
1. Deutscher Präventionsgipfel: 
Welche Einsparpotentiale wir liegen lassen und was wir von unseren europäischen 

Nachbarn lernen können 

5. März 2026 im AOK-Bundesverband

Programm

15:00-15:15 Uhr: Eröffnungsrede
Bundesministerin Nina Warken, CDU, Bundesministerium für Gesundheit 

16:30-17:00 Uhr: Pause mit Getränken

17:20-17:40 Uhr: Best Practice II, Evidence based tobacco policy - Lessons learned from the
Netherlands.
Daniëlle Jansen, Gesundheitsministerin a. D., Nieuw Sociaal Contract, Niederlande

15:15-15:30 Uhr: Prävention entfesseln für Gesundheit und Wohlstand
Dr. Gundo Aurel Weiler, Weltgesundheitsorganisation Europa

15:30-15:50 Uhr: Hohe Ausgaben, aber geringe Performance - Eine Analyse der Ursachen und 
mögliche Perspektiven
Prof. Dr. med. Hajo Zeeb, Leibniz-Institut für Präventionsforschung und Epidemiologie - BIPS

15:50-16:10 Uhr: Prävention von nicht-übertragbaren Krankheiten: eine 
gesundheitsökonomische Perspektive
Prof. Dr. Michael Laxy, Technische Universität München

16:10-16:30 Uhr: Möglichkeiten und Grenzen medizinischer Prävention
Prof. Dr. med. Martin Scherer, Universitätsmedizin Hamburg-Eppendorf

17:40-18:00 Uhr: Best Practice III, Evidence-based nutrition policy – Lessons from the UK Soft 
Drinks Industry Levy
Prof. Dr. Martin White, Population Health Research, MRC Epidemiology Unit, University of
Cambridge

17:00-17:20 Uhr: Best Practice I, Evidence based alcohol policy – Lessons learned from Lithuania
Jurgita Sejonienė, Mitglied des Gesundheitsausschuss des Seimas, Vaterlandsbund –
Christdemokraten Litauens 

18:00-18:15 Uhr:  Pause mit Getränken und gesunden Snacks

18:15-18:30 Uhr: Gesundheitsschutz im Europäischen Vergleich – der Public Health Index
Oliver Huizinga, AOK-Bundesverband

18:30-19:45 Uhr Talkrunde: Wirksame und kosteneffiziente Maßnahmen zur Gesundheitsförderung 
und Prävention - Was können wir von anderen Ländern lernen? 
Dr. Carola Reimann, Vorständin AOK-Bundesverband
Simone Borchardt, CDU, Mitglied des Deutschen Bundestages
Sabine Dittmar, SPD, Mitglied des Deutschen Bundestages
Dr. Kirsten Kappert-Gonther, Bündnis 90/die Grünen, Mitglied des Deutschen Bundestages

19:45-20:00 Uhr: Abschluss

Ab 20:00 Uhr: Get-Together & gesunder Abendsnack

Moderation
Dr. Tanja Busse

Location
AOK-Bundesverband, Atrium, Rosenthaler Straße 31, 10178 Berlin (Präsenz/virtuelle Teilnahme)


