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Pressestatement

Reimann: Hybrid-DRGs sind gut
gemeint, aber schlecht gemacht

Berlin, 10. September 2026

Das Wissenschaftliche Institut der AOK (WIdO) hat heute eine Analyse vorge-
legt, nach der die Einflihrung der sogenannten Hybrid-DRGs zur sektorenun-
abhdngigen Verglitung 2025 zu einem starken Anstieg der Fallzahlen und zu
stark gestiegenen Kosten fur die gesetzlichen Krankenkassen in Hohe von
etwa 360 Millionen Euro gefiihrt hat. Vor diesem Hintergrund fordert Carola
Reimann, Vorstandsvorsitzende des AOK-Bundesverbandes, Nachbesserungen
bei der Ausgaben- und Mengensteuerung:

»Die Hybrid-DRGs sind zwar gut gemeint, aber schlecht gemacht. Denn die Ver-
lagerung von Krankenhaus-Leistungen in den ambulanten Bereich, die seit 2024
durch die Hybrid-DRGs gefordert werden sollte, flhrt nicht zu der erwarteten
glinstigeren Versorgung. Ganz im Gegenteil sehen wir im Endeffekt einen deutli-
chen Ausgaben-Anstieg.

Die Griinde macht die WIdO-Analyse transparent: Bei den Vertragsdrzten gibt es
aufgrund der lukrativen Verglitung durch die Hybrid-DRGs starke Anreize fur eine
Mengenausweitung. Aber auch im Krankenhausbereich, wo insgesamt viel mehr
Eingriffe durchgefuhrt werden, ist eine Mengensteigerung zu sehen.

Es ist daher hochste Zeit, dass der Gesetzgeber die Regelungen zu den Hybrid-
DRGs nachbessert. Wir brauchen klare gesetzliche Vorgaben zur Anpassung der
Preise an die tatsdchlich entstehenden Aufwdnde in der ambulanten Versorgung.
Behandlungen, die unter giinstigeren Rahmenbedingungen ambulant erbracht
werden, sollten fur die Beitragszahlenden auch weniger kosten. Nur so bekommen
wir eine wirtschaftlich tragfdhige Ambulantisierung hin, die wir in Deutschland so
dringend brauchen.”
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