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Pressemitteilung

Gesunde Nachbarschaften:
Forderpreis fur kreative
Anwohner-Projekte

Die Bewerbungsfrist lauft. Besondere Initiati-
ven werden von der AOK Rheinland/Hamburg
mit 1.000 Euro belohnt.

Dusseldorf/Hamburg, 20. Méarz 2024

Nachbarinnen und Nachbarn, die sich fiir ein gesundes Miteinander im
Wohnumfeld engagieren, sind jetzt gefragt. Bis zum 15. September konnen
sich Anwohnerteams zwischen Rhein und Ruhr sowie aus Hamburg fiir den re-
nommierten Forderpreis ,Gesunde Nachbarschaften” bewerben.

Sich im Alltag unterstitzen, gemeinsam kochen oder fit halten und das Mitei-
nander aller Generationen stéirken - nachbarschaftliches Engagement lasst
sich auf vielfaltige Weise gestalten. Immer mehr wohnortnahe Initiativen star-
ten Gemeinschaftsprojekte, die zur Gesundheit am Wohnort beitragen. Sie sind
aufgerufen, sich jetzt fur den diesjahrigen Férderpreis ,Gesunde Nachbarschaf-
ten” zu bewerben. Insgesamt zehn Projekte in Hamburg und in Nordrhein-West-
falen werden mit je 1.000 Euro geférdert.

Jahrlich vergibt die AOK Rheinland/Hamburg den Forderpreis ,Gesunde Nach-
barschaften” in Kooperation mit dem bundesweiten Netzwerk Nachbarschaft.
Rund 200 Nachbarschaftsprojekte wurden seit 2020 nominiert und publik ge-
macht, mehr als 50 ,gesunde Nachbarschaften” bereits ausgezeichnet und
pramiert. ,Wir wollen mit diesem Forderpreis das wertvolle Engagement Frei-
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williger starken, die sich gemeinsam fur die Gesundheit und Lebensqualitat al-
ler Generationen im Wohnumfeld einsetzen”, sagt Glnter Wdaltermann, Vor-
standsvorsitzender der AOK Rheinland/Hamburg.

Die prominent besetzte Jury bewertet die Bewerber-Projekte danach, wie krea-
tiv, kooperativ und nachhaltig sie angelegt sind. ,Wir ermutigen vor allem neu
gegrundete Nachbarschaftsinitiativen und Projektteams, sich mit ihren aus-
baufdhigen, gesundheitsfordernden Aktionen zu bewerben”, sagt Erdtrud Mih-
lens, Griinderin von Netzwerk Nachbarschaft.

Weitere Informationen und das Bewerbungsformular finden sich unter
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rh/home

Pressefoto zum Download

Bildunterzeile:

Fir die ,open Kook” in Bergedorf erhielt der Verein ,Uber den Tellerand” den AOK-
Nachbarschaftspreis 2023

©Netzwerk Nachbarschaft, Foto: Michelle Jantke
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