1. Uberblick Versicherte

Versichertenstruktur
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2. Uberblick Diagnosegruppen

Diagnoseruckgang/-zunahme - Top 15
Diagnosezunahme (exid. z*-, Q*-, U*-Diagnosen)

betrachtet wurden ICD3-Steller, die bei mind. 1.000 Grundschdlern in 2019 betrachtet wurden ICD3-Steller, die bei mind. 1.000 Grundschdilern in 2021
ambulant gesichert oder stationdr codiert wurden ambulant gesichert oder stationdr codiert wurden
2019 2021 Ver- 2019 2021 Ver-
. N - - ..
NrICD ICD Text Anteil Anzahl Anteil Anzahl dnderung* rIeD ICD Text Anteil Anzahl Anteil Anzahl dnderung*
1 A38 Scharlach 2,0% 3.549 0,2% 369 -90% 1 E55 Vitamin-D-Mangel 0,5% 893 0,7% 1.378 41%
Grippe, Viren nicht o o o 2 L85 Sonstige Epidermisverdickung 1,6% 2.821 2,2% 4.136 34%
2 I o chgewiesen 15% 2660 03% 662 77%| 73" F40 Phobische Stérungen 07% 1161 __0,9% 1649 30%
3 JO3 Akute Tonsillitis 92% 16017 2,9% 5588 -68% 4 Lgj Sonstige Stérungen der 06 ol 07 L1 .~
el e . . . . ,070 /70 . ()
4  He6 E:‘;g:h“n”e‘i:gc‘i’fc i2a£:;ia 54% 9308 25% 4707  -54% Hautpigmentierung
, ; ) R R "
5 B85 Pedikulose [Léusebefall] und 62% 10809 2000 . 5000 5 D18 Hamangiom und Lymphangiom 1,0% 1.664 1,1% 2.124 17%
Phthiriasis [Filzldusebefall] 1< 70 : e : ° 6 F95 Ticstorungen 0,9% 1.588 11%  2.002 16%
6 188 Unspezifische Lymphadenitis 11% 1869 05% 1023 -50% 7___E66 Adipositas 45% 7893 51% 9.757 13%
7 H65 Nichteitrige Otitis media 50% 8724 25% _ 4.803 -50% agute _'n;ekt]%nenban r_nﬁhreren
. . . oder nicht naher bezeichneten
8 K52 2‘;”;:?:n::t‘;'s”$§'zzﬁtls 35% 6101  1,8% 3392  -49% 8 J06 | kalisationen der oberen 36,2% 62939 40,7% 77127 12%
Atemwege
9 H68 Entzi.'mdurjg.] und Verschluss der 2.2% 3.834 12% 2180 -48% AUt Rhg'] N .
Tuba auditiva 9  Joo [Ertéitun'g:fch?‘?;f%';is 101% 17549 11,3% 21457 12%
10 RS0 E':;’:l: ;::f;gj:s‘glie 84% 14587 45% 8496  -47% . TP
erzgerauscne und anaere ° o °
1l HIO Konjunktivitis 84% 14594 45% 8599  -46% | "° "9 herz-Schallphénomene 20% 3534 22% 418 8%
12 K29 Gastritis und Duodenitis 06% 1069 03% 661 -43% 11 F41 Andere Angststdrungen 0,9% 1613 10%  1.893 8%
Sonstige und nicht ndher Vasomotorische und allergische
. . 12 J30 . . 89% 15532 9,5% 17.938 6%
13 Aoo bezeichnete Gastroenteritisund 1500, 20782  7,2% 13.580 _40% Rhmopo.t‘hle ° ° °
Kolitis infektiosen und nicht 13 K02 Zahnkaries 2,4% 4.112 2,5% 4.745 6%
n&her bezeichneten Ursprungs Vorhauthypertrophie, Phimose o o
. !/ o,
14 Rl Ubelkeit und Erbrechen 95% 16529 58% 1017 -39% | " N% indPparaphimose 48% 8387 50%  9.564 5%
15  JO2 Akute Pharyngitis 6,7% 11554 4,1% 7.819 -38% 15 E34 Sonstige endokrine Stérungen 2,2% 3.871 2,3% 4.398 4%

*Veranderungsrate wurde auf Basis der Anteile, nicht auf Basis der Versichertenanzahlen berechnet.
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2. Uberblick Diagnosegruppen

Zeitlicher Verlauf 2016 - 2021

Lause |
Mandelentziindung
Scharlach
Haltungsschaden
Asthma
Sehstérung
5. Kariesbehandlung
4. Diabetes Typ 1/2
3. Adipositas
2. Allergie/Neurodermitis
1.4 Depression
1.3 ADHS/ADS
1.2 Belastungsstorung

1.1 Entwicklungsstorung

r

1. F-Diagnose
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
1 || l1Ent- -2 13 14 2Adergie/ 5y Diabetes 2 KOres” . Haltungs- Mandel |
. wicklungs- Belastungs . Neuro- .o behandlun Sehstérung Asthma .. Scharlach entzindun  Lduse
Diagnose .. .. ADHS/ADS Depression ... |Adipositas Typ 1/2 schaden
stérung = -stdérung dermitis g g

m 2021 35,9% 24,9% 3,1% 8,0% 0,19% 20,5% 5,1% 0,20% 7,6% 18,2% 6,0% 2,6% 0,2% 2,9% 3,0%
m2020 36,0% 24,8% 3,0% 8,2% 0,15% 20,8% 4,9% 0,19% 8,3% 18,3% 6,5% 2,8% 1,0% 5,0% 4,0%
m2019 36,5% 25,0% 3,1% 8,4% 0,17% 20,1% 4,5% 0,18% 9,4% 19,4% 6,9% 3,0% 2,0% 9,2% 6,2%
m2018  36,4% 24,7% 3,1% 6,8% 0,18% 20,1% 4,5% 0,19% 9,8% 19,7% 7,2% 3,1% 1,8% 9,6% 6,8%
m2017 36,2% 24,4% 3,1% 7,0% 0,18% 20,2% 4,5% 0,19% 10,6% 19,5% 7,5% 3,1% 1,9% 10,6% 7,6%
2016 36,1% 24,0% 3,1% 7,3% 0,18% 20,7% 4,6% 0,19% 10,7% 19,5% 7,8% 3,4% 2,3% 1,8% 7.2%
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3. Ausgewahlte Diagnosebilder

1. F-Diagnosen Gesamt

AOK PLUS Gesamt
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1. F-Diagnosen Gesamt

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021
weiblich 31,7% 31,0% 30,9% 30,2% 30,2% 29,3% 29,7% 30,0% 29,7%
mdnnlich 44,8% 44,2% 43,3% 42,5% 42,6% 41,4% 42,2% 42,7% 41,8%
Gesamt 38,4% 37,8% 37,3% 36,5% 36,5% 35,5%) 36,1% 36,5% 35,9%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich -21% -2,4% -0,3% 0,1% -2,9% -3,0% 0,9% -0,2% -11%
mdénnlich -1,4% -3,5% -21% 0,2% -2,7% -2,9% 1,1% -1,0% -2,0%
Gesamt -1,6% -3,0% -1,5% 0,1% -2,7% -2,8% 1,0% -0,6% -1,6%
Zusammenfassung

in 2021 wurde bei 36% der Grundschuler eine F-Diagnose codiert

bei Jungen ist der Anteil hoher
der Trend ist zwischen 2016 und 2021 leicht rucklaufig

5 15.09.2022
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3. Ausgewahlte Diagnosebilder

1.1 Entwicklungsstorungen (F80-F83)
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.1 Entwicklungsstorungen (F80-F83)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)

Sachsen Thiringen Gesamt

2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021

weiblich 20,3% 20,6% 20,5% 19,3% 19,5% 19,0% 18,9% 19,6% 19,5%
mdnnlich 30,9% 31,4% 31,2% 29,2% 29,7% 29,6% 28,8% 30,1% 30,0%
Gesamt 25,7% 26,2% 26,0% 24,3% 24,7% 24,5% 24,0% 25,0% 24,9%
Veranderungsrate

Sachsen Thiringen Gesamt

2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich 1,4% 0,8% -0,6% 1,3% -1,56% -2,7% 3,8% 2,8% -1,0%
mdnnlich 1,9% 1,1% -0,7% 1,7% 1,5% -0,2% 4,3% 4,0% -0,3%
Gesamt 1,7% 1,0% -0,7% 1,5% 0,5% -1,0% 4,1% 3,6% -0,5%
Zusammenfassung

24,9% der Grundschuler in Sachsen und Thuringen haben in 2021 eine Entwicklungsstorung codiert bekommen, wobei im

Durchschnitt in Sachsen ca. 1,5% mehr Versicherte die Diagnose aufweisen
Jungen sind deutlich ofter betroffen als Madchen

die Diagnose wird am haufigsten bei den 6-Jahrigen gestellt (40% aller 6-jahrigen Jungen) und nimmt dann stetig ab

6-Jdhrige erhalten fast doppelt so hdufig die Diagnose als 10-Jahrige)

zwischen 2016 und 2019 ist ein Diagnoseanstieg zu verzeichnen, durch die Pandemie ist dieser jedoch wieder riicklaufig (2019 vs.

AOKPLUS@®
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.2. Belastungsstoérungen (F43)
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.2 Belastungsstorungen (F43)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021
weiblich 2,7% 2,6% 2,8%) 3,0% 3,3% 2,9% 2,7% 2,7% 2,8%
mdnnlich 3,6% 3,5% 3,5%) 3,4% 3,8% 3,7% 3,4% 3,5% 3,5%
Gesamt 3,1% 3,1% 3,1% 3,2% 3,6% 3,3% 3,1% 3,1% 3,1%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich -5,0% 2,4% 7,8%) 9,5% -3,0% -11,5% 1,9% 2,9% 0,9%
mdnnlich -1,1% -1,8% -0,8%) 10,9% 6,9% -3,6% 2,7% 1,5% -1,2%
Gesamt -2,7% -0,1% 2,7% 10,2% 2,4% -7,1% 2,4% 2,1% -0,3%
Zusammenfassung

in 2021 litten rund 3,1% der Grundschuler an einer Belastungsstorung
der Anteil Jungen ist Lleicht hoher als der Anteil der Madchen

der Trend ist bei den Mddchen zwischen 2016 und 2021 grundsdtzlich riicklaufig, in der Pandemie (2019 vs. 2021) haben

die Belastungsstorungen in Sachsen bei Madchen zugenommen
die Diagnosehdufigkeit hat insgesamt zwischen 2016 und 2021 zugenommen (+2,1%)

15.09.2022

AOKPLUS@®



3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.3 ADHS (F90)

AOK PLUS Gesamt
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.3 ADHS (F90)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021
weiblich 4,2% 3,7% 3,2% 5,2% 4,8% 4,2%) 4,3% 4,0% 3,4%
mdnnlich 10,1% 9,0% 8,0% 12,2% 1,2% 10,1%, 10,2% 9,5% 8,6%
Gesamt 7,2% 6,5% 5,7% 8,8% 8,1% 7,2% 7,3% 6,8% 6,1%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich -10,8% -24,7% -15,6% -7,9% -19,8% -12,9% -6,3% -20,0% -14,7%
mdnnlich -11,1% -20,9% -11,0% -8,3% -17,4% -10,0% -6,8% -15,8% -9,7%
Gesamt -10,9% -21,9% -12,3% -8,3% -17,9% -10,5% -6,6% -16,9% -11,1%
Zusammenfassung

bei rund 7% der Grundschuler wurde ADHS diagnostiziert
es ist ein Unterschied zwischen den Bundesldndern ersichtlich (Thiringen +1,6 Prozentpunkte)
bei den Jungen ist der Anteil mehr als doppelt so grof3 wie bei den Madchen, wobei der er Unterschied zwischen
Mdadchen und Jungen mit dem Alter zunimmt
10-Jahrige bekommen ca. doppelt so haufig diese Diagnose als 6-Jahrige
die Veranderungsrate zeigt einen ricklaufigen Trend

15.09.2022
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.3 ADHS (F90)/ADS (F98.80)
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.3 ADHS (F90)/ADS (F98.80)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021
weiblich 4,2% 5,0% 4,7% 5,2% 5,9% 5,3% 4,3% 5,2% 4,8%
mdnnlich 10,1% 11,2% 10,7% 12,2% 12,8% 12,0% 10,2% 11,5% 11,0%
Gesamt 7,2% 8,2% 7,8% 8,8% 9,4% 8,7% 7,3% 8,4% 8,0%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich 20,3% 13,3% -5,8% 12,9% 1,9% -9,7% 21,8% 12,7% -7,5%
mdnnlich 10,6% 6,1% -4,1% 4,9% -21% -6,6% 12,4% 7,4% -4,4%
Gesamt 13,4% 8,1% -4,7% 7% -0,6% -7,2% 15,1% 9,1% -5,3%
Zusammenfassung

ICD-Code flir ADS (F98.80) wurde 2019 neu eingefiihrt (-> das fuhrt zu dem Anstieg in 2019)
bei 8% der Grundschuler wurde in 2021 ADHS oder ADS diagnostiziert
es ist ein leichter Unterschied zwischen den Bundesldndern ersichtlich (Thiringen +0,9 Prozentpunkte)

Jungen sind deutlich ofters betroffen
im zeitlichen Verlauf von 2016 bis 2021 ist insgesamt eine Veranderungsrate von 9,1% zu verzeichnen

15.09.2022
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.4 Depression - (F32, F33)

AOK PLUS Gesamt

2021
0 ==
9 B Gesamt
s B ~0,19%
o .
g 78
6 f
0% 1% 2% 3% 4% 5%
6 7 8 9 10
mGesamt 0,09% 0,11%  0,16% 0,24% 0,35%
mménnlich 0,09% 0,11%  0,16% 0,29% 0,41%
B weiblich | 0,09% 0,10% @ 0,17%  0,19% 0,28%
Entwicklung 2016 bis 2021
1,0%
0,8% ALter6
0,6% —7
0:4% /\/\/ ’
— —O
0,2% — 0
— —
0,0%
2016 2017 2018 2019 2020 202I
14 15.09.2022

2021
10 &
°O B Gesamt
8 B ~0,17%
I3 .
< /&
6 &
0% 1% 2% 3% 4% 5%
6 7 8 9 10
B Gesamt 0,11% 0,11% 0,15% 0,20% 0,29%
B mannlich 0,11% 0,10% 0,14% @ 0,23% @ 0,33%
mweiblich = 0,10% 0,12% 0,17% 0,17% | 0,25%
Entwicklung 2016 bis 2021
1,0%
0,8% Alter6
0,6% — ]
0,4% 8
_ ?
o, o
0,2% 10
0,0%

2016 2017 2018 2019 2020 2021

2021
10 S
9 = Gesamt
s B ~0,23%
o .
g ¥
6 =
0% 1% 2% 3% 4% 5%
6 7 8 9 10
mGesamt  0,05% 0,10% 021% 0,35% @ 0,48%
mménnlich 0,09% 0,13%  0,19%  0,41%  0,61%
mweiblich | 0,00% 0,08% @ 0,23% 0,29% @ 0,34%
Entwicklung 2016 bis 2021
1,0%
0,8% ALter6
0,6% —_—7
0,4% 8
—O
O,
v ———— ©
0,0% ————

2016 2017 2018 2019 2020 2021

AOKPLUS@®



3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

1.4 Depression - (F32, F33)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021
weiblich 0,14% 0,13% 0,16% 0,21% 0,15% 0,18% 0,15% 0,14% 0,16%
mdéinnlich 0,21% 0,18% 0,18% 0,21% 0,20% 0,27% 0,21% 0,20% 0,21%
Gesamt 0,17% 0,16% 0,17% 0,21% 0,17% 0,23% 0,18% 0,17% 0,19%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021
weiblich -5,0% 18,6% 24,9% -28,0% -11,4% 23,0% -9,0% 6,2% 16,7%
mdéinnlich -13,1% -13,5% -0,4% -7,9% 27,6% 38,5% -6,7% -0,9% 6,3%
Gesamt -10,0% -11% 9,8% -17,5% 9,1% 32,3% -7,6% 2,1% 10,5%
Zusammenfassung k(GesetZQ'
. . . . Q/, er
- 0,2% der Grundschuler litten in 2021 an Depression Gr, Qhrsn:rgﬁ%pk( Nep >
. . . - . . m, Chejy,,. Pro Q
- mit zunehmenden Alter steigt die Wahrscheinlichkeit an Depression zu erkranken n €nst, tis ’f’l/cher:ff’n Sin hl@”-’je
. . - . . . . . . " ki On 7 de
- insbesondere in Thiiringen zeigt sich zwischen 2016 und 2021 eine stark steigende Tendenz (+32,3%), esSqntee” Oy ;"N exp, O
quusb /‘schein r rt‘/fn[, /"@,he
ing . e M, Cher We;
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3. Ausgewahlte Diagnosebilder

2. Allergie (J30.1, T78.4)/Neurodermitis (L20)

AOK PLUS Gesamt
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

2. Allergie (J30.1, T78.4)/Neurodermitis (L20)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021
weiblich 21,6% 20,5% 20,7% 19,5% 18,3% 18,2% 19,9% 19,1% 19,2%
mdnnlich 23,4% 22,5% 23,4% 20,7% 20,1% 20,7% 21,5% 21,0% 21,8%
Gesamt 22,5% 21,5% 22,1% 20,1% 19,2% 19,5% 20,7% 20,1% 20,5%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich -5,0% -4,0% 1,0% -6,2% -6,6%) -0,4% -41% -3,5% 0,6%
mdénnlich -3,9% 0,1% 4,2%) -2,8% -0,1% 2,8% -2,3% 1,4% 3,8%
Gesamt -4,4% -1,8% 2,7% -4,4% -3,1% 1,4%] -3,1% -0,8% 2,3%
Zusammenfassung

- Jungen sind haufiger betroffen
- In Sachsen leiden Grundschuler etwas haufiger an Allergien bzw. Neurodermitis
- wdhrend der Pandemie (2019 vs. 2021) hat die Diagnosehdufigkeit zugenommen (Gesamt +2,3%)

17 15.09.2022
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

3. Adipositas (E66)
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

3. Adipositas (E66)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 20219 2021
weiblich 5,0% 4,6% 5,0% 5,8% 5,8% 6,1% 4,9% 4,8% 5,2%
mdnnlich 4,3% 42% 5,0% 5,1% 5,2%) 6,2%) 4,3% 4,3% 5,1%
Gesamt 4,7% 4,4% 5,0% 5,4% 5,5% 6,2%) 4,6% 4,5% 5,1%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich -7,6% 0,4% 8,7% 0,0% 6,8% 6,8% -2,9% 4,6% 7,8%
mdnnlich -3,7% 15,3% 19,8% 1,9% 21,1% 18,8% 0,6% 19,8% 19,0%
Gesamt -5,7% 7,5% 14,1%, 0,9% 13,6% 12,6% -1,2% 11,9% 13,3%
Zusammenfassung

in 2021 waren rund 5% der Grundschuler adipds, in Thuringen waren 1% mehr Grundschuler betroffen
im Alter von 6 bis 9 Jahren sind mehr Madchen betroffen

mit 10 Jahren gibt es in Thuringen keinen Geschlechtsunterschied, in Sachsen sowie Gesamt hingegen sind etwas mehr

Jungen betroffen

die Diagnosehaufigkeit hat zwischen 2016 und 2021 aber auch wahrend der Pandemie insbesondere bei den Jungen

stark zugenommen

15.09.2022
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

4. Diabetes m. Typ 1und 2 (E10, E11)
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

4. Diabetes m. Typ 1und 2 (E10, E11)

Veranderung
IST-Werte (Anteil der erkrankten Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 2019 2021
weiblich 0,17% 0,16% 0,19% 0,16% 0,18% 0,21% 0,18% 0,16% 0,19%
ménnlich 0,21% 0,20% 0,19% 0,16% 0,16% 0,22% 0,19% 0,19% 0,20%
Gesamt 0,19% 0,18% 0,19% 0,16% 0,17% 0,22%, 0,19% 0,18% 0,20%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021
weiblich -7,7% 8,9% 18,0% 15,4% 34,9% 16,9% -9,8% 6,9% 18,4%
ménnlich -6,6% -10,6% -4,3%| 3,7% 39,9% 34,9% 1,0% 7,6% 6,5%
Gesamt -71% -2,2% 5,3% 9,4% 37,5% 25,6% -41% 7,3% 11,8%
Zusammenfassung /qus@tzd
. . . . . S/ er
- bei 0,2% der Grundschuler wurde in 2021 Diabetes m. codiert G, Qhrsn:rst,-chpk( Inep, »
. . . - . . () Chej,,,. Pro Q
- mit zunehmenden Alter steigt die Wahrscheinlichkeit an Diabetes m. zu erkranken /hte”StQtlgf’llcher:% Sin hl@”-’je
. . . . . . er, 'k, On » O
- Typ list haufiger als Typ 2 (Altersdiabetes, meist bedingt durch ungesunde Lebensweise) ZuissQntean @r/rne” @thsto
. . .. . . . . . o7} SChay. | Ttip,,.  €m
- insbesondere in Thiringen zeigt sich zwischen 2016 und 2021 eine stark steigende Tendenz (+37,5%) [sbeq,-n he’f?e,,d ’”l/che €
9t qup S Myg,  Weis
ft,.eten Ster e
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3. Ausgewahlte Diagnosebilder

5. Karies — Anteil Versicherte mit mind. einer Kariesbehandlung

AOK PLUS Gesamt
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3. Ausgewadhlte Diagnosebilder

5. Karies — Anteil Versicherte mit mind. einer Kariesbehandlung

Veranderung
IST-Werte (Anteil der behandelter Grundschiiler)
Sachsen Thiringen Gesamt
2016 2019 2021 2016 2019 2021 2016 20219 2021
weiblich 31,7% 31,0% 28,2% 33,5% 33,3% 29,5% 31,8% 31,2% 28,1%
mdnnlich 33,0% 31,9% 29,0% 35,1% 34,3% 30,2% 33,0% 32,1% 28,8%
Gesamt 32,4% 31,4% 28,6% 34,3% 33,8% 29,9% 32,4% 31,7% 28,5%
Veranderungsrate
Sachsen Thiringen Gesamt
2016-2019 [ 2016-2021 [ 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-2021 | 2016-2019 | 2016-2021 | 2019-202]
weiblich -2,4% -11,2% -9,0% -0,6% -11,8% -11,3% -21% -11,7% -9,8%
mdnnlich -3,5% -12,2% -9,0% -2,4% -14,0% -11,9% -2,7% -12,7% -10,2%
Gesamt -3,0% -11,7% -9,0%| -1,5% -12,9% -11,6% -2,4% -12,2%) -10,0%
Zusammenfassung

Bei den 8 und 9-jahrigen Kinder wurde 2021 jedes dritte Kind aufgrund von Karies behandelt, bei den 6-jahrigen ist der

Anteil mit jedem vierten Kind noch am geringsten.
Der Anteil der Kariesbehandlungen sinkt seit 2016 bis 2021 kontinuierlich, insgesamt ist zwischen 2016 und 2021 die
Verdnderungsrate des Anteils Karies behandelter Kindern um 12 % gesunken. Wobei der grof3te Sprung zwischen 2019

und 2021 mit 10% liegt.

AOKPLUS@®
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Arztinanspruchnahme

Grundschuler mit Arztkontakt

Arztgruppengebiet 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Andisthesiologie 2,2% 2,3% 2,3% 2,3% 2,2% 2,2%
Augenheilkunde 21,9% 21,8% 22,0% 21,7% 19,9% 20,0%
Chirurgie 8,1% 8,0%) 8,0%) 7,5% 6,9% 6,7%
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 15,5% 15,2% 15,1%) 14,8% 12,9% 11,8%)
Hausdrzte 28,6% 27,6% 27,8% 26,1% 25,1%, 26,0%
Haut- und Geschlechtskrankheiten 8,8% 8,8% 8,6% 8,4% 7,8% 7,2%
Kinder- und Jugendmedizin 78,7% 78,6% 79,6% 78,9% 78,8% 77,6%
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 2,8% 2,7% 2,7% 2,8% 2,7% 2,7%
Kinder- und Jugendpsychotherapie 2,8% 3,0% 3,2% 3,2% 3,1% 2,9%
Laboratoriumsmedizin 13,5% 13,4% 13,8% 12,4% 17,6% 27,0%
Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie 6,5% 6,6% 71% 6,6% 9,6% 11,8%
Orthopddie 10,5% 10,2% 10,1% 9,7% 9,2% 8,8%
Radiologie 2,4% 2,3% 2,1% 2,0% 1,8% 1,6%
Zahnarzt 80,3% 80,9% 80,9% 81,2% 80,0% 80,7%

» Zahnarztkontakt in einem Kalenderhalbjahr 32,0% 31,7% 31,7% 31,1% 34,3% 32,5%

» Zahnarztkontakt in zwei Kalenderhalbjahren (empfohlen) 48,4 % 49,2% 49,2% 50,1% 45,7% 482%
Arztgruppen ohne Arztobergruppenzuordnung 20,6% 19,1% 18,6% 17,8% 15,2% 13,7%
sonstige 4,6% 4,8%) 4,6% 4,5%) 4,1% 3,9%
Zusammenfassung

- rund 80% der Grundschduler sind mind. einmal im Jahr beim Kinderarzt in Behandlung gewesen
- der starke Anstieg der Labormedizin ist pandemiebedingt (Laboruntersuchungen auf Covid)
- 20% aller versicherten Kinder gehen uberhaupt nicht zum Zahnarzt

- Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren sollen einmal im Halbjahr untersucht werden, bei den
Grundschilern ist das nur bei rund der Halfte der Fall (leichter Rlickgang in 2020, 2021 Anstieg)

24 15.09.2022
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Weiteres

Impfungen/U-Untersuchung/Covid-19

Impfstatus bei Schuleingang Vorsorgeuntersuchungen U10/UT1 Covid-19
Impfstatus von Versicherten, die von Geburt bis Anteil der Grundschuler, die zum Stichtag Population:
zur Einschulung durchgehend bei der AOK PLUS 31.12. des jeweiligen Betrachtungsjahres AOK PLUS versicherte Grundschiiler
versichert waren und 2020/2021 eingeschult anspruchsberechtigt waren und die Leistung
wurden.* in Anspruch genommen haben.
Mindestens1 Vollstdndige — , cc. Jahr u10 Uil Zeitraum Corona  Post-Covid Entziir:jdungs-
Dosis Grund- impfun 2017 29,9% 27,1% —
Impfung erhalten  immunisierung prung =2 = 1. Halbjahr 2020 1,9%
. o, [¢)
Rotaviren 69% 58% . 2018 30,7% 2217 | 2 Halbjahr 2020 5,0% 0,00% 0,00%
o, o, o, o, o,
B?;ﬁ:::rie ZZ;" ZZ o;" ggof’ 2019 32,1% 30,8% 1. Halbjahr 2021 7,8% 0,06%, 0,01%
(e O O o, O,
Pertussis 98% 88% 36% 2020 33,3% 31,6% 2. Halbjahr 2021 2,0% 0,04% 0,01%
2021 28,7% 26,6%
Hib 96% 87% - - 2
Poliomyelitis 97% 87% -
Hepatitis B 94% 81% - Folgende Versicherte dirfen die Leistung erhalten*: Verwendete ICD-Codes
PneumOkOkken 92% 72% = . U10: Versichertevon7 -8 Jahren * Corona: U07.1 B uo7.2
Meningokokken + Ul Versicherte von 9 - 10 Jahren * Post-Covid: 2020 -> U07.4,2021-> U09.9
(Serogruppe C) 90% - Beispiel: Jahr 2021 - Entziindungssyndrom: 2020 -> U07.5, 2021 -> U10.9
Masern — 98:%’ 87;%’ - Als anspruchsberechtigt gilt, wer zum Stichtag 31.12.2021 die
Murpps, Roteln 98% 87% - Leistung hdtte in Anspruch nehmen kdnnen (geboren
Varizellen 87% 79% - zwischen dem 01.01.2012 und dem 31.12.2013) . AnschlieBend

wird gepruft, ob die Leistung abgerechnet wurde.
* Eingeschult werden in Sachsen i.d.R. Kinder, die bis zum 30.6. des Jahres das 6.

Lebensjahr vollendet haben, in Thiiringen i.d.R. Kinder, die bis zum 01.08. des

Jahres das 6. Lebensjahr vollendet haben. https://www.kv-

Hi is: D RKI blizi | £ Die hi T den| £ thueringen.de/fileadmin/media2/Vertragswesen/Kinderfrueherkennungsuntersuchu
inweis: Das RK| publiziert Impfquoten. Die hier vorliegenden Impfquoten ngen/01_AOK_PLUS_U10_UT1_J2/7000_MB_Kinderfrueherk_2021_94_0010.pdf

weichen leicht von den Quoten des RKI ab. Grund hierfiir ist, dass die AOK PLUS

R . . . https://www.kvs-
nur die abgerechneten Satzungsleistungen erheben kann. Eigenleistungen sachsen.de/fileadmin/data/kvs/downloads/vertrag/SKMBT_50113070807020.pdf

(bspw. wenn der Impfstoff separat gekauft wird), sind nicht enthalten.
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https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/downloads/vertrag/SKMBT_50113070807020.pdf

