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Gemeinsame Pressemitteilung

,AOK-Business.Run Kiel* am 6. und 7. Mai:
Doppelformat sorgt fir Rekordnachfrage: Nur noch freie
Start-Platze am 7. Mai

(Kiel, 06.03.2026). Lag es an dem kalten Winter? Oder an den frihlingshaften
Temperaturen der letzten Tage? Tatsache ist: Es gab einen ,Run‘ bei den
Anmeldungen, denn bereits jetzt ist der erste von zwei Lauftagen beim ,AOK-
Business.Run Kiel* mit 4.691 Anmeldungen ausgebucht. Die gute Nachricht:
Fur den zweiten Start am Donnerstag, 7. Mai, gibt es noch freie Platze.
Lauffreudige Teams sollten sich am besten sofort anmelden, um sich einen
Startplatz fur den Lauf zu sichern. Die beiden Kooperationspartner ZIPPEL’S
Lauferwelt und AOK NordWest freuen sich riesig, dass das erweiterte
Laufangebot im Doppelpack so gut angenommen wird. ,,Die Anmeldezahlen
spiegeln die Laufbegeisterung in den Unternehmen in Kiel und Umland wider,
die Lauferinnen und Laufer sind hochmotiviert und wollen loslegen®, sagt
Paul Ziplinsky, Geschéftsfiihrer von ZIPPEL’S Lauferwelt als Veranstalter und
Organisator des Laufs. Anmeldungen fir den zweiten Lauftag am Donnerstag,

7. Mai, sind noch bis Freitag, 24. April, unter www.businessrun-kiel.de mdglich

- oder bis das Limit erreicht ist.

Der AOK-Business.Run ist langst Uber Kiels Stadtgrenzen hinaus bekannt. Auch
wer selbst nicht lauft, ist an den beiden Lauftagen willkommen, um
Arbeitskolleginnen und Arbeitskollegen oder Familienmitglieder lautstark zu
unterstitzen. Der erste Lauftag startet am Mittwoch, 6. Mai, um 18 Uhr vor dem
Landtag im Disternbrooker Weg. Dann wird der ,Laufbandwurm® auf die 4,5
Kilometer lange Laufstrecke geschickt. Am zweiten Lauftag, Donnerstag, 7. Mai,
starten die Laufteams ebenfalls um 18 Uhr vor dem Landtag. Die Laufstrecke
verlauft traditionell als Rundkurs entlang der Kiellinie. Das Miteinander und die
gemeinsamen Erfolgserlebnisse der Teams stehen beim ,AOK-Business.Run Kiel*
im Vordergrund. Veranstaltungsplatz ist an beiden Tagen wieder die

Reventlouwiese.

Die Teamkapitane der gemeldeten Firmenteams erhalten regelmaRig einen
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Newsletter zu der Laufveranstaltung vom Veranstalter und Organisator ZIPPEL’S
Lauferwelt. Uber das Buchungsportal von davengo fiir den AOK-Business.Run
kénnen sowohl Startplatze als auch zusétzliches Equipment fiir die Teams gebucht
werden. Hierzu zahlen zum Beispiel Pagodenzelte oder Sitzgarnituren. Individuelle

Teamshirts sind Uber www.businessrun-kiel.de buchbar.

Nach dem Lauf und den Ehrungen geht es gemeinsam weiter bei der jeweiligen
After-Run-Party.

Ihr Gesprachspartner:

Jens Kuschel, Pressesprecher

AOK NordWest — Die Gesundheitskasse.
EdisonstralRe 70, 24145 Kiel

Telefon: 0800 2655-505528

E-Mail: presse@nw.aok.de
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