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Pressemitteilung  

Niedersachsen: Grippe-Welle œőœŖ 
deutlich stärker als in Vorjahren  
Hannover, őŘ. Mai œőœŖ 

 

Nach einem starken Rückgang der Krankheitsfälle zieht die AOK Niedersach-

sen Bilanz für die Grippe-Saison: Die Infektionswelle verlief œőœŖ deutlich stär-

ker als in den Vorjahren und zog sich über dreieinhalb Monate. Der Höhepunkt 

wurde mit knapp œ.Ŗőő Erstkrankschreibungen in der zweiten Februarhälfte re-

gistriert, aktuell sind es nur noch ŒŒŔ. Das ergibt eine Auswertung der AU–Daten 

der berufstätigen AOKN-Mitglieder.   

 

Festzustellen war in diesem Jahr ein sehr dynamisches Infektionsgeschehen. 

Mit fast ŒŚ.őőő gemeldeten Grippe-Diagnosen gab es deutlich mehr Fälle als im 

Vergleichszeitraum œőœŕ (ř.Ŗőő) und œőœŔ (Ŗ.Řőő).  Im Durchschnitt waren Be-

troffene rund Ř Tage krankgeschrieben. Die gemeldeten Fälle waren über alle 

Altersgruppen verteilt, wobei œŘ Prozent auf die Ŕő bis ŔŚ-Jährigen entfielen.  

 

Große regionale Unterschiede in Niedersachsen 

Die Diagnosehäufigkeit war in den ŕŖ Kreisen und kreisfreien Städten sehr unter-

schiedlich. Über den gesamten Zeitraum hatten die Stadt Salzgitter und der 

Landkreis Wittmund die wenigsten AU-Fälle (jeweils ŕŘ  Erkrankte je Œőő.őőő 

Versicherte), die mit Abstand meisten gab es im Landkreis Nienburg (ŕ.œřŚ Er-

krankte je Œőő.őőő Versicherte).    

 

Tausende Grippe-Patienten im Krankenhaus  

Rund Ŗ.ŕőő AOK-Versicherte wurden aufgrund von Grippe (Haupt- oder Nebendi-

agnose) stationär behandelt, mehr als œő Prozent davon waren Kinder unter 

zehn Jahren. Die Klinikaufenthalte dauerten bei jungen Patientinnen und Patien-

ten im Schnitt drei Tage, bei Erwachsenen neun Tage.  

 

Die AOK Niedersachsen hatte seit Beginn der Grippewelle wöchentlich zum lan-

desweiten Infektionsgeschehen und regionalen Entwicklungen informiert 

(Wöchentlich: Aktuelles zum Infektionsgeschehen in Niedersachsen | Presse | 

AOK Niedersachsen). 
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Über die AOK Niedersachsen 

Die AOK ist die größte Krankenversicherung in Niedersachsen (Marktanteil 

ŔŚ,ŗ Prozent). Über Ŕ Millionen Versicherte können sich auf den Schutz ei-

ner starken Gemeinschaft verlassen. Zwischen Nordsee und Harz ist die 

Gesundheitskasse an über Œőő Standorten vertreten. Die AOK beschäftigt 

landesweit rund Ř.œőő Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Der Haushalts-

etat beträgt in der Kranken- und Pflegeversicherung rund ŒŘ,Ŗ Milliarden 

Euro.   


