AOK Niedersachsen AOK
Die Gesundheitskasse.

Pressemitteilung

#STATAMED” in Niedersachsen:
Neue Patientenversorgung startet
an drei Standorten

Kurzstationdre, allgemeinmedizinische Rundum-Be-
handlung soll die regionale Versorgung verbessern

Hannover, 15.04.2024

Neue Versorgung, neues Konzept, neue Perspektive fiir Patientinnen und Pati-
enten - auch an drei Krankenhausstandorten in Niedersachsen wird das Inno-
vationsfondsprojekt STATAMED in den kommenden zwei Jahren erprobt. Die
AOK Rheinland/Hamburg und die AOK Niedersachsen haben gemeinsam mit
Partnern aus dem Gesundheitswesen eine neue ,Kurzstationdre Allgemeinme-
dizin” entwickelt, die ambulante und stationdre Versorgung regional verbin-
den soll. Im April beginnt die Umsetzung.

Dr. Jiirgen Peter, Vorstandsvorsitzender der AOK Niedersachsen: ,Mit dem
Projekt STATAMED wird die sektortibergreifende Versorgung erprobt, um den
geplanten Strukturwandel in der Kliniklandschaft voranzubringen. Ziel ist es,
in landlichen Regionen eine passende wohnortnahe Behandlung sicherzustel-
len. Jetzt kommt es maBgeblich darauf an, dass auch die regionalen Akteure -
die niedergelassenen Arztinnen und Arzte, die Rettungsdienste und Pflegeein-
richtungen - das zukunftsweisende Projekt voranbringen.”

In Niedersachsen wird STATAMED an drei Klinik-Standorten angeboten

In Bad Gandersheim haben der Landkreis Northeim, die Stadt Bad Ganders-
heim und die Universitdtsmedizin Géttingen (UMG) gemeinsam das Regionale
Gesundheitszentrum (RGZ) ,BiirgerGesundheitsPark Bad Gandersheim” gegriin-
det. Darauf wird das Projekt STATAMED aufsetzen und die neuen Versorgungs-
angebote und -prozesse evaluieren.
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Im Landkreis Diepholz wird STATAMED im Krankenhaus Sulingen in einer eigen-
stdndigen Station parallel zum Klinikbetrieb umgesetzt. Der Landkreis erwar-
tet hier wichtige Erkenntnisse aus der Evaluation im Hinblick auf das Zentral-
klinikum in Twistringen-Borwede.

Im Landkreis Aurich wurde der Klinikstandort in Norden in ein Regionales Ge-
sundheitszentrum (RGZ) umgewandelt. Dessen Angebot wird nun um die inte-
grierte ambulant-stationdre STATAMED-Versorgung ergdnzt und ist damit ein
wegweisendes Projekt fur die regionale Versorgung der Blrgerinnen und Burger.

Ein tragendes Element des Projekts ist die enge Kooperation insbesondere mit
den niedergelassenen Arztinnen und Arzten. So kdnnen Patientinnen und Pati-
enten besser versorgt und die knappen arztlichen und pflegerische Ressourcen
geschont werden.

Die Anmeldung von Patientinnen und Patienten erfolgt ausschlieBlich in einem
vorgeschalteten Gesprdch mit dem leitenden STATAMED-Arzt. Initiiert wird die-
ses Gesprdch durch die behandelnden Arztpraxen, die kooperierenden Pflege-
einrichtungen oder durch den Rettungsdienst. In diesem Dialog wird entschie-
den, ob eine Aufnahme moglich ist und direkt stattfinden kann.

In den STATAMED-Kliniken steht eine érztliche und pflegerische ,,Rund-um-die-
Uhr-Versorgung” bereit, die Erkrankte und insbesondere dcltere Patientinnen und
Patienten, die beispielsweise an Infekten oder chronischen Erkrankungen wie
Diabetes oder chronischer Herzschwdche leiden und bei denen eine akute am-
bulante Versorgung nicht ausreicht, kurzstationar behandelt werden - immer in
enger Abstimmung mit Hausdrztin oder Hausarzt sowie ihrem héuslichen Um-
feld. Nach Entlassung aus der stationdren STATAMED-Einrichtung libernehmen
die mobilen Pflegekrdfte (,Flying Nurses”) bei Bedarf und ebenfalls in enger
Abstimmung mit den behandelnden Arztinnen und Arzten bis zu vier Wochen
lang auch die nachstationdre hdusliche Versorgung.
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STATAMED: Kurzstationdre, allgemeinmedizinische Versorgung

Zum Projektkonsortium gehdren neben der AOK Rheinland/Hamburg und
der AOK Niedersachsen sechs Krankenhaus-Standorte, davon drei in
Nordrhein-Westfalen und Hamburg sowie drei in Niedersachsen. Fir die
allgemeinmedizinische Schwerpunktsetzung und wissenschaftliche Pro-
zessbegleitung konnte das Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
(UKE - Institut und Poliklinik fur Allgemeinmedizin) gewonnen werden.
Die externe Evaluation erfolgt durch das Hamburg Center fur Health
Economics (HCHE) der Universitdt Hamburg und durch die Medizinische
Hochschule Hannover (MHH - Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativ-
medizin). Im Rahmen der Evaluation wird auch die Akzeptanz bei Patien-
tinnen und Patienten, Arztinnen und Arzten, Pflegepersonal und Bevolke-
rung erhoben. Wirtschaftliche und regulatorische Fragestellungen rund
um die Finanzierung und Vergltung von STATAMED im Betrieb begleitet
das Institute for Health Care Business (hcb GmbH).

STATAMED wird durch den Innovationsfonds des Gemeinsamen Bundes-
ausschusses (G-BA) tber vier Jahre mit knapp elf Millionen Euro gefér-
dert.

Uber die AOK Niedersachsen

Die AOK ist die gréBte Krankenversicherung in Niedersachsen (Marktan-
teil 39,2 Prozent). Uber 3 Millionen Versicherte kénnen sich auf den
Schutz einer starken Gemeinschaft verlassen. Zwischen Nordsee und
Harz ist die Gesundheitskasse an tber 100 Standorten vertreten. Die AOK
beschaftigt landesweit rund 6900 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Der
Haushaltsetat betréigt in der Kranken- und Pflegeversicherung rund 16
Milliarden Euro.

Kontakt und Information

Stefanie Ohlendorf, Telefon: 0511 8701 10010, E-Mail: Stefanie.Ohlendorf@nds.aok.de

Johannes-Daniel Engelmann, Telefon: 0511 870110013, E-Mail: Johannes-Daniel.Engelmann@nds.aok.de
AOK Niedersachsen, Hildesheimer StraBe 273, 30519 Hannover

aok.de/pk/niedersachsen/

Seite 3von 3



