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Presseinformation

Anmeldephase fiir Handball-Grundschulaktionstag startet

Zurlck in die Sporthalle

Hannover, 14. September 2021. Mit dem Beginn des neuen Schuljahres startet bundes-
weit die Anmeldephase fur den Handball-Grundschulaktionstag 2021. Schulen und
Handballvereine kdnnen sich bis zum 8. Oktober unter www.handball-grundschulak-
tionstag.de anmelden. ,Auch in Niedersachsen zieht mit diesem Aktionstag der Hand-
ball in die Sporthallen der Grundschulen ein. Damit méchten wir bei den Mddchen und
Jungen auf spielerische Art und Weise die Freude an Bewegung sowie das Interesse
am Teamsport wecken”, sagt Dr. Jurgen Peter, Vorstandsvorsitzender der AOK Nie-

dersachsen.

Das bietet der Grundschulaktionstag: Die Schulkinder kdnnen beim offiziellen Hand-
ball-Spielabzeichen des Deutschen Handballbundes (DHB) - dem Hanniball-Pass -
ihre personlichen Fahigkeiten austesten, in verschiedenen Spielformen ihren Team-
geist unter Beweis stellen und vor allem ganz viel Freude an Bewegung und fur den
Handball-Sport entwickeln. Unterstitzung erhalten die Grundschulen dabei von
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern aus einem lokalen Handballverein. Zuséitzlich
stellen der Handball-Verband Niedersachsen (HVN) und die AOK spannende Materia-

lien zur Verfugung.

HVN-Geschaftsfuhrer Markus Ernst: ,,Der Grundschulaktionstag ist ein Baustein, um
die Kooperationen zwischen Schulen und Vereinen nachhaltig zu stérken. Er bietet
Kindern die Moglichkeit, unseren Sport zu erleben. Im Jahr 2019 konnten wir Uber
25.000 niedersdchsische Schulkinder in Bewegung bringen. Hier méchten wir anknip-
fen. Handball fasziniert, und genau das bendtigen unsere Kinder in diesen Zeiten: Be-

geisterung und ein aktives soziales Miteinander.”
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Zum Start der diesjéthrigen Anmeldephase werben auch Henk Groener, Handballbun-
destrainer der Frauen, sowie die Nationalspielerinnen Emily Bolk, Amelie Berger und
Annika IngenpaB fur die Teilnahme am Grundschulaktionstag.

Der Handball-Grundschulaktionstag wird in Niedersachsen am 12. November durch-
gefuhrt. Die Teilnahme ist fur die Grundschulen kostenfrei.

Alle Schulen, die sich am Grundschulaktionstag beteiligt haben, kénnen sich im An-
schluss fur eines von elf AOK Star-Trainings bewerben und ein exklusives Coaching
mit Handball-Stars des DHB an ihrer Schule gewinnen. Neben einer Handball-Trai-
ningseinheit gibt es an diesem Tag neben einem Spielefest auf dem Schulhof auch

eine Autogrammstunde mit aktiven und ehemaligen HandballgroBen.

Weitere Informationen und Anmeldungen:

www.handball-grundschulaktionstag.de

Uber die AOK Niedersachsen

Die AOK ist die groBte Krankenversicherung in Niedersachsen (Marktanteil 38 Pro-
zent). Uber 2,9 Millionen Versicherte kdnnen sich auf den Schutz einer starken Gemein-
schaft verlassen. Zwischen Nordsee und Harz ist die Gesundheitskasse an 121 Stand-
orten vertreten. Die AOK beschdaftigt landesweit rund 6800 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter. Der Haushaltsetat betrdgt in der Kranken- und Pflegeversicherung 14 Milli-
arden Euro.

Derzeit erhalten Sie regelmdBig die Pressemitteilungen der AOK Niedersachsen. Sollten Sie kein Inte-
resse mehr an der Zusendung haben, schicken Sie bitte eine E-Mail an ulrike.serbent@nds.aok.de. lhre
Daten werden dann umgehend geldscht. Selbstverstdndlich freuen wir uns, weiterhin in Kontakt mit
lhnen zu bleiben.
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