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Dieser Bericht gibt einen kurzen Überblick über  
die Finanzentwicklungen im Zeitraum Januar bis  
März 2026. 

Krankenversicherung

Von Januar bis März 2026 stellte die AOK  
Rheinland-Pfalz/Saarland 1.569 Mio. € für die  
Krankenversicherung der Mitglieder und ihre 
Familien zur Verfügung.

In diesem Zeitraum betrugen die Einnahmen  
ebenfalls rund 1.569 Mio. €, die gesetzlich  
vorgeschriebene Rücklage wird vorgehalten. 

Pflegeversicherung

Die Pflegeversicherung verzeichnete Einnahmen  
von 401 Mio. € und Ausgaben von 408 Mio. €. 
Größte Ausgabenposten waren das Pflegegeld  
mit 120 Mio. € und die vollstationäre Pflege mit  
110 Mio. €.

Die Pflegekasse der AOK Rheinland-Pfalz/ Saarland 
übernimmt damit in beiden Bundesländern einen  
großen Teil der Unterstützung von Familien durch  
Leistungen der Pflegeversicherung.

Leistungsausgaben

Rund 1.485 Mio. € wurden für die medizinische Ver- 
sorgung der Mitglieder und ihrer Familien ausgegeben. 
Die Leistungsausgaben sind im Vergleich zum Vor- 
jahreszeitraum um 106 Mio. € gestiegen. Der größte 
Teil floss mit 544 Mio. € in die Krankenhausversor-
gung. Für Arzneimittel wurden 244 Mio. € und für  
die ärztliche Behandlung 225 Mio. € gezahlt. 

Die Ausgaben für Schwangerschaft und Mutter- 
schaft betrugen 29 Mio. €, für Krankengeld inklusive 
des Krankengeldes bei Erkrankung eines Kinder  
77 Mio. € und für Haushaltshilfe und häusliche 
Krankenpflege 56 Mio. €.	

Leistungsausgaben je Versicherte/-n 
von Januar bis März 2026 in Euro

Ärztliche Behandlung 180,71

Zahnärztliche Behandlung 45,16

Zahnersatz 14,94

Arznei-, Verband- und Hilfsmittel 196,65

Hilfsmittel 44,39

Heilmittel 51,59

Krankenhausbehandlung 437,75

Krankengeld 62,09

übrige Leistungsausgaben 162,19

Gesamt 1.195,47

Versichertenentwicklung

Zum 1. März 2025 hatte die AOK Rheinland-Pfalz/
Saarland rund 8.600 Mitglieder und rund 13.900  
Versicherte mehr als zum Jahresbeginn. 

Erfreulich ist dabei weiterhin Entwicklung der  
mitversicherten Familienangehörigen. Die Anzahl  
der durch unsere Mitglieder bei der AOK Rheinland- 
Pfalz/Saarland versicherten Angehörigen stieg  
im Jahr 2026 um rund 5.300. 

Versichertenenwicklung 2026

1.1.2026 1.3.2026

Pflichtmitglieder 591.829 600.476

Freiwillige Mitglieder 64.168 64.999

Rentner (vers.-pfl.) 284.010 283.171

Mitglieder gesamt 940.007 948.646

Mitversicherte  
Familienangehörige

294.437 299.721

Versicherte gesamt 1.234.444 1.248.367
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