AOK

Foto-Coupon

Vor- und Nachname

Versichertennummer

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.
Die Gesundheitskasse.

Aktive Mitgliedschaft im
Sportverein/Fitnessstudio* oder
Hochschulsport

durchgefiihrt am

* hat in diesem Jahr min. 40 Einheiten trainiert

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Blutdruck im Normbereich

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin/Apotheke

Blut- oder Plasmaspende

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Blutzucker im Normbereich

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin/Apotheke

Body-Mass-Index

durchgefiihrt am

* BMI-Wert zwischen 18,5 und 25

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin/Apotheke

Check-Up bis 34

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Check-Up ab 35

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Cholesterin im Normbereich

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin/Apotheke

Erste Hilfe Baby- und Kleinkindnotfdille
(DRK, Malteser, Johanniter, ASB)

* bitte Teilnahmebestdtigung beifiigen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Bitte immer die komplette Seite abfotografieren!

Unvollstdndige Foto-Coupons kénnen leider nicht bearbeitet werden.

Datenschutzhinweis

Die vorgenannten personenbezogenen Daten sind zur Durchfilihrung des Bonusprogramms erforderlich. Rechtsgrundlage fiir die Daten-
erhebung sind die §8 284 Abs. 1 Nr. 4 i.V. mit § 65 a SGB V und §14 a Satzung der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland. Die Daten werden aus-
schlieBlich fir die Zwecke des Bonusprogramms gespeichert und verwendet. Ohne Ihr Mitwirken ist die Durchfiihrung des Bonusprogramms
nicht méglich. Empfangende lhrer Daten kénnen von uns beauftragte Dienstleistungsunternehmen sein. Damit die Aktivitéten dem Bonus-
konto des Tarifteilnehmenden zugeschrieben werden kénnen, kann das dafiir vorgesehene Aktivitétenheft genutzt werden. Allgemeine
Informationen zur Datenverarbeitung und zu lhren Rechten finden Sie unter www.aok.de/datenschutzrechte oder werden lhnen auf Wunsch
ausgehdndigt. Bei Fragen wenden Sie sich an die AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, Virchowstr. 30, 67304 Eisenberg oder unseren Bereich

Datenschutz unter datenschutz@rps.aok.de



https://www.aok.de/datenschutzrechte
mailto:datenschutz%40rps.aok.de?subject=

AOK

Foto-Coupon

Vor- und Nachname

Versichertennummer

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.
Die Gesundheitskasse.

Geburtsvorbereitungskurs

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Hautkrebs-Screening

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

durchgefiihrt am

Krebs-Friiherkennung

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Préventionskurs (inkl. Onlinekurs)

* bitte Zertifikat oder Teilnahmebestditigung
beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Nichtrauchernachweis

durchgefiihrt am

* hat in den letzten 12 Monaten nicht geraucht

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

* bitte Kopie des Ausweises beifligen,

Organspendeausweis
(nur einmalig bonifizierbar)

Datum/Stempel/Unterschrift Kunde/Kundin

Professionelle Zahnreinigung

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Praventionskurs (inkl. Onlinekurs)

* bitte Zertifikat oder Teilnahmebestdatigung
beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Bitte immer die komplette Seite abfotografieren!

Unvollstdndige Foto-Coupons kénnen leider nicht bearbeitet werden.

Datenschutzhinweis

Die vorgenannten personenbezogenen Daten sind zur Durchfilihrung des Bonusprogramms erforderlich. Rechtsgrundlage fiir die Daten-
erhebung sind die §8 284 Abs. 1 Nr. 4 i.V. mit § 65 a SGB V und §14 a Satzung der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland. Die Daten werden aus-
schlieBlich fir die Zwecke des Bonusprogramms gespeichert und verwendet. Ohne Ihr Mitwirken ist die Durchfiihrung des Bonusprogramms
nicht méglich. Empfangende lhrer Daten kénnen von uns beauftragte Dienstleistungsunternehmen sein. Damit die Aktivitéten dem Bonus-
konto des Tarifteilnehmenden zugeschrieben werden kénnen, kann das dafiir vorgesehene Aktivitétenheft genutzt werden. Allgemeine
Informationen zur Datenverarbeitung und zu lhren Rechten finden Sie unter www.aok.de/datenschutzrechte oder werden lhnen auf Wunsch
ausgehdndigt. Bei Fragen wenden Sie sich an die AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, Virchowstr. 30, 67304 Eisenberg oder unseren Bereich

Datenschutz unter datenschutz@rps.aok.de


https://www.aok.de/datenschutzrechte
mailto:datenschutz%40rps.aok.de?subject=

AOK

Foto-Coupon

Vor- und Nachname

Versichertennummer

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.
Die Gesundheitskasse.

Rickbildungsgymnastik

* bitte Nachweis beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Schutzimpfung

durchgefiihrt am

* Impfung nach Stiko Empfehlung oder
alternativ Impfpass hochladen

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Schwangerschaftsvorsorge

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Schwimmkurs
Schwimmen erlernen

*hat an einem zertifizierten Schwimmkurs
teilgenommen oder alternativ Teilnahme-
bestdtigung beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Sehhilfe

* bitte Rechnung des Optikers oder Verschreibung
eines Augenarztes/einer Augendrztin einreichen
* alle 3 Jahre

Datum/Stempel/Unterschrift
Optiker/Optikerin oder Arzt/Arztin

Sportabzeichen/Fitnessnachweis
(z.B. DSB, DLV, DFFA)

durchgefiihrt am

* bitte Nachweis beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Sportmedizinische Untersuchung

* bitte Rechnung/Attest beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Sportveranstaltung

durchgefiihrt am

Veranstaltung

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Zahnvorsorge

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Zahnarzt/-Grztin

Bitte immer die komplette Seite abfotografieren!

Unvollstdndige Foto-Coupons kénnen leider nicht bearbeitet werden.

Datenschutzhinweis

Die vorgenannten personenbezogenen Daten sind zur Durchfilihrung des Bonusprogramms erforderlich. Rechtsgrundlage fiir die Daten-
erhebung sind die §8 284 Abs. 1 Nr. 4 i.V. mit § 65 a SGB V und §14 a Satzung der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland. Die Daten werden aus-
schlieBlich fir die Zwecke des Bonusprogramms gespeichert und verwendet. Ohne Ihr Mitwirken ist die Durchfiihrung des Bonusprogramms
nicht méglich. Empfangende lhrer Daten kénnen von uns beauftragte Dienstleistungsunternehmen sein. Damit die Aktivitéten dem Bonus-
konto des Tarifteilnehmenden zugeschrieben werden kénnen, kann das dafiir vorgesehene Aktivitétenheft genutzt werden. Allgemeine
Informationen zur Datenverarbeitung und zu lhren Rechten finden Sie unter www.aok.de/datenschutzrechte oder werden lhnen auf Wunsch
ausgehdndigt. Bei Fragen wenden Sie sich an die AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, Virchowstr. 30, 67304 Eisenberg oder unseren Bereich

Datenschutz unter datenschutz@rps.aok.de


https://www.aok.de/datenschutzrechte
mailto:datenschutz%40rps.aok.de?subject=

AOK

Foto-Coupon fur Kinder

Vor- und Nachname

Versichertennummer

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.
Die Gesundheitskasse.

Aktive Mitgliedschaft
im Sportverein

durchgefiihrt am

* hat in diesem Jahr min. 40 Einheiten trainiert

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Baby- und Kinderschwimmkurs
Schwimmen erlernen

*hat an einem zertifizierten Schwimmkurs
teilgenommen oder alternativ Teilnahme-
bestdtigung beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Eltern-Kind-Kurs

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Hautkrebs-Screening

durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Préventionskurs vor Ort

* bitte Zertifikat oder Teilnahmebestdtigung
beifiigen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Préventionskurs vor Ort

* bitte Zertifikat oder Teilnahmebestdtigung
beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Schutzimpfung

durchgefiihrt am

* Impfung nach Stiko Empfehlung oder
alternativ Impfpass hochladen

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin

Sehhilfe

* bitte Rechnung des Optikers oder Verschreibung
eines Augenarztes/einer Augendrztin einreichen
* alle 3 Jahre

Datum/Stempel/Unterschrift
Optiker/Optikerin oder Arzt/Arztin

Sportabzeichnung/Fitnessnachweis
(z.B. DSB, DLV, DFFA)

durchgefiihrt am

* bitte Nachweis beifligen

Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender

Bitte immer die komplette Seite abfotografieren!

Unvollstdndige Foto-Coupons kénnen leider nicht bearbeitet werden.

Datenschutzhinweis

Die vorgenannten personenbezogenen Daten sind zur Durchfiihrung des Bonusprogramms erforderlich. Rechtsgrundlage fiir die Daten-
erhebung sind die §8 284 Abs. 1 Nr. 4 i.V. mit § 65 a SGB V und §14 a Satzung der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland. Die Daten werden aus-
schlieBlich fir die Zwecke des Bonusprogramms gespeichert und verwendet. Ohne Ihr Mitwirken ist die Durchfiihrung des Bonusprogramms
nicht méglich. Empfangende lhrer Daten kénnen von uns beauftragte Dienstleistungsunternehmen sein. Damit die Aktivitéten dem Bonus-
konto des Tarifteilnehmenden zugeschrieben werden kénnen, kann das dafiir vorgesehene Aktivitétenheft genutzt werden. Allgemeine
Informationen zur Datenverarbeitung und zu lhren Rechten finden Sie unter www.aok.de/datenschutzrechte oder werden lhnen auf Wunsch
ausgehdndigt. Bei Fragen wenden Sie sich an die AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, Virchowstr. 30, 67304 Eisenberg oder unseren Bereich

Datenschutz unter datenschutz@rps.aok.de


https://www.aok.de/datenschutzrechte
mailto:datenschutz%40rps.aok.de?subject=

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.
Die Gesundheitskasse.

Foto-Coupon fur Kinder

Vor- und Nachname Versichertennummer

Sportmedizinische Untersuchung Sportveranstaltung Friiherkennungsuntersuchung U6
* bitte Rechnung/Attest beifligen durchgefiihrt am durchgefiihrt am

. . - L
Veranstaltung bitte nur eine U-Untersuchung einreichen
Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin Datum/Stempel/Unterschrift Leistungserbringender Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin
Friiherkennungsuntersuchungen Zahnvorsorge
U7 bis J2 (ab dem 30. Lebensmonatt)

durchgefiihrt am durchgefiihrt am

Datum/Stempel/Unterschrift Arzt/Arztin Datum/Stempel/Unterschrift Zahnarzt/-arztin

Bitte immer die komplette Seite abfotografieren!

Unvollstdndige Foto-Coupons kénnen leider nicht bearbeitet werden.

Datenschutzhinweis

Die vorgenannten personenbezogenen Daten sind zur Durchfiihrung des Bonusprogramms erforderlich. Rechtsgrundlage fiir die Daten-
erhebung sind die §8 284 Abs. 1 Nr. 4 i.V. mit § 65 a SGB V und §14 a Satzung der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland. Die Daten werden aus-
schlieBlich fir die Zwecke des Bonusprogramms gespeichert und verwendet. Ohne Ihr Mitwirken ist die Durchfiihrung des Bonusprogramms
nicht méglich. Empfangende lhrer Daten kénnen von uns beauftragte Dienstleistungsunternehmen sein. Damit die Aktivitéten dem Bonus-
konto des Tarifteilnehmenden zugeschrieben werden kénnen, kann das dafiir vorgesehene Aktivitétenheft genutzt werden. Allgemeine
Informationen zur Datenverarbeitung und zu lhren Rechten finden Sie unter www.aok.de/datenschutzrechte oder werden lhnen auf Wunsch
ausgehdndigt. Bei Fragen wenden Sie sich an die AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, Virchowstr. 30, 67304 Eisenberg oder unseren Bereich
Datenschutz unter datenschutz@rps.aok.de


https://www.aok.de/datenschutzrechte
mailto:datenschutz%40rps.aok.de?subject=

