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Beitrag zum Klimaschutz

Klimaschutz ist Gesundheitsschutz

Die Begrenzung der Erderwdrmung ist die zentrale
Herausforderung der Menschheit. Klimaveranderungen wie
extreme Hitze oder Starkregen sind inzwischen in allen
Regionen der Welt spurbar und fuhren zu gesundheitlichen
Beeintrachtigungen und  Herausforderungen  fur die
Gesundheitsversorgung. Bei der Diskussion um Klimaschutz
ruckt das Gesundheitswesen daher ins Zentrum: Klimaschutz
bedeutet zugleich auch immer Gesundheitsschutz.

Als Gesundheitskasse setzt sich die AOK Rheinland/Hamburg
fur mehr Nachhaltigkeit ein und tragt dazu bei, dem globalen
Klimawandel zu begegnen und ein klimafreundliches
Gesundheitswesen zu etablieren.

Dafur werden u.a. unternehmensinterne Geschaftsprozesse im
Sinne  unserer Gesundheit und Umwelt o0Okologisch
verantwortungsvoll gestaltet und die Auswirkungen der
Geschaftstatigkeit auf das Klima analysiert. Jahrlich wird die
Menge der Treibhausgasemissionen gemessen, um zu
erkennen, mit welchen MaBnahmen diese kontinuierlich
vermieden und reduziert werden kdnnen.
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Eine kontinuierliche FortfUhrung der Klimabilanz ist
essentieller Baustein auf dem Weg in eine klimafreundliche
Zukunft.

Klima, Umwelt und Gesundheit - das ist ein Dreiklang, der fur
die Gesundheitskasse und die nachhaltige Entwicklung
unserer Gesellschaft von oberster Prioritat ist.
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Beitrag zum Klimaschutz

Nachhaltigkeitsstrategie der AOK

Die Vision der AOK Rheinland/Hamburg in Sachen Nachhaltigkeit ,Mensch und
Natur - gemeinsam gesund” fuhrt zur Nachhaltigkeitsstrategie des Unternehmens.
Sie steht im Einklang mit der Agenda 2030 der Vereinten Nationen flr eine
weltweite nachhaltige Entwicklung, in dessen Mittelpunkt 17 Nachhaltigkeitsziele
stehen.

Auf drei Ziele kann die AOK
Rheinland/Hamburg in besonderem
MaBe positiv einwirken.

Insbesondere SDG 13 zielt darauf ab,
MaBnahmen zu ergreifen, um den
Klimawandel zu bekampfen und seine

Auswirkungen auf die menschliche Q

Gesundheit zu minimieren.
Sustainable

Development
Goals (SDG)
MaBnahmen @

J
2
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3 GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

Wir sichern Gesundheit im
—4‘\/\' Klimawandel.

Wir leisten einen Beitrag

zum Klimaschutz.

1 PARTNER:

SCHAFTEN Wir setzen uns fUr ein
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% umweltfreundliches
Gesundheitswesen ein.
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Beitrag zum Klimaschutz

Klimabilanz - die Eckpfeiler

i E-ie Aufs.tell.ung der 'Klimo.bilanz zur Anqlgrc,e der Ist—Situati?n Schritt fiir Schritt zum Ziel
_ ildet mit einer fundierten Datenerhebung die Grundlage dafur,
bilanz Klimaschutz zu betreiben. Transparenz Vermeidung
Ermittlung des Wo immer méglich
CO,- Der CO,-FuBabdruck beschreibt, wie viele Emissionen die AOK CO,-FuBabdrucks
FuR Rheinland/Hamburg durch ihre Geschaftsprozesse verursacht
abdruck und macht die Haupttreiber sichtbar.

_ Uber die Basis als Klimabilanz wird das Vermeidungs-potential
Klima . identifiziert, Reduktionsziele festgelegt, MaBnahmen entwickelt
Sdelesepe und priorisiert.

Seit 2021 ist KlimAktiv in Sachen Klimabilanz Partner der AOK K .
EE— ompensation

Partner Rheinland/Hamburg. Erst wenn alles Vermeid-
und Reduzierbare vermieden

Kli mAktiV-_ und reduziert ist

Reduzieren

Manches ldasst sich
nicht vermeiden
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https://klimaktiv.de/

Klimabilanz der AOK Rheinland/Hamburg

Methodik

Die Klimabilanz wird gemdf den Anforderungen des
Greenhouse Gas Protocol (GHG Protocol) erstellt. Die
Erfassung der Emissionen erfolgt auf Unternehmensebene
(Corporate Carbon Footprint). Der Bezugszeitraum ist vom
1. Januar bis 31. Dezember 2022.

Bei der Auswahl der Aktivitatsdaten, Emissionsfaktoren und
Systemgrenzen werden die funf Grundsdtze Relevanz,
Vollstandigkeit, Konsistenz, Genauigkeit und Tran§parenz
berucksichtigt.

Datenqualitdt: Es liegen noch nicht alle Daten luckenlos vor;
Datenlicken werden aber soweit moglich annahmebasiert
geschlossen. Mit den Jahren wird eine zunehmende
Optimierung der Datenbasis angestrebt.
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Emissionsquellen, Daten und Methoden

Relevanz sind individuell abgestimmt und spiegeln
die AOK realistisch wider.

Alle relevanten Emissionen werden
vollstandig erhoben und berichtet.

Vollstandigkeit

Verwendung von Methoden und
Konsistenz Systemgrenzen, die Vergleichbarkeit
uber Jahre ermoglicht.

Prinzipien
GHG-
Protocol

Verzerrungen und Abweichungen werden

Gamestilgfus minimiert.

Eindeutige und nachvollziehbare
Darstellung der Daten und Ergebnisse.

Transparenz

AOK &)



Klimabilanz der AOK Rheinland/Hamburg

Operationelle Systemgrenze

Es werden alle relevanten Aktivitaten
b.etrachtet,.dle im dlrekten. und indirekten co, CH, N,O HFCs
Einflussbereich der AOK Rheinland/Hamburg
angesiedelt sind und zum Aussto3 von
Treibhausgasen fuhren. Bei der Definition von

PFCs SF, NF;

Systemgrenzen und der Kategorisierung ist ‘A -
. . . A . Angemietete Investitionen
besonders die Einteilung der Emissionsquellen . g Sacharioger” A 1. .-
. . . : W)
in drei Scopes (Kategorien) relevant. Gochitarshin o AT L Franchise
5. &8
Scope 1: Direkte Emissionen aus der Verbrennung von Al 4 HIR > g4 k) !
fossilen Brenn- und Treibstoffen stationdr und mobil Logistik Vorkette Entsorgung Nutzung
sowie Prozessemissionen und Verfliichtigungen von (vorgelogert) Energie verkaufter Produkte  verkaufter Produkte
Kihl- und Kaltemitteln z.ic 1oL &
SCOPE 3 1. L SCOPE 3 % MR Verarbeitung
ndere ieFElETE ndere o verkaufter
ﬁld?rekte ang-guﬁ:e ;dcilrekte Logistik Pmtjukite
Scope 2: Indirekte Emissionen aus der Erzeugung von Aol ez bl Al {uateie 2l
zugekauftem Strom, Wérme oder Dampf
Vorgelagerte Aktivitdten Unternehmen Nachgelagerte Aktivitaten

Scope 3: Andere indirekte Emissionen entlang der WERTSCHOPFUNGSKETTE

Wertschopfungskette (bSpW. elngekQUfte Waren, *angemietete Sachanlagen sind aufgrund des Bilanzierungsansatzes bereits in Scope 1und 2.

Logistik, Mobilitat der Mitarbeitenden)
© KlimAktiv: Scopes nach dem GHG Protocol
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Ergebnisse & Entwicklungen

Der COZ'FUBabd ruck 2022 Gesamtemissionen | 19.288,28 t CO.e

Logistik: 1.031,42t CO,e Marketing/Medien: 1.563,24 t CO,e

® Brief- und Paketsendungen - 73,36 % ® Kundenmagazine - 81,42 %
Kurierdienst intern - 14,94 % Marketingartikel - 9,35 %

® Sendungen Magazine/Medien - 11,70 % a @ clektronische Gesundheitskarte - 7,40 %

Flyer & Broschiren - 1,71 %
Berichte - 0,11 %

Geschdftsreisen: 515,13t CO,e ‘

® Geschaftsfahrten - 77,76 %
Fuhrpark - 11,90 %

® Hotel - 7,64 %
Geschaftsflige - 2,69 %

Anfahrtswege: 8.786,76 t CO,e

® eigener PKW (Verbrenner) - 91,17 %
OPNV - 7,66 %

@ cigener PKW (E-Antrieb) - 1,12 %
Deutsche Bahn - 0,5 %
zu FuBB/ Fahrrad - 0,00 %

s

Strom: 252,79t CO,e

Wasser/Abwasser/Abfall: 38,14t CO . . .
! 2¢ Kantine/ Sitzungsservice: 143,09 t CO,e
® Abwasser - 38,11 %

Sitzungsservice - 9,52 %
oW - 18,82 % !
asser ° ® Veranstaltungen - 5,05 %

Biiro-Infrastruktur: 2.002,47 t CO,e

® Homeoffice - 35,44 %
IT Hardware - 32,04 %

@ Biromaterial Papier - 28,16 %
Rechenzentrum - 2,92 %
Blroausstattung - 1,44 %

Warme/Kdalte: 4.982,23 t CO,e

® Heizung - 99,94 %
@ Kalte- und Klimaanlagen - 0,06 %

AOK &)
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Ergebnisse & Entwicklungen

Verteilung der Emissionen im Jahresvergleich

40,99 % 33,87 % 25,14 % 25.954,74t CO.e

@ 45,03 % 25,86 % 20.137,24 t CO:e
@ 27,28 % 53,37 % 19.288,28 t CO.e

0] 5000 10000 15000 20000 25000 30000

CO,e in Tonnen

B Gebdude ¥ Mobilitat/ Logistik B Produkte/ Dienstleistungen
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Ergebnisse & Entwicklungen

Vergleich zum Basisjahr: Verteilung der Emissionen

© Wdrme
'g Strom
:_8 Wasser [*
8 Abwasser [®
Kihl- und Kaltemittel ™=
. Fuhrpark &
g X Logistik i —
Q5 gisti
% % Anfahrtswege
o 9 Geschéftsfliige |
>
Geschdaftsfahrten
Rechenzentrum g
- Blromateriolien
8_) Bliroausstattung ™
B g T Hardware |
)
<% Homeoffice i—
-g % Werbeartikel Bm
a 2 Medion
Q Kantine e *Berlicksichtigung von auBerordentlichen
o Einmal-Anschaffungen, die reguléir in einer
Hotel & Klimabilanz nicht abgebildet werden als
Abfall [ Corona-Ausgleich
0 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000 7.000 8.000 9.000
M 2020 M 2022 CO,e in Tonnen
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Ergebnisse & Entwicklungen

Emissionen aus der Gebaudebewirtschaftung

Verteilung der Emissionen

0.28% 0,22% 0,05%
, <}

5.261,15 t CO,e
= Warme = 4.979,48 t CO2e
m Strom = 525,79 t CO2e
= Abwasser = 14,54 t CO2e
Wasser = 11,59 t CO2e
= KUhl- und Kaltemittel = 2,75 t CO2e

Datenqualitat

Bei den Aktivitdtsdaten zur Energieversorgung handelt es sich Uberwiegend um
Messwerte. Bei Hochrechnungen fur Gebdude, fur die keine Messdaten zur Verfliigung
stehen, werden anstelle des tatsdchlichen Durchschnittsverbrauchs feste Werte

(in kWh/m2) angegeben (Warmedaten: 50 % Abdeckung durch Messdaten).

94,65%

Die Ubrigen Messdaten liegen vollsténdig vor.
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Ergebnisse & Entwicklungen

Emissionen aus Mobilitat/ Logistik

Verteilung der Emissionen

0,60%

3,89% /
10,02% \

0,13%

85,36%

10.293,93 t CO,e

= Anfahrtswege = 8.786,75 t CO2e

m Logistik = 1.031,42 t CO2e

= Geschaftsfahrten = 400,57 t CO2e
Fuhrpark = 61,31t CO2e

= Geschaftsfluge = 13,88 t CO2e

Datenqualitat

Bei den Daten der Anfahrtswege handelt es sich um Berechnungswerte, die auf
Grundlage der taglichen Entfernung zum Arbeitsplatz und unter Berucksichtigung von
Homeoffice (Quote: 34 %) hochgerechnet werden. Die Verteilung nach Transportmittel
der Anfahrtswege orientiert sich nach dem Bundesdurchschnitt fur Berufspendler.

Die Daten zur Logistik (Paket- und Postsendungen, Kurierdienst), zu Dienstreisen und zum
Fuhrpark sind zu 100 % durch Messungen ermittelt.
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https://www.destatis.de/DE/Themen/Arbeit/Arbeitsmarkt/Erwerbstaetigkeit/Tabellen/pendler1.html

Ergebnisse & Entwicklungen

Emissionen aus Produkten/ Dienstleistungen

Verteilung der Emissionen

3 83% 1,05% - 0,77%

3,85% ‘IV
14,91% ‘“ ‘
il
4

N——

0,32% 3.733,20t CO.,e

m Medien =1.399,62 t CO2e

37,49% = Homeoffice = 709,73 CO2e

IT-Hardware = 699,98 t CO2e
BlUromaterial = 556,77 t CO2e

= Marketingartikel = 143,71t CO2e

%

m Kantine/Sitzungsservice = 143,09 t CO2e

Hotel = 39,37t CO2e
= BUroausstattung = 28,91t CO2e

18,75% = Abfall =12,02 t CO2e

Datenqualitat

Zur Ermittlung der Emissionen eingekaufter Waren und Dienstleistungen werden
19,03% Finanzdaten herangezogen (100 % Abdeckung durch Messdaten).
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Ergebnisse & Entwicklungen

Ausblick

Mit der Quantifizierung der Klimawirkungen hat die AOK
Rheinland/Hamburg Bereiche identifiziert, die Entwicklungs-
potential fur umweltfreundliche Geschaftsprozesse bieten.

Die Klimabilanz des Geschaftsjahres 2022 zeigt einen
positiven Trend: Konkrete Veranderungen zum Basisjahr sind
mess- und sichtbar, es konnte eine Reduktion der Treibhaus-
gasemissionen um insgesamt knapp 26 Prozent erreicht
werden.

Die Klimabilanz bildet die Ausgangsbasis fur die bereits
angestoBene Erarbeitung von Klimazielen und weiteren
MaBnahmen zur Reduktion von Emissionen.

Die Ergebnisse zeigen, dass die AOK Rheinland/Hamburg in
Sachen Klimaschutz auf dem richtigen Weg ist und
Bemuhungen konsequent weiter fortsetzen wird. Wie die AOK
Rheinland/Hamburg sich bereits engagiert, zeigt der AOK-
Bericht ,Klima, Umwelt und Gesundheit”.

14 Klimabilanz der AOK Rheinland/Hamburg | Ergebnisse 2022

AOK &)


https://www.aok.de/pk/magazin/cms/fileadmin/pk/rheinland-hamburg/pdf/klima-umwelt-und-gesundheit-2021.pdf
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Kontakt

Jana Linke

AOK Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse
Stabsbereich Nachhaltigkeit

Kasernenstr. 61

40213 Dusseldorf

Telefon: 0211 8791-20023
E-Mail: jana.linke@rh.aok.de



