
Wahltarif AOK PLUS aktiv 100 
Wer sich gesund und fit hält, muss weniger zum Arzt und benötigt seltener  
ein Rezept. Der Wahltarif AOK PLUS aktiv belohnt Ihre gesunde Lebensweise.  
Mit diesem Zusatzangebot erhalten Sie bis zu 100 Euro Prämie im Jahr. 

Was sind die besonderen Vorteile des Zusatzangebots?
• Sie erhalten jährlich bis zu 100 Euro, wenn Sie gesund bleiben.
• Für Sie besteht weiterhin das volle Leistungsangebot ohne Einschränkungen.
• Früherkennungsuntersuchungen, Schwangerschaftsleistungen und  

Arztbesuche ohne Kassenrezept beeinflussen die Prämie nicht.
• Die Abrechnung erfolgt einfach und für Sie transparent.
• Es sind keinerlei Nachweise für Vorsorgemaßnahmen oder Fitnessaktivitäten notwendig.

Wie wird die Prämie berechnet?
Für ein Kalenderjahr können Sie von einer Prämie bis zu 100 Euro profitieren. Von der Prämie ziehen wir Selbstbehalte ab, 
wenn Sie Kassenrezepte für Arznei-, Verband- oder Heilmittel erhalten. Ihr maximales Risiko beträgt nur 25 Euro.  
Krankenhausaufenthalte werden nicht mit angerechnet.

Prämie pro Jahr Selbstbehalt maximales Risiko
je Kassenrezept für Arznei-,  
Verband- oder Heilmittel

Krankenhausaufenthalt

100,00 Euro 25,00 Euro 0,00 Euro 25,00 Euro

Rechenbeispiel

Ihre Prämie 100,00 Euro
Ein Arztbesuch mit Kassenrezept -25,00 Euro Selbstbehalt
Zwei Krankenhausaufenthalte 0,00 Euro
Ihr Gewinn 75,00 Euro

Aus Liebe zur Gesundheit

AOK PLUS. Die Gesundheitskasse
für Sachsen und Thüringen.

Haben Sie noch Fragen? 
Servicetelefon: 0800 1059000* 
E-Mail: service@plus.aok.de
Internet:  plus.aok.de
*deutschlandweit kostenfrei und das rund um die Uhr aus allen Netzen. 
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