
Brustkrebs 
Welche Hilfsmittel unterstützen Sie? 
Ihre AOK PLUS kann Sie bei Ihrer Erkrankung unter anderem mit folgenden Hilfsmitteln unterstützen: 
 Für eine bessere Wundheilung sollten in den ersten zwei Monaten nach einer Operation an der 

Brust Kompressionsbrustbandagen, oft als Post-OP-BH bezeichnet, getragen werden. Die 
Kosten dafür übernimmt die AOK PLUS, bei Bedarf auch für eine Wechselversorgung.

 Nach einer teilweisen oder kompletten Brustentfernung erhalten Sie Brustprothesen 
(auch Brustepithesen genannt).

 Spezielle Brustprothesen-BHs sind nach einer Operation an der Brust sinnvoll. 
Die AOK PLUS zahlt dafür zwei Mal jährlich einen Zuschuss von maximal 40 Euro zu einem 
Brustprothesen-BH oder zu einer anderen geeigneten Brustprothesenfixierung 
(z.B. das Einnähen einer Prothesentasche in den vorhandenen BH).

 Sofern Sie einen speziellen Badeanzug benötigen, ist dafür aller drei Jahre ein Zuschuss 
von 50 Euro möglich.

 Bei Haarverlust nach einer Chemotherapie erhalten Sie eine Perücke.

 Ist eine manuelle Lymphdrainage aufgrund von Lymphödemen notwendig, unterstützen 
medizinische Kompressionsarmstrümpfe und Kompressionsbandagen für den 
Oberkörperbereich bei der Behandlung.

Wie läuft die Versorgung ab? 

 Ihr behandelnder Arzt stellt eine Verordnung für das benötigte Hilfsmittel aus.

 Bei einem Vertragspartner der AOK PLUS (z.B. Sanitätshaus, Perückenstudio) wird mit Ihnen 
gemeinsam das geeignete Hilfsmittel ausgesucht. 
Der Vertragspartner übernimmt die Antragstellung bei der AOK PLUS.

 Sie leisten eine gesetzliche Zuzahlung von 10 Prozent des Abgabepreises
(mindestens 5 Euro, höchstens 10 Euro).

Wie finde ich einen geeigneten Vertragspartner? 

 Für die Suche wenden Sie sich an Ihre AOK PLUS per E-Mail service@plus.aok.de, am 
Servicetelefon 0800 1059000 (24 h kostenfrei) oder kommen Sie persönlich in die Filiale.
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