Pri zdravniku - v lekarni

Inhalt Vsebina
Vorwort Keiner winscht es sich, aber es kommt leider dennoch Predgovor Bolezen na dopustu - nih€e si je ne zeli, a v€asih se vseeno zgodi.
manchmal vor — eine Erkrankung im Urlaub. Verstandi- Situacijo $e dodatno poslabsajo tezave v komunikaciji z zdravni-
gungsprobleme mit dem Arzt oder Apotheker erschweren kom ali lekarnarjem. Da bi vam prihranili tovrstne tezave, smo v
die Situation noch zusatzlich. Um lhnen das zu ersparen, nadaljevanju zbrali prevode najpogostejSih fraz, s katerimi lahko
geben wir Ihnen hiermit viele Ubersetzungen an die Hand, opiSete svoje tezave. V upanju, da teh informacij sploh ne boste
um lhr Problem schildern zu kénnen. In der Hoffnung, dass potrebovali, vam Zelimo lepo in prijetno potovanje.
Sie diese Informationen gar nicht erst brauchen, wiinschen
wir Ihnen eine schone, erholsame Reise.
Wichtige Fragen Pomembna vpraSanja
Wo ist die nachste Apotheke? Kje je najblizja lekarna?
Wo ist der nachste Arzt? Kje je najblizji zdravnik?
Wo ist das nachste Krankenhaus? Kje je najblizja bolniSnica?
Wie lautet die Telefonnummer des Krankenwagens? Kaksna je telefonska Stevilka reSevalne postaje?
Beim Arzt Pri zdravniku
Ihre Mittei- | Name, Vorname Vas$a sporoCila | Priimek, ime
lungen an | Anschrift, Telefon zdravniku Naslov, telefonska Stevilka
den Arzt Geburtsdatum Datum rojstva
Krankenkasse Zdravstveno zavarovanje

Behandelnde Arzte
Im Notfall zu benachrichtigen

Lecedi zdravniki
Koga obvestiti v primeru nesrece

Familienvorgeschichte

Zgodovina bolezni v druzini

Diabetes (Zuckerkrankheit)

Diabetes (sladkorna bolezen)

Epilepsie

Epilepsija

Erbkrankheiten z.B. Bluter

Dedne bolezni, npr. hemdfilija

Herzinfarkt

Sréni infarkt

Hoher Blutdruck oder Schlaganfall

Povisan krvni tlak ali kap

Tuberkulose

Tuberkoloza

Tumorerkrankungen

Tumoriji




| Sonstiges | Drugo
Eigene Vorerkrankungen / Krankheitsgeschichte Lastne predhodne bolezni / zgodovina bolezni

Asthma Astma

Blaschen Mehurcki

Diphtherie Davica

Flecken Kozni madezi
Gallensteine Zoléni kamni

Gelbsucht oder Lebererkrankungen Zlatenica ali obolenja jeter
Herzfehler Sréna napaka
Heuschnupfen Seneni nahod
Keuchhusten Oslovski kaselj

Lungen- oder Rippenfellentziindung

PljuCnica ali vnetje porebrnice

Lungentuberkulose

PljuCna tuberkoloza

Magen- oder Zwolffingerdarmgeschire

Zelodéna rana ali rana na dvanajsterniku

Masern

OSpice

Mumps

Mumps

niedriger Blutdruck

Nizek krvni tlak

Nierensteine

Ledviéni kamni

Ohnmacht Omedlevica

Ohrblutungen Krvavitve iz usesa

Ohrenentzindung Vnetje uSes

Pseudokrupp Psevdokrup

rezid. Harnwegseffekte (Blasenentzindung) recid. vnetje mehurja

Roteln Rdecke

Scharlach Skrlatinka

Schlaganfall Kap

Vergiftungen Zastrupitve

Windpocken Norice
Symptome Simptomi

Blut im Urin Kri v urinu

Blut im Stuhl Kri v blatu

Durchfall Diareja

Erbrechen Bruhanje

Hautausschlage IzpuScaji




Husten KaSelj

Juckreiz Srbenje
Krampfanfalle ohne Fiber Kréi brez vro€ine
Mundblutungen Krvavenje v ustih
Nasenblutungen Krvavenje iz nosu
Schwindel Vrtoglavica
Ubelkeit Slabost
Verstopfung Zaprtje

Fragen zu gegenwartige Beschwerden

raSanja v zvezi s trenutnimi tegobami

Besteht bei Ihnen eine HIV-Infektion?

Ali ste okuzZeni z virusom HIV?

Empfinden Sie Schmerzen hinter dem Brustbein?

Ali ¢utite bole€ine pod prsnico?

Haben Sie Augenschmerzen?

Ali vas bolijo o€i?

Haben Sie bei Kopfschmerzen einen Brechreiz oder mis-
sen Sie sich erbrechen?

Ali vas pri glavobolu sili na bruhanje ali pa morate bruhati?

Haben Sie Beschwerden nach dem Genuss fetter Speisen?

Ali imate tezave po zauzitju mastnih jedi?

Haben Sie Beschwerden oder Unwohlsein vor, wahrend
oder nach dem Essen?

Ali imate tezave oz. se slabo pocutite pred, med ali po jedi?

Haben Sie Fieber (langer als 14 Tage)?

Ali imate temperaturo (ki traja dlje kot 14 dni)?

Haben Sie haufiger Brechreiz oder Erbrechen?

Ali vas pogosto sili na bruhanje oz. morate bruhati?

Haben Sie oft Sodbrennen?

Ali vas pogosto peCe zgaga?

Haben Sie Schmerzen im Bereich des Unterbauches?

Ali ¢utite bole€ine v spodnjem delu trebuha?

Haben Sie Schmerzen im rechten Oberbauch?

Ali ¢utite bole€ine na desni strani zgornjega dela trebuha?

Haben Sie Schmerzen in der Magengrube?

Ali Cutite bolecCine v Zlicki?

Haben Sie Schmerzen in einem oder beiden Ohren?

Ali ¢utite bolecine v enem ali obeh usesih?

Haben Sie Schwindelanfalle / Ohnmachtsanfalle?

Ali imate vrtoglavico / omedlevico?

Haben Sie seit mehr als 14 Tagen Husten?

Ali kasljate ze dlje kot 14 dni?

Husten Sie Blut?

Ali izkasljujete kri?

Leiden Sie an Kopfschmerzen (auch Druckgefuhl im Kopf)?

Ali trpite za glavobolom (tudi obutek pritiska v glavi)?

Leiden Sie an Unbehagen, Druckgefiihl oder Schmerzen in
der Brust?

Ali ¢utite nelagodije, tiS¢anje ali bolec€ine v prsih?

Leiden Sie unter Herzbeschwerden oder — schmerzen?

Ali imate sréne tezave oz. Eutite boledine?

Leiden Sie zeitweise oder dauernd an Atemnot?

Ali vsake toliko ¢asa oz. stalno tezko dihate?




Schlafen Sie schlecht oder schlafen Sie schlecht ein?

Ali slabo spite oziroma le stezka zaspite?

Schmerzen lhre Glieder?

Ali Eutite bolecine v okon¢inah?

Sind Sie erkaltet?

Ali ste prehlajeni?

Verspuren Sie bei den Herzschmerzen Todesangst?

Ali ob bolec¢inah v srcu obéutite smrtni strah?

Verstarken sich die Beschwerden bei Anstrengungen?

Ali se tezave ob naporu poslab$ajo?

Haben Sie Beschwerden beim Stuhlgang (Verstopfung,
Durchfall)?

Ali imate tezave, ko greste na blato (zaprtje, diareja)?

Haben Sie Blut im Stuhl, hellrot, dunkel?

Ali opazate kri v blatu (svetlo rde€a, temna)?

Haben Sie Schmerzen in der Nierengegend?

Ali Cutite bolecine v ledvenem obmoc¢ju?

Haben Sie Beschwerden oder Veranderungen im Zusam-
menhang mit dem Wasserlassen?

Ali imate tezave oziroma opazate spremembe pri uriniranju?

Haben Sie Absonderungen aus dem Glied?

Ali opazate izcedek iz spolnega uda?

Sind Beschwerden, Unregelmafigkeiten oder Veranderun-
gen im Zusammenhang mit der Regelblutung aufgetreten?

Ali ste med menstruacijo opazili tezave, nepravilnosti ali
spremembe?

Antworten
des Arztes

Behandlungsplan

Odgovori zdrav-
nika

Nacin zdravljenja

Einnahme des Medikamentes

Jemanje zdravila

jeweils vor / nach den Mahlzeiten mal am Tag

Vedno pred / po obrokih  krat dnevno

wahrend Tagen

dni

vermeiden von direkter Sonneneinstrahlung

Izogibajte se neposrednim soncnim Zarkom

vermeiden von fetten / blahenden / gebratenen Speisen

Izogibajte se mastnim / napenjajoCim / ocvrtim jedem

Wahrend der Tabletteneinnahme kann es zu ungewohnter
Mudigkeit kommen, daher Vorsicht beim Autofahren.

Med jemanjem tablet lahko zacutite neobi¢ajno utrujenost, zato
bodite previdni pri vozniji.

Bettruhe fur Tage Mirovanje v postelji dni
Badeverbot fur Tage Prepoved kopanja dni
Verbot von Alkohol / Kaffee flr Tage Prepoved uzivanja alkohola/kave dni

Wiederbestellung zum

Nasledniji obisk

nuchtern

TesCi




In der Apotheke

V lekarni

Ihre Mittei- | Uberempfindlichkeit (Allergien) gegen: Vasa sporocila | Preobdutljivost (alergija) na:

lungen an lekarnarju

den Apo-

theker
Eiweile, Eier, Milch, Fisch u.a. Nahrungsmittel Beljakovine, jajca, mleko, ribe in druga Zivila
Arzneimittel (Penicillin, Pyramidon, Aspirin, Jod, Insulin Zdravila (penicilin, piramidon, aspirin, jod, inzulin idr.)
u.a.)
Staub von Betten, von Bliten, Hausstaub Prsice, cvetni prah, hidni prah
Roéntgen-Kontrastmittel Rentgenski kontrasti

Medika- Ich méchte gern Tabletten / Zapfchen / Topfen gegen: Zahteve po Zelim tablete / sve&ke / kapljice proti:

menten- zdravilu, boleci-

wunsch, ne

Schmerzen
Bauchschmerzen im Ober- / Unterbauch Bolecine v zgornjem / spodnjem delu trebuha
Blahungen Napenjanje
Durchfall Diareja

Gallenschmerzen

Boledine v Zoléniku

Halsschmerzen

Boleéine v vratu

Husten Kaselj

Kopfschmerzen Glavobol

Krampfartige Schmerzen Kr€evite boleCine
Magendrucken TiS¢anje v Zzelodcu
Magenschmerzen BolecCine v Zelodcu

Nieren- / Blasenschmerzen Bolecine v ledvicah / mehurju
Ohrenschmerzen Bolec€ine v usesu

rheumatische Beschwerden

Revmatske tezave




schlechte Verdauung

Prebavne motnje

Schnupfen Nahod
Sodbrennen Zgaga
Verstopfung Zaprtje
Vollegefuhl Obcutek polnosti

(starke) Zahnschmerzen

(Mocan) zobobol

Zum Durchschlafen

Za spanje brez prekinitve

Zum Einschlafen

Da boste zaspali

Zur Beruhigung

Za pomirjanje

Verletzungen / Verschiedenes

PoSkodbe / razno

Augentropfen gegen Bindehautentziindung

Kapljice proti vnetju o€esne veznice

Einreibemittel gegen Verstauchung / Prellung / Zerrung /
blaue Flecken

Sredstvo za vtiranje proti zvinom / udarninam / pretegninam /
modricam

Elastic-Binde

Elasti¢ni povoj

Fieberthermometer

Termometer za merjenje telesne temperature

FulRcreme gegen Risse

Krema za noge proti pretrganinam

Handcreme Krema za roke
Heilsalbe fur Schiirf-, Schnitt- u. Platzwunden Zdravilno mazilo za odrgnine, ureznine in povrSinske rane
Huhneraugenpflaster Obliz za kurja oCesa

Packung Verbandwatte

Zavoj povojev

Packung Wundpflasterabschnitte

Zavoj oblizev za rane

Rolle Leukoplast / Leukosilk

Zvitek levkoplasta / levkosilka

Rolle Verbandstoff

Zvitek povojev

Salbe / Lésung / Puder gegen Sonnenbrand

Mazilo / raztopina / puder proti son€nim opeklinam

Salbe fiir Brandwunden

Mazilo za opekline

Salbe gegen Insektenstiche

Mazilo proti pikom ZuZelk

Sepso-Tinktur

Antispeti¢na tinktura

Sonnenschutzcreme

Krema za za$dito pred soncem

Warmflasche

Termofor

Antworten des Apothekers

Odgovori lekarnarja

nach Bedarf bei Schmerzen / Beschwerden

Po potrebi ob bole€inah / tezavah

zerkauen / unzerkaut schlucken

Prezvecite / pogoltnite neprezveceno

im Mund zergehen lassen

PocCakajte, da se raztopi v ustih

auf Zucker nehmen

Vzemite na sladkorju




in Wasser / Tee auflésen und trinken Raztopite v vodi / €aju in popijte

viel Wasser / Tee nachtrinken Popijte izdatno koli¢ino vode / Caja

kein Wasser trinken, auch keine Eiswtirfel nehmen Ne pijte vode, ne uporabljajte ledenih kock

einmal / mehrmals taglich reinigen Enkrat / ve€krat dnevno odistite

nicht waschen Ne umivajte

nicht mit Milchprodukten einnehmen Ne jemljite skupaj z mle¢nimi izdelki

einmal / mehrmals taglich diinn / dick auftragen Enkrat / ve€krat dnevno nanesite na tanko / na debelo




