Kod lije€nika - u ljekarni
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Inhalt Sadrzaj
Vorwort Keiner wiinscht es sich, aber es kommt leider dennoch Predgovor Premda to nitko ne Zeli, ipak se zna dogoditi - oboljenje na
manchmal vor — eine Erkrankung im Urlaub. odmoru. Poteskoce u sporazumijevanju s lije¢nicima ili
Verstandigungsprobleme mit dem Arzt oder Apotheker liekarnicima dodatno oteZavaju situaciju. Kako bismo vas
erschweren die Situation noch zusatzlich. Um lhnen das zu postedjeli toga, u nastavku vam donosimo brojne prijevode koji
ersparen, geben wir Ihnen hiermit viele Ubersetzungen an vam mogu pomoci da opiSete svoj problem. S nadom da vam te
die Hand, um lhr Problem schildern zu kénnen. In der informacije nece ni zatrebati, Zelimo vam ugodno i okrepljujuc¢e
Hoffnung, dass Sie diese Informationen gar nicht erst putovanje.
brauchen, wiinschen wir lhnen eine schone, erholsame
Reise.
Wichtige Fragen Vazna pitanja
Wo ist die nachste Apotheke? Gdje je najbliza liekarna?
Wo ist der nachste Arzt? Gdje je najblizi lijenik?
Wo ist das nachste Krankenhaus? Gdje je najbliza bolnica?
Wie lautet die Telefonnummer des Krankenwagens? Koji je telefonski broj vozila hithe pomoéi?
Beim Arzt Kod lije€nika
lhre Mittei- | Name, Vorname Podaci koje Ime, prezime
lungen an | Anschrift, Telefon trebate navesti | Adresa, telefon
den Arzt Geburtsdatum lijeCniku Datum rodenja
Krankenkasse Zdravstveno osiguranje

Behandelnde Arzte
Im Notfall zu benachrichtigen

Lijecnici koji vas trenutacno lijeCe
Osoba koju treba obavijestiti u sluaju nesrece

Familienvorgeschichte

Obiteljska povijest bolesti

Diabetes (Zuckerkrankheit)

dijabetes (8ec¢erna bolest)

Epilepsie

epilepsija

Erbkrankheiten z.B. Bluter

nasliedne bolesti, primjerice, hemofilija

Herzinfarkt

sréani infarkt

Hoher Blutdruck oder Schlaganfall

visok krvni tlak ili mozdani udar

Tuberkulose

tuberkuloza




Tumorerkrankungen

tumorna oboljenja

Sonstiges ostalo

Eigene Vorerkrankungen / Krankheitsgeschichte Osobna povijest bolesti
Asthma astma
Blaschen vezikula
Diphtherie difterija
Flecken pjege
Gallensteine Zucni kamenac
Gelbsucht oder Lebererkrankungen Zutica ili bolesti jetre
Herzfehler sr€ana mana
Heuschnupfen hunjavica
Keuchhusten hripavac

Lungen- oder Rippenfellentziindung

upala pluca ili porebrice

Lungentuberkulose

pluéna tuberkuloza

Magen- oder Zwolffingerdarmgeschire

Cirevi na Zelucu ili dvanaestopalacnom crijevu

Masern

ospice

Mumps

zausnjaci

niedriger Blutdruck

nizak krvni tlak

Nierensteine

bubrezni kamenci

Ohnmacht nesvjestica
Ohrblutungen krvarenje iz uha
Ohrenentzindung upala uha
Pseudokrupp pseudokrup

rezid. Harnwegseffekte (Blasenentzindung)

recid. upale mokraénih putova (upala mokrac¢nog mjehura)

Roteln

rubeola

Scharlach Sarlah
Schlaganfall mozdani udar
Vergiftungen trovanja
Windpocken vodene kozice
Symptome Simptomi
Blut im Urin krv u urinu
Blut im Stuhl krv u stolici
Durchfall proljev
Erbrechen povrac¢anje




Hautausschlage kozni osipi

Husten kasalj

Juckreiz svrbez

Krampfanfalle ohne Fiber grCevi bez temperature
Mundblutungen krvarenje u usnoj Supljini
Nasenblutungen krvarenje u nosu
Schwindel vrtoglavica

Ubelkeit muénina

Verstopfung zaCeplienje

Fragen zu gegenwartige Beschwerden

Pitanja o trenuta¢nim tegobama

Besteht bei Ihnen eine HIV-Infektion?

Imate li HIV infekciju?

Empfinden Sie Schmerzen hinter dem Brustbein?

Osjecate li bolove iza prsne kosti?

Haben Sie Augenschmerzen?

Imate li bolove u o¢ima?

Haben Sie bei Kopfschmerzen einen Brechreiz oder
mussen Sie sich erbrechen?

Osjecate li uz glavobolju i muéninu ili morate i povracati?

Haben Sie Beschwerden nach dem Genuss fetter Speisen?

Osjecate li muéninu nakon $to pojedete mastan obrok?

Haben Sie Beschwerden oder Unwohlsein vor, wahrend
oder nach dem Essen?

Imate li tegoba prije, tijekom ili nakon jela?

Haben Sie Fieber (langer als 14 Tage)?

Imate li temperaturu (dulje od 14 dana)?

Haben Sie haufiger Brechreiz oder Erbrechen?

Osjecate li Eesto mucéninu ili podrazaj na povracanje?

Haben Sie oft Sodbrennen?

Imate li Cesto zgaravicu?

Haben Sie Schmerzen im Bereich des Unterbauches?

Imate li bolove u donjem dijelu trbuha?

Haben Sie Schmerzen im rechten Oberbauch?

Imate li bolove u desnom gornjem dijelu trbuha?

Haben Sie Schmerzen in der Magengrube?

Imate li bolove u Zligici?

Haben Sie Schmerzen in einem oder beiden Ohren?

Imate li bolove u jednom ili oba uha?

Haben Sie Schwindelanfalle / Ohnmachtsanfalle?

Osjecate li vrtoglavicu/nesvijesticu?

Haben Sie seit mehr als 14 Tagen Husten?

Kasljete li dulje od 14 dana?

Husten Sie Blut?

Iska$ljavate li krv?

Leiden Sie an Kopfschmerzen (auch Druckgefuhl im Kopf)?

Imate li glavobolje (i osje¢aj pritiska u glavi)?

Leiden Sie an Unbehagen, Druckgefiihl oder Schmerzen in
der Brust?

Osjecate li neugodnost, osjeéaj tezine ili bolove u prsima?

Leiden Sie unter Herzbeschwerden oder — schmerzen?

Imate li sr€anih tegoba ili osje¢ate bolove u podruéju srca?

Leiden Sie zeitweise oder dauernd an Atemnot?

Dogada li vam se povremeno ili stalno da ostajete bez daha?




Schlafen Sie schlecht oder schlafen Sie schlecht ein?

Imate li poteSkoca sa spavanjem ili teSko zaspite?

Schmerzen lhre Glieder?

Bole li vas udovi?

Sind Sie erkaltet?

Jeste li prehladeni?

Verspuren Sie bei den Herzschmerzen Todesangst?

PlasSite li se za Zivot prilikom sréanih tegoba?

Verstarken sich die Beschwerden bei Anstrengungen?

PogorSavaju li se tegobe prilikom obavljanja napornih radnji?

Haben Sie Beschwerden beim Stuhlgang (Verstopfung,
Durchfall)?

Imate li poteSkoca sa stolicom (zaCepljenje, proljev)?

Haben Sie Blut im Stuhl, hellrot, dunkel?

Imate li krvi u stolici? Je li svijetlocrvena ili tamna?

Haben Sie Schmerzen in der Nierengegend?

Imate li bolove u podrucju bubrega?

Haben Sie Beschwerden oder Veranderungen im Zusam-
menhang mit dem Wasserlassen?

Osjecate li tegobe ili promjene prilikom mokrenja?

Haben Sie Absonderungen aus dem Glied?

Jeste li primijetili izlu€ivanje iz spolovila?

Sind Beschwerden, Unregelmafigkeiten oder Veranderun-
gen im Zusammenhang mit der Regelblutung aufgetreten?

Jesu li se tegobe, neredovitosti ili promjene pojavile prilikom
mjesecnice?

Antworten
des Arztes

Behandlungsplan

Odgovaori lijecni-
ka

Plan lijeCenja

Einnahme des Medikamentes

Uzimanje lijeka

jeweils vor / nach den Mahlzeiten mal am Tag

uvijek prije/nakon obroka puta dnevno

wahrend Tagen

tijekom dana

vermeiden von direkter Sonneneinstrahlung

izbjegavanje izravne suncCeve svjetlosti

vermeiden von fetten / blahenden / gebratenen Speisen

izbjegavanje masnih, prZzenih i jela koja nadimaju

Wahrend der Tabletteneinnahme kann es zu ungewohnter
Mudigkeit kommen, daher Vorsicht beim Autofahren.

Tijekom uzimanja tableta moZe doc¢i do neuobi¢ajenog umora,
stoga budite oprezni pri vozZnii.

Bettruhe fur Tage Mirovanje dana
Badeverbot fur Tage Zabrana kupanja dana
Verbot von Alkohol / Kaffee fur Tage Zabrana konzumiranja alkohola/kave dana

Wiederbestellung zum

Ponovna kontrola za

nuchtern

nataste




In der Apotheke

U ljekarni

Ihre Mittei- | Uberempfindlichkeit (Allergien) gegen: Podaci koje Preosijetljivost (alergije) na:
lungen an trebate navesti
den Apo- ljekarniku
theker
Eiweile, Eier, Milch, Fisch u.a. Nahrungsmittel bjelan€evine, jaja, mlijeko, ribu i ostale namirnice
Arzneimittel (Penicillin, Pyramidon, Aspirin, Jod, Insulin lijekove (penicilin, pyramidon, aspirin, jod, inzulin, itd.)
u.a.)
Staub von Betten, von Bliten, Hausstaub prasinu s kreveta, cvije¢a, ku¢nu prasinu
Roéntgen-Kontrastmittel kontrastna sredstva za rendgen
Medika- Ich méchte gern Tabletten / Zapfchen / Topfen gegen: Zeljeni lijek, bo- | Zelim tablete/&epiée/kapi za:
menten- lovi
wunsch,
Schmerzen
Bauchschmerzen im Ober- / Unterbauch bolove u gornjem/donjem dijelu trbuha
Blahungen nadutost
Durchfall proljev
Gallenschmerzen zucne tegobe
Halsschmerzen grlobolju
Husten kasalj
Kopfschmerzen glavobolju
Krampfartige Schmerzen bolove s gréevima
Magendrucken pritisak u Zelucu
Magenschmerzen bolove u Zelucu
Nieren- / Blasenschmerzen bolove u bubrezima/mjehuru
Ohrenschmerzen bolove u usima

rheumatische Beschwerden

reumatske tegobe

schlechte Verdauung

loSu probavu

Schnupfen hunjavicu
Sodbrennen Zgaravicu
Verstopfung zaCepljenje
Voéllegefinhl osjecaj prezasi¢enosti
(starke) Zahnschmerzen (jaku) zubobolju

Zum Durchschlafen za spavanje




Zum Einschlafen

za lakSi san

Zur Beruhigung

za smirenje

Verletzungen / Verschiedenes

Ozljede/razli¢ito

Augentropfen gegen Bindehautentzindung

Kapi za oci protiv upale o€ne spojnice

Einreibemittel gegen Verstauchung / Prellung / Zerrung /
blaue Flecken

Sredstvo za masiranje u sluc¢aju uganu-
¢a/nagnjecenjalistegnuéa/plavih mrlja

Elastic-Binde

Elasti¢ni povez

Fieberthermometer

Toplomjer

FulRcreme gegen Risse

Krema protiv pucanja koZe na stopalima

Handcreme Krema za ruke
Heilsalbe fur Schurf-, Schnitt- u. Platzwunden Mast za ogrebotine, porezotine i razderotine
Huhneraugenpflaster Flaster za kurje oCi

Packung Verbandwatte

Pakiranje zavojne vate

Packung Wundpflasterabschnitte

Pakiranje flastera za ozljede

Rolle Leukoplast / Leukosilk

Kolut leukoplasta/leukosilka

Rolle Verbandstoff

Kolut materijala za previjanje

Salbe / Lésung / Puder gegen Sonnenbrand

Mast/otopina/prasak protiv sun€anih opeklina

Salbe fur Brandwunden

Mast za opekline

Salbe gegen Insektenstiche

Mast protiv uboda insekata

Sepso-Tinktur

Tinktura za sepsu

Sonnenschutzcreme

Zastitna krema za suncéanje

Warmflasche

Termofor

Antworten des Apothekers

Odgovori ljekarnika

nach Bedarf bei Schmerzen / Beschwerden

prema potrebi u slu€¢aju bolova/tegoba

zerkauen / unzerkaut schlucken

sazvakati/progutati bez Zvakanja

im Mund zergehen lassen

otopiti u ustima

auf Zucker nehmen

uzeti sa Se¢erom

in Wasser / Tee auflosen und trinken

rastopiti u vodi/€aju i popiti

viel Wasser / Tee nachtrinken

zaliti s puno vode/Caja

kein Wasser trinken, auch keine Eiswirfel nehmen

ne piti vodu i ne uzimati kockice leda

einmal / mehrmals taglich reinigen

o istiti jedanput/viSe puta dnevno

nicht waschen

ne prati

nicht mit Milchprodukten einnehmen

ne uzimati s mlije€nim proizvodima

einmal / mehrmals taglich diinn / dick auftragen

nanijeti tanak/debeo sloj jedanput/vise puta dnevno






