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Inhalt MeplEXOUEVO

Vorwort Keiner winscht es sich, aber es kommt leider dennoch MpoAoyog Kaveig dev 10 €mmBUpEi, aAAG SUOTUXWG HEPIKES POPEC TUUPaivEl —
manchmal vor — eine Erkrankung im Urlaub. Verstandi- MIa acgBévela aTig S1aKOTTEG. [poBARUOTA CUVEVVONONG UE TOV
gungsprobleme mit dem Arzt oder Apotheker erschweren yIaTpo ) Tov @AappakoTrold, SUOKOAEUOUV aKOUN TTEPICTOTEPO TNV
die Situation noch zusatzlich. Um lhnen das zu ersparen, kartaoTaon. Na va 1o atroQuyeTe auto, 0ag OiVOUE TTAPAKATW
geben wir Ihnen hiermit viele Ubersetzungen an die Hand, TTOANEG HETAPPAOEIG, WOTE VA TIG EXETE ETOINEG TTPOKEILEVOU VO
um lhr Problem schildern zu kénnen. In der Hoffnung, dass pTTOpPEITE Va TTEPIYPAYETE TO TTPORANUG 0ag. EATTiCoupEe va unv
Sie diese Informationen gar nicht erst brauchen, wiinschen XPEIAOTEITE AUTEG TIG TTANPOPOPIES KAl 0AG EUXOPAOTE éva OPOPPO
wir lhnen eine schéne, erholsame Reise. Kal EEKOUPAOTO TAEIDI.

Wichtige Fragen 2NMAVTIKEG EPWTHOEIG
Wo ist die nachste Apotheke? IMou BpiokeTal TO TTANCIECTEPO QAPUAKEIO;
Wo ist der nachste Arzt? Mou BpiokeTal TO TTANGIECTEPO IATPEIO;
Wo ist das nachste Krankenhaus? Mou BpiokeTal TO TTANGIECTEPO VOOOKOUEIO;
Wie lautet die Telefonnummer des Krankenwagens? Molo cival To TNAEQWVO KARONG Tou aoBevo@opovu;
Beim Arzt 2TOV YIaTpO

Ihre Mittei- | Name, Vorname H oulntnon oag | Ovopa, ETTwvupo

lungen an | Anschrift, Telefon ME TOV yIaTPO AletBuvaon, TnAépwvo

den Arzt Geburtsdatum Huepopnvia yévvnong
Krankenkasse Taueio aocpdaAhiong

Behandelnde Arzte
Im Notfall zu benachrichtigen

OepdATTOVTEG 10TPOI
Emikolvwvia o€ TTEPITTTWoN avaykng

Familienvorgeschichte

OIKOYEVEIOKO IOTOPIKO

Diabetes (Zuckerkrankheit)

2aKxapwong d1aBATNG

Epilepsie

EmAnyia

Erbkrankheiten z.B. Bluter

KAnpovouIKEC aaBEVEIES, TT.X. AIJOQIAIG

Herzinfarkt

‘Ep@payua Tou Juokapdiou

Hoher Blutdruck oder Schlaganfall

Ymrépraon 1 amotrAnéia

Tuberkulose

Qupuartiwon

Tumorerkrankungen

Kapkivog




| Sonstiges

| Aormré

Eigene Vorerkrankungen / Krankheitsgeschichte

NMponyoupeveg aocBéveleg / IOTOPIKO a0OEVEIWY TOU

evola@epOEVOU

Asthma AcOua

Blaschen KuoTelg

Diphtherie AlpBEPITIC

Flecken 2Tiyuara

Gallensteine XoAoAIBiaon

Gelbsucht oder Lebererkrankungen IKTEPOC 1) aOBEVEIEG TOU ATTATOG
Herzfehler Kapdiakn avettdpKela
Heuschnupfen AMN\EPYIKN PIVITIC

Keuchhusten KokkUTNnG

Lungen- oder Rippenfellentziindung

Mveupovia ) TTAEUpITIC

Lungentuberkulose

IMveupovIKr QuuaTtiwon

Magen- oder Zwolffingerdarmgeschire

'EAKOG oTOUAXOU 1] dWOEKADAXTUAOU

Masern IAapd
Mumps MapwriTida
niedriger Blutdruck Y1étaon
Nierensteine Ne@pikoi AiBol
Ohnmacht AIroBuyia
Ohrblutungen Qtoppayia
Ohrenentzindung QTiTIg
Pseudokrupp 2ITOoPWONG AapuyyiTida
rezid. Harnwegseffekte (Blasenentziindung) YTTOTPOTT. JOAUVON OUPOTTOINTIKAG 000U (KUCTITION)
Rételn Epubpd
Scharlach OoTpaKid
Schlaganfall ATtrotTAnéia
Vergiftungen AnANTNPIACEIG
Windpocken AvepoBAoyia
Symptome ZUNTITWMATA
Blut im Urin Aiya ata oUpa
Blut im Stuhl Aiya ata KOTTpava
Durchfall Aidppola
Erbrechen EUETOC




Hautausschlage

E€avOnuara

Husten Brixag

Juckreiz Kvnouog

Krampfanfalle ohne Fiber Kpioeig emAnyiag Xxwpig Tupetd
Mundblutungen Aluoppayieg a1rd T0 OTOUA
Nasenblutungen Algoppayieg atrdé TN JUTN
Schwindel ‘I\lyyog

Ubelkeit Nauria

Verstopfung ‘Epygpayua

Fragen zu gegenwartige Beschwerden

EpWwWTAOEIG YIa TPEXOUOEG EVOXANOEIG

Besteht bei Ihnen eine HIV-Infektion?

Eiote wopéac Tou 100 Tou AIDS;

Empfinden Sie Schmerzen hinter dem Brustbein?

YToQEpETE ATTO TTOVOUG TTICW ATTO TO OTEPVO;

Haben Sie Augenschmerzen?

‘ExeTE EVOXAQOEIC OTA PATIQ;

Haben Sie bei Kopfschmerzen einen Brechreiz oder mis-
sen Sie sich erbrechen?

Otav £xete TTOVOKEPAAOUG, VILWOETE vauTia fj TAoN €UETOU;

Haben Sie Beschwerden nach dem Genuss fetter Speisen?

‘EXETE EVOXANOEIG UETE TNV KATAVAAWGON AITTAPWY QayNTWYV;

Haben Sie Beschwerden oder Unwohlsein vor, wahrend
oder nach dem Essen?

‘ExeTe eVOXAROEIG 1} BUOPOPIES, KATA T BIAPKEIA 1] HETA TO QaynTo;

Haben Sie Fieber (langer als 14 Tage)?

‘Exete TTUPETO (VIO TTEPITOOTEPO ATTO 14 NUEPEQ);

Haben Sie haufiger Brechreiz oder Erbrechen?

Mapouoidlete auxva vauTia f Taon yia €UETO;

Haben Sie oft Sodbrennen?

‘EXETE CUXVA KAOUPEC;

Haben Sie Schmerzen im Bereich des Unterbauches?

NIwBeTE TTOVOUG GTNV KATW TTEPIOXN TNS KOIAIAC;

Haben Sie Schmerzen im rechten Oberbauch?

NiwBeTe TTOVOUG aTNV OegId eTTAvW TTEPIOXN TNG KOIAIGG;

Haben Sie Schmerzen in der Magengrube?

NiwBeTe TTOVOUG GTO KOIAIOKS TTAEYUQ;

Haben Sie Schmerzen in einem oder beiden Ohren?

NiwBeTe TTOVOUG GTO €va i} Kal 0Ta OUO AUTIQ;

Haben Sie Schwindelanfalle / Ohnmachtsanfalle?

‘ExeTe INiyyoug / AitTtoBupieg;

Haben Sie seit mehr als 14 Tagen Husten?

‘ExeTe Bxa yia TEPICOOTEPO ATTO 14 NUEPEG;

Husten Sie Blut?

‘Exete aiga otav BrXeETE;

Leiden Sie an Kopfschmerzen (auch Druckgefuhl im Kopf)?

YTToQEPETE ATTO TTOVOKEQAAOUG (KAl aioBnua TTieong 010 KEQAAI);

Leiden Sie an Unbehagen, Druckgefiihl oder Schmerzen in
der Brust?

Ymropépete atrd duo@opia, aioBnua tieong r} TTévoug 6To 0THBO0G;

Leiden Sie unter Herzbeschwerden oder — schmerzen?

YT1ropépete atrd dIOTAPAXES 1) TTOVOUG OTNV KAPDIQ;

Leiden Sie zeitweise oder dauernd an Atemnot?

YTTOQEPETE ATTO TTEPICTACIOKI 1} ouveEXr OUCTIVOIQ;




Schlafen Sie schlecht oder schlafen Sie schlecht ein?

‘ExeTE avAoUXO UTTVO 1} OUCKOAIG va KOIUNBEITE;

Schmerzen lhre Glieder?

‘ExeTe TTOVOUG OTA AKPA OAC;

Sind Sie erkaltet?

‘ExeTE KPUOAOYNUQ;

Verspuren Sie bei den Herzschmerzen Todesangst?

OT1av £xeTe TTOVOUC 0TNV KOOI, VILWBETE OO BavaTou;

Verstarken sich die Beschwerden bei Anstrengungen?

O1 evoxAoe€ig evieivovTal 0Tav KATaBAANETE KATTOIO TTPOOTTABEIQ;

Haben Sie Beschwerden beim Stuhlgang (Verstopfung,
Durchfall)?

‘Exete evOXARO€Ig KaTd TNV agodeuon (duokolNdTATA, didppoia);

Haben Sie Blut im Stuhl, hellrot, dunkel?

‘EXETE AiJa O0TA KOTTPAVA, AVOIKTO KOKKIVO XPWHA 1} OKOUPO;

Haben Sie Schmerzen in der Nierengegend?

NIwBeTE TTOVOUG GTNV TTEPIOXT] TWV VEQPWV;

Haben Sie Beschwerden oder Veranderungen im Zusam-
menhang mit dem Wasserlassen?

‘Exete evOXANOEIG | HETABOAEG TTOU oxeTiCovTal he TNV oUpnaon;

Haben Sie Absonderungen aus dem Glied?

‘EXETE EKKPIOEIC ATTO TO TTEQC;

Sind Beschwerden, Unregelmafigkeiten oder Veranderun-
gen im Zusammenhang mit der Regelblutung aufgetreten?

Mapouaoialete evoxXANoe€Ig, dIaTapax£ég i METABOAEG TTou
OXETICOVTAI UE TNV EYUNVOPPOIQ;

Antworten
des Arztes

Behandlungsplan

ATTavToE€Ig TOU
ylaTpou

MNpoypappa aywyng

Einnahme des Medikamentes

ANyn @appdkwyv

jeweils vor / nach den Mahlzeiten mal am Tag

TIpIv / JETA a1TO KABE yeuua POPES TNV NUEPQ

wahrend Tagen

yia NUEPES

vermeiden von direkter Sonneneinstrahlung

ATTOQEUYETE TNV Aueon €KBeon aTov A0

vermeiden von fetten / blahenden / gebratenen Speisen

ATToQEUYETE TO AITTAPA @aynTa / @aynTd TTou dnuioupyolv
poUoKwua / TRyavnTa

Wahrend der Tabletteneinnahme kann es zu ungewohnter
Mudigkeit kommen, daher Vorsicht beim Autofahren.

Katd tn didpkeia Ayng Twv SIoKiwv, eVvOEXETAI VA TTOPOUCIAOTEI
aouviABioTn KOTTWGN. ATTAITEITAI TTPOCOXT KATd TNV 0d1ynon.

Bettruhe flr Tage Mapauovr) aTo KpeRATI yia NUEPES
Badeverbot flr Tage ATTayopeUETal TO PTTAVIO YId NUEPES
Verbot von Alkohol / Kaffee flir Tage ATtrayopeueTal To aAKOOA / 0 KA®EG yia NUEPES

Wiederbestellung zum

Néa etTiokewn TV

nlchtern

VNOTIKOG




In der Apotheke

2TO POPUOKEIO

Ihre Mittei- | Uberempfindlichkeit (Allergien) gegen: H oulntnon oacg | Yrepeuaiobnoia (aAAepyia) oe:

lungen an ME TOV

den Apo- (PAPUAKOTTOIO

theker
Eiweile, Eier, Milch, Fisch u.a. Nahrungsmittel TTPWTEIVESG, auyd, yaAa, wdapl kal GAAa TpO@IUG
Arzneimittel (Penicillin, Pyramidon, Aspirin, Jod, Insulin ddppaka (TrevikiAAivn, TTupauidévn, acTripivn, 1010, IVOOUAIvN,
u.a.) KATT)
Staub von Betten, von Bliten, Hausstaub 2KOVN a1d 70 KPEPRATI, TO QUTA, TO OTTITI
Réntgen-Kontrastmittel MéEoa akTIVOYPAQIKAG OKiaong

Medika- Ich méchte gern Tabletten / Zapfchen / Topfen gegen: Ta @épuaka Oa ABeAa diokia / uttéBeTa / oTOYOVEG VIQ!

menten- TTOU BEAETE,

wunsch, TTOVOlI

Schmerzen
Bauchschmerzen im Ober- / Unterbauch Mévol oTnv KoIAId, 0TNV ETTAVW / KATW TTEPIOXN
Blahungen douokwpata
Durchfall Aidppola

Gallenschmerzen

IMoévol atn XoAn

Halsschmerzen

Moévol ato Aaiud

Husten Brxag

Kopfschmerzen IMovoképalol

Krampfartige Schmerzen 2TTAO0TIKOI TTOVOI
Magendricken Méoeic 6TO OTOUAXI
Magenschmerzen Mévol 010 OTOUAY!

Nieren- / Blasenschmerzen Moévol ota veppd / atnv KUOTN
Ohrenschmerzen Mévol oTa auTid

rheumatische Beschwerden

PEUMATIKEG EVOXAROEIG

schlechte Verdauung KaKA méwn
Schnupfen Katappon
Sodbrennen Kaoupeg
Verstopfung ‘Epgpayua
Vollegefinhl AicBnua Kopeouou

(starke) Zahnschmerzen

(évtovor) MNMovédovrol

Zum Durchschlafen

YTTvwTik&




Zum Einschlafen HpeuioTika
Zur Beruhigung KatatrpaUvTikd
Verletzungen / Verschiedenes Tpauvpartiopoi / Aidgopa

Augentropfen gegen Bindehautentzindung

2TAYOVEG LATIWV YIA ETTITTEQUKITION

Einreibemittel gegen Verstauchung / Prellung / Zerrung /
blaue Flecken

Méoo evtpIBAg yia didoTpeppa / BAGoN / HWAWTTEG

Elastic-Binde

EAQGTIKOC €TTIOECUOG

Fieberthermometer OepuduETPO

Fullcreme gegen Risse Kpéua 1Todiwv yia okagiyaTa
Handcreme Kpéua xepiwv

Heilsalbe flr Schirf-, Schnitt- u. Platzwunden AMNOION YIO EKOOPEC, KOWIUATA, HWAWTTEG
Huhneraugenpflaster ‘EptTAQCTPO

Packung Verbandwatte

Makéro BauBaxi

Packung Wundpflasterabschnitte

MakéTo MOEOUWY

Rolle Leukoplast / Leukosilk

PoAd AeukommAdoTn / EIdIKOG AeukoTmAdoTng Leukosilk

Rolle Verbandstoff

PoAd yalag

Salbe / Lésung / Puder gegen Sonnenbrand

Aloipny / Yyp6 / Moludpa yia eykauuata o1rd Tov Ao

Salbe fur Brandwunden

AMOIQA YIO EyKQUUATO

Salbe gegen Insektenstiche

AMOIQA YIO TOIUTTAUATA EVTOUWY

Sepso-Tinktur

AvTionTITIKO Bduua

Sonnenschutzcreme

Kpépa TpooTaciag ammo Tov Ao

Warmflasche

Oepuoodpa

Antworten des Apothekers

ATTaVTHOEIG TOU POAPUAKOTTOIOU

nach Bedarf bei Schmerzen / Beschwerden

€AV XPEIACETAI VIO TTOVOUG / EVOXANOEIG

zerkauen / unzerkaut schlucken

KATATTIVETE HaanuéVo / oOAGKANpo

im Mund zergehen lassen

AQNVETE va AIWOEI OTO OTOUA

auf Zucker nehmen

AauBdvere pe Caxapn

in Wasser / Tee auflosen und trinken

OlaAUeTe g€ vepd / TN KAl TTIVETE

viel Wasser / Tee nachtrinken

TTiveTe APOovo vepOd / Todl PETA

kein Wasser trinken, auch keine Eiswurfel nehmen

MNV TTiveTe vepd, UNv AauBAavete Tayakia

einmal / mehrmals taglich reinigen

KaBapileTe yia @opd / TTOANEG QOpPEC TNV NUEPQA

nicht waschen

MNV TTAEVETE

nicht mit Milchprodukten einnehmen

MNV AauBAveTe Je YAAQKTOKOUIKA TTPOIOVTa

einmal / mehrmals taglich diinn / dick auftragen

ATTAWVETE Pia AeTTTh / TTaXIG oTpwaon Pia @opd / TTOAAEG PopEG TNV
nuépa






