’EﬂCENTRUM AK

n FUR GESUNDHEIT

Die Gesundheitskasse.

Institut fir psychogene Erkrankungen im Centrum fiur Gesundheit
der AOK Nordost — Die Gesundheitskasse
MiillerstraBe 143, 13353 Berlin

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Durch die Anderungen im § 2 Krankenhausentgeltgesetz und im § 39 SGB V wurde das Entlas-
sungsmanagement zum ausdriicklichen und einklagbaren Bestandteil der Krankenhausbehand-
lung. Wir méchten Sie bei der Organisation Ihres Entlassungsmanagements unterstitzen.

FUr Ihre stationaren Patienten, die bei der AOK Nordost versichert sind und bei denen eine Psy-
chotherapie-Indikation besteht, kdnnen wir lhnen ein Angebot machen. Um einen reibungslosen
Ubergang zwischen stationdrer und poststationdrer Phase zu gewahrleisten, bieten wir lhnen an,
mit Ihren Patienten bereits wahrend der stationaren Therapie oder an deren Ende Termine zur
Einleitung der ambulanten Behandlung zu vereinbaren und durchzufihren.

Wie wir behandeln:

Im Institut fGr psychogene Erkrankungen im Centrum fur Gesundheit der AOK-Nordost arbeiten
angehende und erfahrene Facharzte fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie und Psy-
chologen. Wir bieten Diagnostik und Beratung, tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie und
analytische Psychotherapie im Einzel- und Gruppensetting sowie Verhaltenstherapie an.

Wir behandeln Menschen mit folgenden Krankheitsbildern:

Psychoneurotische und psychosomatische Erkrankungen (z.B.: neurotische Depressionen, Angst-
zustande, Arbeitsstdérungen / Burn-out, Prifungséangste, Essstdérungen, Beziehungs-stérungen,
psychosomatische Beschwerden und seelische Probleme bei kdrperlichen Erkrankungen).

Wir behandeln nicht:
Kinder und Jugendliche von 0 — 16 Jahren, Patienten mit Sucht- oder psychiatrischen Erkrankun-
gen im engeren Sinne, ausschlieBlich sozial bedingte Befindlichkeitsstérungen.

Behandlungsvoraussetzungen: i
Psychotherapie-Indikation, Versichertenstatus in der AOK Nordost, Uberweisungsschein, selbst
vereinbarter Termin, Beherrschung der deutschen Sprache.

So nehmen Ihre Patienten Kontakt zu uns auf:
Telefonnummer Anmeldung: 0800 265080-24320
Mo — Do von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr / Fr von 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Verkehrsverbindung:
U-Bahnlinien U6/U9: U-Bahnhof Leopoldplatz. U-Bahnlinie U 6: U-Bahnhof SeestraBe.
Kundenparkplatze befinden sich am Gebaude, Einfahrt Genter StraB3e

In der Hoffnung, mit dieser Information zu einem noch reibungsloseren Entlassungsmanagement
flr unsere psychisch kranken Patienten beizutragen sowie

mit freundlichem kollegialen GruB

Dr. med. M. Rudolph
Leitender Arzt
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