
Otrzymałaś(-eś) od nas formularz do uzyskania 
elektronicznej karty ubezpieczenia?

Na kolejnych stronach znajdziesz jego tłumaczenie. Wszelkie dane wprowadź do 
oryginalnego formularza w języku niemieckim. Po wypełnieniu odeślij podpisany druk 
pocztą na nasz adres.

Naklej Twoje aktualne zdjęcie w wyznaczonym miejscu na formularzu. Zdjęcie jest 
konieczne do wystawienia Twojej elektronicznej karty ubezpieczenia. 

W formularzu podaj również Twój numer telefonu. Dziękujemy.

Wskazówki dotyczące zdjęcia: 
Twarz na zdjęciu musi być dobrze rozpoznawalna – podobnie jak na zdjęciach dowo-
dowych czy paszportowych. Nie jest konieczne przesłanie biometrycznego zdjęcia. 
Zdjęcie możesz na przykład wykonać w automacie do zdjęć paszportowych. Koszty 
zdjęcia nie będą zwrócone. Elektroniczna karta ubezpieczenia jest bezpłatna dla osób 
ubezpieczonych w naszej kasie chorych. 



Formularz do uzyskania 
elektronicznej karty ubezpieczenia (eGK)  

 
A. Sprawdź poprawność wprowadzonych danych 
B. Podaj numer telefonu na wypadek pytań 

 
C. Miejsce na Twoje aktualne zdjęcie 

D. Miejsce na Twój podpis X  

 

  
 

 

A. Dane osobowe 
(Wszelke zmiany należy wprowadzić odręcznie) 

Tytuł: 

Imię: 

Nazwisko: 

Ulica/nr: 
 

Kod poczt. / Miejscowość:                

Data urodzenia:           

Płeć:                                

Numer ubezpieczenia  

B. Numer telefonu 
    (dane dobrowolne, ważne w przypadku pytań) 
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C. Zdjęcie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Usuń folię, a następnie naklej zdjęcie. 
 

Na stronie aok-niedersachsen.de masz możliwość przesłania 
zdjęcia online. W takim wypadku niniejszy formularz nie będzie 

Ci potrzebny. 
Uwaga!                                                                                

Zapoznaj się ze wskazówkami, jak poprawnie wykonać zdjęcie 

D. Potwierdzenie tożsamości 
 
Niniejszym potwierdzam, że jestem osobą przedstawioną 
na zdjęciu / że na zdjęciu znajduje się moje dziecko / mój 
opiekun.  
Potwierdzam poprawność danych w polu adresowym „A“. 
W przypadku dzieci poniżej 15. roku życia Konieczny 
jest podpis opiekuna. W przypadku osób znajdujących 
się pod opieką konieczny jest podpis opiekuna 
prawnego. 
Zapoznałam(-em) się z informacjami dotyczącymi 
ochrony danych osobowych na odwrocie  

Podpis (Nie zapomnij podpisać!)  
 

  Jak poprawnie wykonać zdjęcie  
 Obowiązują te same zasady, co w przypadku zdjęć paszportowych i dowodowych. 
 Zdjęcie musi być aktualne i w kolorze. 
 W tle nie mogą znajdować się żadne inne przedmioty. Twarz musi wyraźnie odznaczać się od tła. 
 Twarz musi być w pełni widoczna (w przypadku np. nakrycia głowy ze względów religijnych). 
 Oczy muszą być otwarte i dobrze widoczne (w przypadku osób noszących okulary,  

oczy nie mogą być nimi zakryte).  
 Nadesłane zdjęcia nie będą zwracane. 
 Zdjęcie możesz wysłać również online. Link znajdziesz na drugiej stronie formularza. 

  Pytania?  
Służymy Ci pomocą pod numerem telefonu 

0800 0265637 

Miejscowość, data   Podpis
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                  Specjalnie dla Ciebie 
  Na stronie aok-niedersachsen.de masz możliwość przesłania zdjęcia online. 

Możesz również wykonać zdjęcie w jednym z naszych punktów obsługi w godzinach otwarcia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Gromadzenie i przetwarzanie danych jest konieczne do wypełnienia naszych obowiązków, wynikających z      
§ 284 ust. 1 zd. 1 nr 4, 5. kodeksu prawa socjalnego (SGB) celem wykonania karty eGK zgodnie z §§ 291 i d. 
5. kodeksu prawa socjalnego. 

Twoja współpraca jest wymagana § 60, 1. SGB. rak współpracy może niekorzystanie wpłynąć na świadczone 
przez nas usługi. W ramach działań prawnych lub informacyjnych Twoje dane mogą zostać przekazane 
podmiotom trzecim lub działającym w naszym imieniu usługodawcom. 

Ogólne informacje na temat przetwarzania danych i Twoich praw znajdziesz na stronie 
www.aok.de/nds/datenschutzrechte. W przypadku pytań skontaktuj się z w.w. referentem lub naszym 
urzędnikiem ds. ochrony danych. 

Podanie numeru telefonu jest dobrowolne i służy szybkiemu nawiązaniu kontaktu w przypadku dodatkowych 
pytań.  

 

Informacje dotyczące ochrony danych osobowych 


