DIE VERBANDE DER GESETZLICHEN KRANKENKASSEN IN NIEDERSACHSEN

HANDELND FUR DIE LANDESVERBANDE DER PFLEGEKASSEN
MITTE

(& KNAPPSCHAFT

i weine Gesundieitd

)svLFG vdek: >

IKK classic

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
AuBenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Senioren- und

Tel. 04941 /165555

Dienstag:

08:00 - 13:00 Uhr

Standort Norden

Tel. 04931 /924200

Montag: 08:00 - 13:00 Uhr|

26721 Emden

svenja.christine.wollscheit@emden.de

www.emden.de

- Pflegestiitzpunkt Tel. 04941 /162222 Donnerstag: 13:00 - 18:00 Uhr|Uffenstrale 1 Tel. 04931 /924204 Mittwoch: 13:00 - 18:00 Uhr|
6 |Niedersachsen im Landkreis |Fax. 04941 /165349 Freitag: 08:00 - 13:00 Uhr|26506 Norden Fax 04931/924104 Freitag: 08:00 - 13:00 Uhr
<5( Aurich spn@Ilandkreis-aurich.de und zusétzlich nach Terminvereinbarung spn@Ilandkreis-aurich.de und zusatzlich nach Terminvereinbarung
Oldersumer Str. 65-73 . ) ) )
26605 Aurich www.landkreis-aurich.de www.landkreis-aurich.de
Stadt Braunschweig Tel. 0531/4703342 Montag, Mittwoch: 09:00 - 16:00 Uhr|
% Pflegestiitzpunkt Fax 0531/4702951 Dienstag: 13:00 - 16:00 Uhr|
Z |am Standort des pflegestuetzpunkt@braunschweig.de Donnerstag: 09:00 - 16:00 Uhr|
3 |Seniorenbiiros der Stadt nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr
S [Braunschweig www.braunschweig.de Freitag: 09:00 - 13:00 Uhr
g Kleine Burg 14
38100 Braunschweig
Senioren- und Tel. 05141/ 2084740 Montag, Dienstag: 08:30 - 16:00 Uhr
Pflegestitzpunkt Fax 05141/ 2084649 Mittwoch: 08:30 - 12:00 Uhr
o |Niedersachsen des info@pflegestuetzpunkt-celle.info Donnerstag: 08:30 - 18:00 Uhr
T |Landkreises Celle . Freitag: 08:30 - 12:00 Uhr
O |Bereich Pflege www. pflegestuetzpunkt-celle.info
Blumlage 20
29221 Celle
o |Senioren-und Tel. 04471/ 15871 Montag, Dienstag, Mittwoch: 08:00 - 12:30 Uhr
5 |Pflegestiitzpunkt Fax 04471/ 15876 Donnerstag: 08:00 - 12:30 Uhr
2 |Niedersachsen fiir den 14:00 - 18:00 Uhr|
‘é Landkreis Cloppenburg spn@lkclp.de Freitag: 08:00 - 12:30 Uhr
o |Pingel-Anton 23 und nach Terminvereinbarung
G |49661 Cloppenburg www.lkelp.de
Senioren- und Tel. 04721/ 662261 Montag, Dienstag: 08:00 - 12:00 Uhr|Nebenstelle Bremerhaven Tel. 04721/ 662261 nach Terminvereinbarung téglich von
= |Pflegestutzpunkt Tel. 04721/ 662259 Mittwoch: 13:30 - 15:30 Uhr|DeichstralRe 29a Tel. 04721/ 662259 08:00 bis 18:00 Uhr
% Niedersachsen des Fax 04721 / 66270458 Donnerstag: 13:30 - 15:30 Uhr|27570 Bremerhaven Fax 04721 / 66270458
< |Landkreises Cuxhaven ) Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr
3 [|Vincent-Liibeck-Str. 2 spn@landkreis-cuxhaven.de nach Terminvereinbarung taglich von
27474 Cuxhaven www.landkreis-cuxhaven.de 08:00 bis 18:00 Uhr|
Senioren- und Tel. 05441 / 9764300 Montag: 12:00 - 17:00 Uhr|
~ | Pflegestitzpunkt Fax 05441/ 9761780 Dienstag, Mittwoch: 09:00 - 12:00 Uhr
2 |Landkreis Diepholz spn-landkreis@diepholz.de 13:00 - 17:00 Uhr
& [Niedersachsenstrae 2 Donnerstag: 09:00 - 12:00 Uhr|
B |49356 Diepholz www.diepholz.de 13:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr|
Senioren- und Tel. 04921 /871623 Montag, Dienstag, Mittwoch: 08:00 - 16:00 Uhr
Pflegestiitzpunkt Tel. 04921 /871624 Donnerstag: 08:00 - 18:00 Uhr
= |Niedersachsen der Stadt Fax 04921 /87101623 Freitag: 08:00 - 12:30 Uhr
S |Emden zaubitzer@emden.de
LIEJ Ysaak-Brons-Straf3e 16 dfecht@emden.de

AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen*

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse*

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**



mailto:spn@landkreis-aurich.de
mailto:spn@landkreis-aurich.de
http://www.landkreis-aurich.de/
https://www.landkreis-aurich.de/soziales-gesundheit/senioren-und-pflegestuetzpunkt-niedersachsen.html
mailto:pflegestuetzpunkt@braunschweig.de
http://www.braunschweig.de/
mailto:info@pflegestuetzpunkt-celle.info
http://www.pflegestuetzpunkt-celle.info/
mailto:spn@lkclp.de
http://www.lkclp.de/gesundheit-soziales/senioren--pflegestuetzpunkt-niedersachsen-spn.php
mailto:spn@landkreis-cuxhaven.de
http://www.landkreis-cuxhaven.de/index.phtml?NavID=1779.265
mailto:spn-landkreis@diepholz.de
https://www.diepholz.de/buergerservice/dienstleistungen/senioren-und-pflegestuetzpunkte-niedersachsen-900000470-0.html?myMedium=1&auswahl=0
https://www.emden.de/rathaus/verwaltung/fb-500-gesundheit-und-soziales/fd-5504-sozialhilfe/hilfe-zur-pflege/pflegestuetzpunkt/
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DIE VERBANDE DER GESETZLICHEN KRANKENKASSEN IN NIEDERSACHSEN
HANDELND FUR DIE LANDESVERBANDE DER PFLEGEKASSEN

JsvLFG vdek:

“e

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt

Tel. 05931 / 442211
Tel. 05931 / 442210

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag:

08:30 - 12:30 Uhr|

pflegestuetzpunkt@gifhorn.de
www.gifhorn.de

Samtgemeinde Brome

Samtgemeinde Wesendorf

Samtgemeinde Papenteich

Samtgemeinde Isenbuttel

Bahnhofstra3e 36,
38465 Brome

Alte Heerstrae 20
29392 Wesendorf

Hauptstral3e 15
38527 Meine

Gutsweg 11
38550 Isenbuttel

‘-% Niedersachsen im Landkreis |Tel. 05931 /441210 14:30 - 16:00 Uhr
» |Emsland Tel. 05931 / 441211 Freitag: 08:30 - 13:00 Uhr
E Ordeniederung 1 pflegestuetzpunkt@emsland.de und zusétzlich nach Terminvereinbarung
49716 Meppen
www.emsland.de
Senioren- und Tel. 04461 / 9196030 Montag - Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr
i Pflegestiitzpunkt Tel. 04461 / 9196031 und nach Terminvereinbarung
®© |Niedersachsen in Friesland Fax 04461/ 9197720
%]
2 Schlosserplatz 3 pflegestuetzpunkt@friesland.de
[ |26441 Jever www.friesland.de/pflegestuetzpunkt
Senioren und Tel. 05371 /82820 Montag - Mittwoch: 08:30 - 12:00 Uhr|Samtgemeinde Meinersen Hauptstrae 1 Montag (ungerade KW):
Pflegestutzpunkt Fax 05371 /82595 Donnerstag: 08:30 - 17:00 Uhr 38356 Meinersen 14:00 — 16:00 Uhr
Niedersachsen im Landkreis Freitag: 08:30 - 12:00 Uhr
Gifhorn und nach Terminvereinbarung|Stadt Wittingen Bahnhofstral3e 35 Montag (gerade KW):
Kreishaus Il 29371 Wittingen 13:30 — 15:30 Uhr
Schlossplatz 1
38518 Gifhorn Gemeinde Sassenburg Bokensdorfer Weg 12 Dienstag (ungerade KW):
38525 Sassenburg 10:00 — 12:00 Uhr
Samtgemeinde Eichenweg 1 Dienstag (ungerade KW):
Boldecker Land 38544 Weyhausen 14:00 — 16:00 Uhr
c
IS} Samtgemeinde Hankensbuttel |Goethestrafle 2 Dienstag (gerade KW):
£ o
'Z.T_J 29384 Hankensbuttel 14:00 — 16:00 Uhr

Mittwoch (ungerade KW):
10:00 — 12:00 Uhr

Montag (gerade KW):
10:00 — 12:00 Uhr

Donnerstag (gerade KW):
14:00 — 16:00 Uhr

Donnerstag (ungerade KW):
15:00 —17:00 llhr

AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen*

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse*
Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**



https://www.emsland.de/leben-freizeit/arbeit-und-soziales/demografie/seniorenstuetzpunkt/der-senioren-und-pflegestuetzpunkt-niedersachsen-im-landkrei.html
mailto:pflegestuetzpunkt@friesland.de
http://www.friesland.de/pflegestuetzpunkt
mailto:pflegestuetzpunkt@gifhorn.de
http://www.gifhorn.de/verwaltung/dienstleistungen/dienstleistung.php?id=898&menuid=5
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IKK classic

(& KNAPPSCHAFT

far weine Gesundieit!

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Gottingen
(Landkreis)

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen im
Landkreises Gottingen
Reinh&user Landstralle 4
37083 Gottingen

Tel. 0551 / 5252809
Tel. 0551 / 5952908

Fax 0551 / 5256909
Fax 0551 / 5256908

senioren-undpflegestuetzpunkt@landkreisgoettingen.de

www.landkreisgoettingen.de

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag:
08:00 - 13:00 Uhr|

Donnerstag: 08:00 - 16:00 Uhr

nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr

Standort Duderstadt
"Lorenz-Werthmann-Haus'
Scharrenstrafle 9-11
37115 Duderstadt

jeden ersten und dritten Mittwoch im Monat:

10:00 - 12:00 Uhr,|

Standort Hann. Munden
"Haus der sozialen Dienste"
Am Plan 2

34346 Hann. Miinden

Tel. 0551 /525909

Montag - Freitag:
9:00 - 12:00 Uhr

nach telefonischer Terminvereinbarung

Gottingen
(Stadt)

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen
Hiroshimaplatz 1-4
37083 Gottingen

Tel. 0551 / 4003143
Tel. 0551 / 4003279
Tel. 0551 / 4003514
g.bonkowski@goettingen.de

b.jahns-hasselmann@goettingen.de
s.bode@goettingen.de

www.goettingen.de/senioren

Montag, Dienstag, Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr|

Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Goslar

Senioren- und
Pflegestitzpunkt
Niedersachsen im Landkreis
Goslar

Jakobikirchhof 5 - 6

38640 Goslar

Tel. 05321/ 3119615
Tel. 05321 / 3119616
Fax 05321 / 319033

spn@Ilandkreis-goslar.de
www.landkreis-goslar.de

Montag, Dienstag, Mittwoch: 09:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 - 18:00 Uhr

Freitag: 09:00 - 13:00 Uhr|

und taglich zusétzlich

nach Terminvereinbarung

Grafschaft
Bentheim

Senioren- und
Pflegestitzpunkt
Niedersachsen im Landkreis
Grafschaft Bentheim

Am Bolt 27

48527 Nordhorn

Tel. 05921 / 961866
Tel. 05921/ 961848
Fax 05921 / 9651866
Fax 05921 / 9651848

spn@grafschaft.de

Montag - Donnerstag: 08:00 - 12:30 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

nach 16:00 Uhr nach Terminvereinbarung
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Hameln-Pyrmont

Senioren- und
Pflegestitzpunkt
Niedersachsen
Hameln - Pyrmont
Suntelstrale 9
31785 Hameln

Tel. 05151 / 9033333

Tel. 05151 / 9033321

Tel. 05151 / 9033334

Fax 05151 / 90363333

Fax 05151 / 90363321

Fax 05151 / 90363334
karoline.adamski@hameln-pyrmont.de
angela.binder@hameln-pyrmont.de
melanie.schneider@hameln-pyrmont.de

www.hameln-pyrmont.de

Montag - Donnerstag: 08:00 - 12:30 Uhr

Osterstralle 46
31785 Hameln

Rathausstrae 1
31812 Bad Pyrmont

Tel. 05151 / 2023496
Fax 05151 / 2023460

spn@hameln.de

www.hameln.de

Tel. 05151 / 9033334
melanie.schneider@hameln-
pyrmont.de

Montag:

Dienstag:

Mittwoch, Donnerstag:
Freitag:

2.und 4. Montag:

09:30 - 12:30 Uhr|
15:30 - 18:00 Uhr
09:30 - 12:30 Uhr|
14:00 - 16:30 Uhr
10:00 - 12:30 Uhr

09:00 - 12:30 Uhr|

AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen*

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse*

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**



mailto:senioren-undpflegestuetzpunkt@landkreisgoettingen.de
mailto:senioren-undpflegestuetzpunkt@landkreisgoettingen.de
https://www.landkreisgoettingen.de/staticsite/staticsite.php?menuid=362&topmenu=443
mailto:g.bonkowski@goettingen.de
mailto:g.bonkowski@goettingen.de
mailto:g.bonkowski@goettingen.de
http://www.goettingen.de/senioren
mailto:spn@landkreis-goslar.de
https://www.landkreis-goslar.de/index.phtml?object=tx%7c1749.13&ModID=10&FID=94.404.1
mailto:spn@grafschaft.de
http://www.hameln-pyrmont.de/
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IKK classic

(& KNAPPSCHAFT

fer weine Gesundiet!

@ svLFG vdek: >

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Hannover
Stadt und Region

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen

der Region Hannover
Burgdorfer Land
Hannoversche Neustadt 53
31303 Burgdorf

Tel. 0511/ 70020116
Tel. 0511/ 70020117
Fax 0511/ 6161125005

spn.BurgdorferLand@Region-Hannover.de

www.hannover.de

Montag, Dienstag,Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

08:15 - 12:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr|
08:15 - 12:00 Uhr|
15:00 - 17:00 Uhr

und nach Vereinbarung

08:15 - 12:00 Uhr|

Senioren- und Tel. 0511/ 16842345 Donnerstag: 08:00 - 18:00 Uhr|Stadtbezirksburo Ricklingen Tel. 0511/ 16842345 Dienstag, Mittwoch:
Pflegestitzpunkt Fax 0511 / 16846401 Freitag: 09:00 - 13:00 Uhr|Ricklinger Stadtweg 46 Fax 0511/ 16846401 09:00 - 13:00 Uhr|
Niedersachsen 30459 Hannover 57-Infothek@Hannover-Stadt.de
der Landesshauptstadt
Hannover 1
SeniorenServiceZentrum Begegnungsstatte Tel. 0511 / 16842345 Montag, Mittwoch:
57-Infothek@Hannover-Stadt.de Herrenhausen Fax 0511 / 16846401 09:00 - 13:00 Uhr
Eingang Blumenauer StraRe Herrenhauser Stral3e 54
30449 Hannover ) 30419 Hannover 57-Infothek@Hannover-Stadt.de
www.seniorenberatung-hannover.de
Senioren- und Tel. 0511 / 16842345 Dienstag: 09:00 - 14:00 Uhr|Stadtbezirksbiro Tel. 0511 / 16842345 Montag, Dienstag, Mittwoch:
Pflegestitzpunkt Fax 0511/ 16846401 Donnerstag: 13:00 - 18:00 Uhr|Rathaus Misburg Fax 0511/ 16846401 09:00 - 13:00 Uhr|

Niedersachsen

der Landesshauptstadt
Hannover 2
Seniorenwohnanlage
Luise-Blume Stiftung
Luise-Blume-Strafle 1
30659 Hannover

57-Infothek@Hannover-Stadt.de

www.seniorenberatung-hannover.de

WaldstraRe 9
30629 Hannover

57-Infothek@Hannover-Stadt.de

Heinemannhof
Heinemannhof 2
30559 Hannover

Tel. 0511/ 16842345
Fax 0511 / 16846401

57-Infothek@Hannover-Stadt.de

Mittwoch, Freitag:
09:00 - 13:00 Uhr|

Senioren- und
Pflegestitzpunkt
Niedersachsen

der Region Hannover
Calenberger Land
Am Rathaus 14a,
30952 Ronnenberg

Tel. 0511 /70020118
Tel. 0511/ 70020119

Pflegestuetzpunkt.CalenbergerLand@region-

hannover.de

www.hannover.de

Montag, Dienstag,Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

08:15 - 12:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr
08:15 - 12:00 Uhr|
15:00 - 17:00 Uhr

und nach Vereinbarung

08:15 - 12:00 Uhr|

Senioren- und
Pflegestitzpunkt
Niedersachsen

der Region Hannover
Unteres Leinetal

Am Standgraben 28a
31515 Wunstorf

Tel. 0511/ 70020114
Tel. 0511/ 70020115
Fax 05031 / 1789208

Pflegestuetzpunkt.HannoverUmland@region-

hannover.de
www.hannover.de

Montag, Dienstag,Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

08:15 - 12:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr
08:15 - 12:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr,|

und nach Vereinbarung

08:15 - 12:00 Uhr

AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen*

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse*

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**



mailto:spn.BurgdorferLand@Region-Hannover.de
http://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Senioren/Pflege-Betreuung/Pflegestützpunkte
mailto:57-Infothek@Hannover-Stadt.de
http://www.seniorenberatung-hannover.de/
mailto:57-Infothek@Hannover-Stadt.de
mailto:57-Infothek@Hannover-Stadt.de
mailto:57-Infothek@Hannover-Stadt.de
mailto:57-Infothek@Hannover-Stadt.de
mailto:57-Infothek@Hannover-Stadt.de
mailto:Pflegestuetzpunkt.CalenbergerLand@region-hannover.de
mailto:Pflegestuetzpunkt.CalenbergerLand@region-hannover.de
http://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Senioren/Pflege-Betreuung/Pflegestützpunkte
http://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Senioren/Pflege-Betreuung/Pflegestützpunkte

DIE VERBANDE DER GESETZLICHEN KRANKENKASSEN IN NIEDERSACHSEN
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@) svLrG vdek: >

IKK classic

(& KNAPPSCHAFT

far weine Gesundieit!

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Harburg

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen im Landkreis
Harburg

Schlossplatz 6

21423 Winsen (Luhe)

Tel. 04171 /693338
Fax 04171 /69399503

spn@Ikharburg.de

www.spn.landkreis-harburg.de
www.seniorenstiitzpunkt.landkreis-harburg.de

Montag- Donnerstag: 08:30 - 16:00 Uhr|
Freitag: 08:30 - 13:00 Uhr|
und nach Terminvereinbarung bis 20:00 Uhr

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt

Tel. 05161 /98060
Fax 05161 /980636

Montag- Donnerstag: 08:00 - 16:00 Uhr|
zus. 1., 3. und. 5 Donnerstag: 16:30 - 18:00 Uhr

Soltau
Harburger StraBe 2

Tel. 05191/ 970777
Tel. 05191/ 970786

Montag - Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr,
zus. Dienstag, Donnerstag: 14:00 - 16:00 Uhr

"
‘©  |Niedersachsen im Heidekreis Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr|29614 Soltau Tel. 05191/ 970809 zus. 2. und 4. Donnerstag: 16:30 - 18:00 Uhr
L o
3 2D|erk‘|ln\glgvstrlaf3219 F07300@heidekreis.de
'g 9664 Walsrode F07303@heidekreis.de
www.heidekreis.de
Senioren- und Tel. 05351/ 1212470 Montag, Dienstag, Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr
= Pflegestitzpunkt Tel. 05351 / 1212464 13:00 - 15:30 Uhr
@ [Niedersachsen Fax 05351 / 1212680 Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr
g Conringstraf3e 27-30 13:00 - 15:30 Uhr
T 38350 Helmstedt pflegestuetzpunkt.helmstedt@Ilandkreis-helmstedt.de und nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr
www.helmstedt.de Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr
Senioren- und Tel. 05121 / 3091601 Montag: 08:30 - 15:00 Uhr
Pflegestiitzpunkt Tel. 05121 / 3091602 Dienstag: 08:30 - 13:00 Uhr|
Niedersachsen des Fax 05121 / 309951601 Mittwoch: 08:30 - 13:30 Uhr
Landkreises Hildesheim Donnerstag: 08:30 - 16:30 Uhr
Bischof-Janssen-Str. 31 PflegestuetzpunktHildesheim@landkreishildesheim.de und nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr
£ i i oo 08 .
T 31134 Hildesheim www.landkreishildesheim.de Freitag: 08:30 - 13:00 Uhr
%]
3 |Senioren- und Tel. 05181 / 7048131 Montag: 08:30 - 15:00 Uhr|
T |Pflegestitzpunkt Tel. 05181 / 7048132 Dienstag: 08:30 - 13:00 Uhr|
Niedersachsen des Fax 05121 / 704958131 Mittwoch: 08:30 - 13:30 Uhr
Landkreises Hildesheim Donnerstag: 08:30 - 16:30 Uhr
Standehausstr. 1 PflegestuetzpunktAlfeld@landkreishildesheim.de und nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr
31061 Alfeld www.landkreishildesheim.de Freitag: 08:30 - 13:00 Uhr
Senioren- und Tel. 05531/ 707375 Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag:
= |Pflegestutzpunkt Tel. 05531/ 707326 08:30 - 15:00 Uhr|
8 |Niedersachsen Fax 05531/ 7076612 Freitag: 08:30 - 12:30 Uhr|
E Landkreis Holzminden Fax 05531/ 7076326 und nach Terminvereinbarung
3 Bontalstralie 32 pflegestuetzpunkt@landkreis-holzminden.de
T |37603 Holzminden seniorenservicebiiro@landkreis-holzminden.de
www.landkreis-holzminden.de
Senioren- und Tel. 0491 / 9261600 Montag: 08:00 - 12:30 Uhr|
Pflegestitzpunkt Tel. 0491/ 9261670 Dienstag: 08:00 - 13:00 Uhr|
5 Niedersachsen Tel. 0491/ 9261660 Mittwoch: 08:00 - 12:30 Uhr
9 |Landkreis Leer Fax 0491 / 9261585 Donnerstag: 08:00 - 12:30 Uhr

Bavinkstraf3e 23
26789 Leer

spn@Ikleer.de

www.landkreis-leer.de

Freitag:

14:00 - 17:00 Uhr
08:00 - 13:00 Uhr|

AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen*

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse*

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**



mailto:spn@lkharburg.de
http://www.heidekreis.de/desktopdefault.aspx/tabid-7719/13491_read-29262/
http://www.helmstedt.de/verwaltung/struktur_ext/struktur.php?id=39&menuid=706&refmenuid=706&reftopmenu=782&topmenu=782
http://www.landkreishildesheim.de/
http://www.landkreishildesheim.de/Politik-Verwaltung/Verwaltung/Dienstleistungen/Pflegest%C3%BCtzpunkte-f%C3%BCr-Stadt-und-Landkreis-Hildesheim.php?object=tx%7c1905.5.1&ModID=10&FID=546.172.1&sNavID=1905.62&mNavID=1905.62&NavID=1905.62&La=1&ort=546.11
mailto:pflegestuetzpunkt@landkreis-holzminden.de
mailto:pflegestuetzpunkt@landkreis-holzminden.de
http://www.landkreis-holzminden.de/staticsite/staticsite.php?menuid=450&topmenu=44&keepmenu=inactive
mailto:spn@lkleer.de
http://www.landkreis-leer.de/Leben-Lernen/Senioren/index.php?mNavID=2051.147&sNavID=2051.147&La=1

DIE VERBANDE DER GESETZLICHEN KRANKENKASSEN IN NIEDERSACHSEN
HANDELND FUR DIE LANDESVERBANDE DER PFLEGEKASSEN

AOK® e

IKK classic

(& KNAPPSCHAFT

fir weine Gesundbeit!

2)SVLFG vdek: >

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Senioren- und

Tel. 05841 / 120212

Montag, Dienstag, Mittwoch: 08:00 - 14:00 Uhr

Dannenberg,

jeden letzten Mittwoch im Monat:

nach Terminvereinbarung tgl. 08:00 - 10:00 Uhr

o Pflegestiitzpunkt Fax 05841 / 12088570 Donnerstag: 08:00 - 16:00 Uhr|Mehrgenerationenhaus 09:00 — 10:00 Uhr
3 % |Niedersachsen und nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr
S 2 |Luchow-Dannenberg _ Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr Samtgemeinde Gartow jeden dritten Dienstag:
s 2 |Kénigsberger StraRe 10 seniorenbuero@luechow-dannenberg.de 14:00 — 15:00 Uhr
~ § 29439 Liichow www.luechow-dannenberg.de )
Hitzacker, jeden zweiten Montag im Monat:
Rathaus 14:45 — 16:00 Uh
Seniorenservicebiro und Tel. 04131 / 309-3213 Montag, Dienstag, Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr
Pflegestitzpunkt Tel. 04131/ 309-3717 14:00 - 16:00 Uhr
g’ REGION Liineburg Tel. 04131 / 309-3316 Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr
o |Schroderstr. 16 Tel. 04131 / 309-3370 13:00 - 18:00 Uhr
g 21335 Lineburg Fax 04131/ 309-3819 Freitag: 08:00 - 11:00 Uhr
a ssb@stadt.lueneburg.de und nach Terminvereinbarung
www.lueneburg.de/senioren
Senioren- und Tel. 05021 / 967341 Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag:
Pflegestiitzpunkt Tel. 05021 / 967201 08:00 - 16:00 Uhr|
g Niedersachsen Fax 05021 / 967982 Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr
<9 [im Landkreis Nienburg/Weser |altenhilfe @kreis-ni.de und nach Terminvereinbarung
2 |Kreishaus am SchloRplatz )
2 |31582 Nienburg www.lk-nienburg.de
Senioren- und Tel. 05551 / 708123 Fax 05551 / 7089542 Montag: 08:30 - 12:30 Uhr|Bad Gandersheim Tel. 05551 / 708 420
Pflegestitzpunkt Tel. 05551 / 708124 Dienstag: 08:30 - 12:30 Uhr|Jobcenter
Niedersachsen Tel. 05551 / 708379 14:00 - 16:00 Uhr|Alte Gasse 26
im Landkreis Northeim Tel. 05551 / 708420 Mittwoch*: 08:30 - 12:30 Uhr|37581 Bad Gandersheim
e |Medenheimer Str. 6/8 spn@Ilandkreis-northeim.de *nur nach Terminvereinbarung|Einbeck (Neues Rathaus) Tel. 05551 / 708 123
T |37154 Northeim Donnerstag: 08:30 - 12:30 Uhr|Zimmer 326
S 14:00 - 16:00 Uhr| Teichenweg 1
z und nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr|37574 Einbeck
www.landkreis-northeim.de Freitag: 08:30 - 12:30 Uhr|Uslar Tel. 05551 / 708 379
Kreisvolkshochschule
Gerhart-Hauptmann-Str. 10
37170 Uslar
Pflegestitzpunkt Tel. 04431/ 85603 Montag, Dientag, Mittwoch, Donnerstag: |Jobcenter Bookholzberg Nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung.
o g |Landkreis Oldenburg Tel. 04431/ 85604 08:00 - 15:00 Uhr|Apfelallee 1
g ‘s |Delmenhorster Strale 6 Fax 04431 /8586030 Freitag: 08:00 - 13:00 Uhr|27777 Ganderkesee
S < 27793 Wildeshausen Fax 04431 /8586040
o g pflegestuetzpunkt@oldenburg-kreis.de Nach telefonischer Terminvereinbarung|Jobcenter Sandkrug Nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung.
od ] Bummersteder StraRe 47
www.landkreis-oldenburg.de 26209 Hatten - Sandkrug
Senioren- und Tel. 0441/ 2353780 Montag, Dientag, Mittwoch:
Pflegestitzpunkt Fax 0441 /2353879 10:00 - 13:00 Uhr
Niedersachsen pflegestuetzpunkt@stadt-oldenburg.de Donnerstag: 10:00 - 13:00 Uhr
g — |der Stadt Oldenburg 14:00 - 17:00 Uhr|
& g |StraBburger Strae 8 www.oldenburg.de und nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr
8 { |26123 Oldenburg Freitag: 10:00 - 13:00 Uhr
(e}

AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen*

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse*

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**


mailto:seniorenbuero@luechow-dannenberg.de
https://www.luechow-dannenberg.de/home/familie-soziales-gesundheit/senioren.aspx
mailto:ssb@stadt.lueneburg.de
mailto:ssb@stadt.lueneburg.de
http://www.hansestadtlueneburg.de/desktopdefault.aspx/tabid-8420/14417_read-6975/
https://www.lk-nienburg.de/leben-im-landkreis/senioren/senioren-und-pflegestuetzpunkt/
mailto:spn@landkreis-northeim.de
http://www.landkreis-northeim.de/
http://www.landkreis-oldenburg.de/2153.html
http://www.oldenburg.de/startseite/buergerservice/soziales/angebote-fuer-aeltere/senioren-und-pflegestuetzpunkt.html

DIE VERBANDE DER GESETZLICHEN KRANKENKASSEN IN NIEDERSACHSEN

AOK® e

HANDELND FUR DIE LANDESVERBANDE DER PFLEGEKASSEN

IKKclassic

(& KNAPPSCHAFT

fer wneine Gesundigeit!

@ svLrc vdek:

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Osnabriick (Landkreis)

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen

im Landkreis Osnabriick
Am Schélerberg 1
49082 Osnabriick

Tel. 0541/5013031
Tel. 0541 /5013431
Tel. 0541/5013107
Fax 0541 /50163607

pflegestuetzpunkt@landkreis-osnabrueck.de

www.landkreis-osnabrueck.de

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag:
08:00 - 13:00 Uhr|
Donnerstag: 08:00 - 18:00 Uhr

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen

im Landkreis Osnabriick
Maschstrae 8

49565 Bramsche

Tel. 0541 /5019498
Tel. 0541 /5019499

pflegestuetzpunkt@landkreis-osnabrueck.de

www.landkreis-osnabrueck.de

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag:
08:30 - 13:30 Uhr|
Donnerstag: 08:00 - 18:00 Uhr

Osnabriick
(Stadt)

Senioren- und
Pflegestitzpunkt
Niedersachsen
Stadt Osnabriick
Bierstralle 32a
49074 Osnabriick

Tel. 0541 /3233110
Tel. 0541 /3234494
Fax 0541 /323153110
Fax 0541 /323154494

oelke@osnabrueck.de
vahrenkamp-nowak@osnabrueck.de
pflegestuetzpunkt@osnabrueck.de
seniorenstuetzpunkt@osnabrueck.de

www.osnabrueck.de

Montag, Dienstag, Mittwoch:

09:00 - 17:00 Uhr|

Donnerstag: 09:00 - 17:00 Uhr

nach Terminvereinbarung - 18:00 Uhr
Freitag: 09:00 - 13:00 Uhr

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt

Tel. 04791 / 803706
Tel. 04791/ 803707

Montag: 08:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

k.galuszka@landkreis-peine.de
m.kiessling@landkreis-peine.de

www.seniorenservicebuero-peine.de

N
E Niedersachsen des Fax 04791/ 803331 Dienstag: 08:00 - 18:00 Uhr|
5 Landkreises Osterholz ) Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr|
» |Am Krankenhaus 4 pflegestuetzpunkt@Ilandkreis-osterholz.de Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr|
© 27711 Osterholz-Scharmbeck . 4 : h
www.landkreis-osterholz.de 14:00 - 16:00 Uhr
Ereitag- 08:00-12:00 Ubr
Senioren- und Tel. 05522 / 9604249 Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag:|Bornweg 10 Nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung.
o |Pflegestitzpunkt Tel: 05522 / 9604205 08:00 -13:00 Uhr|37441 Bad Sachsa
g |Niedersachsen des Fax 05522 / 96064205 Donnerstag: 08:00 - 16:00 Uhr
E, Landkreises Gottingen und nach Terminvereinbarung bis 18:00 Uhr
8 Herzberger StraRe 5 stahmann@Ilandkreisgoettingen.de Kastanienplatz Nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung.
37520 Osterode am Harz . . 37412 Herzberg am Harz
www.landkreisgoettingen.de
Senioren- und Tel. 05171/ 4019100 Montag: 08:30 - 16:00 Uhr| Dienstag: Gemeindesprechzeiten
Pflegestiitzpunkt Tel. 05171 / 4019102 Mittwoch: 08:30 - 12:00 Uhr
Niedersachsen Tel. 05171/ 4019103 Donnerstag: 08:30 - 18:00 Uhr
im Landkreis Peine Tel. 05171/ 4019104 Freitag: 08:30 - 12:00 Uhr
2 |winkel 31 Fax 05171 /4017760
& |31224 Peine b.kaiser@landkreis-peine.de

AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen*

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse*

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**



mailto:pflegestuetzpunkt@landkreis-osnabrueck.de
https://www.landkreis-osnabrueck.de/bildung-soziales/soziale-unterstuetzung/senioren-und-pflegestuetzpunkt
mailto:pflegestuetzpunkt@landkreis-osnabrueck.de
https://www.landkreis-osnabrueck.de/bildung-soziales/soziale-unterstuetzung/senioren-und-pflegestuetzpunkt
mailto:buergerberatung%40osnabrueck.de
mailto:buergerberatung%40osnabrueck.de
mailto:buergerberatung%40osnabrueck.de
mailto:buergerberatung%40osnabrueck.de
http://www.osnabrueck.de/
mailto:pflegestuetzpunkt@landkreis-osterholz.de
http://www.landkreis-osterholz.de/buergerservice/dienstleistungen/pflegestuetzpunkt-900000708-0.html
mailto:stahmann@landkreisgoettingen.de
https://www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/dienstleistungen/dienstleistung.php?id=420&menuid=22&topmenu=444
http://www.seniorenservicebuero-peine.de/

DIE VERBANDE DER GESETZLICHEN KRANKENKASSEN IN NIEDERSACHSEN
HANDELND FUR DIE LANDESVERBANDE DER PFLEGEKASSEN

IKK classic

(& KNAPPSCHAFT

far weine Gesundieit!

)SVLFG vdek: >

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Rotenburg

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen im Landkreis
Rotenburg (Wiimme) - RoSe
BahnhofstraBe 15

27356 Rotenburg (Wimme)

Tel. 04261 /9833276
Tel. 04261 /9833275
Fax 04261 /983883276
Fax 04261 /983883275

seniorenberatung@Ik-row.de

www.pflegestuetzpunkt.lk-row.de

Montag, Dienstag, Mittwoch: 08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 16.00 Uhr

Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr,|

Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr|

Gesundheitsamt
Nebenstelle Bremervorde
Amtsallee 4

27432 Bremervorde

Tel. 04761 /9835230
Fax 04761 /983885230

seniorenberatung@lk-row.de

Montag, Dienstag, Mittwoch: 08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 16.00 Uhr]

Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr|

Freitaa: 08:00 - 12:00 Uhr|

Mehrgenerationenhaus Zeven
Godenstedter StralRe 61,
27404 Zeven

Tel. 04281 / 9836845
Tel. 04281 / 7171720
Fax 04281 / 983886845

seniorenberatung@Ik-row.de

Montag, Dienstag, Mittwoch: 08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 16.00 Uhr

Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

Ereitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Senioren- und

Tel. 05341 / 8393250
Tel. 05341 / 8394427

Montag, Dienstag: 09:00 - 12:30 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

Ravensberger Str. 20
49377 Vechta

Beratungsgesprache sind auch in der hauslichen
Umgebung nach Vereinbarung méglich

5 |Pflegestitzpunkt
£ |Niedersachsen Fax 05341 / 8394956 Donnerstag: 09:00 - 12:30 Uhr
% der St_""dt Salzgitter pflegestuetzpunkt@stadt.salzgitter.de ) 14:00 - 18:00 Uhr
& |Joachim-Campe-Strale 6-8 Freitag: 09:00 - 12:30 Uhr
38226 Salzgitter-Lebenstedt [www.salzgitter.de
Senioren- und Tel. 05721/ 703789 Montag: 08:30 - 12:00 Uhr|Bad Nenndorf Tel. 05723/ 7863921 Montag: 14:00 - 16:00 Uhr
Pflegestutzpunkt Fax 05721 / 703799 Dienstag: 08:30 - 12:00 Uhr|Horster Str. 35 Fax 05723 / 7863928 und nach Terminvereinbarung
Niedersachsen im ) 13:30 - 17:00 Uhr|31542 Bad Nenndorf fachdienst-altenhilfe.50@landkreis-
Landkreis Schaumburg Mittwoch, Donnerstag, Freitag: schaumburg.de
© |Breslauer Str. 2-4 08:30 - 12:00 Uhr|s= :
S |31655 Stadthagen d hT . ! lb Biickeburg Tel. 05721/ 703756 Donnerstag: 15:00 - 17:00 Uhr
2 g und nach Terminvereinbarunglgannhofstrake 25 Fax 05721 / 703799
S )
g 31675 Biickeburg fachdienst-altenhilfe.50@landkreis-
3 schaumburg.de
. . ) Rinteln Tel. 05751 / 969227 Mittwoch: 16:00 - 18:00 Uhr
fachdienst-altenhilfe.50@landkreis-schaumburg.de OstpreuRenweg 1 Freitag: 10:00 - 12:00 Uhr
31737 Rinteln fachdienst-altenhilfe.50@landkreis- und nach Terminvereinbarung
www.schaumburg.de schaumburg.de
Senioren- und Tel. 04141/ 125522 Montag, Dienstag: 08:00 - 12:00 Uhr
Pflegestitzpunkt Fax 04141/ 125013 14:00 - 15:30 Uhr
o |Niedersachsen im Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr,|
E Landkreis Stade ) Donnerstag: 08:00 - 17:00 Uhr
® |Am Sande 2 pflegestuetzpunkt@Ilandkreis-stade.de Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr
21682 Stade und nach Terminvereinbarung
www.landkreis-stade.de
Senioren- und Tel. 0581 / 800-6132 Montag, Dienstag: 08:00 - 12:00 Uhr
Pflegestitzpunkt Tel. 0581 / 800-6133 14:00 - 16:00 Uhr
S Niedersachsen des Fax 0581 / 82429 Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr|
% Landkreises Uelzen ) Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr
S |Herzogenplatz 2 pflegestuetzpunkt@landkreis-uelzen.de 14:00 - 18:00 Uhr
29525 Uelzen Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr
www.uelzen.de
Senioren- und Tel. 04441-898-3001 Montag: 08:30 — 12:30 Uhr
Pflegestutzpunkt Fax 04441-898-1045 Dienstag: 08:30 — 12:30 Uhr|
Niedersz_ichsen far den spn@landkreis-vechta.de 14:00 — 18:00 Uhr
I Langkrels Vechta . e landkreis-vechta.de Mittwoch: 08:30 — 12:30 Uhr
5 |Kreishaus des Landkreises - : Donnerstag: 08:30 — 12:30 Uhr
< |Vechta 14:00 — 18:00 Uhr|

AOK — Die Gesundheitskasse fur Niedersachsen®

BKK Landesverband Mitte

IKK classic

KNAPPSCHAFT-Regionaldirektion Hannover*

SVLFG als Landwirtschattliche Krankenkasse*

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Niedersachsen**


mailto:seniorenberatung@lk-row.de
http://www.pflegestuetzpunkt.lk-row.de/
mailto:pflegestuetzpunkt@stadt.salzgitter.de
http://www.salzgitter.de/rathaus/fachdienstuebersicht/soziales/pflegestuetzpunkt.php
mailto:fachdienst-altenhilfe.50@landkreis-schaumburg.de
mailto:fachdienst-altenhilfe.50@landkreis-schaumburg.de
https://www.schaumburg.de/was-erledige-ich-wo/verwaltungseinheit/343_sozialamt---senioren--und-pflegestuetzpunkt-niedersachsen
mailto:pflegestuetzpunkt@landkreis-stade.de
mailto:pflegestuetzpunkt@landkreis-uelzen.de
http://www.hansestadt-uelzen.de/home/buerger-service/was-erledige-ich-wo/was-erledige-ich-wo.aspx/oeid-12339073/anliegenid-322782987/
mailto:spn@landkreis-vechta.de
https://www.landkreis-vechta.de/soziales-und-gesundheit/seniorenstuetzpunkt.html

DIE VERBANDE DER GESETZLICHEN KRANKENKASSEN IN NIEDERSACHSEN

HANDELND FUR DIE LANDESVERBANDE DER PFLEGEKASSEN

IKK classic

(& KNAPPSCHAFT

far weine Gesundieit!

)SVLFG vdek: >

Anschrift

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Dependancen /
Aulenstelle

Kontaktdaten

Offnungszeiten

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt

Tel. 04231/ 15371
Tel. 04231/ 15374

Montag bis Freitag: 09:00 -12.00 Uhr|
und nach telefonischer Terminvereinbarung

Rathaus Achim
Obernstrafle 38

Tel. 04231 /15374

Donnerstag:
nach telefonischer Vereinbarung

38440 Wolfsburg

www.wolfsburg.de

S |Niedersachsen Fax 04231/ 15603 28832 Achim
g im Landkreis Verden senioren@landkreis-verden.de Rathaus Oyten Tel. 04231 / 15489 Montag:
> |Lindhooper Str. 67 HauptstraBe 55 nach telefonischer Vereinbarung
27283 Verden www.landkreis-verden.de 28876 Oyten
Senioren- und Tel. 04401 / 927633 Montag, Dienstag, Mittwoch: 08:30 — 12:00 Uhr
S |Pflegestitzpunkt Fax 04401 / 92799633 14:00 — 15:30 Uhr
% Niedersachsen Donnerstag: 08:30 — 12:00 Uhr|
£ im Landkreis Wesermarsch 14:00 — 16:30 Uhr
5 " oo 08 .
2 Ronnelstrate 11 senioren-pflegestuetzpunkt@Ikbra.de Freitag: 08:30 — 12:00 Uhr
z 26919 Brake ) und nach Terminvereinbarung
www.landkreis-wesermarsch.de
Senioren- und Tel.04421 / 1300147 Montag - Freitag: 08:30 - 12:30 Uhr
§ Pflegestitzpunkt Tel.04421 / 1300148 14:00 - 16:00 Uhr
8 Wilhelmshaven Fax 04421 /16-1393 Donnerstag: nach Vereinbarung - 17:00 Uhr|
o |WerftstraBe 75
% 26382 Wilhelmshaven . X
= oerg.bleckwehl@spn-wilhelmshaven.de
= www.spn-wilhelmshaven.de
Senioren- und Tel. 04462 / 861367 Montag bis Freitag: 08:30 bis 12:30 Uhr|Samtgemeinde Esens, jeweils 2 Stunden in der Woche
- |Pflegestitzpunkt Fax 04462 / 861313 einmal wochentlich 14:00 bis 18:00 Uhr|Holtriem, Gemeinde
S |Niedersachsen und nach Terminvereinbarung|Friedeburg
E |Landkreis Wittmund
-‘gi Dohuser Weg 34 servicebuero@Ik.wittmund.de Inseln Langeoog und nach Bedarf
i ieki
26409 Wittmund www.landkreis-wittmund.de Spiekeroog
Senioren- und Tel. 05361 / 282848 Montag, Dienstag: 08:30 - 16:30 Uhr
o |Pflegestutzpunkt Fax 05361 / 282908 Mittwoch: 08:30 - 12:00 Uhr|
3 Niedersachsen Donnerstag: 08:30 - 17:30 Uhr
) der Stadt Wolfsburg und nach Terminvereinbarung
g Porschestrae 49 pflegestuetzpunkt@stadt.wolfsburg.de Freitag: 08:30 - 12:00 Uhr|

Stand 11/ 2020
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mailto:senioren@landkreis-verden.de
https://www.landkreis-verden.de/gesundheit-senioren-und-soziales/senioren/senioren-und-pflegestuetzpunkt/
mailto:senioren-pflegestuetzpunkt@lkbra.de
http://www.landkreis-wesermarsch.de/verwaltung-politik/fachdienste-im-ueberblick/gesundheit/senioren-und-pflegestuetzpunkt-niedersachsen.php
mailto:joerg.bleckwehl@spn-wilhelmshaven.de
http://www.spn-wilhelmshaven.de/
http://www.landkreis-wittmund.de/LebenArbeiten/Jugend,Soziales,Familie,Arbeit/Senioren.aspx
http://www.wolfsburg.de/leben/sozialesgesundheit/senioren

