Aubergine

Solanum melongena

O0OO0O0O0O0OOCe®@®OO
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Eisbergsalat

Lactuca sativa

[oNeNoNoN N X X X N X X6
JFMAM]J]J]ASOND

Kohlrabi

Brassica oleracea var. Gongylodes

O0O0OOCeee®e0®0®CO
JFMAM]J]J]ASOND

Pfliicksalat

Lactuca sativa var. crispa

[oxeNoNoN X N N X X X N6
JEMAM]]ASOND
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Spitzkohl

Brassica oleracea var. capitata

[oNeNoNoNoN X N XN X X N6
JEMAM]]ASOND

Apfel

Malus

O0O0OO0OO0O0OCCeee®®O
JFMAM]J]ASOND

Mirabellen

Prunus domestica subsp. syriaca

[eNeNoNoNoNoX X X NeNoNe)
JFMAM]J]J]ASOND

Blumenkohl

Brassica oleracea var. botrytis

[oXoNoNoX X N N N X NoXe)
JEFMAM]]JASOND

Brokkoli

Brassica oleracea var. italica

[oNoNoRoNeN N N X X NN
JFMAM]]JASOND

Endiviensalat

Cichorium endivia

000000000000
JEMAM]J]ASOND

Kartoffeln

Solanum tuberosum

[oXoXeoRoNeN N N X N NN
JEMAM]]JASOND

Radicchio

Cichorium intybus var. foliosum

O0OO0O0O0OOCe®®O®CO
JEMAM]]ASOND
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Staudensellerie

Apium graveolens var. dulce

[oxeNoNoN X N N N X X N6
JEMAM]]JASOND

N

Birnen

Pyrus

O0O0O0O0O00O@@O000O0
JEFMAM]J]J]ASOND

Pflaumen

Prunus domestica

[eNeNoNoNoNoX X X NeNoNe)
JFMAM]J]J]ASOND

Fenchel

Foeniculum vulgare

(oXoNoNoNox X N N N X N)
JFMAM]]JASOND

Knollensellerie

Apium graveolens var. rapaceum

[oNeNoNoNoN X X XN X X N6
JFMAM]J]ASOND

Romana-Salat

Lactuca sativa var. longifolia

[eNeNoNoNoN X X X NeNeXNe)
JFMAM] ] ASOND
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Tomaten

Solanum lycopersicum

O000O0O0OO0Cee®ee®eO0O0
JFMAM]J]J]ASOND

Bataviasalat

Lactuca sativa var. longifolia

(oNoNoNox X N N N X N NJ
JEMAM]J]J]JASOND

Frithzwiebeln

Vere cepa

[cNoNeReX N N N X X N Neo
JEMAM]]ASOND
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Kirbis

Cucurbita

[eXeNoNoNeoRoNoN X X N N6
JEFEMAM]J]ASOND

Rucola

Eruca vesicaria subsp. sativa

[oNeoNeNeoN N N N N N N N6
JEMAM] ] ASOND

WeiBkohl

Brassica oleracea convar. capitata var. alba

O000O0OOCeee0®0®O
JFMAM]]ASOND

Champignon

Agaricus

00000000OC0OCGOFO
JEFMAM]]ASOND

Griine Bohnen

Phaseolus vulgaris

O0OO0O0O0OOCee®e@®@@®OCO
JEMAM]]JASOND

Lollo Rossa/Bionda

Lactuca sativa var. crispa

OO0OOOCe0®00000CO
JFMAM]J]J]ASOND

Rotkohl

Brassica oleracea convar. capitata var. rubra

OO0OO0O0O0OOCee®@®0®0®O
JFMAM]J]J]ASOND
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Chinakohl

Brassica rapa subsp. pekinensis

[eXeNoNoNoN N X X N X Xeo)
JFMAM]J]J]ASOND

Eichblattsalat

Lactuca sativa var. crispa

[oXeNeNoN N N N N X NoXNo)
JFMAM]J]J]JASOND

Gurken

Cucumis sativus

OO0OO0OOOCee®e0®0®0O®CO
JEMAM] ] ASOND

Lauch

Allium porrum

000000C00OOGOIOS
JFMAM]J]J]ASOND

Rettich

Raphanus

[oXoNoNoN X N N N X NoXe)
JEMAM]]JASOND

Kopfsalat

Lactuca sativa var. capitata

[oXeNeoNoN N N N N N NoNo)
JEMAM]]ASOND

Erbsen

Pisum sativum

[eNeNoNoNoX X X X NeNoNe)
JFMAM]J]J]ASOND
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Karotten

Daucus carota subsp. sativus

[eNeNoNoNex X N N X X N6
JEMAM]]ASOND

Mangold

Beta vulgaris subsp. vulgaris

OO0OOCeee0000CO
JEMAM]J]J]ASOND

Paprika

Capsicum

O0OO0O0O0O0OCe®@®OO
JEMAM]]JASOND

Rote Beete

Beta vulgaris

O0OO0O0O0OOCee®@®0@®0®O
JFMAM]J]J]ASOND

Wirsing

Viridia

[exeNoNoNoN X N N N N NoJ
JEMAM]]ASOND

Zucchini

Cucurbita pepo subsp. pepo convar

[oXeNoRoNoN N N N X NoXNo)
JEFMAM]]JASOND

Zwiebeln

Allium cepa

[oXeNoRoNoN N X N X NoXNo)
JFMAM]]ASOND

Blaubeeren

Vaccinium myrtillus

[oXeNeoNoNoN N X N NoNoNo)
JFMAM]J]ASOND

Stachelbeeren

Ribes uva-crispa

[oNeNoNoNoX X X NeNeNoNe)
JFMAM]J]J]ASOND

Brombeeren

Rubus

[eXeNoNoNoRoN X X NeNoNe)
JFMAM]J]J]ASOND

Zuckerschote

Pisum sativum subsp. sativum

[eNeNoNoNoX X X NeNoNoNe)
J FMAM] ]ASOND

Erdbeeren

Fragaria

[oNeNeNoNoN N X NoNeoNoNo)
JEMAM]]ASOND

Zwetschgen

Prunus domestica subsp. domestica

[oNeNoNoNoNoX X X X NoNe)
JFMAM]J]J]ASOND

Himbeeren

Rubus idaeus

[eXeNoNoNoNoX X X NeNoNe)
JEFMAM]J]ASOND

Johannisbeeren

Ribes

[oXcNeNeNoN X N JeoNoNeXe]
JEMAM]J]J]ASOND

# L5 Beqinmt MitMip

Radieschen

Raphanus sativus var. sativus

0O0OCe0000000CO
JEMAM] ] ASOND
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Kirschen

Prunus

[eNeNoNoNoX X X NeNeNeXNe)
JFMAM]J]J]ASOND
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Die Gesundheitskasse.




