La medic - La farmacie

Inhalt Cuprins

Vorwort Keiner wiinscht es sich, aber es kommt leider dennoch Cuvant Tnainte Nimeni nu-si doreste acest lucru, insa, din pacate, se mai
manchmal vor — eine Erkrankung im Urlaub. Verstandi- intdmpla uneori - imbolnavirea in vacanta. Problemele de comuni-
gungsprobleme mit dem Arzt oder Apotheker erschweren catie cu medicul sau farmacistul ingreuneaza si mai mult situatia.
die Situation noch zusatzlich. Um lhnen das zu ersparen, Pentru a va feri de aceste neplaceri, va punem la dispozitie nume-
geben wir Ihnen hiermit viele Ubersetzungen an die Hand, roase traduceri care va vor ajuta sa descrieti problema. n speran-
um lhr Problem schildern zu kénnen. In der Hoffnung, dass ta ca nu veti avea niciodata nevoie de aceste informatii, va dorim
Sie diese Informationen gar nicht erst brauchen, wiinschen o calatorie placuta, revigoranta.
wir Ihnen eine schone, erholsame Reise.

Wichtige Fragen Intrebari importante
Wo ist die nachste Apotheke? Unde se afla cea mai apropiata farmacie?
Wo ist der nachste Arzt? Unde se afla cel mai apropiat medic?
Wo ist das nachste Krankenhaus? Unde se afla cel mai apropiat spital?
Wie lautet die Telefonnummer des Krankenwagens? Ce numar de telefon are ambulanta?
Beim Arzt La medic

Ihre Mittei- |Name, Vorname Informatiile fur- | Nume, prenume

lungen an | Anschrift, Telefon nizate medicului | Adresa, telefonul

den Arzt Geburtsdatum Data nasterii
Krankenkasse Casa de asigurari

Behandelnde Arzte
Im Notfall zu benachrichtigen

Medici curanti
Persoana care va fi instiintata in caz de urgenta

Familienvorgeschichte

Antecedente familiale

Diabetes (Zuckerkrankheit)

Diabet

Epilepsie

Epilepsie

Erbkrankheiten z.B. Bluter

Boli ereditare, de exemplu hemofilie

Herzinfarkt

Infarct miocardic

Hoher Blutdruck oder Schlaganfall

Tensiune ridicata sau apoplexie

Tuberkulose

Tuberculoza

Tumorerkrankungen

Tumori




| Sonstiges | Altele
Eigene Vorerkrankungen / Krankheitsgeschichte Antecedente proprii

Asthma Astm
Blaschen Leziuni ale pielii
Diphtherie Difterie
Flecken Pete
Gallensteine Calculi biliari
Gelbsucht oder Lebererkrankungen Hepatita sau boli ale ficatului
Herzfehler Disfunctionalitati cardiace
Heuschnupfen Rinita alergica
Keuchhusten Tuse convulsiva

Lungen- oder Rippenfellentziindung

Pneumonie sau pleurezie

Lungentuberkulose

Tuberculoza pulmonara

Magen- oder Zwolffingerdarmgeschire

Ulcer gastric sau duodenal

Masern Rujeola
Mumps Oreion
niedriger Blutdruck Hipotensiune
Nierensteine Calculi renali
Ohnmacht Lesin
Ohrblutungen Otoragie
Ohrenentzindung Otita
Pseudokrupp Pseudoangina
rezid. Harnwegseffekte (Blasenentzindung) Infectii recurente ale caii urinare (cistita)
Roételn Rubeola
Scharlach Scarlatina
Schlaganfall Apoplexie cerebrala
Vergiftungen Intoxicatii
Windpocken Varicela
Symptome Simptome
Blut im Urin Sange in urina
Blut im Stuhl Sange in scaun
Durchfall Diaree
Erbrechen Varsaturi
Hautausschlage Eczeme




Husten Tuse

Juckreiz Prurit

Krampfanfalle ohne Fiber Crize convulsive fara febra
Mundblutungen Sangerari in cavitatea bucala
Nasenblutungen Hemoragii nazale

Schwindel Ameteala

Ubelkeit Greata

Verstopfung Constipatie

Fragen zu gegenwartige Beschwerden

Iintrebiri privind simptomele actuale

Besteht bei Ihnen eine HIV-Infektion?

Sunteti infectat cu HIV?

Empfinden Sie Schmerzen hinter dem Brustbein?

Prezentati dureri in zona sternului?

Haben Sie Augenschmerzen?

Va dor ochii?

Haben Sie bei Kopfschmerzen einen Brechreiz oder mis-
sen Sie sich erbrechen?

Durerile de cap sunt insotite de greturi sau simtiti nevoia s& voma-
ti?

Haben Sie Beschwerden nach dem Genuss fetter Speisen?

Prezentati simptome dupa consumarea mancarurilor grase?

Haben Sie Beschwerden oder Unwohlsein vor, wahrend
oder nach dem Essen?

Aveti dureri sau indispozitie inainte, pe durata sau dupa masa?

Haben Sie Fieber (langer als 14 Tage)?

Aveti febra (mai mult de 14 zile)?

Haben Sie haufiger Brechreiz oder Erbrechen?

Prezentati mai des greturi sau varsaturi?

Haben Sie oft Sodbrennen?

Aveti adesea arsuri la stomac?

Haben Sie Schmerzen im Bereich des Unterbauches?

Prezentati dureri in zona abdomenului inferior?

Haben Sie Schmerzen im rechten Oberbauch?

Aveti dureri in partea dreapta a abdomenului superior?

Haben Sie Schmerzen in der Magengrube?

Aveti dureri in epigastru?

Haben Sie Schmerzen in einem oder beiden Ohren?

Aveti dureri Tn una sau ambele urechi?

Haben Sie Schwindelanfalle / Ohnmachtsanfalle?

Aveti accese de ameteala / lesin?

Haben Sie seit mehr als 14 Tagen Husten?

Tusiti de mai mult de 14 zile?

Husten Sie Blut?

Tusiti cu sdnge?

Leiden Sie an Kopfschmerzen (auch Druckgefuhl im Kopf)?

Suferiti de dureri de cap (inclusiv senzatie de apasare la nivelul
capului)?

Leiden Sie an Unbehagen, Druckgefuhl oder Schmerzen in
der Brust?

Suferiti de disconfort, senzatii de apasare sau dureri in piept?

Leiden Sie unter Herzbeschwerden oder — schmerzen?

Suferiti de disconfort cardiac sau dureri de inima?

Leiden Sie zeitweise oder dauernd an Atemnot?

Suferiti temporar sau permanent de dispnee?




Schlafen Sie schlecht oder schlafen Sie schlecht ein?

Aveti somn agitat sau nu puteti adormi?

Schmerzen lhre Glieder?

Va dor membrele?

Sind Sie erkaltet?

Sunteti racit?

Verspuren Sie bei den Herzschmerzen Todesangst?

Va este frica de moarte cand aveti dureri de inima?

Verstarken sich die Beschwerden bei Anstrengungen?

Simptomele se accentueaza la efort?

Haben Sie Beschwerden beim Stuhlgang (Verstopfung,
Durchfall)?

Aveti probleme cu scaunul (constipatie, diaree)?

Haben Sie Blut im Stuhl, hellrot, dunkel?

Prezentati sdnge in scaun, rosu deschis, inchis?

Haben Sie Schmerzen in der Nierengegend?

Aveti dureri In regiunea renala?

Haben Sie Beschwerden oder Veranderungen im Zusam-
menhang mit dem Wasserlassen?

Aveti dureri sau modificari la urinare?

Haben Sie Absonderungen aus dem Glied?

Aveti secretii?

Sind Beschwerden, Unregelmafigkeiten oder Veranderun-
gen im Zusammenhang mit der Regelblutung aufgetreten?

Aveti dureri menstruale, menstre neregulate sau modificari ale
menstrelor?

Antworten | Behandlungsplan Raspunsurile Planul de tratament

des Arztes medicului
Einnahme des Medikamentes Administrarea medicamentului
jeweils vor / nach den Mahlzeiten mal am Tag Inainte / dupad mese ori pe zi
wahrend Tagen Timp de zZile

vermeiden von direkter Sonneneinstrahlung

Evitarea expunerii directe la soare

vermeiden von fetten / blahenden / gebratenen Speisen

Evitarea alimentelor grase / care provoaca balonari / prajite

Wahrend der Tabletteneinnahme kann es zu ungewohnter
Mudigkeit kommen, daher Vorsicht beim Autofahren.

Pe durata administrarii tabletelor pot aparea stari de oboseala
neobignuita, fiind necesara prudenta la conducerea autovehiculu-
lui.

Bettruhe flr Tage Odihna la pat timp de Zile
Badeverbot flr Tage Interzis Tnotul timp de zZile
Verbot von Alkohol / Kaffee flir Tage Nu se va consuma alcool / cafea timp de Zile

Wiederbestellung zum

Control ulterior la

nlchtern

Pe stomacul gol




In der Apotheke

La farmacie

Ihre Mittei- | Uberempfindlichkeit (Allergien) gegen: Informatiile fur- | Hipersensibilitate (alergii) la:
lungen an nizate farma-
den Apo- cistului
theker
Eiweile, Eier, Milch, Fisch u.a. Nahrungsmittel Albumina, oua, lapte, peste si alte alimente
Arzneimittel (Penicillin, Pyramidon, Aspirin, Jod, Insulin Medicamente (penicilind, piramidon, aspiring, iod, insulina si alte-
u.a.) le)
Staub von Betten, von Bliten, Hausstaub Praf menajer, polen
Roéntgen-Kontrastmittel Medii de contrast pentru raze X
Medika- Ich méchte gern Tabletten / Zapfchen / Topfen gegen: Nevoie de medi- | As dori tablete / supozitoare / picaturi pentru:
menten- camente, dureri
wunsch,
Schmerzen
Bauchschmerzen im Ober- / Unterbauch Dureri in abdomenul superior / inferior
Blahungen Balonari
Durchfall Diaree

Gallenschmerzen

Dureri de tip biliar

Halsschmerzen

Dureri de gat

Husten Tuse

Kopfschmerzen Dureri de cap
Krampfartige Schmerzen Crampe

Magendrucken Disconfort stomacal
Magenschmerzen Dureri de stomac
Nieren- / Blasenschmerzen Dureri de rinichi / vezica
Ohrenschmerzen Dureri de urechi

rheumatische Beschwerden

Dureri reumatice




schlechte Verdauung

Probleme cu digestia

Schnupfen Guturai

Sodbrennen Arsuri

Verstopfung Constipatie

Vollegefuhl Stare de suprasaturatie

(starke) Zahnschmerzen

Dureri (puternice) de dinti

Zum Durchschlafen

Pentru somn profund

Zum Einschlafen

Pentru adormit

Zur Beruhigung

Pentru calmare

Verletzungen / Verschiedenes

Rani / diverse

Augentropfen gegen Bindehautentziindung

Picaturi pentru conjunctivita

Einreibemittel gegen Verstauchung / Prellung / Zerrung /
blaue Flecken

Creme pentru luxatii / lovituri / entorse / vanatai

Elastic-Binde

Pansament elastic

Fieberthermometer

Termometru

FulRcreme gegen Risse

Crema pentru picioare impotriva crapaturilor

Handcreme Crema pentru maini
Heilsalbe flr Schiirf-, Schnitt- u. Platzwunden Alifie pentru zgarieturi, taieturi si rani deschise
Huhneraugenpflaster Plasture pentru bataturi

Packung Verbandwatte

Pachet de vata pentru pansament

Packung Wundpflasterabschnitte

Pachet de plasturi

Rolle Leukoplast / Leukosilk

Rola leucoplast / pansament

Rolle Verbandstoff

Rola fasa

Salbe / Lésung / Puder gegen Sonnenbrand

Alifie / solutie / pudra impotriva arsurilor solare

Salbe fiir Brandwunden

Alifie impotriva arsurilor

Salbe gegen Insektenstiche

Alifie impotriva intepaturilor de insecte

Sepso-Tinktur

Solutie antiseptica

Sonnenschutzcreme

Crema de protectie solara

Warmflasche

Buiota

Antworten des Apothekers

Raspunsurile farmacistului

nach Bedarf bei Schmerzen / Beschwerden

La nevoie, Tn caz de dureri / disconfort

zerkauen / unzerkaut schlucken

Se inghite mestecat / nemestecat

im Mund zergehen lassen

Se topeste in gura

auf Zucker nehmen

Se ia cu zahar




in Wasser / Tee aufldsen und trinken

Se bea dizolvat in apa / ceai

viel Wasser / Tee nachtrinken

Se inghite cu multa apa / ceai

kein Wasser trinken, auch keine Eiswurfel nehmen

Nu se bea apa, nici cuburi de gheata

einmal / mehrmals taglich reinigen

Se curata o data / de mai multe ori pe zi

nicht waschen

Nu se spala

nicht mit Milchprodukten einnehmen

Nu se ia cu produse lactate

einmal / mehrmals taglich diinn / dick auftragen

Se aplica o data / de mai multe ori pe zi in strat subtire / gros




