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Gesundheitsmagazin
Kontakt zu Ihrer AOK
Sie haben Anregungen oder Fragen? Kontaktieren Sie uns – wir helfen Ihnen gern!
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Häufig gesuchte Themen
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AOK Sachsen-Anhalt | AOK. Die Gesundheitskasse.
Ihre AOK Sachsen-Anhalt
	
Fairer Beitrag
Für Sachsen-Anhalt sind wir mit 15,9 % eine der günstigsten Krankenkassen. Beitragssätze zu vergleichen lohnt sich in diesem Jahr wieder.



	
Digitale Services
Krankmeldung einreichen oder Leistung abrechnen? Das und vieles mehr geht ganz einfach online.



	
GESUNDESKONTO
Unser GESUNDESKONTO bietet noch mehr Leistungen und bis zu 600 Euro Zuschuss für alle Versicherten.








Kinder-Erste-Hilfe-Seminar
In unseren kostenfreien Kinder-Erste-Hilfe-Seminaren bereiten wir Eltern darauf vor, in Notfallsituationen die Nerven zu behalten und schnell und richtig zu agieren.






Die Online-Programme der AOK
Die AOK bieten ihren Versicherten zahlreiche Online-Kurse und Coachings an. Entdecken Sie das komplette Angebot und melden Sie sich gleich an.
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Alle Kontaktmöglichkeiten Ihrer AOKService-Telefon
Weitere Rufnummern anzeigen

Online Kontakt aufnehmen
Zum Kontaktformular

Onlineportal „Meine AOK“
Zum Onlineportal
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