
 
 
 
 
 
 

Transparenzbericht der AOK – Die Gesundheitskasse in Hessen zur 
Förderung der Selbsthilfe im Jahr 2019 
 
Im Jahr 2019 hat die AOK Hessen der Selbsthilfe 2.352.040 € zur Verfügung gestellt. 
 
Dieser Betrag setzt sich wie folgt zusammen: 
Fördermittel für das Jahr 2019 laut KM 6 – 1.902.894 € 
Restmittel aus der Pauschalförderung 2018 – 185.746 € 
Restmittel aus der Projektförderung der vergangene Jahre – 263.400 € 
 
Die zur Verfügung stehenden Mittel verteilen sich auf die kassenindividuelle Projektförderung 
mit 951 T € und die kassenartenübergreifende Gemeinschaftsförderung (Pauschalförderung) 
mit 1,4 Mio. €. Den Transparenzbericht zur Pauschalförderung finden Sie unter: www.gkv-
selbsthilfefoerderung-he.de  
 
Verausgabte Mittel in der Projektförderung 2019: 
 

Förderebene Förderbetrag 

38 Projekte von Selbsthilfekontaktstellen 207.966 € 

32 Projekte von Selbsthilfeorganisationen 161.461 € 

219 Projekte von Selbsthilfegruppen 185.752 € 

Weiterbildungs- und Informationsangebote für die Selbsthilfe 242.736 € 

Beteiligung an Projekten auf der Bundesebene 156.378 € 

 
 
Prozentuale Verteilung von Projekten nach Schwerpunkten bei Selbsthilfegruppen,  
-organisationen und -kontaktstellen: 

 

http://www.gkv-selbsthilfefoerderung-he.de/
http://www.gkv-selbsthilfefoerderung-he.de/

