Daha fazlasini isteyenler igin

Farkimiz:

Ozel saglik hizmetleri harcamalari igin,
yillik arti 800 €'ya kadar parasal yardim

- Alternatif tip uygulamalari — Osteopatik veya homeopatik saglik harcamalari
karsilanir, yillik 150 €’ya kadar parasal yardim alabilmek mimkindur

« Asilar - Belirli agilarin bedeli karsilanir; yillik 300€’ya kadar parasal yardim
alabilmek mimkunddir

- Dis tedavisi - Sabit dis teli kullananlarda fissiir értiicli uygulamasi 17 yasina kadar
saglanir veya bilingli sedasyon (nitroz oksit sedasyonu): 20'lik dis gekimlerinde
25 yasina kadar; yillik 150 €'ya kadar parasal yardim alabilmek mimkindir

- Diger kontrol amagli muayeneler/tetkikler - Orn., 18 yasindan itibaren
faydalanabilir cilt kanseri taramasi veya check-up kontrolleri, belirli gégiis ve
bagirsak kanseri kontrol programlari, mikro besin elementi analizi veya spor
hekimligi muayenesi icin yapilan saglik harcamalari karsilanir; yillik 200 €'ya
kadar parasal yardim alabilmek mimkinduir

Bonus programlari ve segcmeli tarifeler:
Cebinizi sevindirecek avantajlar

- AGIDA - Aktif ve saglikli yasayip, e-posta ya da telefon ile iletisimi tercih ederek,
3 kat bonustan faydalanabilir, yilda 360€'ya kadar bonus kazanabilirsiniz

- BONUS fit - Saglik bilincine sahip bir yasam siirerek, yilda 200€’dan ytiksek bir
bonus saglayabilirsiniz

- Cocuk bonusu - Miniklerin buiyiik hayalleri igin 5.000 €’ya kadar bonus (iki kisi
bonus puan topladiginda maksimum saglanabilecek bonus yilda 200 €'dur,
katilim suresi 18 yil olup 1. yasin doldurulmasiyla baslar)

- Katilim payi tarifesi - Daha az prim 6de, daha gok bonus kazan - 360€'ya
kadar bonus kazandirir

Hemen lye olun ve ayricalikli birgcok
hizmetten yararlanin!

AOK Hessen. Die Gesundheitskasse.

AOK

Ucretsiz saglik kurslari @

- Hareket/spor, rahatlama/gevgeme ve beslenme lizerine AOK kurslari
- Sertifikali kurslarin tcretleri geri 6denir - Yilda iki kurs, toplam 300€'ya kadar
+ Saglikli bir yasam icin AOK gevrimici programlari

Oo
Aileler icin 6zel hizmetler &

- Yapay doéllenme - Harcamalarin % 50si karsilanir ve ayriyeten her deneme
basina en fazla 250€’luk parasal yardim

- Hamileler icin 400€'ya kadar ve AOK Hessen’de sigortali refakatgi igin 100€'ya
kadar birgok ek hizmet iceren hamilelik paketi

- Erken dogum riskine kargi 6zel 6nlem paketi

+ Akut hastaliklarda 52 haftaya kadar ev iglerine yardimci

o[
Dijital icerikler L

- "Meine AOK" AOK internet portali Gizerinden istediginiz her yerden giiventli

ve mobil bir sekilde AOK'ya ulasgin

- “AOK Mein Leben” (“AOK Benim Hayatim”) uygulamasi - Elektronik hasta

dosyasi (ePA) gibi saglik verileriniz, uygulama icinde hep el atinda bulunsun

- AOK-Gesundheitsnavigator (AOK Sagdlik Kilavuzu), olasi bir acil durumda dogru

doktoru, ebeyi, hastaneyi ve iletisim bilgilerini bulmaniza yardimci olur

- OnlineDoctor sayesinde cilt sorunlarinizi evden danigabilir, dijital ortamda

hizlica dermatologlar ile iletisime gegebilirsiniz

- Bir yakininin bakimi ile ilgilenen kisi olarak, ¢evrimici bakim aile kogu ile ruh

sagliginizi koruyun

facebook.com/aokhessen
youtube.com/AOK
DerGesundheitskanal
instagram.com/aokhessen

(")) 0800 00 00 255 (iicretsizdir)

E aok.de/hessen/mitglied-werden

Uye olmak isteyen calisanlar icin
kayit imkani
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