


GEMEINSAME SACHE FÜR 
MEHR FAMILIENGESUNDHEIT

Gesundheit für die ganze Familie – das ist das Anliegen des OSC 

Bremerhaven und der AOK Bremen/Bremerhaven. Deshalb machen 

wir Ihnen viele Angebote für Sport, Fitness und eine gesunde 

Lebensweise.

KINDERBETREUUNG IN DEN 
OSTERFERIEN 2019

In den Osterferien bieten wir Ihnen eine Betreuung für Ihren 

Nachwuchs an:

• Montag, 8. April bis Freitag, 12. April 2019 und /oder

• Montag, 15. April bis Donnerstag, 18. April 2019

• jeweils von 8 bis 16 Uhr

• für Kinder von 8 bis 12 Jahren

• inklusive Frühstück und Mittagessen

In den Sportanlagen des OSC erwartet Ihre Kinder das riesige 

Angebot von Bremerhavens größtem Sportverein. Neben Sport-

arten wie Schwimmen, Badminton, Fußball, Volleyball, Tischtennis 

und American Football sind auch kreative Workshops in der 

Auswahl – zum Beispiel „Smoothies selber machen“. Außerdem 

steht ein gemeinsamer Aus� ug ins Klimahaus® Bremerhaven auf 

dem Programm – der Eintrittspreis ist inklusive!

Die Teilnahmegebühr beträgt 85 Euro für die 5-Tage-Woche und 

68 Euro für die 4-Tage-Woche. OSC-Mitglieder und Versicherte 

der AOK Bremen/Bremerhaven zahlen nur 77 bzw. 62 Euro.

AOK-VERSICHERTE 
TRAINIEREN GÜNSTIGER!

Sie sind bei der AOK Bremen/Bremerhaven versichert? Dann 

pro� tieren Sie beim OSC über die Kinderferienbetreuung hinaus 

von weiteren Sonderkonditionen: 

• keine Aufnahmegebühr, zwei Monate Beitragsfreiheit 

• günstige Konditionen für Kurse und Fitnesstraining 

• gemeinsame Gesundheitstage und Events
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