
Kosten-Memory:
0-15 Jahre
16-25 Jahre
„Das hätte ich 
selbst nie bezahlen 
können“

https://www.aok.de/pk/versichertenservice/elektronische-gesundheitskarte-egk/


„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory 

Kranken-

hausbesuch

Kieferortho-

pädie

Zahnarzt-besuch

Zahnarzt-

besuch

Zahnersatz

Zahnersatz

Arzt-

behandlung 

Arznei-

mittel 
Step 2: 

Umsetzung im Workshop:

• Klasse in 7 Gruppen 

einteilen 

zusätzlich

• 1 Moderator

• 1 Kartenverteiler

• 1 Themenmotiv-

Ausleger

Hilfs-

mittel

Fakten

2024
(Leistungsausgaben AOK 

Bayern)

Step 1:

Themenkarten 

& Memorykarten 

ausdrucken, 

zuschneiden, 

laminieren

https://www.aok.de/pp/zahlen-und-fakten/


„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Zahnarzt 

Zahnarzt-

besuch

Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Zahnarzt 

Zahn-

arzt-

besuch

Wie viele junge 

Versicherte  

(16-25 Jahre alt) 

bekamen 2023 eine 

Zahnarzt-Behandlung 

bezahlt? 

rund 340.000 junge 

Versicherte

 (0-15 Jahre alt)

Wie viele Kinder 

(0-15 Jahre) 

bekamen 2023 eine 

Zahnarzt-Behandlung 

bezahlt? 

rund 600.000 Kinder

 (0-15 Jahre)



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Zahnarzt 

rund 133 Millionen €

Wie viele € wurden im 

Jahr 2023 für 

Zahnarztbehandlung 

von Kindern und jungen 

Versicherten (0-25 Jahre 

alt) ausgegeben?

Zahnarzt-

besuch
Ø durchschnittlich 

141€

Zahnarzt-

besuch

Was kostete 

durchschnittlich Ø eine 

Zahnarztbehandlung

(0-25 Jährige)? 

 

Ø durchschnittlich 

141 €



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Zahnersatz 

Zahnersatz Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory ZER

Zahn-

arzt-

besuch

rund 280 Kinder

 (0-15 Jahre alt)

 

Ø durchschnittlich 

540 € je Behandlung 

Gesamtausgaben 2023 

von 15.000 €

Zahnersatz-

Behandlung

Zahnersatz-

Behandlung

Wie viele Kinder

(0-15 Jahre alt) bekamen 

2023 einen Zahnersatz (z.B. 

Krone)?

Was kostete eine 

Zahnersatz-Behandlung 

der Kinder 

(0-15 Jahre) 

durchschnittlich Ø ?

Wie viel wurde 2023 dafür 

insgesamt ausgegeben? 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory ZER

Zahn-

arzt-

besuch

 

Ø durchschnittlich 

3.900 € je Behandlung 

Gesamtausgaben 2023 

von 10 Millionen €

Zahnersatz-

Behandlung

Was kostete eine 

Zahnersatz-Behandlung 

der jungen Versicherten

(16-25 Jahre) 

durchschnittlich Ø ?

Wie viel wurde 2023 dafür 

insgesamt ausgegeben? 

Zahnersatz-

Behandlung

= rund 2.600 junge 

Versicherte

 (16-25 Jahre alt)

Wie viele junge 

Versicherte  

(16-25 Jahre alt) bekamen 

2023 einen Zahnersatz 

(z.B. Krone)?



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Kieferorthopädie 

Kiefer-

orthopädie

Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory KFo 

Zahn-

arzt-

besuch

rund 29.000 Kinder

 (0-15 Jahre alt)

Was kostete eine 

Kieferorthopädie-

Behandlung der Kinder 

(0-15 Jahre) 

durchschnittlich Ø ?

Wie viel wurde 2023 

dafür insgesamt 

ausgegeben? 

 

Ø durchschnittlich

540 € je Behandlung 

Gesamtausgaben 2023 

von 150.000 €

Kieferorthopädie- 

Behandlung

Kieferorthopädie- 

Behandlung

Wie viele Kinder

(0-15 Jahre alt) 

bekamen 2023 

Kieferorthopädische 

Behandlung (z.B. 

Zahnspange)?



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory KFo 

Zahn-

arzt-

besuch

Was kostete eine 

Kieferorthopädie-

Behandlung der jungen 

Erwachsenen

(16-25 Jahre) 

durchschnittlich Ø ?

Wie viel wurde 2023 

dafür insgesamt 

ausgegeben? 

 

Ø durchschnittlich 

3.900 € je Behandlung 

Gesamtausgaben 2023 

von 10 Millionen €

Kieferorthopädie- 

Behandlung

Kieferorthopädie- 

Behandlung

rund 2.600 junge 

versicherte Erwachsene

 (16-25 Jahre alt)

Wie viele junge 

versicherte Erwachsene 

(16-25 Jahre alt) 

bekamen 2023

 Kieferorthopädische 

Behandlung (z.B. 

Zahnspange)?



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Arzt / Krankenbehandlung 

Arztbehandlung Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Arzt Dieses Kreisdiagramm 

informiert über 

unterschiedlichste 

Ausgabenbereiche der 

Krankenversicherung. 

Auf welchem Platz der 

Ausgaben-Rangliste (1, 2 

oder 3) befinden sich die 

Ausgaben für  

Arztbehandlungen?

(GKV 2022 Leistungsausgaben) 

Platz 2 

= 

Ausgaben für

Arztbehandlungen

= 

46 Milliarden €

(GKV 2022 Leistungsausgaben)

Durchschnittliche 

Krankheitskosten 2020

=

je Jugendliche/ 

Einwohner 

(unter 15 Jahre)

=

Ø 2.500 €

(laut Statistischem Bundesamt) 

 

Die durchschnittlichen 

Krankheitskosten 

jugendlicher Einwohner 

(unter 15 Jahre) betrugen 

im Jahr 2020 

je Person  ….   €

(laut Statistischem Bundesamt) 

Krankheitskosten 

jugendlicher Einwohner 

Krankheitskosten 

jugendlicher Einwohner 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Arzt 

Welche Krankheiten 

sind bei Jugendlichen 

zahlreich zu 

verzeichnen?

Die häufigsten Krankheiten 

bei Jugendlichen sind

1. Psyche

2. Augen

3. Verdauungssystem

4. Muskel-Skelett-Aufbau

5. Kreislauf 

Krankheitskosten älterer 

Menschen

Krankheitskosten älterer 

Menschen

Die Krankheitskosten 

für ältere Menschen 

ist um ein Vielfaches 

höher. 

Bei > 65-85 Jährigen …

Bei > 85 Jährigen …

Krankheitskosten für 

ältere Menschen sind 

um ein Vielfaches 

höher. 

4x höher bei > 65-85 

Jährigen  

10x höher bei > 85 

Jährigen



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Krankenhaus 

Krankenhaus Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory KHS 

Ø durchschnittlich 

141€

Was kosten pro Jahr bezahlte 5.800 

Krankenhausbehandlungen am 

Muskel-Skelett-System bei jungen 

Versicherten?

(Quelle: AOK Bayern  2024 / Leistungsausgaben Krankenhaus 

/ 

15-25jährige Versicherte) 

Ausgaben für

5.800 Krankenhausbehandlungen 

am Muskel-Skelett-System bei 

jungen Versicherten

in 2024

= 28 Millionen €.

(1 Behandlung kostete Ø durchschnittlich 

4.800 €)

(Quelle: AOK Bayern  2024 / Leistungsausgaben 

Krankenhaus / 

15-25jährige Versicherte) 

Dieses Kreisdiagramm 

informiert über 

unterschiedlichste 

Ausgabenbereiche der 

Krankenversicherung. 

Auf welchem Platz der 

Ausgaben-Rangliste (1, 2 oder 3) 

befinden sich die Ausgaben für  

Krankenhausbehandlungen?

(GKV 2022 Leistungsausgaben 

bundesweit) 

Platz 1 

Leistungsausgaben der 

Krankenversicherung:

 

Ausgaben für

Krankenhausbehandlungen

= 88 Milliarden €

(GKV 2022 Leistungsausgaben 

bundesweit)

Krankenhaus-  

      kosten 

Krankenhaus-  

      kosten 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory KHS 

Ø durchschnittlich 

141€

Krankenhaus-OP 
Folgen eines Sportunfalls: 

Was kostet 

eine OP im Krankenhaus bei 

einer Fraktur des 

Sprunggelenkes?

Kostenbeispiel 2024:

17 Jährige

7 Tage Krankenhaus Aufenthalt 

inkl. OP

 

 

Krankenhaus-OP Kosten des Krankenhaus-

Aufenthalts  bei einer 

Fraktur des Sprunggelenks

=

Kostenübernahme 5.062 €

(Eigenanteil: 70€)

Kostenbeispiel 2024:

17 Jährige

7 Tage Krankenhaus Aufenthalt 

inkl. OP

 

Krankenhaus-OP Krankenhaus-OP 
Folgen eines Sportunfalls: 

Was kostet 

eine OP im Krankenhaus bei 

einem Meniskusriss am Knie?

Kostenbeispiel 2024:

17 Jähriger

1 Tag Krankenhaus Aufenthalt 

inkl. OP

 

Kosten des Krankenhaus-

Aufenthalts bei einem 

Meniskusriss

=

Kostenübernahme 2.753€

(Eigenanteil: 10€)

Kostenbeispiel 2024:

17 Jähriger

1 Tag Krankenhaus Aufenthalt 

inkl. OP

 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Arzneimittel 

Arzneimittel Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Arzt 

Dieses Kreisdiagramm 

informiert über Ausgaben der 

Krankenversicherung pro 

Jahr. 

Welchen Ranglistenplatz 

(1, 2 oder 3) nehmen die 

Ausgaben für Arzneimittel 

ein?

(GKV 2022 Leistungsausgaben) 

Platz 3 

 Leistungsausgaben der 

Krankenversicherung:

Ausgaben

Arzneimittel

= rund 50 Milliarden €

(GKV 2022 Leistungsausgaben)

x

(s 

Was hoch sind die  

Arzneimittelkosten für 

Kinder 

(0-14 Jahre) jährlich?

(Leistungsausgaben 

AOK Bayern 2023 ) 

Die Arzneimittelkosten 

für Kinder 

(0-14 Jahre) betragen 

jährlich rund 

150.000.000 €

(Arzneimittel z.B. → Fiebermittel, 

Schleimlöser, Hustenstiller, 

Vitamin D3, etc.)

(Leistungsausgaben 

AOK Bayern 2023 ) 

Arzneimittel für 

Kinder 

Arzneimittel für 

Kinder 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Arzt 

x

(s 

Die Arzneimittelkosten 

für junge Erwachsene 

(15-25 Jahre) betrugen im 

Jahr 2023 

knapp ___.___.___ €

(Leistungsausgaben AOK Bayern ) 

Arzneimittel für 

junge Erwachsene  

Die Arzneimittelkosten 

für junge Erwachsene 

(15-25 Jahre) betrugen im 

Jahr 2023 

knapp 150.000.000 €

(→ hauptsächlich 

Fiebermittel, Antibiotika, 

Verhütungsmittel)

(Leistungsausgaben AOK Bayern ) 

Arzneimittel für 

junge Erwachsene 

rund 8% Arzneimittel-

Ausgaben für 

0-25Jährige

rund 92 % Arzneimittel-

Ausgaben für 

Erwachsene 

> 26 Jahre

(AOK Bayern 2023 Arzneimittel-

Ausgaben)

Dieses Kreisdiagramm zeigt 

die jährlichen Arzneimittel-

Ausgaben als Krankenkasse. 

Welche Altersgruppen lassen 

sich wohl zuordnen? 

(AOK Bayern 2023 

Arzneimittel-Ausgaben) 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Hilfsmittel 

Hilfsmittel
(Ranking nach Ausgaben)

Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Hilfsmittel  

Viele Hilfsmittel unterstützen bei 

der Krankenbehandlung für 

junge Versicherte (15-25 Jahre 

alt). 

Top4 

Leistungsausgaben 

Hilfsmittel für junge Versicherte  

(15-25 Jahre alt)                                      

→                               

                                                          

                                                                  

1. Orthesen & Schienen 

(7,2 Millionen €)

2. Diabetes-Mittel 

(5,6 Millionen €)

3. Einlagen & Bandagen 

(2,1 Millionen €)

4. Kranken-/Behindertenfahrzeuge 

wie z.B. Rollstühle (ca. 1,5 Mio. 

€/2023)

(AOK Bayern 2023 

Leistungsausgaben)
1. Orthesen & 

Schienen

2. Diabetes-Mittel

3. Einlagen & 

Bandagen

4. Kranken-Fahrzeuge 

(z.B. Rollstühle, 

Rollator)

5. Hörhilfen

Auftrag → 

→ Finde die Top4 Hilfsmittel 

(in der Rangliste der 

Leistungsausgaben einer KK) 

       1.                2.              3.             4.

→ Finde jeweils die dazu passenden 

4 Bildkarten.

1. Orthesen 

    & Schienen



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Hilfsmittel  

Kranken-/Behindertenfahrzeuge wie z.B. Rollstühle

1. Orthesen & 

Schienen

2. Diabetes-Mittel

3. Einlagen & 

Bandagen

4. Kranken-

Fahrzeuge (z.B. 

Rollstühle, 

Rollator)

5. Hörhilfen

1. Orthesen & 

Schienen

1. Diabetes-Mittel

4.     Kranken-/ 

Behindertenfahr-

zeuge (wie z.B. 

Rollstühle) -

Fahrzeuge (z.B. 

Rollstühle, Rollator)

1. Hörhilfen



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Hilfsmittel 

Hilfsmittel
(Ranking nach Häufigkeit)

Themen-

karte 



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Hilfsmittel  

Hilfsmittel unterstützen bei der 

Krankenbehandlung für junge 

Versicherte (15-25 Jahre alt). 

Top5 

Der am häufigsten 

ausgegebenen Hilfsmittel für 

junge Versicherte  

(15-25 Jahre alt)                                         

 →                               

                                                          

                                                                  

1. Orthesen & Schienen (21.999 x)

2. Einlagen (17.157 x)

3. Sehhilfen (13.408 x) 

4. Bandagen (11.603 x)

5. Hilfsmittel 

Kompressionstherapie (4.684 x) 

(AOK Bayern 2023 

Leistungsausgaben)

Auftrag → 

→ Finde die Top5 Hilfsmittel 

(in der Rangliste einer KK nach 

Häufigkeit)  

1.             2.             3.             4.           5.

→ Finde jeweils die dazu passenden 

5 Bildkarten.

1. Orthesen 

& Schienen

2. Diabetes-Mittel

3. Einlagen & 

Bandagen

4. Kranken-Fahrzeuge 

(z.B. Rollstühle, 

Rollator)

5. Hörhilfen

1. Orthesen & 

Schienen

2. Einlagen 

3. Einlagen & 

Bandagen

4. Kranken-Fahrzeuge 

(z.B. Rollstühle, 

Rollator)

5. Hörhilfen



„Das hätte ich selbst nie bezahlen können“
Kosten-Memory Hilfsmittel  

1. Orch

2. Diabetes-Mittel

3. Sehhilfen Kranken-

Fahrzeuge (z.B. 

Rollstühle, Rollator)

4. Hörhilfen

1. Orthesen & 

Schienen

2. Diabetes-Mittel

3. Einlagen & 

Bandagen

4. Bandagen 

Hörhilfen

1. Orthesen & 

Schienen

2. Diabetes-Mittel

3. Einlagen & 

Bandagen

4. Rollstühle, 

Rollator)

5. Hilfsmittel 

Kompressions-

therapie
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