lhre Vorteile einer Gesundheitspartnerschaft
- Auf Wunsch kommen wir zu lhnen in die Pflegeeinrichtung und beraten Sie zu Gesundheitsférderungsprozessen. Pf legeein riChtu ng
gestalten

Auch bei der Umsetzung begleiten wir Sie gern.

- lhre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kénnen an unseren kostenfreien Praventions- und Gesundheits-
férderungsangeboten teilnehmen.

Die Gesundheitspartnerschaft
- Sie haben die Moglichkeit, ausgewdihlte Veranstaltungen und Fortbildungen der AOK Niedersachsen der AOK Niedersachsen
kostenfrei zu besuchen.

- Wir unterstiitzen Sie bei der Vernetzung mit regionalen Akteuren, beispielsweise mit dem Netzwerk
KMU-Kompetenz (Kleine und Mittlere Unternehmen).

- Sie kdnnen kostenfrei unsere Pflegemediathek auf - pflegemediathek.de nutzen.

- Wir informieren Sie Uber weitere FordermaBnahmen der Krankenkassen.

Hinweis: Die Verwendung der mdnnlichen Form soll den Lesefluss erleichtern.
Die Angaben in diesem Infoblatt beziehen sich aber immer auf alle Geschlechter.

AOK Niedersachsen
Die Gesundheitskasse.

lhr Weg zur Gesundheitspartnerschaft Das Ziel einer Gesundheitspartnerschaft ...

Alle niedersdchsischen stationdren und teilstationdren Pflegeeinrichtungen kénnen an der ... ist, gesundes Leben, Wohnen und Arbeiten in der Pflegeeinrichtung zu férdern. Daflir gilt es, die

Gesundheitspartnerschaft teilnehmen. Gesundheitsforderung als Querschnittsaufgabe zu etablieren und dabei sowohl die Bewohner- als auch
die Mitarbeitergesundheit zu fordern. Als Ihr Partner begleiten wir Sie mit Rat und Tat auf diesem Weg.

Méchten Sie mehr erfahren? Unsere Préventionsberaterinnen und Préiventionsberater besprechen den Start

in eine Gesundheitspartnerschaft gern personlich mit Ihnen. Sagen Sie uns, was lhnen in Sachen Prévention

und Gesundheitsforderung wichtig ist. Wir beraten Sie individuell, welche MaBnahmen geeignet sind und

wie wir Sie bei der Umsetzung unterstilitzen kénnen.

KMU Netzwerk

Gesunde Pflegeeinrichtung

Ihr Kontakt zur AOK-Préventionsberatung

AOK Niedersachsen
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AOK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.
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