Pharmazeutische
Beratung AO K

Der exklusive Service fiur drztliche Praxen
Sprechstundenbedarf - Verordnungshinweise

Sprechstundenbedarf ist Akut-/Notfallversorgung

Auch im Sprechstundenbedarf (SSB) gilt das Wirtschaftlichkeitsgebot (§ 12 SGB V). Leistungen
mussen ausreichend, zweckmdafig und wirtschaftlich sein, sie dirfen das Maf des Notwendigen
nicht Gberschreiten.

Die vertragliche Grundlage fur den SSB ist die Sprechstundenbedarfsvereinbarung zwischen den
gesetzlichen Krankenkassen und der Kassendrztlichen Vereinigung Niedersachsen (KVN). Die
aktuelle Fassung ist veréffentlicht unter www.kvn.de > Uber uns > Amtliche Bekanntmachungen.

Die Verordnungsfdahigkeit des Sprechstundenbedarfs ergibt sich aus Anlage | der Vereinbarung
Uber die Verordnung von Sprechstundenbedarf zwischen der KVN und den Verb&nden der
Krankenkassen. Diese wird halbjdhrlich aktualisiert. Die Anlage 2 betrifft die Impfstoffe.

Die Verbdnde der gesetzlichen Krankenkassen in Niedersachsen haben gemeinsam und
einheitlich Rabattvereinbarungen fir Arzneimittel geschlossen. Die Verordnung von
Arzneimitteln mit Rabattvertrag stellen eine bedarfsgerechte und zugleich wirtschaftliche
Arzneimittelversorgung dar. Eine namentliche Verordnung der rabattierten Arzneimittel ist fir
den Sprechstundenbedaurf erforderlich. Die aktuell rabattierten Arzneimittel der
Vertragspartner sind auf dem Gesundheitspartnerportal der AOK Niedersachsen einsehbar:
aok.de/gp/nds > Themen > Ausschreibungen und Vertragsabsichten > Rabattvertrdge im
Open House-Verfahren.

Abgabehinweise

Der Landesapothekerverband Niedersachsen und die Verbdnde der gesetzlichen Krankenkassen
in Niedersachsen haben zum 1. Juli 2026 einen gemeinsamen und kassenartenilibergreifenden
Arzneiliefervertrag zum SSB abgeschlossen. Dieser ersetzt die bisherigen Vertragsgrundlagen
und vereinheitlicht die Belieferung und Abrechnung des SSB.

Erstmals finden die aus der Apothekenpraxis bei Einzelverordnungen bekannten Vorrang- und
Wirtschaftlichkeitsregelungen bei der Abgabe von Fertigarzneimitteln ebenfalls Anwendung in
der Versorgung mit SSB in Niedersachsen. Beispielsweise der Abgabevorrang von
Rabattvertragsartikeln.

Abrechnungshinweise

Rezepte im SSB werden auf den Kostentrdger Rezeptprifstelle in Duderstadt (RPD) ausgestellt.
Bitte Uberprifen Sie, ob das Rezept korrekt ausgestellt wurde:

e Sind die Rezepte maschinell ausgefillt (mdglichst nicht handschriftlich)?
e |st der Kostentrager RPD Duderstadt angegeben?
e Sind die Markierungsfelder gekennzeichnet: 8 - Impfstoff und/oder 9 -
Sprechstundenbedarf?
e Sind Betriebsstdttennummer (BSNR) der Arztpraxis und Institutionskennzeichen (IK) der
RPD korrekt angeben?
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e Es darf kein Mischrezept vorliegen: Impfstoffe miissen gesondert verordnet werden.
e Anforderungen zum SSB sollen moglichst nur einmal im Quartal gestellt werden.
e Bei Impfstoffen sind mehrere Anforderungen im Quartal moglich.

Der SSB darf nur fur die ambulante Behandlung verwendet werden. Zum SSB gehéren nur Mittel,
die bei der vertragsarztlichen Behandlung angewendet werden oder die bei sofortiger
Anwendung oder zur Uberwindung eines lebensbedrohenden Zustandes erforderlich sind.

Die Menge muss in einem angemessenen Verhdltnis zur Zahl der Behandlungsfdille und zur
Praxisausrichtung passen. Es durfen nur zugelassene Arzneimittel unter Einhaltung der
Regelungen in der Arzneimittel-Richtlinie abgerechnet werden.

Mittel, deren Kosten bereits nach dem jeweiligen Einheitlichen BewertungsmaBstab (EBM) in den
berechnungsfdhigen Leistungen enthalten sind, sind nicht abrechnungsfahig. Mittel des SSB
dirfen nicht fur Privatpatientinnen oder -patienten verwendet werden.

Beispiele fiir den Sprechstundenbedarf

e Siehe Sprechstundenbedarfsverordnung Anlage 1/Analgetika

e AusschlieBlich Monopréaparate zum schmerztherapeutischen Erst-Einsatz; COX-2-
Hemmer nur zur parenteralen Anwendung

Keine Antiphlogistika

o Keine Migranemittel

o Keine Arzneimittel mit Depot- oder Retardwirkung

o Keine transdermalen Systeme

O

Zu Fragen der Verordnungsfdahigkeit im SSB tauschen sich die Vertragspartner regelmaBig aus.
Als Orientierung dient der Musterkoffer flr jede Facharztgruppe. Diesen finden Sie auf der
Webseite der KVN unter dem Suchbegriff ,Sprechstundenbedarf” im internen Bereich. Bei Bedarf
wenden Sie sich gern an die Pharmazeutische Beratung der AOK Niedersachsen unter 0511 285-0.

Einmalbedarf

Einmalbedarfsartikel wie Handschuhe, Spritzen, Kanilen und Skalpelle sind mit dem EBM
abgegolten. Nur Infusionsbestecke mit Zubehor sind im SSB verordnungsféhig.

Abgrenzung zum Praxisbedarf

Der Praxisbedarf ist die Grundausstattung der érztlichen Praxis, die die Arztin oder der Arzt
selbst einkauft und bezahlt. Die Kosten des Praxisbedarfs sind mit der Gebuhr fur die drztliche
Leistung (EBM) abgegolten. Zum Praxisbedarf gehéren zum Beispiel: Oberflédchendesinfektion,
Hdandedesinfektion, etc.

Verbandstoffe

Verbandstoffe sind nur dann Bestandteil des SSB, wenn sie in der Praxis fiir einen Akutfall
verwendet werden. Bei einbestellten Patientinnen und Patienten zum geplanten Wundwechsel
mussen die Verbandstoffe auf den Namen der Patientin oder des Patienten ausgestellt werden.
Silberverbdnde, Kohleverbdnde und Hydrogele konnen nicht im SSB verordnet werden.

Mehr erfahren auf aok.de/gp/nds > Arztpraxen > Wirtschaftliche Verordnung >
Sprechstundenbedarfsvereinbarung
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