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Zusammenfassung

Ausgeschiedene Patienten/-innen

Patienten/-innen kénnen im Zeitverlauf aus dem Programm ausscheiden. Grinde fiir das Ausscheiden sind: Beendigung
durch den Patienten/die Patientin, Tod des Patienten/der Patientin oder Ausschluss des Patienten/der Patientin durch die
Krankenkasse auf Grund der Nichterfillung vorgegebener Kriterien. Die Ausschlusskriterien sind durch das BVA festgelegt.
Wird ein Patient bzw. eine Patientin - bei kontinuierlicher Teilnahme am DMP - aus technischen Griinden aus dem DMP aus-
geschrieben und im Anschluss wieder eingeschrieben, so wird dies als Ausscheiden und Teilnahme eines neuen Falls gewer-
tet.

Raucheranteil

Rauchen gilt als einer der wichtigsten Risikofaktoren fiir Erkrankungen der Atemwege, somit auch fir Asthma. Eine wichtige
Zielsetzung des DMP in der Asthmatherapie ist demzufolge eine Veranderung des Rauchverhaltens der Patienten/-innen, die
letztlich zur Reduktion des Raucheranteils unter den DMP-Patienten/-innen fithren soll. In der Auswertung werden nur die
Raucher betrachtet, die zum jeweiligen Erhebungszeitpunkt 18 Jahre oder alter waren.

Body-Mass-Index (BMI)

Der BMI ist eine Maf3zahl zur Bewertung des Koérpergewichts, in die auch die Kérpergréf3e mit einbezogen wird. Er wird
berechnet aus dem Kérpergewicht in kg und der Kérpergrof3e in Meter im Quadrat (BMI = kg/m?). Erwachsene mit BMI-Werten
unter 25 kg/mz2 sind als normalgewichtig, mit BMI-Werten zwischen 25 und 30 kg/m2 als leicht bergewichtig und mit BMI-Wer-
ten Uber 30 kg/m? als Ubergewichtig (adip6s) einzustufen. Fur Kinder gelten altersabhangig niedrigere Grenzwerte, die in Jah-
resschritten ansteigen. Ein Uberhéhtes Gewicht kann die Entstehung asthmatischer Erkrankungen begiinstigen oder bei
bereits Erkrankten Asthmaanfalle auslésen.

Symptomatik und notfallméaRige Behandlung

Zu den wichtigsten Asthma-Symptomen zahlen Atemnot (haufig anfallartig), Giemen (asthmatypisches Atemgerausch), Hus-
ten und Engegefiihl Gber der Brust. Die Haufigkeit, mit der diese Symptome auftreten, dient der Schweregrad-Einteilung einer
asthmatischen Erkrankung. Die Vermeidung akuter und chronischer Krankheitserscheinungen (Symptome und Asthmaanfélle)
ist ein wichtiges Ziel in der Asthmatherapie. Eine Verschlechterung der Symptomatik bzw. ein Asthma-Anfall kann unter
Umstanden eine notfallmaRige stationare Behandlung zufolge haben.

Peak-Flow

Einer der wichtigsten Verlaufsparameter zur Einschatzung des Therapieerfolges und zur Verlaufskontrolle bei Asthma ist der
sogenannte Exspiratorische Spitzenfluss (Peak Exspiratory Flow, PEF). Dabei handelt es sich um die maximale Atemstrom-
starke bei forcierter Ausatmung, gemessen in Liter/Sekunde. Der PEF korreliert gut mit dem Schweregrad einer asthma-
tischen Erkrankung. Je schlechter der PEF, desto starker ist die Verengung der Atemwege.

Medikation

Die meisten der in der Asthma-Therapie eingesetzten Medikamente sind sogenannte Inhalativa. Dabei handelt es sich um
gasformige Wirkstoffe, die eingeatmet werden und so gezielt in der Lunge wirken kénnen. Haufig verwenden Patienten/innen
mehrere Medikamente gleichzeitig. AuRBer in leichten Fallen bilden inhalative Glukokortikosteroide die Basis der Dauermedika-
tion. Als Bedarfsmedikation wird in der Regel ein inhalatives, rasch wirksames Beta-2-Sympathomimetikum gegeben.

Asthma-Schulungen

Bei chronischen Erkrankungen wie Asthma sollten Patientenschulungen Bestandteil einer jeden Therapie sein. Eine Patien-
tenschulung sorgt fiir ein theoretisches Verstandnis der Erkrankung und schult den praktischen Umgang mit einer Erkrankung.
Ziel ist es, den Patienten bzw. die Patientin in die Lage zu versetzen, aktiv an der Bewaltigung seiner/ihrer Erkrankung mitzu-
wirken.

Jahrliche Kontrolle der Inhalationstechnik

In der Praxis hangt die Kontrolle der Asthmabeschwerden davon ab, ob Patienten/-innen ihren Inhalator richtig bedienen und
die Bereitstellung der Wirkstoffdosis und das Einatmen richtig koordinieren kénnen. Daher ist es wichtig, dass die Inhalations-
technik des Patienten bzw. der Patientin regelmaRig durch den Arzt bzw. die Arztin Gberprift wird.

infas

Asthma-Selbstmanagementplan

Im Rahmen einer Asthma-Schulung erlernen Patienten, ihre Krankheit bis zu einem gewissen Grad selbst zu managen. Das
beinhaltet die Selbstkontrolle der Erkrankung mit dem Peak-Flow-Meter, die Fiihrung eines Asthma-Tagebuchs sowie die
selbstandige (&rztlich kontrollierte) Anpassung der Medikation an den jeweiligen Schweregrad der Beschwerden.

Empfehlung zum Tabakverzicht

Da Tabakrauch Asthmabeschwerden verschlimmern kann, gehort eine Empfehlung zum Tabakverzicht durch den Arzt bzw. /
die Arztin unbedingt zur Asthmatherapie.
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Tabellarische Zusammenfassung

Im ersten Teil der folgenden Tabelle wird dargestellt, wie viele Patienten/-innen in das Programm starteten, wie viele von lhnen im Auswertungszeitraum ausschieden und welche Altersstruktur die Programmteilnehmer/-innen aufweisen. Sollten in der tabella-
rischen Zusammenfassung einzelne Zellen nicht befiillt sein, liegt der Grund in zu geringen Patientenanzahlen, aufgrund derer die jeweilige Auswertung nicht durchgefiihrt werden konnte oder daran, dass das DMP zu einem Zeitpunkt startete als die Auswer-
tung nicht mehr durchgefuhrt werden konnte.

Disease-Management-Programm 'AOK Curaplan Asthma' der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die  Gesundheitskasse

Variablen Messzeitpunkt Wert Tab.-Nr.
Allgemeine Programmlaufzeit Starthalbjahr 2006-2 -
Programm- und letztes Berichtshalbjahr 2012-2 -
Patientendaten Gesamtlaufzeit bis letztes Berichtshalbjahr (in Jahren) 6.5 -
Teilnehmerinnen und Anzahl im letzten Berichtshalbjahr 23,928
Teilnehmer insgesamt seit dem Start eingeschriebene Patientinnen und Patienten 51,373 11
Anteil Manner (in%) 42.1 '
Anteil Frauen (in%) 57.9
Anteil der ausgeschiedenen Patientinnen und Patienten (in %) 58.4 1.3
Mittleres Alter der Patientinnen und Patienten (in Jahren) alle Beitrittshalbjahre 41.4 1.4
Anteil der Unter-18-jahrigen alle Beitrittshalbjahre 22.1 15
Anteil der 18-jahrigen und Alteren alle Beitrittshalbjahre 77.9 '
Medizinische Inhalte | Raucherantell Anteil der Raucherinnen und Raucher in der Gruppe der Raucherinnen und Raucher | Beitrittshalbjahre* 100.0
(laut Erstdokumentation) (in %) siebte Teilnahmehalbjahre 68.7 311
Body Mass Index durchschnittlicher BMI der erwachsenen Patientinnen und Patienten (in kg/m2) alle Beitrittshalbjahre Min: 27.9 313
Max: 28.4 o
Symptomatik Anteil der Patientinnen und Patienten ohne Asthmasymptome oder mit seltener als Beitrittshalbjahre* 50.8
wochentlich auftretenden Asthmasymptomen siebte Teilnahmehalbjahre 69.2 321
Stationare notfallmafige |Anteil der Patientinnen und Patienten mit mindestens einer stationaren notfallmaRigen |alle Folgehalbjahre (alle Kohorten) Min: 0.3 323
Behandlung Behandlung wegen Asthma bronchiale Max: 1.8 e
Anteil der Patientinnen und Patienten mit mehr als einer stationaren notfallmafigen alle Folgehalbjahre (alle Kohorten) Min: 0.0 324
Behandlung wegen Asthma bronchiale Max: 0.8 e
Peak-Flow (PEF) Anteil der Patientinnen und Patienten, die im Vergleich zum Beitrittsjahr den gleichen |siebte Teilnahmehalbjahre* 62.2 332
oder einen verbesserten PEF-Wert aufwiesen ' o
Medikation Anteil der Patientinnen und Patienten, die mit inhalativen Glukokortikosteroiden als Beitrittshalbjahre* 60.9
Dauermedikation behandelt werden siebte Teilnahmehalbjahre 622
, — . — — — . - 3.4.1
Anteil der Patientinnen und Patienten, die mit einem Beta-2-Sympathomimetikum fir | Beitrittshalbjahre* 68.4
den Bedarfsfall behandelt werden siebte Teilnahmehalbjahre 713
Patientenschulungen Anteil der Patientinnen und Patienten, die an einer Schulung teilgenommen haben, an |alle Halbjahre (alle Kohorten) Min: 23.6 351
denjenigen, denen eine Schulung empfohlen worden ist Max: 63.2 "~
Jahrliche Kontrolle der Anteil der Patientinnen und Patienten, deren Inhalationstechnik jahrlich Gberpruft wurde |alle Auswertungsjahre (alle Min: 75.4 352
Inhalationstechnik (in %) Kohorten) Max: 85.7 "~
Asthma-Selbstmanage- |Anteil der Patientinnen und Patienten mit einem schriftlichen Selbstmanagementplan | Beitrittshalbjahre* 41.4 353
- - " .5.
mentplan siebte Teilnahmehalbjahre 53.7
Empfehlung zum Anteil der Raucherinnen und Raucher, die eine Empfehlung zum Tabakverzicht alle Halbjahre (alle Kohorten, bis Min: 88.2 355
Tabakverzicht erhielten (in %) 2008-1) Max: 94.1 "
Anteil der Raucherinnen und Rauchern, die einer Empfehlung zum Tabakverzicht nach- | jeweils auf die Empfehlung zum Min: 6.4 356
gekommen sind Tabakverzicht folgende Halbjahre Max: 19.4 "~

* betrifft nur Kohorten mit sieben oder mehr Teilnahmehalbjahren
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0. Einleitung

Die Disease-Management-Programme (DMP) zielen darauf ab, die medizinische Versorgung chronisch kranker Patientinnen
und Patienten flachendeckend qualitativ zu verbessern. Die Behandlung von Patienten wird tber den gesamten Verlauf einer
(chronischen) Krankheit und tber die Grenzen der einzelnen Leistungserbringer hinweg koordiniert sowie auf der Grundlage
medizinischer Evidenz optimiert. Die Patienten sollen systematisch, kontinuierlich und individuell betreut werden, um so den
Verlauf der ausgewahlten chronischen Krankheiten dauerhaft positiv zu beeinflussen.

Den gesetzlichen Rahmen fir die Implementierung von DMP bildet das Risikostruktur-Ausgleichs-Reformgesetz, das seit dem
1. Januar 2002 in Kraft ist. Das Bundesministerium fiir Gesundheit (BMG) erlasst die Rechtsgrundlagen zur Umsetzung von
DMP insbesondere als Anderungsverordnungen zur Risikostrukturausgleichs-Verordnung (RSAV). Auf dieser Basis konnen
die Krankenkassen ihre strukturierten Behandlungsprogramme entwickeln und beim Bundesversicherungsamt (BVA) einrei-
chen. Das BVA priift, ob die Programme den gesetzlichen Kriterien entsprechen und erteilt nach positiver Entscheidung seine
Zulassung. Ein Zulassungskriterium ist dabei die Evaluation der DMP. Entsprechend der gesetzlichen Vorgabe hat das BVA
(Mindest-) Anforderungen fir die Evaluation der unterschiedlichen Behandlungsprogramme erarbeitet. Hauptziel der Evalua-
tion ist es, zu Uberprifen,

- inwieweit die Ziele des Programms erreicht werden konnten,
- inwieweit die Einschreibekriterien eingehalten wurden und
- wie sich die Kosten der Versorgung im strukturierten Behandlungsprogramm entwickeln.

Entsprechend den Kriterien des BVA sind die medizinischen Inhalte aus den Dokumentationen der Arzte, die Kosten fiir die
einzelnen Leistungserbringer bzw. -bereiche aus den Routinedaten der Krankenkassen sowie die Veranderungen der subjek-
tiven Lebensqualitat der Patienten durch deren schriftliche Befragung zu untersuchen und Zusammenhénge zwischen diesen
Ebenen aufzuzeigen. Die Ergebnisse der Lebensqualitatsbefragung im Rahmen des Krankheitsbildes Asthma bronchiale wer-
den erstmals in den Berichten zum 31.03.2010 ausgewiesen. Die Evaluation zeichnet sich dadurch aus, dass fiir die den Pro-
grammen zugrundeliegenden Indikationen erstmalig in groBem Umfang medizinische Daten patientenbezogen erhoben und
mit weiteren Daten verknUpft werden.

Wahrend in der Anfangsphase der Evaluation die DMP in Abhéngigkeit von ihrer Laufzeit — und damit bei unterschiedlichem
Programmstart zu unterschiedlichen Zeitpunkten — zu evaluieren waren, gilt seit 1. Juli 2008 eine stichtagsbezogene Rege-
lung. Fir die Indikation Asthma bronchiale waren samtliche DMP erstmalig zum 31.03.2010 zu evaluieren. Anschlie3end
erfolgt alle zwei Jahre eine Aktualisierung, d.h. zum 31.03.2012, zum 31.03.2014, etc.

Tabelle 0.1 gibt eine Ubersicht dariiber, welche Inhalte der vorliegende Evaluationsbericht umfasst. Die in den Evaluationskri-
terien vorgesehenen alters- und geschlechtsspezifischen Zusatzauswertungen sind darin nicht enthalten. Sie werden in einem
gesonderten Age- und Genderbericht ausgewiesen, in welchem bundesweite und kassenarten-ibergreifende (AOK, Knapp-
schaft) Auswertungen vorgenommen werden.
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Tabelle 0.1 Inhalte der Evaluation

Berichtsteil I: Evaluation der medizinischen Inhalte

1. Patientenzahlen und -merkmale

- Patientenzahlen und Geschlechtsverteilung

- Bis Ende des Berichtshalbjahres ausgeschiedene Patienten (Werte kumuliert)
- Mittleres Alter in vollendeten Lebensjahren zum 1.1. des Beitrittshalbjahres
- Alter - Verteilung auf Altersklassen fur vollendete Lebensjahre zum 1.1. des Beitrittshalbjahres

- Patienten und ihre mittlere Beobachtungszeit
- Patienten ohne medizinische Dokumentation

2. Leistungserbringer

Arzte und stationdre Einrichtungen

3. Krankheitsverlauf nach Einschreibung

Risikofaktoren:

- Raucherstatus

- Gewichtsentwicklung (BMI)

Symptomatik:

- Haufigkeit von Asthmasymptomen

- stationére notfallmaflige Behandlung wegen Asthma bronchiale
Klinische Verlaufsparamter:

- Peak-Flow-Werte

Medikation:

- Patienten und ihre Medikation

Prozessparameter:

- Teilnahme an empfohlenen Asthma-Schulungen

- Jahrliche Uberpriifung der Inhalationstechnik

- Schriftlicher Selbstmanagementplan

- Raucherstatus und Empfehlung zum Tabakverzicht
Sterberaten
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Berichtsteil II: Evaluation der 6konomischen Inhalt e

4. Patientenzahlen der Stichprobe fiir die Leistungs ~ ausgaben

- Patientenzahlen
- Ausscheiden aus dem Programm

5. Leistungsausgaben (Stichprobe)

Leistungsausgaben fiir die nachfolgenden Bereiche insgesamt (inklusive Diaylse-Sachkosten) und einzeln:

- ambulante &rztliche Behandlung

- Krankenhausbehandlung

- Patienten mit mindestens einem Krankenhausaufenthalt
- Arzneimittel

- Heilmittel

- Hilfsmittel

- Anschlussrehabilitation

- hausliche Krankenpflege

- Krankengeld

- Patienten mit Leistungsanspruch auf Krankengeld

6. Kosten fir Verwaltung und Qualitatssicherung

Durchschnittliche Kosten pro Patientenjahr fur Qualitatssicherung und Vervaltung

Berichtsteil 1ll: Auswertungen zur Lebensqualitat

7. Patientenzahlen der Stichprobe fur den SF36

- Patientenzahlen und Rucklaufquote

8. Veranderung der subjektiven Lebensqualitat (Stichprobe)

Gesundheitszustand im Vergleich zum Vorjahr
- Korperliche Funktionsféahigkeit

- Korperliche Rollenfunktion

- Kdrperliche Schmerzen

- Allgemeine Gesundheitswahrnehmung
- Vitalitat

- Soziale Funktionsfahigkeit

- Emotionale Rollenfunktion

- Psychisches Wohlbefinden

- Kdrperliche Summenskala

- Psychische Summenskala

- SF-6D-Gesamtindex

Anhang A: Auswertung fur Patienten mit 18 <t <40

Anhang B: Auswertung fur Patienten mit40<t <65

Anhang C: Auswertung fir Patienten mit t > 65

Anhang D: Risikoadjustierte Auswertungsergebnisse

Anhang E: Methodik und Datengrundlage

Anhang F: Glossar

"Die Lebensqualitatsbefragung wird vom BVA erstmalig ab der 1. Halbjahreskohorte 2009 gefordert
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Um eine Vergleichbarkeit aller Evaluationsberichte zu gewéhrleisten, hat das BVA verbindliche Vorgaben fir die Datenaus-
wertung gemacht und in den ,Kriterien des Bundesversicherungsamts zur Evaluation strukturierter Behandlungsprogramme”
in der Version 5.4 am 04. Dezember 2012 verdffentlicht. In Abstimmung mit den Spitzenverbanden der Krankenkassen und
den beteiligten Evaluatoren wurden konkrete Berechnungsvorschriften zur Auswertung der Daten erarbeitet und in einem
internen Prozess validiert.

Das vom Gesetzgeber vorgesehene Evaluationsvorhaben ist durch den vorgegebenen Kriterienkatalog formalisiert und basiert
in erster Linie auf einer deskriptiven Auswertung der Daten. Eine Verlaufsbetrachtung wird durch die Dokumentation einzelner
Messzeitpunkte in Halbjahresabschnitten erméglicht. Nach Vorlage der Evaluationsberichte wird vom BVA ein Vergleich der
Programme untereinander vorgenommen. Um eine Vergleichbarkeit im Hinblick auf die Patientenpopulation herzustellen,
erfolgt dazu eine risikoadjustierte Schatzung der interessierenden Parameter.

Der vorliegende Bericht evaluiert das Disease-Management-Programm ,AOK Curaplan Asthma bronchiale* der AOK zur
Behandlung von Asthma bronchiale in der Antragsregion Nordrhein. Die Akkreditierung fir das Programm erfolgte am
01.09.2006, also im Halbjahr 2006-2. In diesem Evaluationsbericht werden die Teilnehmer des Programms vom Zeitpunkt
Ihres Beitritts bis einschlielich des Berichtshalbjahres 2012-2 beobachtet. Am AOK Curaplan Asthma bronchiale nehmen die
Versicherten der AOK Rheinland und gegebenenfalls landeribergreifend betreute AOK-Versicherte anderer Regionen teil.

Zu beachten sind die Auswirkungen der Fusion von Knappschaft und See-Krankenkasse zum 1.1.2008 auf die Evaluationsbe-
richte. Die Fusion wurde beziiglich der DMPs zum 1.4.2008 umgesetzt, also in der Mitte des Halbjahres 2008-1.1 Wahrend
Versicherte der ehemaligen See-Krankenkasse bis zu diesem Zeitpunkt an den DMPs der AOK teilnahmen, nehmen sie seit-
dem als Knappschaftsversicherte an den DMPs der Knappschaft teil. Auswertungstechnisch sind nach den Vorgaben des
BVA die ehemaligen See-Versicherten ab den Berichten, die das Halbjahr 2008-1 umfassen, den Knappschafts-Berichten
zuzuordnen. Folglich enthalt der Knappschaftsbericht in den Berichtshalbjahren bis einschlie3lich 2008-1 auch Versicherte,
die in diesen Halbjahren Teilnehmer der AOK-Programme waren. Umgekehrt werden in den AOK-Berichten dieser Halbjahre
diejenigen Programmteilnehmer der AOK-Programme nicht mehr ausgewiesen, die der ehemaligen See-Krankenkasse ange-
horten.

AulRerdem ist zu beriicksichtigen, dass in den vorliegenden Asthma-Berichten Daten aus eDMP enthalten sind. Ab dem Halb-
jahr 2008-2 kann daher - je nach Auswertungsinhalt - die Vergleichbarkeit der Auswertungsinhalte eingeschrankt sein. Zum
einen werden seit eDMP einige Parameter auf gednderte Art und Weise erfasst. Zum anderen besteht - je nach Praxissoftware
- seit eDMP die Moglichkeit, auf ergdnzende Patienteninformationen zuzugreifen, so dass ggf. ein bisher moglicherweise
unterreprasentierter Parameter korrigiert dargestellt wird.

Um das Verstandnis des vorliegenden Evaluationsberichtes zu erleichtern, wird in den folgenden Ausfiihrungen die Auswer-
tung nach Halbjahres-Kohorten beschrieben und anhand einer Beispieltabelle illustriert. AnschlieRend werden diejenigen
Untergruppen erlautert, fir die gesonderte Auswertungen vorgenommen werden. Fachbegriffe, die im Text und in den Tabel-
len verwendet werden, werden im Glossar am Ende des Anhangs erlautert. Ebenfalls im Anhang werden Methodik und Daten-
grundlage fur die Auswertungen in diesem Evaluationsbericht beschrieben.

Zur Vereinfachung wird im folgenden von ,Patienten”, ,Teilnehmern und ,Personen” usw. gesprochen. Damit sind jedoch stets
mannliche und weibliche Personen gemeint.

1 Da die Evaluation halbjahresbezogen erfolgt, ergeben sich aus dieser Umstellung mitten im Halbjahr zwangslaufig Unscharfen in der Evaluation des Halbjahres 2008-1.
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0.1. Fallbezogene Auswertung nach Halbjahres-Kohorten

Mit dem Start des Programms werden sukzessive neue Patienten in das Programm eingeschrieben. Da fir die Auswertung
von Interesse ist, wie sich Krankheitsverlauf und Leistungsausgaben der Patienten mit zunehmender Teilnahmedauer am
DMP verandern und wie sich die subjektive Lebensqualitat entwickelt, kann die Auswertung nicht fir die Gesamtheit dieser
Patienten und damit unabhéangig vom Einschreibedatum vorgenommen werden. Vielmehr werden die jeweils neu eingeschrie-
benen Patienten halbjahrlich zusammengefasst als Halbjahres-Kohorte betrachtet.

Der Kohortenansatz, im vorliegenden Fall die Betrachtung von Eintrittskohorten, erlaubt die Erfassung von kohortenspezi-
fischen Effekten. Der Kohortenansatz wird haufig verwendet, um Alters-, Kohorten- und Periodeneffekte zu differenzieren. Im
vorliegenden Fall der Betrachtung von Eintrittskohorten, die jeweils Uber ein halbes Jahr zusammengefasst sind, ist insbeson-
dere die Beruicksichtigung von Periodeneffekten (,Lerneffekte” innerhalb der einzelnen DMP, Veranderungen der DMP, Veran-
derungen relevanter Randbedingungen) bedeutsam.

Tabelle 0.1.1

Tabellenstandard

infas

Die Halbjahres-Kohorten werden im Folgenden in Abhéngigkeit vom Kalenderhalbjahr ihrer Einschreibung als ,Kohorte 2006-
1%, Kohorte ,2006-2“, ,Kohorte 2007-1“ etc. benannt. Je nach Eintritt des einzelnen Teilnehmers in das Programm kann das
Beitrittshalbjahr weniger als sechs Monate umfassen. Tabelle 0.1.1 verdeutlicht beispielhaft den sich daraus ergebenden
Tabellenstandard fir ein DMP, das im Halbjahr 2006-1 begann: Jede Zeile beinhaltet die Daten jeweils einer Kohorte. In der
ersten Spalte ist fur jede Kohorte ausgewiesen, in welches Kalenderhalbjahr der Eintritt der jeweiligen Kohortenmitglieder in
das DMP fiel. In der zweiten Spalte ist der Wert des ausgewerteten Parameters fur das Beitrittshalbjahr dargestellt. In der drit-
ten Spalte wird der Wert fur das zweite Halbjahr der Programmteilnahme ausgewiesen, in der vierten Spalte fir das dritte
Halbjahr etc.. Zu beachten ist dabei, dass die Spalteniiberschriften sich auf die Teilnahme-Halbjahre der Patienten beziehen.
Fir jede Halbjahres-Kohorte féllt das x-te Teilnahmehalbjahr in unterschiedliche Kalenderhalbjahre .

2006-1 Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir
2006-1 2006-2 2007-1 2007-2 2008-1 2008-2 2009-1 2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2006-2 Wert flr Wert flr Wert fur Wert flr Wert flr Wert fur Wert flr Wert flr Wert flr Wert flr Wert flr Wert fir | Wert fir
2006-2 2007-1 2007-2 2008-1 2008-2 2009-1 2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2007-1 Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir
2007-1 2007-2 2008-1 2008-2 2009-1 2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2007-2 Wert flr Wert flr Wert fur Wert flr Wert flr Wert fur Wert flr Wert flr Wert flr Wert fir | Wert fir
2007-2 2008-1 2008-2 2009-1 2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2008-1 Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir
2008-1 2008-2 2009-1 2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2008-2 Wert flr Wert flr Wert fur Wert flr Wert flr Wert fur Wert flr Wert fir | Wert fir
2008-2 2009-1 2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2009-1 Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir
2009-1 2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2009-2 Wert flr Wert flr Wert fur Wert flr Wert flr Wert fur | Wert flr
2009-2 2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2010-1 Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir
2010-1 2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2010-2 Wert flr Wert flr Wert fur Wert fir | Wert fir
2010-2 2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
2011-1 Wert fiir Wert fiir Wert fiir Wert fiir
2011-1 2011-2 2012-1 2012-2
Wert flr Wert fir | Wert fir
2011-2 2011-2 2012-1 2012-2
Wert fiir Wert fiir
2012-1 2012-1 2012-2
Wert flr
2012-2 2012-2
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Abweichend von diesem Standard erfolgt fur einige Parameter eine jahrliche Darstellung. So werden die durchschnittlichen
Kosten fir Verwaltung und Qualitatssicherung kalenderjahrlich dargestellt. Eine jahrliche Auswertung erfolgt ebenfalls bei der
Uberpriifung der Inhalationstechnik.

Die zentrale Abgrenzung fur die tabellarische Darstellung ist, wie oben erlautert, die Halbjahres-,Kohorte “, der alle diejenigen
Patienten zugeordnet werden, die sich im selben Kalenderhalbjahr in ein DMP eingeschrieben haben. Ausschlaggebend
dafur, welcher Kohorte der Patient zugeordnet wird, ist das Unterschriftsdatum des Arztes auf der Erstdokumentation . Wurde
die Erstdokumentation beispielsweise mit Datum vom 30.06.2006 unterschrieben, wird der Patient der Kohorte 2006-1 zuge-
ordnet. Wurde die Erstdokumentation am 1.7.2006 unterschrieben, wird der Patient der Kohorte 2006-2 zugerechnet. Bei allen
weiteren Dokumentationen, die in den folgenden Halbjahren erstellt werden, spricht man von Folgedokumentationen

Erreicht eine Kohorte nicht die Mindestgrof3e von 10 Teilnehmern, werden fir die entsprechenden Patienten keine Auswer-
tungen vorgenommen. Die Mindestgré3e von 10 Patienten bedeutet aber auch, dass Auswertungen fur relativ geringe Fall-
zahlen mdglich sind. Bei der Interpretation der Ergebnisse sind daher neben den ausgewiesenen Anteilswerten immer auch
die Absolutzahlen zu berlcksichtigen.

Bei der Interpretation der Auswertung nach Halbjahren ist zu beachten, dass die Kriterien des BVA eine fallbezogene Aus-
wertung vorsehen und keine patientenbezogene: Entsprechend den BVA-Kriterien wird bei wiederholter Einschreibung ein
neuer Fall gebildet und damit der Versicherte einer neuen Kohorte zugeordnet.

Ab dem zweiten Halbjahr ist bei den Auswertungen zu beriicksichtigen, dass im Zeitverlauf Patienten aus dem Programm aus-
scheiden kénnen. Grinde fur das Ausscheiden sind z.B. eine freiwillige Beendigung oder eine unregelméaRige Teilnahme am
Programm, die bei Ausbleiben von zwei aufeinanderfolgenden Dokumentationen zu einem Ausschluss fiihren. Im Folgenden
werden daher diejenigen Patienten, die zu Beginn des Berichtshalbjahres noch Programmteilnehmer sind als ,Restkohorte “
bezeichnet. Starten beispielsweise im Beitrittshalbjahr 10.000 Patienten in das Programm und scheiden von ihnen noch im
selben Halbjahr 500 wieder aus, umfasst die ,Restkohorte” des folgenden Halbjahres 9.500 Patienten.

Fur die Auswertung der medizinische Daten fallt die Fallbasis jedoch zumeist kleiner aus als die Anzahl der Mitglieder der
Restkohorte. Denn in den jeweiligen Berichtshalbjahren liegen in der Regel nicht fur alle Patienten der ,Restkohorte* auswert-
bare und plausible medizinische Angaben vor. Dies kann drei Ursachen haben:

- total missings": Der Dokumentationsbogen fehlt vollstandig.
- item missings": Der Dokumentationsbogen weist bei den bendtigten Parametern Liicken auf.

- ,unplausible Werte*: Der Dokumentationsbogen enthalt z.B. Werte aul3erhalb eines medizinisch ,plausiblen Wertebe-
reichs “ (vgl. Tabelle 0.1.2.) oder Angaben, die nicht den Plausibilitatskriterien des BVA gentigen.

Zu beachten ist weiterhin, dass im Sommer 2010 in Abstimmung mit dem BVA erstmals Regelungen getroffen wurden, die
festlegen welcher Wert beim Vorliegen mehrerer Erstdokumentationen pro Halbjahr zu verwenden ist. Zudem wurden auf
Basis aktualisierter BVA-Vorgaben seit Herbst 2013 — also erstmalig im vorliegenden Bericht — Anpassungen bei der Aufberei-
tung der Patientendaten vorgenommen (siehe Kapitel E.2 bzw. E.3).
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Tabelle 0.1.2 Plausible Wertebereiche

Parameter definierter medizinischer Bereich
Lebensalter (vollendete Jahre) >4 bis < 110
GrolRRe (m) 20,30 bis 2,50
Gewicht (kg) = 2 bhis < 300
BMI (kg/m?) > 5 bis <180
Peak-Flow-Wert (I/min) 2 40 bis < 998
Stationare notfallmaRige Behandlung:

FA: seit letzter Dokumentation 0 bis 8

FD: seit letzter Dokumentation 0 bis 98

*Basis: Expertenmeinungen nach Kenntnisstand November 2009. Wertebereiche sind vom BVA
als Evaluationsgrundlage abgenommen und werden aufgrund der jeweils aktuellen Evaluations-
ergebnisse bei Bedarf angepasst.

Patienten, bei denen mindestens eines dieser 0.g. nicht Kriterien zutrifft, kdnnen nicht in die Auswertung des entsprechenden
Parameters einflieRen, da sie nicht auswertbar sind. Diejenigen Patienten, die der Restkohorte angehdren und fur die auswer-
tbare medizinische Daten vorliegen, werden als ,auswertbare” Patienten bezeichnet und in der Regel in den Tabellen geson-
dert ausgewiesen.2 Sie bilden in der Regel die Fallbasis fur die Berechnung von Anteilswerten, Konfidenzintervallen und
Mittelwerten.

Damit sind bereits die statistischen Kennzahlen angesprochen, die in diesem Bericht auszuweisen sind: Neben den Absolut-
zahlen sind zumeist die Anteilswerte zu berechnen. Als Mittelwerte sind in der Regel das arithmetische Mittel und der
Median darzustellen. Bei einigen Auswertungen ist zudem die mittlere personenbezogene Differenz der dokumentierten medi-
zinischen Werte zwischen Folge- und Erstdokumentation zu berechnen.

Erganzend zum arithmetischen Mittel und den Anteilswerten ist in der Regel das zugehdrige 95%-Konfidenzintervall anzuge-
ben. Generell ist per Definition das Ausweisen von Konfidenzintervallen nur sinnvoll, wenn es sich um Stichproben aus einer
Grundgesamtheit handelt. Die Auswertungskriterien des BVA sehen jedoch vor, das 95%-Konfidenzintervall auch bei Auswer-
tungen fir die Gesamtheit der (Rest-) Kohortenmitglieder bzw. auswertbaren Patienten zu berechnen. Aus Platzgriinden wer-
den in der tabellarischen Darstellung die Namen der statistischen Kennzahlen unter Ruckgriff auf die englischsprachigen
Bezeichnungen abgekirzt. Das arithmetische Mittel wird als ,Mean“ bezeichnet; das 95%-Konfidenzintervall wird mit ,CI*
(Confidence Interval) abgekiirzt; die Standardabweichung mit ,SD* (Standard Deviation).

2 Die ,nicht auswertbaren” Patienten ergeben sich als Differenz zwischen den ,Patienten insgesamt” bzw. den ,Kollektivmitglieder ingesamt” und den ,auswertbaren” Patienten.
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0.2. Beispiel fir eine tabellarische Darstellung

In den folgenden Absatzen wird am Beispiel der erwachsenen Patienten zur ED und ihr Body-Mass-Inde  x eine Tabelle
exemplarisch beschrieben (siehe Tabelle 0.2.1). Damit fur das Verstandnis einzelner Tabellen im Auswertungsteil kein Rick-
blattern zu diesem erklarenden Text noétig ist, ist in diesem Bericht jede Tabelle mit einem entsprechenden Erlauterungstext
und Lesebeispiel versehen. Bei strukturgleichen Tabellen fuhrt dies zu Doppelungen in den jeweiligen Erlauterungstexten.
Leser dieses Berichts, die alle Tabellen der Reihe nach durchgehen, kdnnen daher einen grof3en Teil der Erlauterungstexte
Uberspringen.

In der ersten Tabellenspalte ist jeweils angegeben, in welches Halbjahr der Eintrittszeitpunkt (EZ) der betrachteten Patienten
in das DMP fiel, bzw. auf welche Kohorte sich die ausgewiesenen Werte beziehen. Beispielhaft ist in Tabelle 0.2.1 die erste
Kohorte dargestellt. Fur jede Kohorte beginnt die ,eigentliche* Tabelle der erwachsenen Patienten zur ED und ihr Body-

Mass-Index mit der zweiten Spalte. Fur jede Kohorte werden dort zunéchst Angaben zu den Patienten gemacht. Zuerst wird
unter ,erwachsene Patienten insgesamt* die Patientenzahl der Restkohorte angegeben, d.h. derjenigen Patienten, die im

infas

Die ,auswertbaren“ erwachsenen Patienten, also diejenigen, fir die im betrachteten Berichtshalbjahr plausible Angaben zum
Body-Mass-Index vorlagen, bilden die Fallbasis fir die Mittelwertberechnungen, die anschlieRend ausgewiesen werden. Fir
die Berechnung der mittleren patientenbezogenen Differenz zwischen dem Body-Mass-Index im Berichtshalbjahr und Beitritts-
halbjahr — es handelt sich dabei nicht um die Differenz der Mittelwerte der beiden Halbjahre — miissen plausible Werte aus bei-
den Halbjahren vorliegen. Daher kann die Fallbasis hier geringer ausfallen als die Anzahl der auswertbaren erwachsenen
Patienten im Berichtshalbjahr und wird deswegen gesondert aufgefihrt. Das Konfidenzintervall wird ausgewiesen, indem die
untere und obere Grenze durch ein Semikolon getrennt in eckigen Klammern dargestellt werden.

Lesebeispiel zu Tabelle 0.2.1:

In der Kohorte 2006-2 waren 2051 erwachsene Patienten in das Programm eingeschrieben. Im Beitrittshalbjahr waren 32,13
Prozent der Patienten aus der Kohorte 2006-2 normalgewichtig, 35,70 Prozent mafig ubergewichtig und 32,18 Prozent stark

Berichtshalbjahr noch als Programmteilnehmer definiert werden.

Ubergewichtig.

Tabelle 0.2.1  Muster fur eine tabellarische Darstell ung am Beispiel der Tabelle: Erwachsene Patienten zu  r ED und ihr Body-Mass-Index
Ez SRS PESAUE A7 28) U T Beititts {5 albjahr | 3. Halbjahr | 4. Halbjahr | 5. Halbjahr | 6. Halbjahr | 7. Halbjahr | 8. Halbjahr | 9. Halbjanr | =0 Halbs | 11. Halb- 12, Halb- | 13. Halp-
Body-Mass-Index halbjahr jahr jahr jahr jahr
ﬁ::’gi‘i;ﬁ?e Patienten Anzahl 2051 1827 1601 1453 1375 1302 1199 1131 1048 988 926 862 818
auswertbar Anzahl 2045 0 0 0 1282 1243 1169 1104 1024 963 907 847 797
Mean 28,37 28,93 28,95 28,99 28,99 29,02 29,01 29,10 29,11 29,13
Cl Mean [28,08; [28,54; [28,55; [28,58; [28,57; [28,58; [28,56; [28,62; [28,63; [28,64;
28,65] 29,31] 29,34] 29,40] 29,40] 29,45] 29,46] 29,58] 29,59] 29,63]
Auswertungs- Median 27,36 27,73 27,71 27,74 27,78 27,89 27,78 27,76 27,99 27,99
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 1279 1240 1166 1101 1022 961 905 845 795
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,10 0,13 0,17 0,24 0,23 0,18 0,22 0,26 0,28
Cl mittlere Differenz [-0,04; 0,24] | [-0,02; 0,28] | [0,01; 0,34] | [0,05; 0,43] | [0,04; 0,41] | [-0,01; 0,36]| [0,02; 0,43]| [0,07; 0,45] | [0,08; 0,48]
e Median Mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S Anzanhl 657 367 354 325 311 287 260 253 231 221
S normalgewichtig: Anteil in % 32,13 28,63 28,48 27,80 28,17 28,03 27,00 27,89 27,27 27,73
BMI < 25 C1 Anteil in % [30,10; [26,15; [25,97; [25,23; [25,52; [25,28; [24,19; [24,97; [24,27; [24,62;
34,15] 31,10] 30,99] 30,37] 30,82] 30,78] 29,80] 30,81] 30,27] 30,84]
Anzahl 730 446 442 434 402 374 362 330 305 287
maRig adipos: Anteil in % 35,70 34,79 35,56 37,13 36,41 36,52 37,59 36,38 36,01 36,01
25<BMI <30 C1 Anteil in % [33,62; [32,18; [32,90; [34,35; [33,57; [33,57; [34,53; [33,25; [32,77; [32,68;
37,77] 37,40] 38,22] 39,90] 39,25 39,47] 40,65] 39,52] 39,24 39,34]
Anzahl 658 469 447 410 391 363 341 324 311 289
stark adip6s: Anteil in % 32,18 36,58 35,96 35,07 35,42 35,45 35,41 35,72 36,72 36,26
BMI = 30 Gl Anteil in % [30,15; [33,95; [33,29; [32,34; [32,59; [32,52; [32,39; [32,60; [33,47; [32,92;
34,20] 39,22] 38,63] 37,81] 38,24] 38,38] 38,43] 38,84] 39,97] 39,60]
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0.3. Ausgewertete Teilgruppen: Subkohorten

Bei der tabellarischen Darstellung wird zum einen danach differenziert, in welchem Halbjahr die Patienten dem DMP beigetre-
ten sind. Zum anderen wird in den Tabellen zu Patientenmerkmalen und -zahlen (sowie in einem separaten”Gender-Bericht”)
nach Frauen und Mannern und in einem separaten ,Age-Bericht” nach Altersgruppen differenziert.

Fur einen groRen Teil der Auswertungen werden die Patienten jeder Kohorte nach Ihrem Alter zur Erstdokumentation in drei
Altersubkohorten unterteilt. Die anhand der Erstdokumentation vorgenommene Einteilung in Subkohorten bleibt Gber den
ganzen Berichtszeitraum bestehen, unabhéngig von dem individuellen Alterungsprozess der Patienten. Die drei Alterssubko-
horten werden nach Lebensalter zum Zeitpunkt der ED gebildet und verandern/verkleinern sich somit Uber die Halbjahre nur
aufgrund von Austritten. Verschiebungen der Subkohorten durch Altersanderungen der Patienten im Verlauf der Halbjahre
einer Kohorte finden definitionsgeman wegen der Altersfixierung zur ED nicht statt.

Zudem ist zu beachten, dass fir die Auswertung lediglich das Geburtsjahr, nicht aber das Geburtsdatum zur Verfiigung steht.
Dies bedeutet, dass das rechnerische ,Alter in vollendeten Lebensjahren zum 1.1 des Auswertungsjahres” vom tatsachlichen
Lebensalter abweichen kann. So wird Kindern, die zum Zeitpunkt des Programmbeitritts gerade 5 Jahre alt geworden waren
(und somit die Altersbedingung fur die Programmteilnahme erfiillen), das rechnerische Alter ,4” zugewiesen, wenn Sie nicht
schon am 1. Januar des Beitrittsjahres 5 Jahre alt gewesen waren. Daher beginnt die unterste Alterskategorie mit 4 und nicht
mit 5 Jahren.

Eine nach Alterssubkohorten differenzierte Auswertung findet neben den Patientenzahlen- und merkmalen statt fur:
- die Haufigkeit von Asthmasymptomen,

- die Entwicklung der Haufigkeit von Astmasymptomen,

- die stationaren notfallméaRigen Behandlungen wegen Asthma bronchiale,

- den Peak-Flow-Absolutwert

- die Entwicklung des Peak-Flow-Wertes und

. die Sterberaten.

Fur einige weitere Aspekte wird zusétzlich nach ,Kollektiven* unterschieden. Die sich hierdurch ergebenden Patientengruppen
unterliegen besonderen Risiken (z.B. Raucherstatus). Einem ,Kollektiv* wird diejenige Teilgruppe der Patienten einer Kohorte
zugeordnet, bei der zum Zeitpunkt der Erstdokumentation eine bestimmte Indikation oder eine bestimmte Verhaltensweise
vorlag. Diese Einteilung bleibt wiederum unabhé&ngig von der weiteren Entwicklung des interessierenden Parameters iber den
ganzen Berichtszeitraum bestehen. So wird beispielsweise ein Patient dem Kollektiv der Raucher zugeordnet, wenn in der
Erstdokumentation der entsprechende Raucherstatus vermerkt ist. Der Patient bleibt dann — sofern er nicht aus dem DMP
ausscheidet — Uber den gesamten Berichtszeitraum hinweg Mitglied des Raucherkollektivs, selbst wenn er noch innerhalb
dieses Zeitraums mit dem Rauchen aufhort.
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Berichtsteil I: Evaluation der medizinischen Inhalte

Auswertungskapitel 1: Patientenzahlen und -merkmale

In den folgenden Tabellen ist die Entwicklung der Patientenzahlen ab dem Programmeintritt und in den darauffolgenden
jeweiligen Berichtshalbjahren dargestellt. Alle Patienten eines Beitrittshalbjahres bilden dabei eine Kohorte. Differenziert wird

in den Tabellen nach den folgenden Kriterien:

- Geschlechtsverteilung

. Grunde fir Ausscheiden aus dem Programm
«  Alter und Altersverteilung

- mittlere und mediane Beobachtungszeit

- Vorliegen einer medizinischen Dokumentation

infas

In Tabelle 1.1 ist die Entwicklung der Teilnehmerzahlen im Programm differenziert nach Kohorten, Geschlecht und Alter aus-
gewiesen. Es wird dargestellt, wie viele Patienten insgesamt bzw. Patienten =18 Jahre jeweils im Beitrittshalbjahr und zu

Beginn der folgenden Berichtshalbjahre (noch) Programmteilnehmer waren.

Beispielsweise sind in der Kohorte 2007-1 insgesamt 3671 Teilnehmer in das Programm gestartet. Darunter waren 1574 Man-
ner und 2097 Frauen. Zu Beginn des letzten Berichtshalbjahres waren in dieser Kohorte noch 1162 Teilnehmer im Programm,

481 Manner und 681 Frauen. Diese Teilnehmer bilden die entsprechende ,Restkohorte” des letzten Berichtshalbjahres.

Tabelle 1.1 Patientenzahlen und Geschlechtsverteilung
Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
snnlich Anzahl 1176 1043 897 804 747 698 619 569 517 479 443 402 372
MM | Anteil in % 43,00 42,62 41,90 41,55 41,00 40,77 39,88 39,57 39,23 39,26 38,96 38,62 38,19
N weiblich Anzahl 1559 1404 1244 1131 1075 1014 933 869 801 741 694 639 602
& Anteil in % 57,00 57,38 58,10 58,45 59,00 59,23 60,12 60,43 60,77 60,74 61,04 61,38 61,81
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2051 1827 1601 1453 1375 1302 1199 1131 1048 988 926 862 818
snlich Anzahl 749 653 557 502 470 446 405 382 355 338 313 292 276
mann Anteil in % 36,52 35,74 34,79 34,55 34,18 34,25 33,78 33,78 33,87 34,21 33,80 33,87 33,74
weiblich Anzahl 1302 1174 1044 951 905 856 794 749 693 650 613 570 542
Anteil in % 63,48 64,26 65,21 65,45 65,82 65,75 66,22 66,22 66,13 65,79 66,20 66,13 66,26
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
ménnlich Anzahl 1574 1345 1125 1004 927 830 741 682 606 550 517 481
Anteil in % 42,88 42,48 42,28 41,82 41,64 41,79 41,63 41,76 40,84 40,68 41,46 41,39
. weiblich Anzahl 2097 1821 1536 1397 1299 1156 1039 951 878 802 730 681
N Anteil in % 57,12 57,52 57,72 58,18 58,36 58,21 58,37 58,24 59,16 59,32 58,54 58,61
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2786 2380 1978 1794 1673 1482 1331 1228 1139 1054 980 920
ménnlich Anzahl 1043 872 710 633 587 516 460 422 386 357 336 318
Anteil in % 37,44 36,64 35,89 35,28 35,09 34,82 34,56 34,36 33,89 33,87 34,29 34,57
iblich Anzahl 1743 1508 1268 1161 1086 966 871 806 753 697 644 602
WEIBIEN | Anteil in % 62,56 63,36 64,11 64,72 64,91 65,18 65,44 65,64 66,11 66,13 6571 65,43
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
ménnlich Anzahl 1587 1382 1251 1121 955 846 752 672 600 544 487
Anteil in % 40,85 40,40 40,64 39,85 39,74 39,63 39,45 38,84 38,41 37,94 36,75
N weiblich Anzahl 2298 2039 1827 1692 1448 1289 1154 1058 962 890 838
R Anteil in % 59,15 59,60 59,36 60,15 60,26 60,37 60,55 61,16 61,59 62,06 63,25
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2998 2633 2352 2160 1868 1669 1512 1385 1262 1176 1106
manniich Anzahl 1031 887 795 711 615 546 494 447 405 375 348
Anteil in % 34,39 33,69 33,80 32,92 32,92 32,71 32,67 32,27 32,09 31,89 31,46
weiblich Anzahl 1967 1746 1557 1449 1253 1123 1018 938 857 801 758
Anteil in % 65,61 66,31 66,20 67,08 67,08 67,29 67,33 67,73 67,91 68,11 68,54
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
ménnlich Anzahl 3557 3225 2887 2315 1964 1724 1522 1358 1214 1107
Anteil in % 42,08 41,34 40,81 39,67 39,15 38,98 38,38 37,91 37,29 36,85
. weiblich Anzahl 4895 4577 4187 3521 3052 2699 2444 2224 2042 1897
by Anteil in % 57,92 58,66 59,19 60,33 60,85 61,02 61,62 62,09 62,71 63,15
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 6653 6168 5594 4652 4022 3576 3233 2960 2732 2558
ménnlich Anzahl 2428 2205 1967 1601 1365 1211 1075 978 902 836
Anteil in % 36,49 35,75 35,16 34,42 33,94 33,86 33,25 33,04 33,02 32,68
weiblich Anzahl 4225 3963 3627 3051 2657 2365 2158 1982 1830 1722
Anteil in % 63,51 64,25 64,84 65,58 66,06 66,14 66,75 66,96 66,98 67,32
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Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
mannlich Anzahl 1666 1498 1195 1015 875 766 670 609 564
Anteil in % 42,08 41,70 40,88 40,34 40,25 40,00 38,93 39,09 38,92
N weiblich Anzahl 2293 2094 1728 1501 1299 1149 1051 949 885
& Anteil in % 57,92 58,30 59,12 59,66 59,75 60,00 61,07 60,91 61,08
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 3059 2762 2256 1946 1690 1501 1372 1267 1188
ménnlich Anzahl 1124 993 778 657 569 506 453 428 403
Anteil in % 36,74 35,95 34,49 33,76 33,67 33,71 33,02 33,78 33,92
iblich Anzahl 1935 1769 1478 1289 1121 995 919 839 785
welblie Anteil in % 63,26 64,05 65,51 66,24 66,33 66,29 66,98 66,22 66,08
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
mannlich Anzahl 1925 1596 1287 1057 920 792 696 645
Anteil in % 43,05 42,54 41,85 40,47 40,37 39,72 38,86 39,19
iblich Anzahl 2547 2156 1788 1555 1359 1202 1095 1001
Y WO | Anteil in % 56,95 57,46 58,15 59,53 59,63 60,28 61,14 60,81
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 3527 2937 2410 2054 1810 1598 1441 1338
annlich Anzahl 1323 1070 854 700 618 538 471 442
mann Anteil in % 37,51 36,43 35,44 34,08 34,14 33,67 32,69 33,03
weiblich Anzahl 2204 1867 1556 1354 1192 1060 970 896
Anteil in % 62,49 63,57 64,56 65,92 65,86 66,33 67,31 66,97
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
annlich Anzahl 1499 1213 970 815 702 615 562
MaANMICEn | Anteil in % 42,46 42,16 42,08 42,08 41,76 41,84 41,88
N weiblich Anzahl 2031 1664 1335 1122 979 855 780
& Anteil in % 57,54 57,84 57,92 57,92 58,24 58,16 58,12
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2735 2198 1773 1488 1291 1143 1048
annlich Anzahl 1004 784 624 516 442 397 365
mann Anteil in % 36,71 35,67 35,19 34,68 34,24 34,73 34,83
weiblich Anzahl 1731 1414 1149 972 849 746 683
Anteil in % 63,29 64,33 64,81 65,32 65,76 65,27 65,17
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
R Anzahl 1633 1226 969 788 683 604
mannlich P
Anteil in % 41,36 40,13 39,34 38,46 38,05 37,47
. Anzahl 2315 1829 1494 1261 1112 1008
o weiblich -
S Anteil in % 58,64 59,87 60,66 61,54 61,95 62,53
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 3111 2368 1901 1601 1425 1284
R Anzahl 1118 797 620 515 455 402
mannlich P
Anteil in % 35,94 33,66 32,61 32,17 31,93 31,31
iblich Anzahl 1993 1571 1281 1086 970 882
WEIIER | Anteil in % 64,06 66,34 67,39 67,83 68,07 68,69
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
annlich Anzahl 1379 1043 813 684 595
maANMICEN | Anteil in % 41,76 40,29 39,47 39,20 38,76
. Anzahl 1923 1546 1247 1061 940
&l weiblich -
& Anteil in % 58,24 59,71 60,53 60,80 61,24
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2545 1967 1560 1322 1181
mannlich Anzahl 941 684 521 432 381
Anteil in % 36,97 34,77 33,40 32,68 32,26
weiblich Anzahl 1604 1283 1039 890 800
Anteil in % 63,03 65,23 66,60 67,32 67,74
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
ménnlich Anzahl 1547 1164 920 766
Anteil in % 42,31 41,47 40,56 39,65
- Anzahl 2109 1643 1348 1166
o weiblich -
I Anteil in % 57,69 58,53 59,44 60,35
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2903 2197 1765 1491
R Anzahl 1078 780 594 483
mannlich P
Anteil in % 37,13 35,50 33,65 32,39
weiblich Anzahl 1825 1417 1171 1008
Anteil in % 62,87 64,50 66,35 67,61

infas
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Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
snnlich Anzahl 1261 952 754
MAnmien = Anteil in % 41,95 4111 40,06
- Anzahl 1745 1364 1128
™ weiblich -
5 Anteil in % 58,05 58,89 59,94
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2302 1753 1432
manniich Anzahl 844 620 493
Anteil in % 36,66 35,37 34,43
iblich Anzahl 1458 1133 939
WEIEN | Anteil in % 63,34 64,63 65,57
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
_ Anzahl 1360 1052
mannlich P
Anteil in % 41,90 41,19
iblich Anzahl 1886 1502
oy WO | Anteil in % 58,10 58,81
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2561 2002
mannlich Anzahl 953 725
Anteil in % 37,21 36,21
weiblich Anzahl 1608 1277
Anteil in % 62,79 63,79
Patienten insgesamt Anzahl 3511
mannlich Anzahl 1481
Anteil in % 42,18
N weiblich Anzahl 2030
& Anteil in % 57,82
§ Patienten 218 Jahre insgesamt Anzahl 2763
ménnlich Anzahl 1027
Anteil in % 37,17
weiblich Anzahl 1736
Anteil in % 62,83

infas
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In Tabelle 1.2 werden die Patientenzahlen , welche die Basis der Stichprobenziehungen fiir die 6konomischen Auswer- Dargestellt werden die Angaben ab Kohorte 2009-1.
tungen in Berichtsteil Il sowie die Durchfilhrung der Lebensqualitatsbefragung in Berichtsteil 1l darstellen, ausgewiesen.?

Zudem wird in der Zeile ,StichprobengroéRe* ausgewiesen, wie viele Patienten die daraus gezogene Stichprobe umfasst. waren 4252 Patienten.

Tabelle 1.2 Patientenzahlen zur Stichprobenziehung

e T |
; Stichprobenbasis Anzahl 4252
§, StichprobengréRe Anzahl 426
g Stichprobenbasis Anzahl 3394
§ Stichprobengréile Anzahl 424
g Stichprobenbasis Anzahl 3716
§ Stichprobengréile Anzahl 460
g Stichprobenbasis Anzahl 3172
§ Stichprobengrof3e Anzahl 437
E Stichprobenbasis Anzahl 3346
§ StichprobengréRe Anzahl 405
: Stichprobenbasis Anzahl 2902
§ Stichprobengréile Anzahl 359
E Stichprobenbasis Anzahl 2992
§ Stichprobengréile Anzahl 385
m Stichprobenbasis Anzahl 3263
§ Stichprobengrof3e Anzahl 401

3 Die Angaben zur Stichprobenbasis beziehen sich auf den Datenbestand zum Zeitpunkt der Stichprobenziehung. Sie konnen daher von den Fallzahlen in Tabelle 1.1. abweichen, die auf dem ggf. aktualisierten Datenbestand zum Zeitpunkt der Berichtsproduktion beruht.

infas

In der Kohorte 2009-1 umfasst die Stichprobe im Beitrittshalbjahr 426 Patienten. Basis fiir die Ziehung dieser Stichprobe
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Tabelle 1.3 gibt Auskunft dariiber, wie viele der urspriinglich eingeschriebenen Patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres kasse oder Beendigung durch den Patienten in Betracht. Neben den kumulierten Absolutzahlen der ausgeschiedenen Pati-
ausgeschieden sind. Es werden also kumulierte Werte ausgewiesen. Differenziert wird dabei nach den mdglichen Grinden fir enten werden auch Anteilswerte ausgewiesen. BezugsgrofRe fur die Anteilswerte ist die Zahl der ursprunglichen
ein Ausscheiden der Patienten aus dem Programm . Dafir kommen beispielsweise Tod, Ausschluss durch die Kranken- Kohortenmitglieder im Beitrittshalbjahr.

Beispielsweise startete die Kohorte 2007-1 mit 3671 Teilnehmern. 2592 von ihnen bzw. 70,61 Prozent waren bis zum Ende
des letzten Berichtshalbjahres ausgeschieden.

Tabelle 1.3 Bis Ende des Berichtshalbjahres ausgesch  iedene Patienten (Werte kumuliert)

Bezugsgrof3e fur die Anteilswerte ist die Zahl der urspringlichen Kohortenmitglieder zum Eintrittszeitpunkt

Anzahl 288 594 800 913 1023 1183 1297 1417 1515 1598 1694 1761 1824
. ) . Anteil in % 10,53 21,72 29,25 33,38 37,40 43,25 47,42 51,81 55,39 58,43 61,94 64,39 66,69
ausgeschiedene Patienten insgesamt
Cl Anteil in % [9,38; [20,17; [27,55; [31,61; [35,59; [41,40; [45,55; [49,94; [53,53; [56,58; [60,12; [62,59; [64,92;
11,68] 23,26] 30,96] 35,15] 39,22] 45,11] 49,29] 53,68] 57,26] 60,28] 63,76] 66,18] 68,46]
davon wegen Tod Anzahl 0 5 7 15 21 26 32 39 47 57 62 65 69
Anteil in % 0,00 0,18 0,26 0,55 0,77 0,95 1,17 1,43 1,72 2,08 2,27 2,38 2,52
g davon wegen Ausschiuss Anzahl 270 480 599 645 712 784 862 955 1027 1091 1165 1223 1268
3 9 Anteil in % 9,87 17,55 21,90 23,58 26,03 28,67 31,52 34,92 37,55 39,89 42,60 44,72 46,36
N davon wegen Beendigung durch Pat. /-}n.zahl 16 96 168 218 252 332 358 376 391 396 408 412 424
Anteil in % 0,59 3,51 6,14 7,97 9,21 12,14 13,09 13,75 14,30 14,48 14,92 15,06 15,50
davon aus sonstigem oder Anzahl 2 13 26 35 38 41 45 47 50 54 59 61 63
unbekanntem Grund Anteil % 0,07 0,48 0,95 1,28 1,39 1,50 1,65 1,72 1,83 1,97 2,16 2,23 2,30
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974 911
Anzahl 505 1010 1270 1445 1685 1891 2038 2187 2319 2424 2509 2592
. . . Anteil in % 13,76 27,51 34,60 39,36 45,90 51,51 55,52 59,58 63,17 66,03 68,35 70,61
ausgeschiedene Patienten insgesamt
Cl Anteil in % [12,64; [26,07; [33,06; [37,78; [44,29; [49,89; [63,91; [57,99; [61,61; [64,50; [66,84; [69,13;
14,87] 28,96] 36,13] 40,94] 47,51] 53,13] 57,12] 61,16] 64,73] 67,56] 69,85] 72,08]
Anzahl 4 16 21 29 39 49 53 55 59 66 69 76
davon wegen Tod -
Anteil in % 0,11 0,44 0,57 0,79 1,06 1,33 1,44 1,50 1,61 1,80 1,88 2,07
E davon wegen Ausschluss Anzahl 455 796 932 1010 1113 1259 1371 1494 1607 1688 1762 1811
S 9 Anteil in % 12,39 21,68 25,39 27,51 30,32 34,30 37,35 40,70 43,78 45,98 48,00 49,33
o davon wegen Beendigung durch Pat. Anzahl 42 182 283 365 489 534 559 581 594 609 615 641
Anteil in % 1,14 4,96 7,71 9,94 13,32 14,55 15,23 15,83 16,18 16,59 16,75 17,46
davon aus sonstigem oder Anzahl 4 16 34 41 44 49 55 57 59 61 63 64
unbekanntem Grund Anteil % 0,11 0,44 0,93 1,12 1,20 1,33 1,50 1,55 1,61 1,66 1,72 1,74
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
insgesamt: am Ende des Halbjahres Anzahl 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162 1079
Anzahl 464 807 1072 1482 1750 1979 2155 2323 2451 2560 2634
. ) . Anteil in % 11,94 20,77 27,59 38,15 45,05 50,94 55,47 59,79 63,09 65,89 67,80
ausgeschiedene Patienten insgesamt
Cl Anteil in % [10,92; [19,50; [26,19; [36,62; [43,48; [49,37; [53,91; [58,25; [61,57; [64,40; [66,33;
12,96] 22,05] 29,00] 39,67] 46,61] 52,51] 57,03] 61,34] 64,61] 67,39] 69,27]
davon wegen Tod Anzahl 4 11 20 31 33 38 44 57 61 70 74
Anteil in % 0,10 0,28 0,51 0,80 0,85 0,98 1,13 1,47 1,57 1,80 1,90
2 davon weaen Ausschluss Anzahl 423 607 743 912 1106 1279 1419 1557 1664 1754 1807
8 9 Anteil in % 10,89 15,62 19,12 23,47 28,47 32,92 36,53 40,08 42,83 45,15 46,51
« davon wegen Beendigung durch Pat. /-}n.zahl 34 168 281 501 564 610 635 648 663 673 686
Anteil in % 0,88 4,32 7,23 12,90 14,52 15,70 16,34 16,68 17,07 17,32 17,66
davon aus sonstigem oder Anzahl 3 21 28 38 47 52 57 61 63 63 67
unbekanntem Grund Anteil % 0,08 0,54 0,72 0,98 1,21 1,34 1,47 1,57 1,62 1,62 1,72
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325 1251
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Anzahl 650 1378 2616 3436 4029 4486 4870 5196 5448 5659
) ) . Anteil in % 7,69 16,30 30,95 40,65 47,67 53,08 57,62 61,48 64,46 66,95
ausgeschiedene Patienten insgesamt - [15,52; [29,97; [39,61; [46,60; [52,01; [56,57; [60,44; [63,44; [65,95;
Cl Anteilin % | [7,12; 8,26] 17.09] 31.94] 41.70] 48.73] 54.14] 58.67] 62.51] 65.48] 67.96]
davon wegen Tod Anzahl 9 29 52 66 79 97 106 117 128 141
Anteil in % 0,11 0,34 0,62 0,78 0,93 1,15 1,25 1,38 1,51 1,67
; davon weaen Ausschluss Anzahl 564 963 1455 2019 2482 2846 3184 3473 3692 3839
I g Anteil in % 6,67 11,39 17,21 23,89 29,37 33,67 37,67 41,09 43,68 45,42
o davon wegen Beendigung durch Pat. Anzahl 63 342 1044 1261 1366 1436 1469 1490 1508 1556
Anteil in % 0,75 4,05 12,35 14,92 16,16 16,99 17,38 17,63 17,84 18,41
davon aus sonstigem oder Anzahl 14 44 65 90 102 107 111 116 120 123
unbekanntem Grund Anteil % 0,17 0,52 0,77 1,06 1,21 1,27 1,31 1,37 1,42 1,46
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004 2793
Anzahl 367 1036 1443 1785 2044 2238 2401 2510 2626
. . . Anteil in % 9,27 26,17 36,45 45,09 51,63 56,53 60,65 63,40 66,33
ausgeschiedene Patienten insgesamt
CI Anteil in % [8,37; [24,80; [34,95; [43,54; [50,07; [54,99; [59,12; [61,90; [64,86;
10,17] 27,54] 37,95] 46,64] 53,19] 58,07] 62,17] 64,90] 67,80]
davon wegen Tod Anzahl 2 13 19 29 39 44 47 52 57
Anteil in % 0,05 0,33 0,48 0,73 0,99 1,11 1,19 1,31 1,44
g davon wegen Ausschiuss Anzahl 326 708 1002 1266 1479 1645 1791 1878 1951
8 Anteil in % 8,23 17,88 25,31 31,98 37,36 41,55 45,24 47,44 49,28
« davon wegen Beendigung durch Pat. Anzahl 35 299 398 457 490 508 520 534 571
Anteil in % 0,88 7,55 10,05 11,54 12,38 12,83 13,13 13,49 14,42
davon aus sonstigem oder Anzahl 4 16 24 33 36 41 43 46 47
unbekanntem Grund Anteil % 0,10 0,40 0,61 0,83 0,91 1,04 1,09 1,16 1,19
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449 1333
Anzahl 720 1397 1860 2193 2478 2681 2826 2947
. . . Anteil in % 16,10 31,24 41,59 49,04 55,41 59,95 63,19 65,90
ausgeschiedene Patienten insgesamt
CI Anteil in % [15,02; [29,88; [40,15; [47,57; [53,95; [58,51; [61,78; [64,51;
17,18] 32,60] 43,04] 50,50] 56,87] 61,39] 64,61] 67,29]
davon wegen Tod Anzahl 2 11 23 27 34 42 47 52
Anteil in % 0,04 0,25 0,51 0,60 0,76 0,94 1,05 1,16
; davon wegen Ausschluss Anzahl 681 1152 1520 1803 2049 2219 2337 2422
S g Anteil in % 15,23 25,76 33,99 40,32 45,82 49,62 52,26 54,16
o davon wegen Beendigung durch Pat. Anzahl 36 208 282 325 355 375 395 423
Anteil in % 0,81 4,65 6,31 7,27 7,94 8,39 8,83 9,46
davon aus sonstigem oder Anzahl 1 26 35 38 40 45 47 50
unbekanntem Grund Anteil % 0,02 0,58 0,78 0,85 0,89 1,01 1,05 1,12
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
insgesamt: am Ende des Halbjahres Anzahl 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646 1525
Anzahl 653 1225 1593 1849 2060 2188 2302
. . . Anteil in % 18,50 34,70 45,13 52,38 58,36 61,98 65,21
ausgeschiedene Patienten insgesamt
Cl Anteil in % [17,22; [33,13; [43,49; [50,73; [56,73; [60,38; [63,64;
19,78] 36,27] 46,77] 54,03] 59,98] 63,58] 66,78]
davon wegen Tod Anzahl 1 8 14 21 25 27 32
Anteil in % 0,03 0,23 0,40 0,59 0,71 0,76 0,91
g davon weaen Ausschiuss Anzahl 611 1069 1353 1568 1749 1861 1948
§ 9 Anteil in % 17,31 30,28 38,33 44,42 49,55 52,72 55,18
davon wegen Beendigung durch Pat. Anzahl 33 126 201 230 251 261 282
Anteil in % 0,93 3,57 5,69 6,52 7,11 7,39 7,99
davon aus sonstigem oder Anzahl 8 22 25 30 35 39 40
unbekanntem Grund Anteil % 0,23 0,62 0,71 0,85 0,99 1,10 1,13
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 2877 2305 1937 1681 1470 1342 1228

infas
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Anzahl 893 1485 1899 2153 2336 2456
. . . Anteil in % 22,62 37,61 48,10 54,53 59,17 62,21
ausgeschiedene Patienten insgesamt
CI Anteil in % [21,31; [36,10; [46,54; [52,98; [57,64; [60,70;
23,92] 39,13] 49,66] 56,09] 60,70] 63,72]
davon wegen Tod Anzahl 4 13 16 18 27 30
Anteil in % 0,10 0,33 0,41 0,46 0,68 0,76
g davon wegen Ausschluss Anzahl 852 1327 1703 1924 2074 2152
§ Anteil in % 21,58 33,61 43,14 48,73 52,53 54,51
davon wegen Beendigung durch Pat. Anzahl 32 131 163 191 213 252
Anteil in % 0,81 3,32 4,13 4,84 5,40 6,38
davon aus sonstigem oder Anzahl 5 14 17 20 22 22
unbekanntem Grund Anteil % 0,13 0,35 0,43 0,51 0,56 0,56
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 3055 2463 2049 1795 1612 1492
Anzahl 713 1242 1557 1767 1909
. . . Anteil in % 21,59 37,61 47,15 53,51 57,81
ausgeschiedene Patienten insgesamt
CI Anteil in % [20,19; [35,96; [45,45; [51,81; [56,13;
23,00] 39,27] 48,86] 55,21] 59,50]
davon wegen Tod Anzahl 2 8 12 14 17
Anteil in % 0,06 0,24 0,36 0,42 0,51
g davon wegen Ausschiuss Anzahl 672 1143 1416 1602 1696
§ Anteil in % 20,35 34,62 42,88 48,52 51,36
. Anzahl 37 82 118 134 176
davon wegen Beendigung durch Pat. Anteil in % 112 2.48 357 4,06 5,33
davon aus sonstigem oder Anzahl 2 9 11 17 20
unbekanntem Grund Anteil % 0,06 0,27 0,33 0,51 0,61
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 2589 2060 1745 1535 1393
Anzahl 849 1388 1724 1934
. . . Anteil in % 23,22 37,96 47,16 52,90
ausgeschiedene Patienten insgesamt
CI Anteil in % [21,85; [36,39; [45,54; [51,28;
24,59] 39,54] 48,77] 54,52]
davon wegen Tod Anzahl 4 9 14 16
Anteil in % 0,11 0,25 0,38 0,44
:: davon wegen Ausschluss Anzahl 816 1272 1571 1713
§ 9 Anteil in % 22,32 34,79 42,97 46,85
. Anzahl 26 93 121 182
davon wegen Beendigung durch Pat. Anteil in % 071 254 331 4,98
davon aus sonstigem oder Anzahl 3 14 18 23
unbekanntem Grund Anteil % 0,08 0,38 0,49 0,63
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3656 2807 2268 1932
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 2807 2268 1932 1722
Anzahl 690 1124 1367
. . . Anteil in % 22,95 37,39 45,48
ausgeschiedene Patienten insgesamt
Cl Anteil in % [21,45; [35,66; [43,70;
24,46] 39,12] 47,26]
d d Anzahl 2 5 12
avon wegen To Anteil in % 0,07 0,17 0,40
‘T' davon wegen Ausschluss Anzahl 658 1033 1210
é' 9 Anteil in % 21,89 34,36 40,25
) Anzahl 30 82 138
davon wegen Beendigung durch Pat. Anteil in % 1,00 273 4,59
davon aus sonstigem oder Anzahl 0 4 7
unbekanntem Grund Anteil % 0,00 0,13 0,23
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3006 2316 1882
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 2316 1882 1639

infas
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Anzahl 692 1144
. . . Anteil in % 21,32 35,24
ausgeschiedene Patienten insgesamt
Claneiling| 19911 [3360;
22,73] 36,89]
Anzahl 1 12
davon wegen Tod Anteil in % 0,03 0,37
—
: Anzahl 656 998
S davon wegen Ausschluss —
§ 9 Anteil in % 20,21 30,75
. Anzahl 33 124
davon wegen Beendigung durch Pat. Anteil in % 1,02 3,82
davon aus sonstigem oder Anzahl 2 10
unbekanntem Grund Anteil % 0,06 0,31
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3246 2554
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 2554 2102
Anzahl 591
il in o
ausgeschiedene Patienten insgesamt Anteil in % 16,83
Cl Anteil in % [15,59;
18,07]
Anzahl 1
Tod
davon wegen To Anteil in % 0,03
N
) Anzahl 557
S davon wegen Ausschluss
g von wegen Ausschil Anteil in % 15,86
Anzahl 27
Beendi h Pat.
davon wegen Beendigung durch Pa Anteil in % 0.77
davon aus sonstigem oder Anzahl 6
unbekanntem Grund Anteil % 0,17
Patienten zu Beginn des Halbjahres Anzahl 3511
insgesamt:  am Ende des Halbjahres Anzahl 2920

infas
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In Tabelle 1.4 ist das mittlere Alter der Programmteilnehmer  zur Erstdokumentation ausgewiesen. Deren Anzahl ist in der jahren zum 1.1. des Beitrittshalbjahres” vom tatsachlichen Lebensalter abweichen kann. So wird Kindern, die zum Zeitpunkt
Zeile ,Fallbasis” ausgewiesen. Bei der Interpretation der Altersklassen ist eine Besonderheit zu beachten. Die Auswertung ist des Programmbeitritts bereits 12 Jahre alt waren , das rechnerische Alter ,11” zugewiesen, wenn sie nicht schon am 1. Januar
nach ,vollendeten Lebensjahren zum 1.1. des Beitrittshalbjahres” vorzunehmen. Zudem steht fiir die Auswertung lediglich das des Beitrittsjahres 12 Jahre alt waren.

Geburtsjahr, nicht aber das Geburtsdatum zur Verfugung. Dies bedeutet, dass das rechnerische ,Alter in vollendeten Lebens- In der Kohorte 2007-1 starteten 3671 Teilnehmer in das Programm. lhr durchschnittliches Alter betrug im Beitrittshalbjahr

39,03 Jahre, der Median lag bei 41,00 Jahren.

Tabelle 1.4 Mittleres Alter laut Erstdokumentation i  n vollendeten Lebensjahren zum 1.1. des Beitrittsha  Ibjahres

E7 Mittleres Alter (laut ED) in vollendeten Lebens- Beitritts-
jahren zum 1.1. des Beitrittshalbjahres halbjahr

Mean 39,18

~ [38,35;

S Cl Mean 40,01]

& Median 42,00

Fallbasis 2735

Mean 39,03

- [38,33;

i Cl Mean 39,73

& Median 41,00

Fallbasis 3671

Mean 39,42

o~ [38,74;

s Cl Mean 40,00]

Q Median 41,00

Fallbasis 3885

Mean 41,09

| [40,64;

8 Cl Mean 41,55

& Median 43,00

Fallbasis 8452

Mean 38,24

~ [37,58;

8 Cl Mean 38,89

& Median 40,00

Fallbasis 3959

Mean 38,46

= [37,86;

% Cl Mean 39,06]

& Median 40,00

Fallbasis 4472

Mean 37,05

~ [36,38;

) Cl Mean 37,72

& Median 38,00

Fallbasis 3530

Mean 37,70

| [37,07;

3 Cl Mean 38,33]

& Median 39,00

Fallbasis 3948

Mean 36,44

o~ [35,74;

S Cl Mean 37.14]

& Median 38,00

Fallbasis 3302

Mean 37,90

- [37,25;

< Cl Mean 38,56]

& Median 39,00

Fallbasis 3656
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Mean 36,43

o [35,69;
- Cl Mean 37.18]
Q Median 37,00
Fallbasis 3006

Mean 37,00

- [36,29;
& Cl Mean 37.70]
I Median 38,00
Fallbasis 3246

Mean 37,64

o~ [36,96;
< Cl Mean 38.32]
& Median 39,00
Fallbasis 3511

infas
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In Tabelle 1.5 ist die Altersverteilung nach Alterskategorien

fur alle Patienten im Beitrittshalbjahr ausgewiesen. Dargestellt
sind die absoluten Anzahlen. Bei der Interpretation der Altersklassen ist eine Besonderheit zu beachten. Die Auswertung ist
nach ,vollendeten Lebensjahren zum 1.1. des Beitrittshalbjahres” vorzunehmen. Zudem ist zu beachten, dass fur die Auswer-
tung lediglich das Geburtsjahr, nicht aber das Geburtsdatum zur Verfligung steht. Dies bedeutet, dass das rechnerische ,Alter

g auf Altersklassen fir vollendete Lebensjahre zum 1

Tabelle 1.5 Alter laut Erstdokumentation — Verteilun

E7 _Alter (laut ED) in volleqd_eten Le_bens- Beitr_itts-
jahren zum 1.1. des Beitrittshalbjahres halbjahr

4 bis 11 494

12 bis 17 190

3 18 bis 40 637

§ 41 bis 65 1042

66 und alter 372

Patienten zusammen 2735

4 bis 11 611

12 bis 17 274

o 18 bis 40 924

§ 41 bis 65 1366

66 und alter 496

Patienten zusammen 3671

4 bis 11 612

12 bis 17 275

Ry 18 bis 40 1010

§ 41 bis 65 1462

66 und alter 526

Patienten zusammen 3885

4 bis 11 1124

12 bis 17 675

Y 18 bis 40 2039

§ 41 bis 65 3287

66 und alter 1327

Patienten zusammen 8452

4 bis 11 616

12 bis 17 284

3 18 bis 40 1104

§ 41 bis 65 1503

66 und alter 452

Patienten zusammen 3959

4 bis 11 611

12 bis 17 334

by 18 bis 40 1304

§ 41 bis 65 1726

66 und alter 497

Patienten zusammen 4472

4 bis 11 511

12 bis 17 284

iy 18 bis 40 1120

§ 41 bis 65 1268

66 und alter 347

Patienten zusammen 3530

4 bis 11 524

12 bis 17 313

by 18 bis 40 1275

§ 41 bis 65 1440

66 und alter 396

Patienten zusammen 3948

infas

in vollendeten Lebensjahren zum 1.1. des Beitrittshalbjahres” vom tatsachlichen Lebensalter abweichen kann. So wird Kin-
dern, die zum Zeitpunkt des Programmbeitritts bereits 12 Jahre alt waren , das rechnerische Alter ,11" zugewiesen, wenn sie

nicht schon am 1. Januar des Beitrittsjahres 12 Jahre alt waren.
In der Kohorte 2007-1 entfielen im Beitrittshalbjahr 924 Patienten auf die Altersklasse "18 bis 40" Jahre.

.1. des Beitrittshalbjahres
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4 bis 11 516

12 bis 17 241

e 18 bis 40 1052
§ 41 bis 65 1198
66 und alter 295

Patienten zusammen 3302

4 bis 11 506

12 bis 17 247

o 18 bis 40 1168
§ 41 bis 65 1379
66 und alter 356

Patienten zusammen 3656

4 bis 11 488

12 bis 17 216

S 18 bis 40 966
§ 41 bis 65 1034
66 und alter 302

Patienten zusammen 3006

4 bis 11 496

12 bis 17 189

by 18 bis 40 1096
§ 41 bis 65 1161
66 und alter 304

Patienten zusammen 3246

4 bis 11 497

12 bis 17 251

Q 18 bis 40 1095
§ 41 bis 65 1317
66 und alter 351

Patienten zusammen 3511

infas
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In Tabelle 1.6 erfolgt die Darstellung der mittleren und medianen Beobachtungszeit  fir alle Patienten tUber alle Kohorten
und alle Folgehalbjahre . In diese Auswertung flieBen alle Patienten unabhéngig vom Zeitpunkt Ihres Eintritts in das DMP ein,
d.h. es handelt sich um eine kohorteniibergreifende Darstellung. Abweichend zur sonstigen Form der Auswertung findet

Tabelle 1.6 Patienten und ihre mittlere und mediane  Beobachtungszeit tber alle Kohorten

o Fallbezogene Beobachtungszeit Mean 3,86
é tiber alle Kohorten | Median | 3,00 |
S ’ Halbjahressumme‘ 184872 ’

infas

zudem keine halbjahresbezogene Betrachtung statt, sondern es wird ermittelt wie viele Folgehalbjahre die Patienten durch-
schnittlich Teilnehmer des DMP sind, sie also beobachtet werden kdnnen. Als Ergédnzung zu dieser mittleren Beobachtungs-

zeit wird zusétzlich der Median zur Beobachtungszeit ausgewiesen.

Alle Patienten sind im Durchnitt 3,86 Folgehalbjahre als Teilnehmer in das DMP eingeschrieben. Der Median dieser Beobach-

tungszeit liegt bei 3,00 Folgehalbjahren.
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In Tabelle 1.7 erfolgt die Darstellung der mittleren und medianen Beobachtungszeit
Uber alle Folgehalbjahre . Abweichend zur sonstigen Form der Auswertung findet jedoch keine halbjahresbezogene Betrach-
tung statt, sondern es wird ermittelt wie viele Folgehalbjahre die Patienten durchschnittlich Teilnehmer des DMP sind, sie also
beobachtet werden kdnnen. Als Erganzung zu dieser mittleren Beobachtungszeit wird zuséatzlich der Median zur Beobach-

tungszeit ausgewiesen.

Tabelle 1.7

Patienten und ihre mittlere und mediane

fur alle Patienten pro Kohorte und

Beobachtungszeit pro Kohorte

[N . Mean 6,85
) Fallbezogene Beobachtungszeit

§ 9 9 Median 7,00
N Halbjahressumme 18737
— . Mean 5,75
! Fallbezogene Beobachtungszeit p

5 9 9 Median 5,00
N Halbjahressumme 21098
N . Mean 5,61
! Fallbezogene Beobachtungszeit

5 9 9 Median 5,00
N Halbjahressumme 21807
— . Mean 5,20
. Fallbezogene Beobachtungszeit

g 9 9 Median 5,00
N Halbjahressumme 43959
o~ . Mean 4,51
! Fallbezogene Beobachtungszeit

g 09 tngsze Median 4,00
N Halbjahressumme 17848
— . Mean 3,83
8 Fallbezogene Beobachtungszeit Median 4.00
o .

N Halbjahressumme 17149
N . Mean 3,29
! Fallbezogene B htungszei

§ allbezogene Beobachtungszeit Median 3,00
N Halbjahressumme 11612
— . Mean 2,78
. Fall B h

g allbezogene Beobachtungszeit Median 3,00
N Halbjahressumme 10974
N . Mean 2,40
h Fallb Beobacht t

g allbezogene Beobachtungszei Median 3,00
N Halbjahressumme 7929
— . Mean 1,92
' Fallb Beobacht t

g allbezogene Beobachtungszei Median 3,00
N Halbjahressumme 7007
o~ . Mean 1,40
! Fallb Beobacht t

g allbezogene Beobachtungszei Median 2,00
N Halbjahressumme 4198
— . Mean 0,79
! Fallbezogene Beobachtungszeit

& 9 9 Median 1,00
o g

N Halbjahressumme 2554

infas

Die Patienten der Kohorte 2007-1 sind im Durchschnitt 5,75 Folgehalbjahre als Teilnehmer in das DMP eingeschrieben. Der

Median dieser Beobachtungszeit liegt bei 5,00 Folgehalbjahren.
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Zur erganzenden Information sind in der nachfolgenden Tabelle 1.8 noch diejenigen Patienten aufgefihrt, fir die im Berichts-
halbjahr kein medizinischer Dokumentationsbogen
nicht berucksichtigt. Fir das Beitrittshalbjahr sind keine Patienten mit fehlender medizinischer Dokumentation ausgewiesen,
da definitionsgemaf nur Patienten mit Erstdokumentation in die Evaluation einflieBen kénnen.

Tabelle 1.8

Patienten ohne medizinische Dokumentation

vorlag. Diese Patienten wurden bei den medizinischen Auswertungen

infas

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 1162 Patienten in das Programm eingeschrieben. Bei 36 von Ihnen

bzw. 3,10 Prozent lagen im letzten Berichtshalbjahr keine medizinischen Dokumentationsbégen vor.

Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
3 Anzahl 79 82 56 117 74 23 15 13 12 12 7 18
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 3,23 3,83 2,89 6,42 4,32 1,48 1,04 0,99 0,98 1,06 0,67 1,85
Cl Anteil in % [2,53; 3,93] | [3,02; 4,64] | [2,15; 3,64]| [5,30; 7,55] | [3,36; 5,29] | [0,88; 2,08]| [0,52; 1,57] | [0,45; 1,52]| [0,43; 1,54]| [0,46; 1,65] | [0,18; 1,17]| [1,00; 2,69]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
o Anzahl 141 131 223 141 43 35 29 20 18 15 36
'é ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 4,45 4,92 9,29 6,33 2,17 1,97 1,78 1,35 1,33 1,20 3,10
N Cl Anteil in % [3,73; 5,17]| [4,10; 5,75] 1[8411; [5,32; 7,35] | [1,52;2,81] | [1,32; 2,61]| [1,14; 2,42] | [0,76; 1,93] | [0,72; 1,94]| [0,60; 1,81] | [2,10; 4,09]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
N Anzahl 147 354 229 68 70 33 37 13 28 34
S - . Anteil in % 4,30 11,50 8,14 2,83 3,28 1,73 2,14 0,83 1,95 2,57
IS ohne medizinische Dokumentation [10.37:
Cl Anteil in % [3,62; 4,98] 12:63j [7,13;9,15] | [2,17;3,49]| [2,52; 4,03] | [1,15; 2,32] | [1,46;2,82]| [0,38; 1,28] | [1,24; 2,67]| [1,71; 3,42]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
L Anzahl 838 767 238 146 101 72 39 86 75
3 s . Anteil in % 10,74 10,84 4,08 2,91 2,28 1,82 1,09 2,64 2,50
2 ohne medizinische Dokumentation [10.05: [10.12:
ClI Anteil in % 11:43]’ 11:57]’ [3,57; 4,59] | [2,45; 3,38] | [1,84;2,72]| [1,40; 2,23]| [0,75; 1,43] | [2,09; 3,19] | [1,94; 3,05]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
R Anzahl 278 110 83 43 21 30 49 70
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 7,74 3,76 3,30 1,98 1,10 1,74 3,15 4,83
ClI Anteil in % [6,87; 8,61] | [3,07;4,45]| [2,60; 4,00] | [1,39; 2,56] | [0,63; 1,56]| [1,12;2,36] | [2,28; 4,01] | [3,73; 5,94]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
; Anzahl 155 108 68 55 58 58 70
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 4,13 3,51 2,60 2,41 2,91 3,24 4,25
ClI Anteil in % [3,49; 4,77] | [2,86; 4,16] | [1,99; 3,21] | [1,78; 3,04] | [2,17; 3,65] | [2,42; 4,06] | [3,28; 5,23]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
o Anzahl 101 82 51 38 37 48
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 3,51 3,56 2,63 2,26 2,52 3,58
ClI Anteil in % [2,84; 4,18] | [2,80; 4,31] | [1,92; 3,35] | [1,55;2,97]| [1,72; 3,32] | [2,58; 4,57]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
Y Anzahl 82 44 28 43 67
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 2,68 1,79 1,37 2,40 4,16
ClI Anteil in % [2,11; 3,26] | [1,26; 2,31] | [0,86; 1,87]| [1,69; 3,10] | [3,18; 5,13]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
a Anzahl 36 42 43 56
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 1,39 2,04 2,46 3,65
ClI Anteil in % [0,94; 1,84] | [1,43;2,65]| [1,74; 3,19]| [2,71; 4,59]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
o Anzahl 55 40 78
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 1,96 1,76 4,04
ClI Anteil in % [1,45; 2,47] | [1,22;2,31] | [3,16; 4,92]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
S Anzahl 50 77
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 2,16 4,09
ClI Anteil in % [1,57; 2,75] | [3,20; 4,99]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
)y Anzahl 123
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in % 4,82
Cl Anteil in % [3,99; 5,65]
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Patienten insgesamt Anzahl 3511
N
& Anzahl
§ ohne medizinische Dokumentation Anteil in %
Cl Anteil in %
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Auswertungskapitel 2: Leistungserbringer

In Tabelle 2.1. ist dargestellt, wie viele Leistungserbringer , d.h. Arzte bzw. station&re Einrichtungen sich jeweils zum Stichtag
30.6. und 31.12. eines Jahres an der Behandlung der DMP-Teilnehmer in Nordrhein beteiligten und wie viele eingeschriebene
Versicherte rechnerisch auf einen Leistungserbringer entfielen. Diese Angaben werden von den Krankenkassen gesondert zur
Verfugung gestellt und gelten kassenartenubergreifend.

GemalR den Evaluationskriterien des BVA sollten folgende Leistungserbringer ausgewiesen werden:

Hausarzte

Kinderarzte

Pneumologisch qualifizierte Arzte bzw. Einrichtungen (ambulant)

Pneumologisch qualifizierte Kinderérzte

Pneumologisch qualifizierte Krankenhauser

Pneumologisch qualifizierte Kinderkrankenhauser/Krankenhauser mit pneumologisch qualifizierter padiatrischer Abteilung

Pneumologisch qualifizierte Rehabilitationseinrichtungen

Die Evaluationskriterien des BVA sehen zusatzlich vor, dass fir alle ausgewiesenen Leistungserbringer erganzend dargestellt
wird, wie viele Versicherte rechnerisch auf einen Leistungserbringer kamen. Da diese Daten in der KM6-Statistik nicht in der
gewlnschten Differenzierung ausgewiesen werden und folglich dem Evaluator nicht zur Verfigung gestellt werden konnten,
wurde in diesem Bericht die Leistungserbringerdichte nur dann ausgewiesen, wenn sie bezogen auf die Versicherten insge-
samt zu ermitteln war.

infas
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Tabelle 2.1

Leistungserbringer*

Anzahl Leistungserbringer 2065 2537 2854 3306 3528 3727 3774 3872 4036 4189 4187 4215 4197
u Veranderung”™ absolut 472 317 452 222 199 47 98 164 153 -2 28 -18
Hausarzte | . . . ,
eingeschriebene Versicherte je 2,18 6,42 10,03 13,34 15,25 17,11 18,50 18,86 19,20 19,05 19,51 18,93 19,56
Leistungserbringer
Anzahl Leistungserbringer 257 307 356 405 418 433 494 392 407 436 440 446 442
o Veranderung”™ absolut 50 49 49 13 15 61 -102 15 29 4 6 -4
Kinderarzte - - - -
eingeschriebene Kinder je
Leistungserbringer o o o o o o o o o o o o o
X . Anzahl Leistungserbringer 90 112 130 155 170 203 237 219 217 231 224 227 223
Pneumologisch qualifizierte Veranderung™ absolut 22 18 25 15 33 34 -18 2 14 7 3 4
Arzte bzw. Einrichtungen | . . -
(ambulant) | €iNgeschriebene Versicherte je 50,13 145,31 220,22 284,46 316,51 314,17 294,53 333,38 357,06 345,42 364,70 351,52 368,12
Leistungserbringer
Anzahl Leistungserbringer 1 2 2 1 1 1 1 82 92 92 89 90 88
Pneumologisch qualifizierte Veranderung”™ absolut 1 0 -1 0 0 0 81 10 0 -3 1 -2
Kinderarzte eingeschriebene Kinder je N N N N N N N N N N N N N
Leistungserbringer
Anzahl Leistungserbringer 20 25 26 29 29 29 29 28 28 28 28 28 28
Pneumologisch qualifizierte Veranderung”™ absolut 5 1 3 0 0 0 -1 0 0 0 0 0
Krankenhauser | eingeschriebene Versicherte je 225,60 651,00| 1101,12| 1520,38| 185541| 2199,17| 2407,03| 2607,54| 2767,25| 2849,68| 2917,61| 2849,86|  2931,82
Leistungserbringer
Pneumologisch qualifizierte Anzahl Leistungserbringer 5 7 7 8 8 8 8 7 7 7 7 7 7
Kinderkrankenhauser /Kranken- Veranderung”™ absolut 2 0 1 0 0 0 -1 0 0 0 0 0
h&user mit pneumologisch qualifi- eingeschriebene Kinder je
zierter padiatrischer Abteilung Leistungserbringer o 0T o o o 0T . o o o o o o
Anzahl Leistungserbringer 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Pneumologisch qualifizierte Veranderung”™ absolut 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rehabilitationseinrichtungen e'”geSCh”ebf:i:t;’f;':ﬂ)?{;egﬁ 4512,00| 16275,00| 28629,00| 44091,00| 53807,00| 63776,00| 69804,00| 73011,00| 77483,00| 79791,00| 81693,00| 79796,00| 82091,00
ARG RS EREI S IO Anzahl 4512 16275 28629 44091 53807 63776 69804 73011 77483 79791 81693 79796 82091

Versicherte It. KM 6/2

infas

* Die Daten zu den Leistungserbringern werden von der jeweils zustéandigen Kassenarztlichen Vereinigung (KV) bzw. vom Vertragspartner geliefert. Sollten Leistungserbringerzahlen dieses Berichtes geringfiigig von den Zahlen vorhergehender Berichte abweichen, so ist dies in unterschiedlichen Zugriffszeitpunkten auf die

KV Daten begrundet.

** \/erdnderungen gegeniuber dem vorangegangenen Stichtag.
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Auswertungskapitel 3: Krankheitsverlauf nach Einschr eibung

Ein wesentliches Ziel der Evaluation besteht in der Uberpriifung der medizinischen Versorgungsqualitat der DMP-Patienten.
Hierzu werden die patientenbezogenen Angaben zum Krankheitsverlauf nach der Einschreibung in das DMP aus den Doku-

mentationen der Leistungserbringer ausgewertet.

Die standardisierten Tabellen fir den Evaluationsbericht weisen die patientenbezogenen Ergebnisse nach Kohorten getrennt

fur die folgenden Bereiche und Variablen aus:

Risikofaktoren
. Raucherstatus

- Gewichtsentwicklung (BMI)

Symptomatik
- Asthmasymptome

- stationére notfallmaRige Behandlung wegen Asthma bronchiale

Klinische Verlaufsparameter
. Peak-Flow-Wert
Medikation

«  Medikation nach Medikamentengruppen

Prozessparameter

«  Asthmaschulungen

- Uberpriifung der Inhalationstechnik
- Schriftlicher Selbstmanagementplan

. Tabakverzicht

Sterberaten

. Sterberaten

infas
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3.1 Risikofaktoren

Im Folgenden werden die Auswertungen fur zwei Variablen dargestellt, die als Risikofaktoren entweder die Entstehung asth-
matischer Erkrankungen beglnstigen oder bei bereits Erkrankten Asthmaanfélle ausldsen kénnen: Rauchen und Gewicht
(hier dargestellt anhand des Body-Mass-Index (BMI)).

Zunachst werden die Auswertungen zum Raucherstatus dargestellt. Rauchen gilt als einer der wichtigsten Risikofaktoren fir
Erkrankungen der Atemwege, somit auch fir Asthma. Eine wichtige Zielsetzung des DMP in der Asthmatherapie ist demzu-
folge eine Veranderung des Rauchverhaltens der Patienten, die letztlich zur Reduktion des Raucheranteils unter den DMP-
Teilnehmern fuhren soll. In der Auswertung werden nur die Raucher betrachtet, die zum Beitrittszeitpunkt 18 Jahre oder alter
waren.

Daran anschlieRend werden die Auswertungen zur Gewichtsentwicklung anhand des BMI dargestellt. Der BMI ist eine Mal3-
zahl zur Bewertung des Kdrpergewichts, in die auch die Kdrpergrof3e mit einbezogen wird. Er wird berechnet aus dem Korper-
gewicht in Kilogramm und der KoérpergroRe in Meter im Quadrat (BMI = kg/m?). BMI-Werte unter 18,5 kg/m2 sind als
untergewichtig, BMI-Werte zwischen 18,5 und 25 kg/m?2 sind als normalgewichtig, BMI-Werte zwischen 25 und 30 kg/m? als
mafig Ubergewichtig und BMI-Werte Uber 30 kg/m? als stark Gibergewichtig (adipds) einzustufen.

infas
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In Tabelle 3.1.1 wird die Entwicklung des Raucherstatus fir die Gruppe der erwachsenen Raucher (2 18 Jahre) laut Erstdo- gewiesen, wie hoch ihr Anteil an dieser Gruppe ist. Da der Anteil der Raucher im Beitrittshalbjahr definitionsgeman bei 100

kumentation dokumentiert, also fur diejenigen erwachsenen Patienten, die zum Zeitpunkt der Erstdokumentation Raucher Prozent liegt, wird auf eine Darstellung dieser Information verzichtet.
waren. Zunachst wird fur jede Kohorte unter ,Kollektivmitglieder = 18 Jahre zur ED insgesamt” angegeben, wie viele Patienten
aus der Gruppe der Raucher im Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren. AnschlieBend wird fur die jeweiligen

Berichtshalbjahre die Anzahl der Raucher aus der Gruppe der Raucher laut Erstdokumenation dokumentiert und es wird aus- halbjahr noch 66,04 Prozent Raucher.

Tabelle 3.1.1  Raucher 218 Jahre zur ED in der Gruppe der Raucher laut Erst  dokumentation

Kollektivmitglieder 2 18 Jahre zur Anzahl 573 480 402 361 337 313 285 266 244 229 217 199 186
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 460 394 349 318 302 281 261 242 227 216 195 181
) Anzahl 222 342 289 232 216 199 184 167 154 145 134 124
g Raucher Anteil in % 91,74 86,80 82,81 72,96 71,52 70,82 70,50 69,01 67,84 67,13 68,72 68,51
Cl Anteil in % [89,22; [83,46; [78,84; [68,07; [66,42; [65,49; [64,95; [63,17; [61,75; [60,85; [62,19; [61,72;
94,26] 90,15] 86,77] 77,85] 76,62] 76,14] 76,04] 74,85] 73,93] 73,41] 75,24] 75,29]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2051 1827 1601 1453 1375 1302 1199 1131 1048 988 926 862 818
Kollektivmitglieder 2 18 Jahre zur Anzahl 713 579 469 413 378 320 277 247 228 201 189 165
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 543 438 376 348 315 269 242 225 199 187 159
7 Anzahl 299 372 282 253 230 184 152 141 127 120 105
8 Raucher Anteil in % 91,90 84,93 75,00 72,70 73,02 68,40 62,81 62,67 63,82 64,17 66,04
Cl Anteil in % [89,60; [81,58; [70,62; [68,01; [68,11; [62,84; [56,71; [56,33; [57,13; [57,28; [58,65;
94,19] 88,29] 79,38] 77,39] 77,93] 73,97] 68,91] 69,00] 70,51] 71,06] 73,42]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2786 2380 1978 1794 1673 1482 1331 1228 1139 1054 980 920
Kollektivmitglieder 2 18 Jahre zur Anzahl 801 664 577 520 437 377 330 290 262 240 220
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 627 501 476 426 359 325 285 260 234 218
Ry Anzahl 570 390 361 316 263 232 201 179 159 148
8 Raucher Anteil in % 90,91 77,84 75,84 74,18 73,26 71,38 70,53 68,85 67,95 67,89
o1 Anteil in 9% [88,66; [74,20; [71,99; [70,02; [68,67; [66,46; [65,22; [63,21; [61,96; [61,68;
93,16] 81,48] 79,69] 78,34] 77,84] 76,31] 75,83] 74,49] 73,94] 74,10]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2998 2633 2352 2160 1868 1669 1512 1385 1262 1176 1106
Kollektivmitglieder 2 18 Jahre zur Anzahl 1626 1457 1294 1022 839 735 654 595 542 494
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 1287 1123 969 814 712 642 586 524 483
oy Anzahl 1118 875 735 612 529 269 428 386 352
g Raucher Anteil in % 86,87 77,92 75,85 75,18 74,30 73,05 73,04 73,66 72,88
o1 Anteil in 9% [85,02; [75,49; [73,16; [72,22; [71,09; [69,62; [69,44; [69,89; [68,91;
88,71] 80,34] 78,55] 78,15] 77,51] 76,49] 76,63] 77,44] 76,85]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 6653 6168 5594 4652 4022 3576 3233 2960 2732 2558
Kollektivmitglieder 2 18 Jahre zur Anzahl 835 718 548 460 390 342 306 274 259
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 649 523 443 385 340 299 269 248
) Anzahl 616 480 380 329 279 238 209 188
g Raucher Anteil in % 94,92 91,78 85,78 85,45 82,06 79,60 77,70 75,81
Cl Anteil in % [93,22; (89.42; [82,52; [81,93; [77.97; [75,02; [72,71; [70,47;
96,61] 94,13] 89,03] 88,98] 86,14] 84,17] 82,68 81,15]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 3059 2762 2256 1946 1690 1501 1372 1267 1188
Kollektivmitglieder 2 18 Jahre zur Anzahl 873 693 540 441 372 320 278 256
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 663 523 430 364 314 267 247
Y Anzahl 633 281 391 323 271 230 213
S Anteil in % 95,48 91,97 90,93 88,74 86,31 86,14 86,23
15 Raucher
C1 Anteil in % [93,89; [89,64; (88,21; [85,48; [82,50; [81,99; [81,93;
97,06] 94,30] 93,65] 91,99] 90,11] 90,29] 90,54]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 3527 2937 2410 2054 1810 1598 1441 1338

In der Kohorte 2007-1 waren laut Erstdokumentation 713 Personen = 18 Jahre Raucher. Im letzten Berichtshalbjahr lagen fur
159 Patienten = 18 Jahre aus der Gruppe der Raucher laut Erstdokumentation Angaben vor. Davon waren im letzten Berichts-
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Kollgktlvmltglleder 2 18 Jahre zur Anzahl 769 559 428 340 288 250 299
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 534 402 327 280 237 212
By Anzahl 507 366 287 242 204 180
§ Raucher Anteil in % 9934,0984 8981,2054 8847,2717 8826 :113 8816;3068 8804,0981
Cl Anteilin % [geiso]’ [93:84i [91:32j [90145]’ [90149]’ [89:74]’
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2735 2198 1773 1488 1291 1143 1048
Kollgktlvmltglleder 2 18 Jahre zur Anzahl 757 535 410 330 280 247
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 517 404 327 276 240
iy Anzahl 486 366 295 247 209
§ Raucher Anteil in % 99::1,9060 8970,7549 8960,:91 8859:;79 8827,8038
Cl Anteilin % [96:05]’ [93:44i [93:44j [93:12]’ [91:34]'
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 3111 2368 1901 1601 1425 1284
Kollgktlvmltglleder 2 18 Jahre zur Anzahl 680 487 377 308 269
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 480 369 297 261
iy Anzahl 465 350 273 237
§ Raucher Anteil in % 9956:3828 9924;5895 8981,8912 8970,2890
Cl Anteilin % [98:43]’ [97:11i [95102]' [94:32]’
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2545 1967 1560 1322 1181
Kollgktlvmltglleder 2 18 Jahre zur Anzahl 729 538 213 340
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 529 404 319
o Anzahl 510 379 299
§ Raucher Anteil in % 99:16,8421 99521861 9956773
Cl Anteilin % [98:00i [96:16i [96:39j
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2903 2197 1765 1491
Kollgktlvmltglleder 2 18 Jahre zur Anzahl 621 450 346
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 443 339
S Anzahl 424 309
8 Raucher Anteil in % 95,71 91,15
ci Avteilin% esz | @812
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2302 1753 1432
Kollgktlvmltglleder 2 18 Jahre zur Anzahl 664 492
ED insgesamt
auswertbar Anzahl 468
E Anzahl 450
S Raucher Anteil in % [9?21115
Cl Anteil in % 97.90]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2561 2002
Kollgktlvmltglleder 2 18 Jahre zur Anzahl 735
ED insgesamt
~ auswertbar Anzahl
g' Anzahl
5% Raucher Anteil in %
Cl Anteil in %
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2763

infas
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In Tabelle 3.1.2 werden Anzahl und Anteile der aktuell erwachsenen Raucher (2 18 Jahre) dokumentiert. Betrachtet werden
dabei alle Patienten, also auch diejenigen Patienten, die zum Zeitpunkt der Erstdokumentation Nichtraucher waren. Fur jede
Kohorte wird dazu unter ,Patienten = 18 Jahre im Berichtshalbjahr insgesamt” angegeben, wie viele Patienten noch Pro-
grammteilnehmer waren. AnschlieBend wird fur die jeweiligen Berichtshalbjahre die Anzahl der Raucher im jeweiligen
Berichtshalbjahr dokumentiert und es wird ausgewiesen, wie hoch ihr Anteil an der Gruppe der auswertbaren Patienten ist.

15,46 Prozent Raucher.

Tabelle 3.1.2  Raucherquote bei allen Patienten 2 18 Jahre im Berichtshalbjahr

FETEEEN B A8 B EEmaiis: Anzahl 2051 1827 1601 1453 1375 1302 1199 1131 1048 988 926 862 818
halbjahr insgesamt
N auswertbar Anzahl 2051 1764 1541 1414 1298 1262 1184 1119 1039 977 920 858 809
g Anzahl 573 489 397 350 282 273 254 237 220 202 184 169 157
Q Raucher Anteil in % 27,94 27,72 25,76 24,75 21,73 21,63 21,45 21,18 21,17 20,68 20,00 19,70 19,41
Cl Anteil in % [26,00; [25,63; [23,58; [22,50; [19,48; [19,36; [19,11; [18,78; [18,69; [18,13; [17,41; [17,03; [16,68;
29,88] 29,81] 27,95] 27,00] 23,97] 23,90] 23,79] 23,57] 23,66] 23,22] 22,59] 22,36] 22,13]
PEIETIEN 3 8 IR I [BEEs: Anzahl 2786 2380 1978 1794 1673 1482 1331 1228 1139 1054 980 920
halbjahr insgesamt
- auswertbar Anzahl 2786 2267 1882 1631 1568 1454 1308 1210 1126 1044 973 899
5 Anzahl 713 565 429 323 306 278 225 195 185 168 152 139
& Raucher Anteil in % 25,59 24,92 22,79 19,80 19,52 19,12 17,20 16,12 16,43 16,09 15,62 15,46
C1 Antel in % [23,97; [23,14; [20,90: [17,87; [17,55: [17,10: [15,16: [14,04; [14,26: [13,86: [13,34; [13,10;
27,21] 26,70] 24,69] 21,74] 21,48] 21,14] 19,25] 18,19 18,60] 18,32] 17,90] 17,83]
PENETIEN) 63008 JE I (EEEs Anzahl 2998 2633 2352 2160 1868 1669 1512 1385 1262 1176 1106
halbjahr insgesamt
o auswertbar Anzahl 2998 2517 2089 1999 1820 1615 1491 1357 1254 1154 1081
5 Anzahl 801 650 466 430 382 326 294 257 231 209 191
Q Raucher Anteil in % 26,72 25,82 22,31 21,51 20,99 20,19 19,72 18,94 18,42 18,11 17,67
o1 Anteil in % [25,13; [24.11; [20,52; [19,71; [19,12; [18,23; [17,70; [16,85; [16,27; [15,89; [15,39;
28,30] 27,53] 24,09] 23,31] 22,86] 22,14] 21,74] 21,02] 20,57] 20,33] 19,94]
FERENIED 18 i ardis: Anzahl 6653 6168 5594 4652 4022 3576 3233 2960 2732 2558
halbjahr insgesamt
- auswertbar Anzahl 6653 5493 4989 4475 3903 3489 3172 2931 2659 2499
® Anzahl 1626 1315 1034 886 742 639 566 527 476 438
Q Raucher Anteil in % 24,44 23,94 20,73 19,80 19,01 18,31 17,84 17,98 17,90 17,53
o1 Anteil i % [23,41; [22,81; [19,60; [18,63; [17,78; [17,03; [16,51; [16,59; [16,44; [16,04;
25,47] 25,07] 21,85] 20,97] 20,24] 19,60] 19,18] 19,37] 19,36] 19,02]
FETEEE B A8 B ERmaiis: Anzahl 3059 2762 2256 1946 1690 1501 1372 1267 1188
halbjahr insgesamt
N auswertbar Anzahl 3059 2535 2166 1880 1659 1483 1349 1226 1129
2 Anzahl 835 667 535 423 376 329 283 255 233
Q Raucher Anteil in % 27,30 26,31 24,70 22,50 22,66 22,18 20,98 20,80 20,64
o1 Anteil in % [25,72; [24,60; [22,88; [20,61; [20,65; [20,07; [18,80; [18,53; [18,28;
28,88] 28,03] 26,52] 24,39] 24,68] 24,30] 23,15] 23,07] 23,00]
PEIETIEN 3 8 IR I [BEEs: Anzahl 3527 2937 2410 2054 1810 1598 1441 1338
halbjahr insgesamt
- auswertbar Anzahl 3527 2807 2328 1998 1765 1549 1392 1288
g Anzahl 873 695 539 453 379 326 279 258
& Raucher Anteil in % 24,75 24,76 23,15 22,67 21,47 21,05 20,04 20,03
C1 Anteil i % [23,33; [23,16: (21,44 [20,84: [19,56: [19,02; [17,94; (17,84
26,18] 26,36] 24,87] 24,51] 23,39 23,08] 22,15] 22,22]
PENETIEN) 63008 JE I (EEEs Anzahl 2735 2198 1773 1488 1291 1143 1048
halbjahr insgesamt
o auswertbar Anzahl 2735 2118 1702 1445 1257 1112 1006
g Anzahl 769 553 408 329 277 242 222
Q Raucher Anteil in % 28,12 26,11 23,97 22,77 22,04 21,76 22,07
. 26.43; 24.24; 21,94; 20,61; 19,74; 19,34; 19,50;
Cl Anteil in % [29,80] [27,98] [26,001 [24,93] [24,33] [24,19] [24,63]

infas

In der Kohorte 2007-1 waren 2786 Patienten = 18 Jahre im Beitrittshalbjahr in das Programm eingeschrieben. Fur 2786 Pati-
enten = 18 Jahre lagen auswertbare Daten vor. Davon waren 25,59 Prozent Raucher. Im letzten Berichtshalbjahr waren noch
920 Patienten = 18 Jahre eingeschrieben. Fur 899 dieser Patienten = 18 Jahre lagen auswertbare Daten vor. Davon waren
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- = - e
FEEEN) (508 R EaEs Anzahl 3111 2368 1901 1601 1425 1284
halbjahr insgesamt

- auswertbar Anzahl 3111 2302 1869 1583 1388 1232

g Anzahl 757 536 412 332 279 237

N Raucher Anteil in % 24,33 23,28 22,04 20,97 20,10 19,24

. [22,82; [21,56; [20,16; [18,97; [17,99; [17,04;
0,
Cl Anteil in % 25,84] 25,01] 23,92] 22,98] 22,21] 21,44]
- = - =
gl RS Anzahl 2545 1967 1560 1322 1181
halbjahr insgesamt

o auswertbar Anzahl 2545 1934 1526 1285 1138

g Anzahl 680 504 382 300 264

N Anteil in % 26,72 26,06 25,03 23,35 23,20

Raucher [25,00; [24,10; [22,86; [21,03; [20,75;
Cl Anteilin % 28,44] 28,02] 27,21] 25,66] 25,65]
i > i ichts-
PRSI BASIETR EEEIE Anzahl 2903 2197 1765 1491
halbjahr insgesamt

- auswertbar Anzahl 2903 2149 1731 1435

g Anzahl 729 550 411 329

N Anteil in % 25,11 25,59 23,74 22,93

Raucher [23,53; [23,75; [21,74; [20,75;
Cl Anteil in % 26.69] 27.44] 25.75] 25.10]
i > i ichts-
Patu_anter_1 2 18 Jahre im Berichts Anzahl 2302 1753 1432
halbjahr insgesamt

N auswertbar Anzahl 2302 1715 1376

g Anzahl 621 447 329

N Anteil in % 26,98 26,06 23,91

Raucher [25,16; [23,99; [21,66;
Cl Anteil in % 28,79] 28,14] 26,16]
- = - =y
Patlgntep 2 18 Jahre im Berichts Anzahl 2561 2002
halbjahr insgesamt

- auswertbar Anzahl 2561 1893

g Anzahl 664 474

N Anteil in % 25,93 25,04

Raucher [24,23; [23,09;
S 23, ,09;
Cl Anteil in % 27.63] 26.99]
- = - =
Patlt.anterj 2 18 Jahre im Berichts Anzahl 2763
halbjahr insgesamt

o auswertbar Anzahl 2763

g Anzahl 735

N Anteil in % 26,60

Raucher [24.95:
g g ,95;
Cl Anteil in % 28,25]

infas
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In Tabelle 3.1.3 ist die Entwicklung des Body-Mass-Index fir erwachsene Patienten zur Erstdokumentation (ED) ausgewie-
sen. Fur jede Kohorte wird dazu unter ,erwachsene Patienten insgesamt“ zunéchst die Patientenzahl der Restkohorte angege-
ben, d.h. derjenigen erwachsenen Patienten, die im Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren. Die ,auswertbaren”
Patienten bilden die Fallbasis fur die Mittelwertberechnung und Kategorienbildung. Als Mittelwerte werden das arithmetische
Mittel und dessen 95%-iges Konfidenzintervall, der Median, sowie die mittlere Differenz des aktuellen Wertes zum Wert laut
Erstdokumentation ausgewiesen. Fur die Berechnung dieser durchschnittlichen Differenz zwischen BMI im Berichtshalbjahr
und Beitrittshalbjahr — es handelt sich dabei nicht um die Differenz der Mittelwerte der beiden Halbjahre — miissen plausible
Werte aus zwei Berichtshalbjahren vorliegen. Daher kann die Fallbasis hier geringer ausfallen als die Anzahl der auswertbaren
Erwachsenen im Berichtshalbjahr und wird deswegen gesondert aufgefiihrt. AbschlieRend werden die Patienten in den BMI-

infas

Kategorien (normalgewichtig, mafig Gibergewichtig, stark Ubergewichtig) dargestellt und es wird ausgewiesen wie hoch ihr
Anteil an der Gruppe der auswertbaren Patienten ist.

Vor der Einfuhrung der neuen eDMP-Dokumentationsbégen im Halbjahr 2008-2 konnten fur Erwachsene die BMI-Werte nur
im Beitrittshalbjahr, nicht aber in den Folgehalbjahren ermittelt werden. Durchgangige Werte kénnen daher erst ab der Kohorte
2009-1 ausgewiesen werden, da die medizinischen Dokumentationsbdgen ab dieser Kohorte erstmalig fur die Folgehalbjahre
die bendétigten Werte enthielten.

In der Kohorte 2007-1 waren 2786 erwachsene Patienten in das Programm eingeschrieben. Im Beitrittshalbjahr waren davon
32,73 Prozent normalgewichtig, 36,40 Prozent maRig Gibergewichtig und 30,87 Prozent stark Uibergewichtig.

Tabelle 3.1.3  Erwachsene Patienten zur ED und ihr Bo  dy-Mass-Index
EZ SRS PESAUE A7 28) U T Beititts | ) |albjahr | 3. Halbjahr | 4. Halbjahr | 5. Halbjahr | 6. Halbjahr | 7. Halbjahr | 8. Halbjahr | 9. Halbjanr | =0 Halbs | 11. Halb- " 12, Halb- | 13. Halp-
Body-Mass-Index halbjahr jahr jahr jahr jahr
ﬁ]’:’gi‘;gsrﬁt”e RS Anzahl 2051 1827 1601 1453 1375 1302 1199 1131 1048 088 926 862 818
auswertbar Anzahl 2045 0 0 0 1282 1243 1169 1104 1024 963 907 847 797
Mean 28,37 28,93 28,95 28,99 28,99 29,02 29,01 29,10 29,11 29,13
¢l Mean [28,08; [28,54; [28,55; [28,58; [28,57; [28,58; [28,56; [28,62; [28,63: [28,64;
28,65] 29,31] 29,34] 29,40] 29,40] 29,45] 29,46] 29,58] 29,59] 29,63
Auswertungs- Median 27,36 27,73 27,71 27,74 27,78 27,89 27,78 27,76 27,99 27,99
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 1279 1240 1166 1101 1022 961 905 845 795
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,10 0,13 0,17 0,24 0,23 0,18 0,22 0,26 0,28
CI mittlere Differenz [-0,04; 0,24] | [:0,02; 0,28] | [0,01; 0,34] | [0,05; 0,43] | [0,04; 0,41] |[-0,01; 0,36] | [0,02; 0,43] | [0,07; 0,45] | [0,08; 0,48]
o Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S Anzahl 657 367 354 325 311 287 260 253 231 221
« normalgewichtig: Anteil in % 32,13 28,63 28,48 27,80 28,17 28,03 27,00 27,89 27,27 27,73
BMI < 25 1 Anteil in % (30,10; [26,15; [25,97; [25,23; [25,52; [25,28; [24,19; [24,97; [24,27; [24,62;
34,15] 31,10] 30,99] 30,37] 30,82] 30,78] 29,80] 30,81] 30,27 30,84]
Anzahl 730 446 442 434 402 374 362 330 305 287
maRig adips: Anteil in % 35,70 34,79 35,56 37,13 36,41 36,52 37,59 36,38 36,01 36,01
25 < BMI < 30 C1 Anteil in % [33,62; [32,18; [32,90; [34,35; [33,57; [33,57; [34,53; [33,25; [32,77: [32,68;
37,77 37,40 38,22 39,90] 39,25 39,47 40,65] 39,52 39,24] 39,34]
Anzahl 658 469 447 410 391 363 341 324 311 289
stark adipés: Anteil in % 32,18 36,58 35,96 35,07 35,42 35,45 35,41 35,72 36,72 36,26
BMI = 30 C1 Anteil in % [30,15; [33,95; (33,29 (32,34 (32,59 [32,52; [32,39; [32,60; [33,47; [32,92;
34,20] 39,22] 38,63] 37,81] 38,24] 38,38] 38,43] 38,84] 39,97] 39,60]
f;rsgi"s’frﬁi‘e Patienten Anzahl 2786 2380 1978 1794 1673 1482 izl 1228 1139 1054 980 920
auswertbar Anzahl 2783 0 0 1615 1553 1441 1299 1202 1119 1038 970 896
Mean 28,03 28,18 28,35 28,38 28,53 28,56 28,63 28,76 28,82 28,81
I Mean [27,79; [27,90; [28,06; [28,08; [28,22; [28,24: [28,30; [28,41; [28,46; [28,43;
28,27] 28,45] 28,63] 28,67] 28,84] 28,88] 28,97 29,11] 29,18] 29,18]
Auswertungs- Median 27,12 27,43 27,55 27,55 27,74 27,77 27,77 27,98 28,05 28,09
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 1615 1553 1441 1299 1202 1119 1038 970 896
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,02 0,07 0,05 0,07 0,08 0,05 0,06 0,07 0,01
CI mittlere Differenz [-0,11; 0,16] | [-0,08: 0,21] | [-0,10; 0,21] | [-0,09; 0,24] | [-0,09: 0,25] | [-0,14; 0,23] | [-0,12; 0,25] | [-0,13: 0,27] | [-0,20; 0,21]
FI| Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5 Anzahl 911 480 459 412 366 333 304 273 250 223
N normalgewichtig: Anteil in % 32,73 29,72 29,56 28,59 28,18 27,70 27,17 26,30 25,77 24,89
BMI < 25 C1 Anteil in % (30,99 [27,49; [27,29; [26,26; (25,73 [25,17: [24,56; [23,62; [23,02; [22,06;
34,48] 31,95] 31,83 30,93] 30,62] 30,23] 29,77] 28,98] 28,53 27,72
Anzahl 1013 618 580 556 492 456 429 398 366 352
maRig adipds: Anteil in % 36,40 38,27 37,35 38,58 37,88 37,94 38,34 38,34 37,73 39,29
25 <BMI < 30 1 Anteil in % [34,61; [35,90; [34,94; [36,07; [35,24; [35,19; [35,49; [35,38; [34,68; [36,00;
38,19] 40,64] 39,75 41,10] 40,51] 40,68 41,19 41,30] 40,78 42,49]
Anzahl 859 517 514 473 441 413 386 367 354 321
stark adipés: Anteil in % 30,87 32,01 33,10 32,82 33,95 34,36 34,50 35,36 36,49 35,83
BMI = 30 1 Antel in % [29,15; [29,74: (30,76 (30,40; [31,37; [31,67; [31,71; [32,45; [33,46; [32,68;
32,58] 34,29] 35,44 35,25] 36,53 37,05] 37,28 38,27] 39,53] 38,97]
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insgesamt Anzahl 2998 2633 2352 2160 1868 1669 1512 1385 1262 1176 1106
auswertbar Anzahl 2989 0 2074 1987 1812 1607 1485 1353 1250 1151 1078
Mean 28,13 28,61 28,74 28,80 28,93 28,86 28,99 28,90 29,06 28,92
Cl Mean [27,91; [28,29; [28,40; [28,45; [28,56; [28,50; [28,61; [28,52; [28,65; [28,50;
28,35] 28,94 29,08] 29,16] 29,29] 29,21] 29,37] 29,28] 29,46] 29,34]
Auswertungs- Median 27,27 27,50 27,66 27,71 27,77 27,73 27,89 27,85 28,06 27,93
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 2071 1984 1809 1605 1484 1352 1249 1150 1077
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,09 0,17 017 0,22 0,17 0.24 0,23 033 030
Cl mittlere Differenz [0,00; 0,19] | [0,06; 0,28]| [0,06; 0,29] | [0,10; 0,34]| [0,04; 0,30] | [0,09; 0,39] | [0,08; 0,39] | [0,17; 0,50] | [0,13; 0,47]
N Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
'é Anzahl 981 625 574 526 450 404 362 334 304 291
Y normalgewichtig: Anteil in % 32,82 30,14 28,89 29,03 28,00 27,21 26,76 26,72 26,41 26,99
BMI < 25 oI Anteil in % [31,14; [28,16; [26,89; [26,94; [25,81; [24,94; [24,40; [24,27; [23,86; [24,34;
34,50] 32,11] 30,88] 31,12] 30,20] 29,47] 29,12] 29,17] 28,96] 29,65]
Anzahl 1091 776 744 667 589 573 516 481 418 402
maRig adipds: Anteil in % 36,50 37,42 37,44 36,81 36,65 38,59 38,14 38,48 36,32 37,29
25<BMI <30 oI Anteil in % [34,77; [35,33; [35,31; [34,59; [34,30; [36,11; [35,55; [35,78; [33,54; [34,40;
38,23] 39,50] 39,57] 39,03] 39,01] 41,06] 40,73] 41,18] 39,10] 40,18]
Anzahl 917 673 669 619 568 508 475 435 429 385
stark adipés: Anteil in % 30,68 32,45 33,67 34,16 35,35 34,21 35,11 34,80 37,27 35,71
BMI = 30 oI Anteil in % [29,03; [30,43; [31,59; [31,98; [33,01; [31,80; [32,56; [32,16; [34,48; [32,85;
32,33] 34,46] 35,75] 36,35] 37,68] 36,62] 37,65] 37,44 40,07] 38,58]
EEEEEIE PRI Anzahl 6653 6168 5594 4652 4022 3576 3233 2960 2732 2558
insgesamt
auswertbar Anzahl 6647 5364 4973 4462 3803 3481 3164 2925 2655 2493
Mean 28,22 28,42 28,50 28,59 28,74 28,76 28,85 28,96 29,00 29,06
CI Mean [28,07; [28,23; [28,32; [28,39; [28,53; [28,55; [28,61; [28,72; [28,74; [28,79;
28,37] 28,61] 28,67] 28,78] 28,95] 28,97] 29,08] 29,20] 29,26] 29,34]
Auswertungs- Median 27,31 27,43 27,55 27,64 27,78 27,85 27,89 27,99 28,06 28,08
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 5360 4972 4460 3891 3480 3162 2923 2653 2491
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,02 0,09 0,11 0,17 0,13 0,13 0,16 0,16 0,17
Cl mittlere Differenz [-0,08; 0,05] | [0,02; 0,15]| [0,03; 0,18] | [0,09; 0,25] | [0,04; 0,23] | [0,03; 0,23] | [0,05; 0,27]| [0,05; 0,28] | [0,05; 0,29]
o Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
§ Anzahl 2121 1633 1476 1295 1086 947 863 777 712 661
N normalgewichtig: Anteil in % 31,91 30,44 29,68 29,02 27,90 27,20 27,28 26,56 26,82 26,51
BMI < 25 CI Anteil in % [30,79; [29,21; [28,41; [27,60; [26,49; [25,73; [25,72; [24,96; [25,13; [24,78;
33,03 31,68] 30,95] 30,35] 29,31] 28,68] 28,83] 28,17] 28,50] 28,25]
Anzahl 2416 1993 1851 1642 1450 1305 1175 1097 974 906
maRig adipds: Anteil in % 36,35 37,16 37,22 36,80 37,25 37,49 37,14 37,50 36,69 36,34
25<BMI <30 CI Anteil in % [35,19; [35,86; [35,88; [35,38; [35,73; [35,88; [35,45; [35,75; [34,85; [34,45;
37,50] 38,45] 38,56] 38,21] 38,77] 39,10] 38,82] 39,26] 38,52] 38,23]
Anzahl 2110 1738 1646 1525 1357 1229 1126 1051 969 926
stark adipds: Anteil in % 31,74 32,40 33,10 34,18 34,86 35,31 35,59 35,93 36,50 37,14
BMI = 30 Gl Anteil in % [30,62; [31,15; [31,79; [32,79; [33,36; [33,72; [33,92; [34,19; [34,67; [35,25;
32,86] 33,65] 34,41] 35,57] 36,35] 36,89] 37,26] 37,67] 38,33] 39,04]

infas
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) Anzahl 3059 2762 2256 1946 1690 1501 1372 1267 1188
insgesamt
auswertbar Anzahl 3040 2516 2149 1865 1644 1469 1338 1215 1120
Mean 28,19 28,50 28,62 28,66 28,81 29,03 29,08 29,13 29,16
Cl Mean [27,97; [28,25; [28,34; [28,38; [28,50; [28,70; [28,75; [28,79; [28,81;
28,42] 28,76] 28,89] 28,95] 29,11] 29,36] 29,41] 29,48] 29,52]
Auswertungs- Median 27,16 27,48 27,73 27,77 28,03 28,08 28,34 28,31 28,34
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 2514 2147 1864 1643 1469 1338 1215 1120
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,07 0,08 0,14 014 0,18 0,27 021 0,20
Cl mittlere Differenz [0,01; 0,12] | [0,00; 0,16] | [0,05; 0,23] | [0,04; 0,25]| [0,06; 0,30] | [0,14; 0,39] | [0,09; 0,33] | [0,05; 0,34]
N Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
§ Anzahl 1008 765 643 552 464 395 352 304 283
Y normalgewichtig: Anteil in % 33,16 30,41 29,92 29,60 28,22 26,89 26,31 25,02 25,27
BMI < 25 CI Anteil in % [31,48; [28,61; [27,98; [27,53; [26,05; [24,62; [23,95; [22,58; [22,72;
34,83] 32,20] 31,86] 31,67] 30,40] 29,16] 28,67] 27,46] 27,81]
Anzahl 1084 941 784 668 601 529 486 451 405
maRig adipds: Anteil in % 35,66 37,40 36,48 35,82 36,56 36,01 36,32 37,12 36,16
25<BMI< 30 oI Anteil in % [33,95; [35,51; [34,45; [33,64; [34,23; [33,56; [33,74; [34,40; [33,35;
37,36] 39,29] 38,52] 37,99 38,89] 38,47] 38,90] 39,84] 38,98]
Anzahl 948 810 722 645 579 545 500 460 432
stark adipds: Anteil in % 31,18 32,19 33,60 34,58 35,22 37,10 37,37 37,86 38,57
BMI = 30 CI Anteil in % [29,54; [30,37; [31,60; [32,43; [32,91; [34,63; [34,78; [35,13; [35,72;
32,83 34,02] 35,59] 36,74 37,53 39,57] 39,96] 40,59] 41,42]
EEEEEIE PRI Anzahl 3527 2937 2410 2054 1810 1598 1441 1338
insgesamt
auswertbar Anzahl 3514 2794 2316 1989 1757 1541 1385 1283
Mean 28,24 28,44 28,55 28,60 28,69 28,63 28,78 28,86
CI Mean [28,02; [28,20; [28,29; [28,33; [28,39; [28,32; [28,45; [28,52;
28,46] 28,67] 28,80] 28,87] 28,98] 28,94] 29,11] 29,21]
Auswertungs- Median 27,34 27,45 27,69 27,70 27,73 27,77 28,04 28,03
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 2793 2315 1989 1757 1541 1385 1283
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,03 0,06 0,07 0,04 0,06 0,06 0,09
ClI mittlere Differenz [-0,03; 0,09] | [-0,01; 0,13] | [-0,02; 0,16] | [-0,06; 0,15] | [-0,04; 0,17] | [-0,06; 0,18] | [-0,04; 0,22]
o Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3 Anzahl 1157 866 692 564 486 434 386 351
S normalgewichtig: Anteil in % 32,93 30,99 29,88 28,36 27,66 28,16 27,87 27,36
BMI < 25 Cl Anteil in % [31,37; [29,28; [28,01; [26,37; [25,57; [25,92; [25,51; [24,92;
34,48] 32,71] 31,74] 30,34] 29,75] 30,41] 30,23] 29,80]
Anzahl 1229 995 830 734 660 564 501 465
maRig adipds: Anteil in % 34,97 35,61 35,84 36,90 37,56 36,60 36,17 36,24
25 < BMI < 30 Cl Anteil in % [33,40; [33,84; [33,88; [34,78; [35,30; [34,19; [33,64; [33,61;
36,55] 37,39 37,79 39,02] 39,83] 39,01] 38,70] 38,87]
Anzahl 1128 933 794 691 611 543 498 467
stark adipds: Anteil in % 32,10 33,39 34,28 34,74 34,78 35,24 35,96 36,40
BMI = 30 C1 Anteil in % [30,56; [31,64; [32,35; [32,65; [32,55; [32,85; [33,43; [33,77;
33,64] 35,14] 36,22] 36,83] 37,00] 37,62] 38,48] 39,03]
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. Anzahl 2735 2198 1773 1488 1291 1143 1048
insgesamt
auswertbar Anzahl 2727 2108 1695 1439 1252 1108 1002
Mean 28,37 28,64 28,88 29,09 29,27 29,39 29,51
ol Mean [28,10; [28,37; [28,57; [28,75; [28,90; [29,01; [29,11;
28,64] 28,91] 29,19] 29,43] 29,64] 29,78] 29,90]
Auswertungs- Median 27,12 27,55 27,73 27,97 28,03 28,13 28,43
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 2108 1695 1439 1252 1108 1002
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,08 013 0,20 021 0,26 0,22
Cl mittlere Differenz [0,02; 0,13]| [0,05; 0,20] | [0,10; 0,30]| [0,08: 0,34] | [0,13; 0,39]| [0,07; 0,36]
o Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
g Anzahl 916 640 481 380 331 282 243
N normalgewichtig: Anteil in % 33,59 30,36 28,38 26,41 26,44 25,45 24,25
BMI <25 . 31,82 28,40; 26,23; 24,13: 23,99; 22,89; 21,60;
Cl Anteil in % [35,36] [32,32] [30,52] [28,69] [28,88] [28,02] [26,91]
Anzahl 943 758 622 542 457 398 360
maRig adipos: Anteil in % 34,58 35,96 36,70 37,67 36,50 35,92 35,93
25 <BMI <30 1 Antel in % [32,79; [33,91; [34,40; 35,16 [33,83: [33,09; [32,96;
36,37] 38,01] 38,99] 40,17 39,17] 38,75 38,90]
Anzahl 868 710 592 517 464 428 399
stark adipés: Anteil in % 31,83 33,68 34,93 35,93 37,06 38,63 39,82
BMI > 30 1 Antel in % [30,08; [31,66; (32,66 [33,45; [34,38: 35,76 (36,79;
33,58] 35,70] 37,20] 38,41] 39,74] 41,50] 42,85
EEEEEIE PRI Anzahl 3111 2368 1901 1601 1425 1284
Insgesamt
auswertbar Anzahl 3096 2289 1856 1573 1381 1225
Mean 28,17 28,41 28,59 28,57 28,71 28,79
ol Mean [27,92; [28,11; [28,23; [28,21; [28,33; [28,38;
28,42] 28,71] 28,94] 28,92] 29,09] 29,20]
Auswertungs- Median 27,04 27,34 27,51 27,46 27,68 27,68
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 2289 1856 1573 1381 1225
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,01 0,09 0,08 0,06 0,06
ClI mittlere Differenz [-0,06; 0,07] | [0,00;0,19] |[-0,02; 0,18] | [-0,05; 0,16] | [-0,07; 0,18]
o Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2 Anzahl 1044 730 576 488 409 364
N normalgewichtig: Anteil in % 33,72 31,89 31,03 31,02 29,62 29,71
BMI <25 . 32,06: 29,98: 28,93: 28,74: 27,21; 27,15:
Cl Anteil in % [35,39] [33,80] [33,14] [33,31] [32,03] [32,27]
Anzahl 1113 844 667 565 507 447
maRig adipos: Anteil in % 35,95 36,87 35,94 35,92 36,71 36,49
25 < BMI < 30 . 34,26: 34,90: 33,75: 33,55: 34,17: 33,79;
Cl Anteil in % [37,64] [38,85] [38,12] [38,29] [39,26] [39,19]
Anzahl 939 715 613 520 465 414
stark adipds: Anteil in % 30,33 31,24 33,03 33,06 33,67 33,80
BMI = 30 . 28,71; 29,34: 30,89:; 30,73; 31,18; 31,15;
Cl Anteil in % [31,95] [33,14] [35,17] [35,38] [36,16] [36,45]
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) Anzahl 2545 1967 1560 1322 1181
insgesamt
auswertbar Anzahl 2540 1930 1523 1283 1134
Mean 27,93 28,31 28,40 28,66 28,65
Cl Mean [27,67; [28,01; [28,05; [28,27; [28,22;
28,18] 28,61] 28,74 29,05] 29,09]
Auswertungs- Median 26,84 27,17 27,34 27,47 27,47
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 1930 1523 1283 1134
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,12 0,17 0,22 0,20
Cl mittlere Differenz [0,06; 0,19] | [0,09; 0,25] | [0,07; 0,36] | [0,06; 0,33]
o Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 0,00
g Anzahl 906 629 494 390 341
N normalgewichtig: Anteil in % 35,67 32,59 32,44 30,40 30,07
BMI < 25 . 33,81; 30,50; 30,08; 27,88; 27,40;
Cl Anteil in % [37,53] [34,68] [34,79] [32,92] [32,74]
Anzahl 839 658 518 451 417
maRig adipds: Anteil in % 33,03 34,09 34,01 35,15 36,77
25 <BMI <30 . 31,20; 31,98; 31,63; 32,54; 33,96;
Cl Anteil in % [34,86] [36,21] [36,39] [37,77] [39,58]
Anzahl 795 643 511 442 376
stark adipos: Anteil in % 31,30 33,32 33,55 34,45 33,16
BMI 2 30 o 29,50; 31,21; 31,18; 31,85; 30,42;
Cl Anteil in % [33,101 [35,42] [35,92] [37,05] [35,901
GeiEehelatEley Anzahl 2903 2197 1765 1491
|nsgesamt
auswertbar Anzahl 2889 2136 1720 1425
Mean 28,10 28,27 28,44 28,51
27,88; 28,00; 28,14; 28,19;
Cl Mean [28,33] [28,54] [28,73] [28,83]
Auswertungs- Median 27,13 27,34 27,47 27,55
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 2135 1719 1424
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,00 0,04 0,00
CI mittlere Differenz [-0,07; 0,07] | [-0,06; 0,13] | [-0,13; 0,12]
o Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00
b Anzahl 979 698 537 433
& normalgewichtig: Anteil in % 33,89 32,68 31,22 30,39
BMI < 25 . 32,16; 30,69; 29,03; 28,00;
Cl Anteil in % [35,61] [34,67] [33,41] [32,77]
Anzahl 981 723 598 493
mafig adipds: Anteil in % 33,96 33,85 34,77 34,60
25 < BMI < 30 o 32,23; 31,84; 32,52; 32,13;
Cl Anteil in % [35,68] [35,86] [37,02] [37,07]
Anzahl 929 715 585 499
stark adipds: Anteil in % 32,16 33,47 34,01 35,02
BMI = 30 . 30,45; 31,47, 31,77; 32,54;
Cl Anteil in % [33,86] [35,48] [36,25] [37,50]
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X Anzahl 2302 1753 1432
insgesamt
auswertbar Anzahl 2291 1709 1371
Mean 27,95 28,36 28,62
27,69; 28,04; 28,29;
Cl Mean [28,21] [28,67] [28,95]
Auswertungs- Median 26,89 27,24 27,55
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 1709 1371
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0.13 0,12
ClI mittlere Differenz [0,03; 0,22] | [0,03; 0,21]
N Median mittlere Differenz 0,00 0,00
o Anzahl 801 572 427
& normalgewichtig: Anteil in % 34,96 33,47 31,15
BMI < 25 - 33,01; 31,23; 28,69;
Cl Anteil in % [36,92] [35,71] [33,60]
Anzahl 815 598 484
mafig adipos: Anteil in % 35,57 34,99 35,30
25 <BMI <30 . 33,61; 32,73; 32,77;
Cl Anteil in % [37,53] [37,25] [37,83]
Anzahl 675 539 460
stark adipos: Anteil in % 29,46 31,54 33,55
BMI = 30 - 27,60; 29,34; 31,05;
Cl Anteil in % [31,33] [33,74] [36,05]
grwachsene Patienten Anzahl 2561 2002
insgesamt
auswertbar Anzahl 2547 1885
Mean 28,19 28,38
27,95; 28,08;
Cl Mean [28,43] [28,68]
Auswertungs- Median 27,18 27,31
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz 1883
zum BMI Mittlere Differenz zur ED 0,02
ClI mittlere Differenz [-0,04; 0,08]
o Median mittlere Differenz 0,00
g Anzahl 878 633
N normalgewichtig: Anteil in % 34,47 33,58
BMI <25 clameitnss| K283 Bl
Anzahl 845 613
mafig adipds: Anteil in % 33,18 32,52
25<BMI <30 clameitnss| B3 Bo4o
Anzahl 824 639
stark adipds: Anteil in % 32,35 33,90
B 30 clameitinos|  BOS%| BL7e
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2012-2

erwachsene Patienten

. Anzahl 2763
insgesamt
auswertbar Anzahl 2751
Mean 28,18
27,92;
Cl Mean [28,45]
Auswertungs- Median 26,99
ergebnisse Fallbasis mittlere Differenz
zum BMI Mittlere Differenz zur ED
CI mittlere Differenz
Median mittlere Differenz
Anzahl 955
normalgewichtig: Anteil in % 34,71
BMI < 25 - 32,94,
ClI Anteil in % [36,49]
Anzahl 902
mafig adipos: Anteil in % 32,79
25=BMI<30 Cl Anteil in % [gi:gi]'
Anzahl 894
stark adipos: Anteil in % 32,50
BMI = 30 . [30,75;
Cl Anteil in % 34,25]
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3.2 Symptomatik

Zu den wichtigsten Asthma-Symptomen zahlen Atemnot (haufig anfallartig), Giemen (asthmatypisches Atemgerausch), Hus-
ten und ein Engegefuhl Uber der Brust. Die Haufigkeit, mit der diese Symptome auftreten, dient der Schweregrad-Einteilung
einer asthmatischen Erkrankung. Die Vermeidung akuter und chronischer Krankheitserscheinungen (Symptome und Asthma-
anfélle) ist ein wichtiges Ziel in der Asthmatherapie.

Im Folgenden wird in Tabelle 3.2.1 die Haufigkeit von Asthmasymptomen bei den eingeschriebenen Patienten ausgewiesen
und zum anderen in Tabelle 3.2.2 die Entwicklung der Haufigkeit der auftretenden Asthmasymptome im Programmverlauf dar-
gestellt. Eine Verschlechterung der Symptomatik bzw. ein Asthma-Anfall kann unter Umstanden eine notfallmafige stationare
Behandlung zur Folge haben.

Daher weisen die Tabellen 3.2.3 und 3.2.4 die Anzahl der Patienten aus, die mindestens einmal bzw. mehr als einmal im aktu-
ellen Halbjahr wegen Asthma bronchiale notfallméfig stationar behandelt wurden.
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In Tabelle 3.2.1 wird fir jede Kohorte die Haufigkeit von Asthmasymptomen  bei den Programmteilnehmern dokumentiert.
Hierbei wird unter ,Patienten insgesamt” zunachst die Anzahl derjenigen Patienten angegeben, die im Berichtshalbjahr noch
Programmteilnehmer waren. Anschlieend werden die Patienten in den Haufigkeitskategorien ihrer Asthmasymptome (taglich,
wochentlich, seltener als wochentlich, keine) dargestellt und es wird der jeweilige Anteil an der Gruppe der auswertbaren Pati-
enten ausgewiesen.

Tabelle 3.2.1  Haufigkeit von Asthmasymptomen

infas

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 1162 Patienten in das Programm eingeschrieben. Fur 1126 Patienten
lagen auswertbare Daten Uber die Haufigkeit der Asthmasymptome vor. Bei 163 bzw. 14,48 Prozent von diesen Patienten tre-
ten tagliche Asthmasymptome auf.

Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1705 1638 1529 1423 1305 1208 1125 1034 956
Anzahl 658 493 401 390 295 286 237 232 190 188 155 145 138
taglch Anteil in % 24,06 20,82 19,48 20,76 17,30 17,46 15,50 16,30 14,56 15,56 13,78 14,02 14,44
1 Anteil in % [22,46; [19,18; [17,76; [18,92; [15,51; [15,62; [13,60; [14,38; [12,65; [13,52; [11,76; [11,01; [12,21;
25,66] 22,45] 21,19] 22,59] 19,10] 19,30] 17,31] 18,22] 16,47] 17,61] 15,79] 16,14] 16,66]
Anzahl 677 468 390 336 291 263 261 239 212 184 182 161 139
N wochentiich Anteil in % 24,75 19,76 18,94 17,88 17,07 16,06 17,07 16,80 16,25 15,23 16,18 15,57 14,54
3 o1 Anteil in % [23,14; [18,16; [17,25; [16,15; [15,28; [14,28; [15,18; [14,85; [14,24; [13,20; [14,02; [13,36; [12,30;
g 26,37] 21,37] 20,63] 19,61] 18,85] 17,83] 18,96] 18,74] 18,25] 17,26] 18,33] 17,78] 16,78]
Anzahl 1228 1039 823 701 677 621 586 547 508 486 459 430 395
seltener als wochentichy | Anteil in % 44,90 43,88 39,97 37,31 39,71 37,91 38,33 38,44 38,93 40,23 40,80 41,59 41,32
I Anteil in % [43,03; [41,88; (37,85 (35,12; [37,38; [35,56; [35,89; [35,91; (36,28; [37,47; [37,93; (38,58; (38,19;
46,76] 45,88] 42,00] 39,49 42,03] 40,26] 40,76] 40,97] 41,57] 43,00] 43,67] 44,59] 44,44]
Anzahl 172 368 445 452 442 468 445 405 395 350 329 298 284
ceine Anteil in % 6,29 15,54 21,61 24,06 25,92 28,57 29,10 28,46 30,27 28,97 29,24 28,82 29,71
- 14,08; 19,83; 22,12; 23,84; 26,38; 26,83; 26,12; 27,77; 26,41; 26,50; 26,06; 26,81;
Cl Anteilin % | [5,38; 7,20] [17,001 [23,39] [25,99] [28,00] [30,76] [31,38] [30,81] [32,76] [31,53] [31,901 [31,58] [32,61]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2178 2085 1943 1745 1604 1464 1334 1232 1126
Anzahl 993 552 459 325 304 278 253 215 215 199 181 163
taglch Anteil in % 27,05 18,25 18,14 14,92 14,58 14,31 14,50 13,40 14,60 14,92 14,69 14,48
1 Anteil in % [25,61; [16,87; [16,64; [13,43; [13,07; [12,75; [12,85; [11,74; [12,87; [13,01; [12,71; [12,42;
28,49] 19,62] 19,64] 16,42] 16,10] 15,87] 16,15] 15,07] 16,50] 16,83] 16,67] 16,53]
Anzahl 1028 682 516 403 389 332 321 250 253 221 197 189
. wichentiich Anteil in % 28,00 22,55 20,40 18,50 18,66 17,09 18,40 15,59 17,28 16,57 15,99 16,79
s 1 Anteil in % [26,55; [21,06; [18,82; [16,87; [16,98; [15,41; [16,58; [13,81; [15,34; [14,57; [13,94; [14,60;
8 29,46] 24,03] 21,97] 20,13] 20,33] 18,76] 20,21] 17,36] 19,22] 18,56] 18,04] 18,97]
Anzahl 1395 1109 934 787 788 741 639 645 549 505 447 427
seltener als wochentich, | Anteilin % 38,00 36,66 36,92 36,13 37,79 38,14 36,62 40,21 37,50 37,86 36,28 37,92
o1 Anteil in % [36,43; [34,94; 35,04; [34,12; [35,71; 35,98; [34,36; [37,81; [35,02; [35,25; [33,60; 35,00;
39,57] 38,38] 38,80] 38,15] 39,88] 40,30] 38,88] 42,61] 39,98] 40,46] 38,97] 40,76]
Anzahl 255 682 621 663 604 592 532 494 447 409 407 347
ceine Anteil in % 6,95 22,55 24,55 30,44 28,97 30,47 30,49 30,80 30,53 30,66 33,04 30,82
- 21,06; 22,87; 28,51; 27,02; 28,42; 28,33; 28,54; 28,17; 28,18; 30,41; 28,12;
Cl Anteilin % | 16,12, 7,77] [24,03] [26,22] [32,37] [30,92] [32,52] [32,65] [33,06] [32,89] [33,13] [35,66] [33,52]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
auswertbar Anzahl 3885 3274 2724 2584 2335 2065 1873 1603 1549 1406 1201
Anzahl 1115 699 501 451 399 327 278 252 207 199 177
tiglich Anteil in % 28,70 21,35 18,39 17,45 17,09 15,84 14,84 14,88 13,36 14,15 13,71
o1 Anteil in % [27,28; [19,95; [16,94; [15,99; [15,56; [14,26; [13,23; [13,19; [11,67; [12,33; [11,83;
30,12] 22,75] 19,85] 18,92] 18,61] 17,41] 16,45] 16,58] 15,06] 15,98] 15,59]
Anzahl 968 758 558 524 470 422 359 306 267 269 251
N wichentiich Anteil in % 24,92 23,15 20,48 20,28 20,13 20,44 19,17 18,07 17,24 19,13 19,44
2 o1 Anteil in % [23,56; [21,71; [18,97; [18,73; [18,50; [18,70; [17,38; [16,24; [15,36; [17,08; [17,28;
8 26,28] 24,60] 22,00] 21,83] 21,76] 22,18] 20,95] 19,01] 19,12] 21,19] 21,60]
Anzahl 1495 1206 1016 932 842 743 699 650 602 541 475
seltener als wochentich, | Anteilin % 38,48 36,84 37,30 36,07 36,06 35,98 37,32 38,39 38,86 38,48 36,79
1 Anteil in % (36,95; 35,18; [35,48; [34,22; (34,11; [33,91; 35,13; (36,08; (36,44; (35,93; (34,16;
40,01] 38,49] 39,11] 37,92] 38,01] 38,05] 39,51] 40,71 41,29] 41,02] 39,42]
Anzahl 307 611 649 677 624 573 537 485 473 397 388
ceine Anteil in % 7,90 18,66 23,83 26,20 26,72 27,75 28,67 28,65 30,54 28,24 30,05
- 17,33; 22,23; 24,50; 24,93; 25,82; 26,62; 26,49; 28,24; 25,88; 27,55;
ClAnteilin % [7,05;8,75] [20,001 [25,43] [27,901 [28,52] [29,68] [30,72] [30,80] [32,83] [30,59] [32,56]
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Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
auswertbar Anzahl 8452 6964 6307 5598 4870 4322 3894 3543 3170 2929
Anzahl 2168 1165 1051 781 720 589 535 445 418 389
taglich Anteil in % 25,65 16,73 16,66 13,95 14,78 13,63 13,74 12,56 13,19 13,28
Cl Anteil in % [24,72; [15,85; [15,74; [13,04; [13,79; [12,60; [12,66; [12,47; [12,01; [12,05;
26,58] 17,61] 17,58] 14,86] 15,78] 14,65] 14,82] 13,65] 14,36] 14,51]
Anzahl 2215 1470 1284 1082 941 816 737 602 544 489
- wéchentlich Anteil in % 26,21 21,11 20,36 19,33 19,32 18,88 18,93 16,99 17,16 16,70
2 I Anteil in % [25,27; [20,15; [19,36; [18,29; [18,21; [17,71; [17,70; [15,75; [15,85; [15,34;
S 27,14] 22,07 21,35] 20,36] 20,43] 20,05] 20,16] 18,23] 18,47] 18,05]
Anzahl 3305 2769 2408 2231 1923 1657 1515 1385 1204 1111
. . Anteil in % 39,10 39,76 38,18 39,85 39,49 38,34 38,91 39,09 37,98 37,93
seltener als wochentlich
Cl Anteil in % [38,06; [38,61; [36,98; [38,57; [38,11; [36,89; [37,37; [37,48; [36,29; [36,17;
40,14] 40,91] 39,38] 41,14] 40,86] 39,79] 40,44] 40,70] 39,67] 39,69]
Anzahl 764 1560 1564 1504 1286 1260 1107 1111 1004 940
keine Anteil in % 9,04 22,40 24,80 26,87 26,41 29,15 28,43 31,36 31,67 32,09
. 21,42; 23,73; 25,71; 25,17; 27,80; 27,01, 29,83; 30,05; 30,40;
ClAnteilin % | [8,43; 9,65] [23,38] [25,86] [28,03] [27,64] [30,51] [29,85] [32,89] [33,29] [33,78]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
auswertbar Anzahl 3959 3314 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379
Anzahl 809 498 377 329 268 230 188 163 150
taglich Anteil in % 20,43 15,03 13,40 13,52 12,58 12,14 11,12 10,80 10,88
CI Anteil in % [19,18; [13,81; [12,14; [12,16; [11,17; [10,67; [9,62; [9,24; [9,23;
21,69] 16,24] 14,66] 14,88] 13,98] 13,62] 12,62] 12,37] 12,52]
Anzahl 976 678 533 442 388 294 268 253 233
o wéchentlich Anteil in % 24,65 20,46 18,95 18,17 18,21 15,52 15,85 16,77 16,90
2 Cl Anteil in % [23,31; [19,08; [17,50; [16,63; [16,57; [13,89; [14,11; [14,88; [14,92;
< 26,00] 21,83] 20,40] 19,70] 19,85] 17,15] 17,59] 18,65] 18,87]
Anzahl 1792 1389 1198 1056 923 839 762 655 567
.. . Anteil in % 45,26 4191 42,59 43,40 43,31 44,30 45,06 43,41 41,12
seltener als wochentlich
Cl Anteil in % [43,71; [40,23; [40,76; [41,43; [41,21; [42,06; [42,69; [40,90; [38,52;
46,81] 43,59] 44,42) 45,37] 45,42] 46,54] 47,43] 45,91] 43,71]
Anzahl 382 749 705 606 552 531 473 438 429
keine Anteil in % 9,65 22,60 25,06 2491 25,90 28,04 27,97 29,03 31,11
I Anteil in % [8,73; [21,18; [23,46; [23.19; [24,04; [26,01; [25,83; [26,73; [28.67;
10,57] 24,03] 26,66] 26,63] 27,76] 30,06] 30,11] 31,32] 33,55]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
auswertbar Anzahl 4472 3597 2967 2544 2224 1936 1733 1576
Anzahl 930 430 343 257 244 202 175 166
taglich Anteil in % 20,80 11,95 11,56 10,10 10,97 10,43 10,10 10,53
Cl Anteil in % [19,61; [10,89; [10,41; [8,93; [9,67; [9,07; [8,68; [9,02;
21,99] 13,01] 12,71] 11,27] 12,27] 11,80] 11,52] 12,05]
Anzahl 1178 703 587 477 405 310 290 247
- wéchentlich Anteil in % 26,34 19,54 19,78 18,75 18,21 16,01 16,73 15,67
3 I Anteil in % [25,05; [18,25; [18,35; [17,23; [16,61; [14,38; [14,98; [13,88;
S 27,63] 20,84] 21,22] 20,27] 19,81] 17,65] 18,49] 17,47]
Anzahl 1888 1535 1249 1075 917 816 709 623
seltener als wéchentlich Anteil in % 42,22 42,67 42,10 42,26 41,23 42,15 40,91 39,53
Cl Anteil in % [40,77; [41,06; [40,32; [40,34; [39,19; [39,95; [38,60; [37,12;
43,67] 44,29] 43,87] 44,18] 43,28] 44,35] 43,23] 41,95]
Anzahl 476 929 788 735 658 608 559 540
keine Anteil in % 10,64 25,83 26,56 28,89 29,59 31,40 32,26 34,26
Cl Anteil in % [9,74; [24,40; [24,97; [27,13; (27.69; [29,34; [30,05; [31,92;
11,55] 27,26] 28,15] 30,65] 31,48] 33,47] 34,46) 36,61]
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Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
auswertbar Anzahl 3530 2776 2223 1886 1643 1433 1294
Anzahl 665 367 258 208 169 151 140
taglich Anteil in % 18,84 13,22 11,61 11,03 10,29 10,54 10,82
Cl Anteil in % (17.55; [11,96; [10,27; [9.61; [8.82; [8,95; 9,13;
20,13] 14,48 12,94] 12,44] 11,76] 12,13] 12,51]
Anzahl 866 511 389 334 244 209 195
) . Anteil in % 24,53 18,41 17,50 17,71 14,85 14,58 15,07
iy wéchentiich [23,11; [16,97: [15,92; [15,99: [13,13; [12,76: [13,12;
g Cl Anteilin % 25,95] 19,85] 19,08] 19,43] 16,57] 16,41] 17,02]
Anzahl 1545 1205 963 809 715 645 561
) . Anteil in % 43,77 43,41 43,32 42,90 43,52 45,01 43,35
seltener als wochentlich
1 Anteil in % [42,13: [41,56: [41,26: [40,66: [41,12; [42,43; [40,65:
45,40] 45,25] 45,38] 45,13] 45,92] 47,59 46,06]
Anzahl 454 693 613 535 515 428 398
ceine Anteil in % 12,86 24,96 27,58 28,37 31,35 29,87 30,76
- 11,76: 23,35: 25,72; 26,33 29,10: 27,50: 28,24:
Cl Anteilin % [13,97] [26,57] [29,43] [30,40] [33,59] [32,24] [33,27]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
auswertbar Anzahl 3948 2973 2419 2021 1752 1545
Anzahl 797 366 272 236 197 178
taglich Anteil in % 280519 12,331 191;)2; 101,2688 191,2; 191;3532
- 18,94, 11,13; ,99; 10,28; ,76; ,93;
Cl Anteil in % [21,44] [13,49] 1[2,50] [13,08] 1[2,72] 1[3,11]
Anzahl 995 503 392 314 259 221
. wichentiich Anteil in % [2235é250 [1156,5972 [1146,7241 [12555: [1134,1728 [112415360
o - y N y y y N y N y N y N
= Cl Anteil in % 26,56] 18,27] 17,67] 17,12] 16,45] 16,05]
Anzahl 1656 1251 1044 851 725 644
seltener als wochentiich Anteil in % [ ;101;1915 [ ;102,3008 [4413,1186 [ ;925151 [ ;916378 [3491,2628
Cl Anteilin % 43,48] 43.85] 45.13] 44,26] 43.69] 44.14]
Anzahl 500 853 711 620 571 502
ceine Anteil in % 12,66 28,69 29,39 30,68 32,59 32,49
- 11,63; 27,07, 27,58; 28,67; 30,40; 30,16;
Cl Anteilin % [13,701 [30,32] [31,21] [32,69] [34,79] [34,83]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
auswertbar Anzahl 3302 2553 2018 1702 1479
Anzahl 601 289 222 186 163
taglich Anteil in % 1168,8280 11016392 191,6040 190;1953 191;1022
I I e I
Anzahl 753 484 343 270 202
N wichentiich Anteil in % [2212,3870 [1178ff [127,3060 [1145,1836 [11135616
o o 3 il y ] ll i ] il 3 il
g Cl Anteilin % 24.24] 20.48] 18.64] 17.60] 15.41]
Anzahl 1489 1137 905 770 653
seltener als wochentlich Anteil in % [ :35;1009 [f; 6514 [4245885 [:25’8284 [4:114 6125
Cl Anteilin % 46,79] 46,46] 47.02] 47.61] 46,68]
Anzahl 459 643 548 476 461
ceine Anteil in % 13,90 25,19 27,16 27,97 31,17
- 12,72; 23,50 25,21 25,83; 28,81;
Cl Anteilin % [15,08] [26,87] [29,10] [30,101 [33,53]
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Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
auswertbar Anzahl 3656 2752 2228 1854
Anzahl 688 296 242 193
- Anteil in % 18,82 10,76 10,86 10,41
taglich [17,55; [9,60; [9,57; [9,02;
Cl Anteil in % 20.09] 11.91] 12.15] 11.80]
Anzahl 832 471 357 292
- wéchentlich Anteil in % [2212;1706 [1157,7111 [11;16,5002 [lilf,o795
— o 3 ’ 3 3 ’ ) ) )
= Cl Anteilin % 24,12 18,52] 17,55] 17,41]
Anzahl 1625 1259 989 819
seltener als wochentlich Anteil in % :24 ;::15 :35;3795 4?24’3339 :14 ;9117
Cl Anteilin % [46:06i [47:61j [46:45j [46:44i
Anzahl 511 726 640 550
keine Anteil in % 13,98 26,38 28,73 29,67
. 12,85; 24,73; 26,85; 27,59;
Cl Anteil in % [15,10] [28,03] [30,60] [31,75]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
auswertbar Anzahl 3006 2266 1805
Anzahl 511 268 198
s Anteil in % 17,00 11,83 10,97
taglich [15.66:|  [10,50; [9,53;
Cl Anteil in % 18.34] 13.16] 12.41]
Anzahl 650 346 249
o wéchentlich Anteil in % [2201f52 [1135,7297 [1123,2800
— o ;19 19 YAV
g Cl Anteil in % 23,10] 16,75] 15,39
Anzahl 1406 1067 830
.. . Anteil in % 46,77 47,09 45,98
seltener als wéchentlich [44.99: [45,03: [43.68:
Cl Anteil in % 48,56] 49,14] 48.28]
Anzahl 439 585 528
keine Anteil in % 11;,3640 2245,0812 2279,1255
Cl Anteilin % [15:87i [27:62j [31:35]'
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
auswertbar Anzahl 3246 2431
Anzahl 590 265
taglich Anteil in % 18,18 10,90
Cl Anteil in % [iggg] Eii]
Anzahl 708 409
- wéchentlich Anteil in % 21,81 16,82
% ClI Anteil in % [gggg] [122‘11]
Anzahl 1449 1058
N . Anteil in % 44,64 43,52
seltener als wochentlich - -
Clameiinss| 295 1%
Anzahl 499 699
keine Anteil in % 15,37 28,75
Clameinos| 1413 2095
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Patienten insgesamt Anzahl 3511
auswertbar Anzahl 3511
Anzahl 608
- Anteil in % 17,32
taglich [16,07:
TS ,07;
Cl Anteil in % 18.57]
Anzahl 733

T
wéchentlich Anteil in % [1290,58:
TS 193]
Cl Anteil in % 22.22]
Anzahl 1585

T
seltener als wochentlich Anteil in % [:35’5:?
TS ,90;
Cl Anteil in % 46,79]
Anzahl 585
. Anteil in % 16,66
keine [15.43:
TS 43
Cl Anteil in % 17.89]
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Tabelle 3.2.2 gibt fur die jeweiligen Berichtshalbjahre Auskunft Uber die Entwicklung der Haufigkeit von Asthmasymp- symptome) Uber die Berichtshalbjahre entwickeln. Neben den Absolutzahlen wird dabei auch der jeweilige Anteil an den aus-
tomen bzw. ob diese sich bei den Programmteilnehmern seit der letzten Dokumentation verbessert haben, gleichgeblieben wertbaren Patienten angegeben.

sind oder sich verschlechtert haben. Fur das Beitrittshalbjahr knnen - mangels einer vorherigen Dokumentation - keine Werte
ausgewiesen werden. Betrachtet werden daher alle Versicherten, die jeweils in zwei aufeinanderfolgenden Berichtshalbjahren
Programmteilnehmer waren. Hierbei wird unter ,Patienten insgesamt” zunachst die Anzahl derjenigen Patienten angegeben,
die im Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren. AnschlieRend wird ausgewiesen, wie sich die Patientenzahlen in
den drei Kategorien (Verbesserung der Asthmasymptome, gleichbleibende Asthmasymptome, Verschlechterung der Asthma-

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 1162 Patienten in das Programm eingeschrieben. Fur 1116 Patienten
lagen auswertbare Daten zur Entwicklung der Asthmasymptome vor. Bei 142 bzw. 12,72 Prozent von diesen Patienten konnte
eine Verbesserung dokumentiert werden.

Tabelle 3.2.2  Entwicklung der Haufigkeit von Asthmas  ymptomen

Patienten insgesamt Anzahl 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
auswertbar Anzahl 2368 2043 1861 1698 1582 1523 1421 1303 1205 1123 1031 955
Anzahl 672 426 295 396 288 245 193 196 168 156 124 125
Verbesserung der Anteil in % 28,38 20,85 15,85 23,32 18,20 16,09 13,58 15,04 13,94 13,89 12,03 13,09
Asthmasymptome Cl Anteil in % [26,56; [19,09; [14,19; [21,31; [16,30; [14,24; [11,80; [13,10; [11,99; [11,87; [10,04; [10,95;
~ 30,19] 22,61] 17,51] 25,33] 20,11] 17,93] 15,36] 16,98] 15,90] 15,92] 14,01] 15,23]
& Anzahl 1382 1365 1304 993 1069 1068 1028 947 862 832 777 725
§ gleichbleibende Anteil in % 58,36 66,81 70,07 58,48 67,57 70,12 72,34 72,68 71,54 74,09 75,36 75,92
Asthmasymptome Cl Anteil in % [56,38; (64,77, [67,99; [56,14; [65,27; [67,83; [70,02; [70,26; [68,99; [71,52; [72,73; [73,20;
60,35] 68,86] 72,15] 60,83] 69,88] 72,42] 74,67] 75,10] 74,08] 76,65] 78,00] 78,63]
Anzahl 314 252 262 309 225 210 200 160 175 135 130 105
Verschlechterung der Anteil in % 13,26 12,33 14,08 18,20 14,22 13,79 14,07 12,28 14,52 12,02 12,61 10,99
Asthmasymptome Cl Anteil in % [11,89; [10,91; [12,50; [16,36; [12,50; [12,06; [12,27; [10,50; [12,53; [10,12; [10,58; [9,01;
14,63] 13,76] 15,66] 20,03] 15,94] 15,52] 15,88] 14,06] 16,51] 13,92] 14,64] 12,98]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
auswertbar Anzahl 3025 2492 2153 1987 1922 1730 1589 1455 1322 1224 1116
Anzahl 1146 485 574 326 352 259 296 224 217 189 142
Verbesserung der Anteil in % 37,88 19,46 26,66 16,41 18,31 14,97 18,63 15,40 16,41 15,44 12,72
Asthmasymptome 1 Anteil in % [36,16; [17,91; [24,79; [14,78; [16,58; [13,29; [16,71; [13,54; [14,42; [13,42; [10,77;
. 39,61] 21,02] 28,53] 18,04] 20,04] 16,65] 20,54] 17,25] 18,41] 17,47] 14,68]
~ Anzahl 1539 1583 1218 1305 1283 1208 1064 999 908 884 810
§ gleichbleibende Anteil in % 50,88 63,52 56,57 65,68 66,75 69,83 66,96 68,66 68,68 72,22 72,58
Asthmasymptome I Anteil in % [49,00; [61,63; [54,48; [63,59; [64,65; [67,66; [64,65; [66,28; [66,18; [69,71; [69,96;
52,66] 65,41] 58,67] 67,77] 68,86] 71,99] 69,27] 71,04] 71,18] 74,73] 75,20]
Anzahl 340 424 361 356 287 263 229 232 197 151 164
Verschlechterung der Anteil in % 11,24 17,01 16,77 17,92 14,93 15,20 14,41 15,95 14,90 12,34 14,70
Asthmasymptome I Anteil in % [10,11; [15,54; [15,19; [16,23; [13,34; [13,51; [12,68; [14,06; [12,98; [10,49; [12,62;
12,37] 18,49] 18,35] 19,60] 16,53] 16,89] 16,14] 17,83] 16,82] 14,18] 16,77]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
auswertbar Anzahl 3274 2693 2443 2308 2043 1849 1678 1526 1401 1276
Anzahl 1034 660 495 385 359 320 237 246 170 223
Verbesserung der Anteil in % 31,58 24,51 20,26 16,68 17,57 17,31 14,12 16,12 12,13 17,48
Asthmasymptome Cl Anteil in % [29,99; [22,88; [18,67; [15,16; [15,92; [15,58; [12,46; [14,27; [10,42; [15,39;
~ 33,17] 26,13] 21,86] 18,20] 19,22] 19,03] 15,79] 17,97] 13,84] 19,56]
~ Anzahl 1822 1568 1568 1552 1375 1275 1204 1083 994 872
§ gleichbleibende Anteil in % 55,65 58,23 64,18 67,24 67,30 68,96 71,75 70,97 70,95 68,34
Asthmasymptome Cl Anteil in % [53,95; [56,36; [62,28; [65,33; [65,27; [66,85; [69,60; [68,69; [68,57; [65,79;
57,35] 60,09] 66,09] 69,16] 69,34] 71,07] 73,91] 73,25] 73,33] 70,89]
Anzahl 418 465 380 371 309 254 237 197 237 181
Verschlechterung der Anteil in % 12,77 17,27 15,55 16,07 15,12 13,74 14,12 12,91 16,92 14,18
Asthmasymptome Cl Anteil in % [11,62; [15,84; [14,12; [14,58; [13,57; [12,17; [12,46; [11,23; [14,95; [12,27;
13,91] 18,69] 16,99] 17,57] 16,68] 15,31] 15,79] 14,59] 18,88] 16,10]
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Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
auswertbar Anzahl 6964 5958 5501 4814 4267 3849 3490 3140 2870
Anzahl 2629 1218 1152 790 794 606 658 456 453
Verbesserung der Anteil in % 37,75 20,44 20,94 16,41 18,61 15,74 18,85 14,52 15,78
Asthmasymptome I Anteil in % [36,61; [19,42; [19,87; [15,36; [17,44; [14,59; [17,56; [13,29; [14,45;
38,89] 21,47] 22,02] 17,46] 19,78] 16,90] 20,15] 15,75] 17,12]
; Anzahl 3351 3681 3515 3221 2868 2617 2353 2217 1995
§ gleichbleibende Anteil in % 48,12 61,78 63,90 66,91 67,21 67,99 67,42 70,61 69,51
Asthmasymptome CI Anteil in % [46,95; [60,55; [62,63; [65,58; [65,80; [66,52; [65,87; [69,01; [67,83;
49,29] 63,02] 65,17] 68,24] 68,62] 69,47] 68,98] 72,20] 71,20]
Anzahl 984 1059 834 803 605 626 479 467 422
Verschlechterung der Anteil in % 14,13 17,77 15,16 16,68 14,18 16,26 13,72 14,87 14,70
Asthmasymptome CI Anteil in % [13,31; [16,80; [14,21; [15,63; [13,13; [15,10; [12,58; [13,63; [13,41;
14,95] 18,75] 16,11] 17,73] 15,23] 17,43] 14,87] 16,12] 16,00]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
auswertbar Anzahl 3314 2763 2408 2110 1880 1679 1488 1353
Anzahl 1082 581 416 368 318 273 227 219
Verbesserung der Anteil in % 32,65 21,03 17,28 17,44 16,91 16,26 15,26 16,19
Asthmasymptome I Anteil in % [31,05; [19,51; [15,77; [15,82; [15,22; [14,49; [13,43; [14,22;
~ 34,25] 22,55] 18,79] 19,06] 18,61] 18,03] 17,08] 18,15]
0 Anzahl 1810 1742 1593 1404 1298 1152 1052 958
§ gleichbleibende Anteil in % 54,62 63,05 66,15 66,54 69,04 68,61 70,70 70,81
Asthmasymptome Cl Anteil in % [52,92; [61,25; [64,26; [64,53; [66,95; [66,39; [68,39; [68,38;
56,31] 64,85] 68,04] 68,55] 71,13] 70,83] 73,01] 73,23]
Anzahl 422 440 399 338 264 254 209 176
Verschlechterung der Anteil in % 12,73 15,92 16,57 16,02 14,04 15,13 14,05 13,01
Asthmasymptome I Anteil in % [11,60; [14,56; [15,08; [14,45; [12,47, [13,41; [12,28; [11,21;
13,87] 17,29] 18,06] 17,58] 15,61] 16,84] 15,81] 14,80]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
auswertbar Anzahl 3597 2940 2512 2199 1920 1714 1556
Anzahl 1333 564 484 369 319 265 250
Verbesserung der Anteil in % 37,06 19,18 19,27 16,78 16,61 15,46 16,07
Asthmasymptome CI Anteil in % [35,48; [17,76; [17,72; [15,22; [14,95; [13,75; [14,24;
38,64] 20,61] 20,81] 18,34] 18,28] 17,17] 17,89]
; Anzahl 1827 1841 1662 1456 1326 1197 1082
§ gleichbleibende Anteil in % 50,79 62,62 66,16 66,21 69,06 69,84 69,54
Asthmasymptome CI Anteil in % [49,16; [60,87; [64,31; [64,23; [66,99; [67,66; [67,25;
52,43] 64,37] 68,01] 68,19] 71,13] 72,01] 71,82]
Anzahl 437 535 366 374 275 252 224
Verschlechterung der Anteil in % 12,15 18,20 14,57 17,01 14,32 14,70 14,40
Asthmasymptome CI Anteil in % [11,08; [16,80; [13,19; [15,44; [12,76; [13,03; [12,65;
13,22] 19,59] 15,95] 18,58] 15,89] 16,38] 16,14]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
auswertbar Anzahl 2776 2191 1872 1623 1420 1277
Anzahl 909 443 317 303 207 210
Verbesserung der Anteil in % 32,74 20,22 16,93 18,67 14,58 16,44
Asthmasymptome ¢l Anteil in % [31,00; [18,54; [15,23; [16,77; [12,74; [14,41;
~ 34,49] 21,90] 18,63] 20,57] 16,41] 18,48]
& Anzahl 1512 1409 1244 1099 994 882
§ gleichbleibende Anteil in % 54,47 64,31 66,45 67,71 70,00 69,07
Asthmasymptome ¢l Anteil in % [52,61; [62,30; [64,31; [65,44; [67,62; [66,53;
56,32] 66,32] 68,59] 69,99] 72,38] 71,60]
Anzahl 355 339 311 221 219 185
Verschlechterung der Anteil in % 12,79 15,47 16,61 13,62 15,42 14,49
Asthmasymptome ¢l Anteil in % [11,55; [13,96; [14,93; [11,95; [13,54; [12,56;
14,03] 16,99] 18,30] 15,29] 17,30] 16,42]
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Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
auswertbar Anzahl 2973 2399 1993 1738 1529
Anzahl 1039 401 341 286 217
Verbesserung der Anteil in % 34,95 16,72 17,11 16,46 14,19
Asthmasymptome : : : : :
" Ci Anteiln % Seeel| o] arel| 1m0 1504
g Anzahl 1634 1652 1354 1215 1097
§ gleichbleibende Anteil in % 54,96 68,86 67,94 69,91 71,75
Asthmasymptome : : : : :
" Ci Anteiln % Sersl|  7007| 'sssel| 7208|7400
Anzahl 300 346 298 237 215
Verschlechterung der Anteil in % 10,09 14,42 14,95 13,64 14,06
Asthmasymptome . [9,01; [13,02; [13,39; [12,02; [12,32;
Ct Anteilin % 11,17] 15,83 16,52] 15,25] 15,80]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
auswertbar Anzahl 2553 2007 1680 1460
Anzahl 761 350 264 269
Verbesserung der Anteil in % 29,81 17,44 15,71 18,42
Asthmasymptome . [28,03; [15,78; [13,97; [16,44;
N Cl Anteilin % 31,58] 19,10] 17,46] 20,41]
S Anzahl 1487 1355 1171 989
3 gleichbleibende Anteil in % 58,25 67,51 69,70 67,74
Asthmasymptome : : : :
™ C1 Anteiln % So161|  oosel|  7iso| 7o1s
Anzahl 305 302 245 202
Verschlechterung der Anteil in % 11,95 15,05 14,58 13,84
Asthmasymptome : : : :
" Ci anteilin % ooh|  teonl|  o7m|  1sen
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
auswertbar Anzahl 2752 2204 1839
Anzahl 869 367 324
Verbesserung der Anteil in % 31,58 16,65 17,62
Asthmasymptome - [29,84; [15,10; [15,88;
o ,84; ,10; ,88;
. Ct Anteilin % 33,31] 18,21] 19,36]
& Anzahl 1613 1530 1227
§ gleichbleibende Anteil in % 58,61 69,42 66,72
Asthmasymptome - [56,77; [67,50; [64,57;
o AT ,90; o7,
Cl Anteil in % 60.45] 71.34] 68.88]
Anzahl 270 307 288
Verschlechterung der Anteil in % 9,81 13,93 15,66
Asthmasymptome . [8,70; [12,48; [14,00;
o ,70; ,48; ,00;
Ct Anteilin % 10.92] 15.38] 17.32]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
auswertbar Anzahl 2266 1784
Anzahl 661 358
Verbesserung der Anteil in % 29,17 20,07
Asthmasymptome - [27,30; [18,21;
o ,30; 215
. Cl Anteil in % 31.04] 21.93]
& Anzahl 1362 1160
3 gleichbleibende Anteil in % 60,11 65,02
Asthmasymptome . [58,09; [62,81;
o ,09; ,81;
Cl Anteil in % 62.12] 67.24]
Anzahl 243 266
Verschlechterung der Anteil in % 10,72 14,91
Asthmasymptome o [9,45; [13,26;
o ,45; ,26;
ClI Anteil in % 12.00] 16.56]
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Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
auswertbar Anzahl 2431
Anzahl 768
Verbesserung der Anteil in % 31,59
Asthmasymptome o [29,74;
. Cl Anteil in % 33.44]
& Anzahl 1419
8 gleichbleibende Anteil in % 58,37
Asthmasymptome o 56,41;
Cl Anteil in % [60,33]
Anzahl 244
Verschlechterung der Anteil in % 10,04
Asthmasymptome o 8,84;
Cl Anteil in % JF1,23]
Patienten insgesamt Anzahl 3511
auswertbar Anzahl
Anzahl
Verbesserung der Anteil in %
Asthmasymptome _—
o Cl Anteil in %
g gleichbleibende Anzahl
N Anteil in %
Asthmasymptome _—
Cl Anteil in %
Anzahl
Verschlechterung der Anteil in %
Asthmasymptome _—
Cl Anteil in %

infas
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Beginnend mit der ersten Folgedokumentation werden in Tabelle 3.2.3 fur jede Kohorte die Programmteilnehmer ausgewie-
sen, bei denen mindestens eine stationare notfallméRige Behandlung
dokumentiert ist. Zunéchst wird unter ,Patienten insgesamt” die Anzahl derjenigen Patienten angegeben, die im Berichtshalb-
jahr noch Programmteilnehmer waren. Anschlieend wird fur die jeweiligen Berichtshalbjahre die Anzahl der Patienten doku-

wegen Asthma bronchiale

im Berichtshalbjahr

infas

mentiert, die mindestens eine stationdre notfallméRige Behandlungen wegen Asthma bronchiale hatten und es wird

ausgewiesen, wie hoch ihr Anteil an den auswertbaren Patienten ist.

In der Kohorte 2007-1 waren anfangs 3671 Patienten eingeschrieben. Fir 1126 Patienten lagen im letzten Berichtshalbjahr
auswertbare Daten vor. Bei 8 bzw. 0,71 Prozent dieser "auswertbaren" Patienten wurde im letzten Berichtshalbjahr mindes-
tens eine stationare notfallméaRige Behandlung dokumentiert.

Tabelle 3.2.3  Patienten mit mindestens einer station  aren notfallmafligen Behandlung wegen Asthma bronchi ale
Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
o auswertbar Anzahl 2368 2059 1879 1705 1638 1529 1423 1305 1208 1125 1034 956
§ Patienten mit mindestens Anzahl 43 32 26 26 30 19 20 13 20 13 8 10
I einer stationaren Anteil in % 1,82 1,55 1,38 1,52 1,83 1,24 1,41 1,00 1,66 1,16 0,77 1,05
notfallméRigen Behandlung Cl Anteil in % [1,28; 2,35] | [1,02; 2,09] | [0,86;1,91]| [0,94; 2,11]| [1,18; 2,48] | [0,69; 1,80]| [0,79; 2,02] | [0,46; 1,54]| [0,94; 2,38] | [0,53; 1,78]| [0,24; 1,31] | [0,40; 1,69]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
— auswertbar Anzahl 3025 2530 2178 2085 1943 1745 1604 1464 1334 1232 1126
'é Patienten mit mindestens Anzahl 45 32 31 26 18 19 12 10 14 11 8
« einer stationaren Anteil in % 1,49 1,26 1,42 1,25 0,93 1,09 0,75 0,68 1,05 0,89 0,71
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in % [1,06;1,92]| [0,83; 1,70] | [0,93;1,92]| [0,77; 1,72]| [0,50; 1,35] | [0,60; 1,58]| [0,33; 1,17] | [0,26; 1,11]| [0,50; 1,60] | [0,37; 1,42]| [0,22; 1,20]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
N auswertbar Anzahl 3274 2724 2584 2335 2065 1873 1693 1549 1406 1291
'é Patienten mit mindestens Anzahl 38 50 45 32 30 16 12 13 12 9
N einer stationaren Anteil in % 1,16 1,84 1,74 1,37 1,45 0,85 0,71 0,84 0,85 0,70
notfallmaRigen Behandlung ClI Anteil in % [0,79; 1,53] | [1,33; 2,34] | [1,24;2,25] | [0,90; 1,84]| [0,94; 1,97]| [0,44; 1,27]]| [0,31; 1,11] | [0,38; 1,29] | [0,37; 1,33] | [0,24; 1,15]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
- auswertbar Anzahl 6964 6307 5598 4870 4322 3894 3543 3170 2929
g Patienten mit mindestens Anzahl 108 85 43 47 45 33 32 40 26
N einer stationaren Anteil in % 1,55 1,35 0,77 0,97 1,04 0,85 0,90 1,26 0,89
notfallméRigen Behandlung | CI Anteil in % [1,26; 1,84] | [1,06; 1,63] | [0,54; 1,00] | [0,69; 1,24]| [0,74; 1,34] | [0,56; 1,14] | [0,59; 1,21] | [0,87; 1,65] | [0,55; 1,23]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
o auswertbar Anzahl 3314 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379
§ Patienten mit mindestens Anzahl 51 20 21 25 26 13 10 8
N einer stationaren Anteil in % 1,54 0,71 0,86 1,17 1,37 0,77 0,66 0,58
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in % [1,12; 1,96] | [0,40; 1,02] | [0,50; 1,23]| [0,72; 1,63] | [0,85; 1,90] | [0,35; 1,19]| [0,25; 1,07] | [0,18; 0,98]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
— auswertbar Anzahl 3597 2967 2544 2224 1936 1733 1576
§ Patienten mit mindestens Anzahl 45 26 15 25 13 10 7
N einer stationaren Anteil in % 1,25 0,88 0,59 1,12 0,67 0,58 0,44
notfallmagigen Behandlung Cl Anteil in % [0,89; 1,61] | [0,54; 1,21] | [0,29; 0,89] | [0,69; 1,56] | [0,31; 1,04] | [0,22; 0,93]| [0,12; 0,77]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
o auswertbar Anzahl 2776 2223 1886 1643 1433 1294
§ Patienten mit mindestens Anzahl 39 23 24 15 19 9
N einer stationaren Anteil in % 1,40 1,03 1,27 0,91 1,33 0,70
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in % [0,97; 1,84]| [0,61; 1,46]| [0,77;1,78] | [0,45; 1,37]| [0,73; 1,92] | [0,24; 1,15]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
- auswertbar Anzahl 2973 2419 2021 1752 1545
g Patienten mit mindestens Anzahl 29 18 19 10 12
N einer stationaren Anteil in % 0,98 0,74 0,94 0,57 0,78
notfallmaRigen Behandlung ClI Anteil in % [0,62; 1,33] | [0,40; 1,09] | [0,52; 1,36] | [0,22; 0,92]| [0,34; 1,21]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
o auswertbar Anzahl 2553 2018 1702 1479
g Patienten mit mindestens Anzahl 42 11 12 5
N einer stationaren Anteil in % 1,65 0,55 0,71 0,34
notfallméRigen Behandlung | CI Anteil in % [1,15; 2,14]| [0,22; 0,87] | [0,31; 1,10] | [0,04; 0,63]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
— auswertbar Anzahl 2752 2228 1854
g Patienten mit mindestens Anzahl 29 17 16
N einer stationaren Anteil in % 1,05 0,76 0,86
notfallmaRigen Behandlung | CI Anteil in % [0,67; 1,44]| [0,40; 1,12] | [0,44; 1,28]
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Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
N auswertbar Anzahl 2266 1805
g Patienten mit mindestens Anzahl 26 15
N einer stationaren Anteil in % 1,15 0,83
notfallmaiigen Behandlung Cl Anteil in % [0,71; 1,59] | [0,41; 1,25]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
- auswertbar Anzahl 2431
g Patienten mit mindestens Anzahl 18
N einer stationdren Anteil in % 0,74
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in % [0,40; 1,08]
Patienten insgesamt Anzahl 3511
N auswertbar Anzahl
g Patienten mit mindestens Anzahl
N einer stationaren Anteil in %
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in %

infas
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Beginnend mit der ersten Folgedokumentation werden in Tabelle 3.2.4 fur jede Kohorte die Programmteilnehmer ausgewie-
egen Asthma bronchiale dokumentiert ist.

Zunachst wird unter ,Patienten insgesamt* die Anzahl derjenigen Patienten angegeben, die im Berichtshalbjahr noch Pro-
grammteilnehmer waren. AnschlieBend wird fur die jeweiligen Berichtshalbjahre die Anzahl der Patienten dokumentiert, die
mehr als eine stationdre notfallmaiige Behandlungen wegen Asthma bronchiale hatten und es wird ausgewiesen, wie hoch ihr

sen, bei denen mehr als eine stationdre notfallméRige Behandlung w

Anteil an den auswertbaren Patienten ist.

Tabelle 3.2.4

Patienten mit mehr als einer stationar

en notfallmafRigen Behandlung wegen Asthma bronchial

infas

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 1162 Patienten eingeschrieben. Fir 1126 Patienten lagen auswert-
bare Daten vor. Bei 1 bzw. 0,09 Prozent dieser "auswertbaren" Patienten wurde im letzten Berichtshalbjahr mehr als eine sta-
tionare notfallméRige Behandlung dokumentiert.

Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
o auswertbar Anzahl 2368 2059 1879 1705 1638 1529 1423 1305 1208 1125 1034 956
§ Patienten mit mehr Anzahl 11 8 5 10 13 5 7 5 1 4 2 1
N als einer stationaren Anteil in % 0,46 0,39 0,27 0,59 0,79 0,33 0,49 0,38 0,08 0,36 0,19 0,10
notfallméRigen Behandlung Cl Anteil in % [0,19; 0,74]| [0,12; 0,66] | [0,03; 0,50] | [0,22; 0,95]| [0,36; 1,22] | [0,04; 0,61]| [0,13; 0,86] | [0,05; 0,72]| [0,00; 0,25] | [0,01; 0,70]| [0,00; 0,46] | [0,00; 0,31]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
— auswertbar Anzahl 3025 2530 2178 2085 1943 1745 1604 1464 1334 1232 1126
g Patienten mit mehr Anzahl 16 5 8 2 3 3 1 2 6 4 1
N als einer stationaren Anteil in % 0,53 0,20 0,37 0,10 0,15 0,17 0,06 0,14 0,45 0,32 0,09
notfallméBigen Behandlung | CI Anteil in % [0,27;0,79] | [0,02;0,37]| [0,11; 0,62] | [0,00; 0,23]| [0,00; 0,33] | [0,00; 0,37] | [0,00;0,18] | [0,00; 0,33] | [0,09; 0,81]| [0,01; 0,64] | [0,00; 0,26]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
N auswertbar Anzahl 3274 2724 2584 2335 2065 1873 1693 1549 1406 1291
'é Patienten mit mehr Anzahl 5 8 15 7 5 1 6 5 5 3
N als einer stationaren Anteil in % 0,15 0,29 0,58 0,30 0,24 0,05 0,35 0,32 0,36 0,23
notfallméBigen Behandlung | CI Anteil in % [0,02; 0,29] | [0,09;0,50] | [0,29; 0,87]| [0,08; 0,52]| [0,03; 0,45] | [0,00; 0,16] | [0,07; 0,64] | [0,04; 0,61]| [0,04; 0,67]| [0,00; 0,50]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
- auswertbar Anzahl 6964 6307 5598 4870 4322 3894 3543 3170 2929
g Patienten mit mehr Anzahl 23 25 13 6 5 8 4 8 4
N als einer stationaren Anteil in % 0,33 0,40 0,23 0,12 0,12 0,21 0,11 0,25 0,14
notfallméRigen Behandlung | CI Anteil in % [0,20; 0,47]| [0,24; 0,55] | [0,11;0,36] | [0,02; 0,22]| [0,01; 0,22]| [0,06; 0,35] | [0,00; 0,22]| [0,08; 0,43]| [0,00; 0,27]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
o auswertbar Anzahl 3314 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379
8 Patienten mit mehr Anzahl 12 5 4 5 7 1 1 1
N als einer stationaren Anteil in % 0,36 0,18 0,16 0,23 0,37 0,06 0,07 0,07
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in % [0,16; 0,57] | [0,02; 0,33] | [0,00; 0,33]| [0,03; 0,44] | [0,10; 0,64] | [0,00; 0,18]| [0,00; 0,20] | [0,00; 0,21]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
— auswertbar Anzahl 3597 2967 2544 2224 1936 1733 1576
§ Patienten mit mehr Anzahl 14 6 1 2 3 2 2
N als einer stationaren Anteil in % 0,39 0,20 0,04 0,09 0,15 0,12 0,13
notfallmagigen Behandlung Cl Anteil in % [0,19; 0,59] | [0,04;0,36] | [0,00; 0,12]| [0,00; 0,21] | [0,00; 0,33] | [0,00; 0,28] | [0,00; 0,30]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
o auswertbar Anzahl 2776 2223 1886 1643 1433 1294
§ Patienten mit mehr Anzahl 10 4 7 3 5 1
N als einer stationaren Anteil in % 0,36 0,18 0,37 0,18 0,35 0,08
notfallméBigen Behandlung | CI Anteil in % [0,14; 0,58] | [0,00;0,36] | [0,10; 0,65] | [0,00; 0,39]| [0,04; 0,65] | [0,00; 0,23]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
e auswertbar Anzahl 2973 2419 2021 1752 1545
g Patienten mit mehr Anzahl 9 5 4 1 2
N als einer stationaren Anteil in % 0,30 0,21 0,20 0,06 0,13
notfallmaRigen Behandlung ClI Anteil in % [0,11; 0,50] | [0,03;0,39]| [0,00; 0,39] | [0,00; 0,17]| [0,00; 0,31]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
N auswertbar Anzahl 2553 2018 1702 1479
g Patienten mit mehr Anzahl 13 2 1 0
N als einer stationaren Anteil in % 0,51 0,10 0,06 0,00
notfallméRigen Behandlung | CI Anteil in % [0,23; 0,79] | [0,00; 0,24] | [0,00; 0,17]| [0,00; 0,00]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
— auswertbar Anzahl 2752 2228 1854
g Patienten mit mehr Anzahl 7 5 5
N als einer stationaren Anteil in % 0,25 0,22 0,27
notfallmagigen Behandlung Cl Anteil in % [0,07; 0,44] | [0,03; 0,42] | [0,03; 0,51]
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Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
N auswertbar Anzahl 2266 1805
g Patienten mit mehr Anzahl 6 2
N als einer stationaren Anteil in % 0,26 0,11
notfallmaiigen Behandlung Cl Anteil in % [0,05; 0,48] | [0,00; 0,26]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
- auswertbar Anzahl 2431
g Patienten mit mehr Anzahl 3
N als einer stationaren Anteil in % 0,12
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in % [0,00; 0,26]
Patienten insgesamt Anzahl 3511
N auswertbar Anzahl
g Patienten mit mehr Anzahl
N als einer stationaren Anteil in %
notfallmaRigen Behandlung Cl Anteil in %

infas
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3.3 Klinische Verlaufsparameter

Einer der wichtigsten Verlaufsparameter zur Einschéatzung des Therapieerfolges und zur Verlaufskontrolle bei Asthma ist der
sogenannte Exspiratorische Spitzenfluss (Peak Exspiratory Flow, PEF ). Dabei handelt es sich um die maximale Atemstrom-
starke bei forcierter Ausatmung, gemessen in Liter/Sekunde. Der PEF Kkorreliert gut mit dem Schweregrad einer asthma-
tischen Erkrankung. Je schlechter der PEF desto starker ist die Verengung der Atemwege.

In Tabelle 3.3.1 werden die Auswertungsergebnisse zum Peak-Flow-Absolutwert vorgestellt. Die notwendigen Informationen
zum gemessenen Peak-Flow-Absolutwert liegen jedoch erst nach der Einfihrung von eDMP im Berichtshalbjahr 2008-2 vor.
In den vorherigen Dokumentationshdgen konnte lediglich die Veranderung des Peak-Flow-Wertes dokumentiert werden (Ver-
besserung oder gleichbleiben bzw. Verschlechterung des Peak-Flow-Wertes).

In Tabelle 3.3.2 wird anschlieRend die Entwicklung der Peak-Flow-Werte dargestellt.
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In der Tabelle 3.3.1 werden die Auswertungsergebnisse zu den Peak-Flow-Absolutwerten ausgewiesen. Zunachst wird fir
jede Kohorte unter ,erwachsene Patienten insgesamt” die Patientenzahl der Restkohorte angegeben, d.h. derjenigen Pati-
enten, die im Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren. Anschliel3end wird fiir die jeweiligen Berichtshalbjahre die
Anzahl der auswertbaren Patienten dokumentiert. Das sind diejenigen Patienten fir die entweder ein plausible Peak-Flow-
Wert dokumentiert ist oder fiir die angegeben ist, dass keine Peak-Flow-Messung durchgefuhrt wurde. Danach wird ausgewie-
sen, bei wie vielen der auswertbaren Patienten eine Peak-Flow-Messung durchgefihrt wurde (,mit Peak-Flow-Messung”) und
wie hoch ihr Anteil an der Gruppe der auswertbaren Patienten ist. FUr die Gruppe der Patienten mit Peak-Flow-Messung wird
nun der im jeweiligen Berichtshalbjahr gemessene durchschnittliche Peak-Flow-Wert sowie die mittlere Differenz zum Wert in
der Erstdokumentation abgebildet. FiUr die Berechnung dieser durchschnittlichen Differenz zwischen Peak-Flow-Wert im
Berichtshalbjahr und Beitrittshalbjahr — es handelt sich dabei nicht um die Differenz der Mittelwerte der beiden Halbjahre —

Tabelle 3.3.1 Peak-Flow-Absolutwert

infas

missen plausible Werte aus zwei Berichtshalbjahren vorliegen. Daher kann die Fallbasis hier geringer ausfallen als die Anzahl
der auswertbaren Erwachsenen im Berichtshalbjahr und wird deswegen gesondert aufgefihrt.

Da die Dokumentation der gemessenen Absolutwerte zum Halbjahr 2008-2 eingefuhrt wurde, kénnen fiir die Berichtshalbjahre
bis 2008-1 keine Werte dargestellt werden. Der Ausweis der mittleren Differenz zur Erstdokumentation ist definitionsgeman
erst ab dem Berichtshalbjahr 2009-1 mdglich.

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 920 erwachsene Patienten in das Programm eingeschrieben. Fiir 899
der erwachsenen Patienten lagen auswertbare Daten vor. Bei 545 dieser Patienten, bzw. 60,62 Prozent wurde eine Peak-
Flow-Messung vorgenommen. Der durchschnittliche Peak-Flow-Wert lag bei 332,94.

Er:’gzcs*;srﬁ?e RS Anzahl 2051 1827 1601 1453 1375 1302 1199 1131 1048 088 926 862 818
auswertbar Anzahl 1298 1262 1184 1119 1039 977 920 858 809
Anzahl 532 569 560 540 498 495 457 452 396
mit Peak-Flow- Anteil in % 40,99 45,09 47,30 48,26 47,93 50,67 49,67 52,68 48,95
Messung o1 Antel in % [38,31; [42,34; [44,45; [45,33; [44,89; [47,53; (46,44 [49,34; [45,50;
~ 43,66) 47,83 50,14] 51,19] 50,97] 53,80] 52,91] 56,02] 52,40]
© Mean 319,47 320,50 329,77 321,10 314,77 317,13 318,82 327,83 322,96
= ol Mean [308,11;| [310,30;| [318,09;| [309,69;| [302,77:| [306,15;| [307,21;| [31514:| [309,97;
330,83 330,69 341,45] 332,51] 326,76] 328,10] 330,44] 340,52 335,94]
Peak-Flow- Median 310,00 312,00 320,00 309,00 300,50 301,00 300,00 310,00 308,50
Mittelwert Fallbasis mittlere Differenz
Mittlere Differenz zur ED
CIl mittlere Differenz
Median mittlere Differenz
Er:’gzcs*;srﬁ?e RS Anzahl 2786 2380 1978 1794 1673 1482 1331 1228 1139 1054 980 920
auswertbar Anzahl 1631 1568 1454 1308 1210 1126 1044 973 899
Anzahl 872 890 841 791 718 695 625 587 545
mit Peak-Flow- Anteil in % 53,46 56,76 57,84 60,47 59,34 61,72 59,87 60,33 60,62
Messung o1 Anteil in % [51,04; [54,31; [55,30; (57,82; [56,57; (58,88; (56,89 [57,25: [57,43;
- 55,89] 59,21] 60,38] 63,12] 62,11] 64,56] 62,84] 63,40] 63,82]
5 Mean 340,72 345,68 343,56 331,85 334,57 328,44 326,44 332,37 332,94
= I Mean [331,59;| [336,70;| [334,17:| [322,63;| [324.94;| [318,62;| [316,60;| [321,78:| [322,03;
349,86 354,66 352,95] 341,07] 344,21] 338,25] 336,28 342,96] 343,86
Peak-Flow- Median 345,00 350,00 350,00 345,00 350,00 337,00 330,00 339,00 333,00
Mittelwert Fallbasis mittlere Differenz
Mittlere Differenz zur ED
CIl mittlere Differenz
Median mittlere Differenz
EILECEEE PR Anzahl 2998 2633 2352 2160 1868 1669 1512 1385 1262 1176 1106
insgesamt
auswertbar Anzahl 2089 1999 1820 1615 1491 1357 1254 1153 1081
Anzahl 1154 1225 1120 1003 936 875 787 718 681
mit Peak-Flow- Anteil in % 55,24 61,28 61,54 62,11 62,78 64,48 62,76 62,27 63,00
Messung CI Anteil in % [53,11; [59,14; [59,30; [59,74; [60,32; [61,93; [60,08; [59,47; [60,12;
o 57,37] 63,42] 63,77] 64,47] 65,23] 67,03] 65,44] 65,07] 65,88]
5 Mean 333,30 340,65 341,69 338,76 338,60 343,82 345,99 340,01 342,09
S I Mean [325,70;|  [333,34;| [334,00;| [330,83;| [330,04;| [334,58;| [336,73;| [330,25:| [331,86;
340,89] 347,96] 349,38 346,69] 347,16] 353,05 355,25] 349,77] 352,32
Peak-Flow- Median 330,00 340,00 347,50 332,00 332,00 335,00 349,00 340,00 340,00
Mittelwert Fallbasis mittlere Differenz
Mittlere Differenz zur ED
CIl mittlere Differenz
Median mittlere Differenz

63



Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

SIS (PEETIE Anzahl 6653 6168 5594 4652 4022 3576 3233 2960 2732 2558
insgesamt
auswertbar Anzahl 4998 4989 4474 3902 3489 3172 2931 2659 2499
Anzahl 2658 2919 2639 2349 2101 1953 1799 1638 1511
mit Peak-Flow- Anteil in % 53,18 58,51 58,99 60,20 60,22 61,57 61,38 61,60 60,46
Messung 1 Anteil i % [51,80; [57,14; [57,54; 58,66 58,59; [59,88: [59,62; (59,75 [58,55:
- 54,56] 59,88] 60,43] 61,74] 61,84] 63,26] 63,14] 63,45] 62,38]
@ Mean 329,04 336,44 339,78 341,46 338,16 340,27 334,56 334,07 338,09
S I Mean [323,56;| [331,28;| [334,40;| [33577;| [33217;| [334,11;| [328,34;| [327.57:| [331,25;
334,52] 341,59] 345,17] 347,16 344,15 346,44] 340,79] 340,56] 344,93
Peak-Flow- Median 329,50 337,00 340,00 340,00 330,00 330,00 320,00 324,00 331,00
Mittelwert Fallbasis mittlere Differenz
Mittlere Differenz zur ED
CI mittlere Differenz
Median mittlere Differenz
EMEGISENS PRt Anzahl 3059 2762 2256 1946 1690 1501 1372 1267 1188
insgesamt
auswertbar Anzahl 3059 2535 2166 1880 1659 1483 1349 1226 1128
Anzahl 1367 1493 1289 1157 1029 950 843 770 712
mit Peak-Flow- Anteil in % 44,69 58,90 59,51 61,54 62,03 64,06 62,49 62,81 63,12
Messung 1 Antel in % [42,93; [56,98: (57,44; [59,34; [59,69; [61,62; [59,91: [60,10; [60,30;
46,45] 60,81] 61,58] 63,74] 64,36] 66,50] 65,08] 65,51] 65,94]
R Mean 32353 340,26 342,73 34357 340,29 341,27 339,53 340,60 343,55
g Civean| 131608 [38322| (33498 (33532 [33L78;| [33256;| [33022;| [330,99;|  [33303;
331,03 347,29 350,49] 351,82] 348,79] 349,98] 348,84 350,20] 354,06]
Median 320,00 340,00 333,00 340,00 335,00 340,00 330,00 337,00 330,00
Peak-Flow- Fallbasis mittlere Differenz 1001 850 737 639 592 519 472 436
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 20,46 16,59 14,62 15,34 20,16 1576 23.70 21,15
. . 13,26 8,25 4,64: 4,78: 8,83: 3,66 10,74; 6,70;
Cl mitdere Differenz [27,66] 2[4,93] 2[4,59] 2[5,901 3[1,48] 2[7,86] [36,65] 3E5,60]
Median mittlere Differenz 9,00 0,00 0,00 10,00 10,00 10,00 17,00 10,00
EREG IS [P Anzahl 3527 2937 2410 2054 1810 15098 1441 1338
Insgesamt
auswertbar Anzahl 3523 2804 2325 1997 1763 1549 1392 1288
Anzahl 1843 1646 1383 1161 1054 940 832 776
mit Peak-Flow- Anteil in % 52,31 58,70 59,48 58,14 59,78 60,68 59,77 60,25
Messung o1 Anteil i % [50,66; [56,88; [57,49; [55,97; [57,49; [58,25; [57,19; [57,57;
53,96] 60,52] 61,48] 60,30] 62,07] 63,12] 62,35] 62,92]
iy Mean 328,98 345,28 339,23 337,58 337,35 334,41 335,91 329,38
8 Civean| 132221 [38840;| [33189;| (32974, [328,90;| [32582;| [326,15|  [319,19;
335,75] 352,17] 346,57] 345,42] 345,80] 343,00] 345,68 339,58
Median 323,00 340,00 330,00 330,00 330,00 330,00 328,50 314,50
P(_eak-FIow- Fallbasis mittlere Differenz 1263 1056 863 784 685 597 544
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 1548 11,85 10,03 15,69 12,92 13553 381
. . 9,19; 4,47; 1,88 6,94; 2,90; 2,20; 7,23
Cl mitdere Differenz 2[1,77] 1[9,23] 1[8,17] 2[4,45] 2[2,95] 2[4,86] [14,85]
Median mittlere Differenz 0,00 3,00 0,00 8,00 1,00 5,00 0,00
EILECEEE PR Anzahl 2735 2108 1773 1488 1291 1143 1048
insgesamt
auswertbar Anzahl 2734 2118 1702 1445 1256 1111 1006
Anzahl 1461 1322 1031 886 781 695 627
mit Peak-Flow- Anteil in % 53,44 62,42 60,58 61,31 62,18 62,56 62,33
Messung o1 Antel in % [51,57; [60,35; 58,25; 58,80; [59,50; [59,71; [59,33;
55,31] 64,48] 62,90] 63,83] 64,86] 65,40] 65,32]
S Mean 334,37 340,17 333,90 339,20 334,93 338,01 332,45
8 Civean|  1827.02| [38242;| (32531 [32058;| [32514;| [32759;|  [321,09;
341,73] 347,92] 342,50] 348,82 344,72] 348,43] 343,82
Median 324,00 330,00 330,00 325,50 326,00 320,00 320,00
Peak-Flow- Fallbasis mittlere Differenz 1044 809 683 589 531 484
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 11,16 5,94 17,03 16,86 16,24 13,94
. . 4,61; -1,79; 7,35; 7.47; 6,66 3,38;
Cl mittlere Differenz 1[7,71] [13,67] 2[6,71] 2[6,25] 2[5,83] 2[4,501
Median mittlere Differenz 0,00 0,00 0,00 6,00 3,00 0,00
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EMEGISETS PRt Anzahl 3111 2368 1901 1601 1425 1284
insgesamt
auswertbar Anzahl 3110 2302 1868 1583 1388 1231
Anzahl 1709 1423 1128 971 833 766
mit Peak-Flow- Anteil in % 54,95 61,82 60,39 61,34 60,01 62,23
Messung . 53,20: 59,83: 58,17: 58,94: 57,44: 59,52:
Cl Anteilin % [56,70] [63,80] [62,60] [63,74] [62,59] [64,94]
oy Mean 326,75 341,87 337,43 338,63 333,41 336,69
g Clvean| 132002 [38447;| (32924 [32979;| [323,80;|  [326,90;
333,47 349,28] 345,62] 347,46] 343,02 346,49]
Median 320,00 340,00 330,00 335,00 330,00 330,00
Peak-Flow- | rajihasis mittlere Differenz 1153 906 773 665 594
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 13,90 14,25 13,91 10,41 14,60
. . 7,91; 717; 5,80; 1,72; 5,36
Cl mitdere Differenz 1[9,88] 2[1,33] 2[2,01] 1[9,09] 2[3,84]
Median mittlere Differenz 0,00 3,50 1,00 0,00 3,50
EREG IS PR Anzahl 2545 1967 1560 1322 1181
Insgesamt
auswertbar Anzahl 2544 1931 1525 1285 1138
Anzahl 1387 1139 886 741 651
mit Peak-Flow- Anteil in % 54,52 58,98 58,10 57,67 57,21
Messung . 52,59 56,79; 55,62; 54,96: 54,33;
Cl Anteil in % [56,46] [61,18] [60,58] [60,37] [60,08]
S Mean 329,21 344,07 34532 346,80 346,41
= CiMean| (32169 [33586; [336,06;  [336,79;|  [335,96;
336,74] 352,28] 354,58] 356,81] 356,36
Median 320,00 343,00 334,50 336,00 340,00
Peak-Flow- | £apasis mittlere Differenz 936 714 582 500
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 15,86 22,38 20,15 18,05
. . 9,13; 13,98; 10,84; 6,83;
ClI mittlere Differenz 2[2,58] [30,78] [29147] 2[9127]
Median mittlere Differenz 6,00 10,00 6,50 10,00
EILECEEE PR Anzahl 2903 2197 1765 1491
Insgesamt
auswertbar Anzahl 2902 2149 1731 1433
Anzahl 1578 1267 1004 852
mit Peak-Flow- Anteil in % 54,38 58,96 58,00 59,46
Messung . 52,56; 56,88; 55,68; 56,91;
Cl Anteilin % [56,19] [61,04] [60,33] [62,00]
X Mean 336,04 347,26 347,89 346,63
g [328,79;| [339,00;| [339,00;| [336,86;
I3 Cl Mean
343,30] 355,42 356,78] 356,41]
Median 320,00 330,00 340,00 335,00
Peak-Flow- | rapasis mittlere Differenz 1047 826 689
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 18,52 18,05 11,55
Cl mittlere Differenz [;iéé] [;ggg] 2[?)‘612]
Median mittlere Differenz 3,00 8,00 0,00
SIS (P Anzahl 2302 1753 1432
insgesamt
auswertbar Anzahl 2302 1715 1376
Anzahl 1224 958 766
mit Peak-Flow- Anteil in % 53,17 55,86 55,67
Messung - 51,13; 53,51; 53,04;
Cl Anteilin % [55,21] [58,21] [58,29]
S Mean 340,14 347,44 343,56
g Civean| 133201 | [33836;|  [333,69;
348,27) 356,53 353,43]
Median 330,00 340,00 340,00
Pgak-FIow- Fallbasis mittlere Differenz 791 634
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 5,29 4,35
CI mittlere Differenz [1132] [1235]
Median mittlere Differenz 0,00 0,00

infas

65



Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

erwachsene Patienten

Mittlere Differenz zur ED
CI mittlere Differenz
Median mittlere Differenz

. Anzahl 2561 2002
insgesamt
auswertbar Anzahl 2559 1893
Anzahl 1395 1071
mit Peak-Flow- Anteil in % 54,51 56,58
Messung - [52,58; [54,34;
o ,98; 34,
Cl Anteil in % 56.44] 58.81]
2 Mean 341,28 347,30
-
o [333,50; [338,57;
o CI Mean 349,06] 356,02
Median 329,00 340,00
P?a"I'F'OW' Fallbasis mittlere Differenz 905
Mittelwert Mittlere Differenz zur ED 8,82
) . [2,03;
ClI mittlere Differenz 15.60]
Median mittlere Differenz 0,00
farwachsene Patienten Anzahl 2763
insgesamt
auswertbar Anzahl 2763
Anzahl 1511
mit Peak-Flow- Anteil in % 54,69
Messung . [52,83;
o ,83;
o ClI Anteil in % 56.54]
s Mean 337,68
o
59 [330,58;
Cl Mean 344,78]
Peak-Flow- Median 330,00
Mittelwert Fallbasis mittlere Differenz
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In der Tabelle 3.3.2 ist fur die jeweiligen Berichtshalbjahre ausgewiesen, inwieweit sich die Peak-Flow-Werte seit der letzten
Dokumentation verbessert haben bzw. gleichgeblieben sind oder sich verschlechtert haben. Fir das Beitrittshalbjahr kénnen -
mangels einer vorherigen Dokumentation - keine Werte ausgewiesen werden. Zunéchst wird fir jede Kohorte unter ,Patienten
insgesamt” die Patientenzahl der Restkohorte angegeben, d.h. derjenigen Patienten, die im Berichtshalbjahr noch Programm-
teilnehmer waren. Die ,auswertbaren“ Patienten bilden die Fallbasis fur die Untersuchung, ob eine Verbesserung der Peak-
Flow-Werte bzw. gleichbleibende Peak-Flow-Werte oder eine Verschlechterung der Peak-Flow-Werte festgestellt werden
konnte. Dartiber hinaus werden Anzahl und Anteil der auswertbaren Patienten verteilt auf die beiden Kategorien (Verbesse-
rung oder gleichbleibender Peak-Flow-Wert, Verschlechterung des Peak-Flow-Wertes) dargestellt.

Mit der Umstellung auf eDMP zum 1.7.2008 kam es zu einer Anderung in der Dokumentation. Wahrend vorher die Verande-
rung dokumentiert wurde (Verbesserung odergleichbleiben bzw. Verschlechterung des Peak-Flow-Wertes) werden seitdem
Absolutwerte erhoben. Daraus &Rt sich nach zwei Mel3zeitpunkten die Veranderung ermitteln. Erstmalig also ab dem
Berichtshalbjahr 2009-1. Fir das Berichtshalbjahr 2008-2 ist dagegen keine Aussage zur Veranderung gegeniber dem vor-
ausgegangenen Berichtshalbjahr moglich. Daher werden fir dieses Berichtshalbjahr keine Werte dargestellt.

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 1162 Patienten in das Programm eingeschrieben. Fir 640 Patienten
lagen auswertbare Daten vor. Bei 62,81 Prozent von ihnen konnte ein verbesserter oder ein gleichbleibender Peak-Flow-Wert
dokumentiert werden. Hingegen lag bei 37,19 Prozent der auswertbaren Patienten eine Verschlechterung des Peak-Flow-
Wertes vor.

Tabelle 3.3.2  Entwicklung des Peak-Flow-Wertes

Patienten insgesamt Anzahl
auswertbar Anzahl 1143 1131 1094 0 642 663 637 596 550 523 498 451
- esserter od Anzahl 1023 994 986 208 406 382 341 332 332 325 285
N \glféicist;beeLge?r Anteil in % 89,50 87,89 90,13 63,55 61,24 59,97 57,21 60,36 63,48 65,26 63,19
2 Poak-Flow-Wert o1 Anteil in % [87,72; 85,98; 88,36; [59,83; [57,53; 56,16; (53,24; (56,27; [59,35; [61,07; (58,74;
g 91,28] 89,79] 91,90] 67,28] 64,95] 63,78] 61,19] 64,46] 67,61] 69,45] 67,65]
Anzahl 120 137 108 234 257 255 255 218 191 173 166
Verschlechterung des Anteil in % 10,50 12,11 0,87 36,45 38,76 40,03 42,79 39,64 36,52 34,74 36,81
Peak-Flow-Wertes o1 Antel in % (8,72; [10,21; [8,10: [32,72; 35,05; (36,22; [38,81; [35,54; [32,39; [30,55; [32,35;
° 12,28] 14,02] 11,64] 40,17] 42,47] 43,84] 46,76] 43,73] 40,65] 38,93] 41,26]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
auswertbar Anzahl 1785 1584 0 1038 1036 966 916 838 771 695 640
ecserter od Anzahl 1627 1418 625 662 573 574 540 486 437 402
. ;fgicf]ﬁ;bzrngefr Anteil in % 91,15 89,52 60,21 63,90 59,32 62,66 64,44 63,04 62,88 62,81
= Peak-Flow-Wert o1 Anteil i % [89,83; [88,01; [57,23; [60,97; [56,22; [59,53; [61,20; [59,63; [59,28; [59,07;
8 92,47] 91,03] 63,19] 66,83] 62,42] 65,80] 67,68] 66,44] 66,47] 66,56]
Anzahl 158 166 413 374 393 342 298 285 258 238
Verschlechterung des Anteil in % 8,85 10,48 39,79 36,10 40,68 37,34 35,56 36,96 37,12 37,19
Peak-Flow-Wertes o1 Antel in % [7,53; [8,97: [36,81; [33,17; [37,58; [34,20; [32,32; [33,56; [33,53; [33,44;
° 10,17] 11,99] 42,77] 39,03] 43,78] 40,47] 38,80] 40,37] 40,72] 40,93]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
auswertbar Anzahl 1958 0 1274 1305 1176 1053 975 884 802 728
- esserter od Anzahl 1741 766 806 697 669 645 553 497 460
N \glféicist;beeLge?r Anteil in % 88,92 60,13 61,76 59,27 63,53 66,15 62,56 61,97 63,19
s Peak-FlowWert C1 Antel in % [87,53; (57,44; [59,12; [56,46; [60,62; (63,18; [59,36; [58,61; [59,68;
8 90,31] 62,82] 64,40] 62,08] 66,44] 69,13] 65,75] 65,33] 66,69]
Anzahl 217 508 499 479 384 330 331 305 268
Verschlechterung des Anteil in % 11,08 39,87 38,24 40,73 36,47 33,85 37,44 38,03 36,81
Peak-Flow-Wertes o1 Antel in % 9,69 [37,18; 35,60; [37,92; [33,56; [30,87; [34,25; [34,67; [33,31;
° 12,47] 42,56] 40,88] 43,54] 39,38 36,82] 40,64] 41,39] 40,32]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
auswertbar Anzahl 0 2834 2974 2672 2403 2212 1997 1804 1624
- ecserter od Anzahl 1735 1805 1626 1455 1397 1192 1128 1002
. ;f;cf]ﬁ;b‘;gefr Anteil in % 61,22 60,69 60,85 60,55 63,16 59,69 62,53 61,70
8 Peak-Flow-Wert CI Anteil in % [59,43; [58,94; [59,00; (58,59 [61,14; [57,54; (60,29 [59,33;
8 63,02] 62,45] 62,70] 62,50] 65,17] 61,84] 64,76] 64,06]
Anzahl 1099 1169 1046 948 815 805 676 622
Verschlechterung des Anteil in % 38,78 39,31 39,15 39,45 36,84 40,31 37,47 38,30
Peak-Flow-Wertes CI Anteil in % [36,98; [37,55; [37,30; [37,50; [34,83; [38,186; [35,24; [35,94;
° 40,57] 41,06] 41,00] 41,41] 38,86] 42,46] 39,71] 40,67]
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Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
auswertbar Anzahl 1421 1516 1355 1211 1099 986 868 797
b Her od Anzahl 903 928 836 697 683 616 550 500
verbesserter oder Anteil in % 63,55 61,21 61,70 57,56 62,15 62,47 63,36 62,74
N gleichbleibender - - - - - - - -
% Peak-Flow-Wert I Anteil in % [61,04; [58,76; [59,11; [54,77; [59,28; [59,45; [60,16; [59,38;
S 66,05] 63,67] 64,29] 60,34] 65,02] 65,50] 66,57] 66,09]
Anzahl 518 588 519 514 416 370 318 297
Verschlechterung des Anteil in % 36,45 38,79 38,30 42,44 37,85 37,53 36,64 37,26
Peak-Flow-Wertes I Anteil in % [33,95; [36,33; [35,71; [39,66; [34,98; [34,50; [33,43; [33,91;
38,96] 41,24] 40,89] 45,23] 40,72] 40,55] 39,84] 40,62]
atienten insgesamt nzal
Pati i Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
auswertbar Anzahl 1700 1612 1358 1213 1074 960 861
Anzahl 1092 976 808 770 680 606 496
verbesserter oder Anteil in % 64,24 60,55 59,50 63,48 63,31 63,13 57,61
! gleichbleibender - - - - - : -
e Peak-Elow-Wert Cl Anteil in % [61,96; [58,16; [56,89; [60,77; [60,43; [60,07; [54,30;
S 66,51] 62,93] 62,11] 66,19] 66,20] 66,18] 60,91]
Anzahl 608 636 550 443 394 354 365
Verschlechterung des Anteil in % 35,76 39,45 40,50 36,52 36,69 36,88 42,39
Peak-Flow-Wertes Cl Anteil in 9% [33,49; [37,07; [37.89; [33,81; [33,80; [33.82; [39,09;
0 38,04] 41,84] 43,11] 39,23] 39,57] 39,93] 45,70]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
auswertbar Anzahl 1406 1258 1053 909 801 723
Anzahl 900 748 663 549 487 439
verbesserter oder Anteil in % 64,01 59,46 62,96 60,40 60,80 60,72
o gleichbleibender - - - - - -
3 Peak-Flow-Wert Cl Anteil in % [61,50; [56,75; [60,04; [57,21; [57,42; [57,16;
S 66,52] 62,17] 65,88] 63,58] 64,18] 64,28]
Anzahl 506 510 390 360 314 284
Verschlechterung des Anteil in % 35,99 40,54 37,04 39,60 39,20 39,28
Peak-Flow-Wertes : : : : : :
Cl Anteil in % [33,48; [37,83; [34,12; [36,42; [35,82; [35,72;
38,50] 43,25] 39,96] 42,79 42,58] 42,84]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
auswertbar Anzahl 1567 1398 1160 1009 888
Anzahl 1046 890 722 627 545
verbesserter oder Anteil in % 66,75 63,66 62,24 62,14 61,37
iy gleichbleibender [64,42; [61,14; [59,45; [59,15; [58,17;
g Peak-Flow-Wert il'in 9 e = 2 = =0
= Cl Anteil in % 69,09] 66,18] 65,03] 65,14] 64,58]
Anzahl 521 508 438 382 343
Verschlechterung des Anteil in % 33,25 36,34 37,76 37,86 38,63
Peak-Flow-Wertes . . . . .
CI Anteil in % [30,91; [33,82; [34,97; [34,86; [35,42;
35,58] 38,86] 40,55] 40,85] 41,83]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
auswertbar Anzahl 1308 1138 938 799
Anzahl 857 677 588 492
verbesserter oder Anteil in % 65,52 59,49 62,69 61,58
By gleichbleibender [62,94; [56,64; [59,59; [58,20;
S Peak-Flow-Wert ilin 9 e % Y eV
g Cl Anteilin % 68.10] 62.34] 65.78] 64.95]
Anzahl 451 461 350 307
Verschlechterung des Anteil in % 34,48 40,51 37,31 38,42
Peak-Flow-Wertes : : : :
s Gmes) ezl G
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
auswertbar Anzahl 1373 1202 999
b Her od Anzahl 939 752 597
verbesserter oder Anteil in % 68,39 62,56 59,76
o gleichbleibender [65.93: [59.83: [56.72:
3 Peak-Flow-Wert ilin 9 D 199 e
g Cl Anteil in % 70,85 65,30] 62,80]
Anzahl 434 450 402
Verschlechterung des Anteil in % 31,61 37,44 40,24
Peak-Flow-Wertes o [29,15; [34,70; [37,20;
o ,15; ,70; ,20;
Cl Anteil in % 34,07] 40,17] 43,28]
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Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
auswertbar Anzahl 1121 952
Anzahl 742 586
verbesserter oder Anteil in % 66,19 61,55
3 gleichbleibender [63.42: [58.46:
§ Peak-Flow-Wert Cl Anteil in % 68.96] 64.65]
Anzahl 379 366
Verschlechterung des Anteil in % 33,81 38,45
Peak-Flow-Wertes Cl Anteil in % [gégg] [iigi]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
auswertbar Anzahl 1242
Anzahl 796
verbesserter oder Anteil in % 64,09
o gleichbleibender -
% Peak-Flow-Wert Cl Anteil in % [2(15‘71'2]
Anzahl 446
Verschlechterung des Anteil in % 35,91
Peak-Flow-Wertes I Anteil in % [gzgg]
Patienten insgesamt Anzahl 3511
auswertbar Anzahl
verbesserter oder Anzahl
z gleichbleibender Anteil in %
§ Peak-Flow-Wert Cl Anteil in %
Verschlechterung des A.n.zahl
Peak-Flow-Wertes Ante!I !n %
ClI Anteil in %
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3.4 Medikation

Um Asthma zu behandeln, werden unterschiedliche Wirkstoffe eingesetzt. Man unterscheidet bronchialerweiternde Wirkstoffe,
antiallergisch wirkende und die bronchiale Uberempfindlichkeit dampfende Wirkstoffe und entziindungshemmende Wirkstoffe.
AuBerdem kann man die Medikamente in Dauermedikamente zur Langzeitkontrolle und in Bedarfs- bzw. Notfallmedikamente
unterteilen. Grundsatzlich kbnnen Asthmamedikamente inhalativ, oral oder parenteral verabreicht werden. Die meisten der in
der Asthmatherapie eingesetzten Wirkstoffe sind jedoch sogenannte Inhalativa. Dabei handelt es sich um gasformige Wirk-
stoffe, die eingeatmet werden und so gezielt in der Lunge wirken kdnnen. Haufig verwenden Patienten mehrere Medikamente
gleichzeitig. AuRer in leichten Fallen bilden inhalative Glukokortikosteroide die Basis der Dauermedikation. Glukokortikostero-
ide dampfen die Entziindungsbereitschaft der Atemwege und wirken somit der Ursache der Asthma-Erkrankung entgegen. Die
Wirkung stellt sich jedoch nicht sofort, sondern erst nach einiger Zeit ein. Bei akuten Asthmabeschwerden werden in der Regel
als Notfallmedikation sogenannte rasch wirksame, inhalative Beta-2-Sympathomimetika gegeben. Diese Substanzen entspan-
nen die Bronchialmuskulatur und erweitern damit die Atemwege.

In der Tabelle 3.4.1 ist die Entwicklung der Medikation der Patienten ausgewiesen. Sie gibt die Anzahl der Patienten wieder,
die Glukokortikoide, Beta-2-Sympathomimetika oder andere asthmaspezifische Medikamente erhalten. Fir jede Kohorte wird
dazu zunéchst unter ,Patienten insgesamt” die Patientenzahl der Restkohorte angegeben, d.h. derjenigen Patienten, die im
Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren. AnschlieRend wird fur jede Medikationsart ausgewiesen, bei wie vielen
Patienten diese spezifische Medikation erfolgte und welchem Anteil an den fiir diese spezifische Medikationsart ,auswert-

infas

baren“ Patienten dies entspricht.* Die solchermaRen gebildeten Kategorien sind nicht erschépfend. Zudem sind Mehrfachzu-
ordnungen der Patienten méglich.

Zu beachten ist, dass es durch die im Zuge der Umstellung auf eDMP zum 01.07.2008 eingeflihrten neuen Satzartbeschrei-
bungen zu einer veranderterten Dokumentation der Medikation mit systemischen Glukokortikosteroiden kommt. Ab diesem
Zeitpunkt wird die Gabe von systemischen Glukokortikosteroiden tuber den Variablenblock ,sonstige asthmaspezifische Medi-
kation" abgefragt. Dabei ist keine Differenzierung mehr mdéglich, ob es sich um eine Bedarfs- oder Dauermedikation handelt.
Zudem ist keine explizite Dokumentation der Gabe von systemischen Glukokortikosteroiden mehr moglich. Es existiert nur die
Dokumentationsméglichkeit ,keine sonstige asthmaspezifische Medikation”.

In der Kohorte 2007-1 waren im Beitrittshalbjahr 3671 Patienten in das Programm eingeschrieben. Davon lagen bei 3671 Pati-
enten auswertbare Daten vor. Bei 2452 bzw. 66,79 Prozent dieser Patienten erfolgte eine Behandlung mit inhalativen Gluko-
kortikosteroiden als Dauermedikation. Im letzten Berichtshalbjahr erhielten 726 bzw. 64,48 Prozent der dann auswertbaren
Patienten eine Behandlung mit inhalativen Glukokortikosteroiden als Dauermedikation.

4In den Berichten zum Marz 2010 wurden die Gruppe der fiir die Medikation auswertbaren Patienten tiber eine Angabe im gesamten Medikationsblock definiert.
Im aktuell vorliegenden Bericht wird die Gruppe der auswertbaren Patienten fir jede spezifische Medikationsart separat gebildet. Berlicksichtigt werden hier
Patienten mit mindestens einer Angabe (Dauermedikation, bei Bedarf, keine oder Kontraindikation) zur jeweils betrachteten Medikationsart. Daher sind die
aktuell ausgewiesenen Ergebnisse nur bedingt mit den Berichtsergebnissen aus Marz 2010 vergleichbar.
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Tabelle 3.4.1

Patienten und ihre Medikation

* Aufgrund einer geénderten Dokumentation zum 01.07.2008 sind die Werte ab dem Berichtshalbjahr 2008-2 nicht mehr mit den Werten der vorangegangenen Berichtshalbjahre vergleichbar, siehe Begleittext.
** Der Parameter ,Kontraindikation” wird erst seit 01.07.2008 (2008-2) dokumentiert. Die Tabelle enthalt daher in den Berichtshalbjahren bis 2008-1 keine Werte zu diesem Parameter.

2006-2

Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1704 1638 1528 1423 1305 1208 1124 1034 956
b akiuelle di Anzahl 78 108 71 67 71 63 57 52 46 40 38 37 33
gp;‘;f?scﬁg Moot Anteil in % 2,85 4,56 345 357 417 3,85 373 3,65 3,52 331 338 3,58 345
Cl Anteil in % | [2,23; 3,48]| [3,72; 5,40] | [2,66; 4,24] | [2,73; 4,40] | [3,22;5,12] | [2,91; 4,78]| [2,78; 4,68] | [2,68; 4,63] | [2,52; 4,53] | [2,30; 4,32] | [2,32; 4,44]| [2,45; 4,71]| [2,29; 4,61]
auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1702 1637 1527 1422 1304 1207 1124 1034 956
¢ inhalati Anzahl 1745 1511 1338 1241 1048 1019 947 892 804 759 708 646 612
mit inhalafiven Anteil in % 63,80 63,81 64,98 66,05 61,57 62,25 62,02 62,73 61,66 62,88 62,99 62,48 64,02
Glukokortikosteroiden - : - - - - - - - - - : :
als Dauermedikation CI Anteil in % [62,00; [61,87; [62,92; [63,90; [59,26; [59,90; [59,58; [60,21; [59,02; [60,16; [60,17; [59,52; [60,97;
65,60] 65,75] 67,04] 68,19] 63,89] 64,60] 64,45] 65,24] 64,30] 65,61] 65,81] 65,43] 67,06]
hne inhalati Anzahl 802 705 570 521 480 453 420 389 356 318 290 273 241
onne inhaiative Anteil in % 29,32 29,77 27,68 27,73 28,20 27,67 27,50 27,36 27,30 26,35 25,80 26,40 25,21
Glukokortikosteroide - - - - - - : - - - - : :
als Dauermedikation CI Anteil in % [27.62; [27.93; [25,75; [25,70; [26,06; [25,50; [25.26; [25,04; [24,88; [23,86; [23,24; [23.71; [22,46;
31,03] 31,61] 29,62] 29,75] 30,34] 29,84] 29,75] 29,67] 29,72] 28,83] 28,36] 29,09] 27,96]
auswertbar Anzahl 1705 1638 1529 1423 1305 1208 1125 1034 956
mit Kontraindikation gegen Anzahl 4 3 3 4 4 1 2 1 0
inhalative Anteil in % 0,23 0,18 0,20 0,28 0,31 0,08 0,18 0,10 0,00
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % [0,00; 0,46] | [0,00; 0,39] | [0,00; 0,42] | [0,01; 0,56] | [0,01; 0,61]| [0,00; 0,25] | [0,00; 0,42] | [0,00; 0,29]| [0,00; 0,00]
auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1702 1635 1526 1420 1303 1206 1124 1034 955
inhalativen | - Anzahl 1221 1083 964 916 842 830 767 734 668 640 591 541 516
mitinhalaliven fang wirkSamen |- » il in o6 44,64 45,73 46,82 48,75 49,47 50,76 50,26 51,69 51,27 53,07 52,58 52,32 54,03
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - : - - - - - :
als Dauermedikation ¢l Anteil in % [42,78; [43,73; [44,66; [46,49; [47,10; [48,34; [47,75; [49,09; [48,55; [50,25; [49,66; [49,28; [50,87;
46,51] 47,74 48,97 51,01] 51,85] 53,19] 52,77] 54,29] 53,98] 55,89] 55,50] 55,37] 57,19]
auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1701 1635 1525 1420 1303 1206 1124 1034 955
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 157 136 110 117 100 94 90 92 70 71 59 52 a7
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,74 5,74 5,34 6,23 5,88 5,75 5,90 6,48 5,37 5,89 5,25 5,03 4,92
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | C| Anteil in % | [4,87; 6,61] | [4,81; 6,68] | [4,37; 6,31]| [5,13; 7,32] | [4,76; 7,00] | [4,62; 6,88]| [4,72; 7,08] | [5,20; 7,76]| [4,15; 6,60] | [4,56; 7,22] | [3,94; 6,55] | [3,70; 6,36] | [3,55; 6,29]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1702 1635 1526 1420 1302 1205 1123 1033 956
_ ] Anzahl 1798 1512 1356 1270 1088 1054 992 922 840 773 706 648 610
mit kurz wirksamen —

o Anteil in % 65,74 63,85 65,86 67,59 63,92 64,46 65,01 64,93 64,52 64,15 62,87 62,73 63,81
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - - - - - - : :
im Bedarfsfall CI Anteil in % [63,96; [61,92; [63,81; [65,47; [61,64; [62,14; [62,61; [62,45; [61,92; [61,44; [60,04; [59,78; [60,76;

67,52] 65,79] 67,91] 69,71] 66,21] 66,79] 67,40] 67,41] 67,12] 66,86] 65,69] 65,68] 66,86]
] _ Anzahl 371 323 280 246 205 192 183 169 156 150 151 137 119
mit kurz wirksamen —

o Anteil in % 13,56 13,64 13,60 13,09 12,04 11,74 11,99 11,90 11,98 12,45 13,45 13,26 12,45
Beta-2-Sympathomimetika - - - - - - : - - - - : :
als Dauermedikation CI Anteil in % [12,28; [12,26; [12,12; [11,57; [10,50; [10,18; [10,36; [10,22; [10,22; [10,58; [11,45; [11,19; [10,35;

14,85] 15,02] 15,08] 14,62] 13,59] 13,30] 13,62] 13,59] 13,75] 14,31] 15,44] 15,33] 14,54]

auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1705 1638 1529 1423 1305 1208 1125 1034 956
Anzahl 523 419 372 340 172 158 153 138 124 117 95 96 91

mit systemischen Anteil in % 19,12 17,69 18,07 18,09 10,09 9,65 10,01 9,70 9,50 9,69 8,44 9,28 9,52
Glukokortikosteroiden * o Anteil in 9% [17,65; [16,16; [16,40; [16,35; [8,66: [8,22; [8,50; [8,16; [7,91; [8,02; [6,82; [7,51; [7,66;

0 20,60] 19,23] 19,73] 19,84] 11,52] 11,08] 11,51] 11,24] 11,09] 11,35] 10,07] 11,05] 11,38]

auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1705 1638 1529 1423 1305 1208 1125 1034 956
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 571 492 423 383 286 286 274 264 253 249 232 220 203
fischen Medikamenten Anteil in % 20,88 20,78 20,54 20,38 16,77 17,46 17,92 18,55 19,39 20,61 20,62 21,28 21,23
(auBer systemischen Cl Anteil in % [19,35; [19,14; [18,80; [18,56; [15,00; [15,62; [16,00; [16,53; [17,24; [18,33; [18,26; [18,78; [18,64;
Glukokortikosteroiden) * 0 22,40] 22,41] 22,29] 22,21] 18,55] 19,30] 19,84] 20,57] 21,53] 22,89] 22,99] 23,77 23,83]

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2007-1

Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162

auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2178 2085 1943 1743 1604 1464 1334 1232 1126

e atuelle di Anzahl 79 116 94 58 48 60 37 42 33 28 27 25

Zpg;f"i"scﬁz Modonton + Anteil in % 2,15 3,83 372 2,66 2,30 3,09 2,12 2,62 2,25 2,10 2,19 2,22

Cl Anteil in % | [1,68; 2,62] | [3,15; 4,52] | [2,98: 4,45] | [1,99; 3,34] | [1,66; 2,95] | [2,32; 3,86] | [1.45: 2,80] | [1,84: 3,40] | [1,49; 3,01] | [1,33;2,87] | [1,37; 3,01]| [L,36; 3,08]

auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2176 2083 1942 1744 1604 1464 1334 1232 1126

R Anzahl 2452 2022 1728 1420 1343 1229 1115 996 932 862 801 726

gl'ul'(r;kizn'(‘; esr:eroi den Anteil in % 66,79 66,84 68,30 65,26 64,47 63,29 63,93 62,09 63,66 64,62 65,02 64,48

als Dauermedikation 1 Antel in % [65,27; (65,17; 66,49; [63,26; (62,42; [61,14; [61,68; (59,72; [61,20; [62,05; [62,35; [61,68;

68,32] 68,52] 70,11] 67,26] 66,53] 65,43] 66,19] 64,47] 66,13] 67,18] 67,68] 67,27]

N Anzahl 962 832 663 562 536 523 443 422 368 347 316 293

OGISEJQOSEO'Z; oide Anteil in % 26,21 27,50 26,21 25,83 25,73 26,93 25,40 26,31 25,14 26,01 25,65 26,02

als Dauermedikation o1 Anteil i % [24,78; [25,91; [24,49; [23,99; [23,85; [24,96; [23,36; [24,15; [22,91; [23,66; [23,21; [23,46;

27,63] 29,10] 27,92] 27,67 27,61] 28,90] 27,45] 28,46] 27,36] 28,37] 28,09] 28,59]

auswertbar Anzahl 2178 2085 1943 1745 1604 1464 1334 1232 1126

mit Kontraindikation gegen Anzahl 2 2 1 1 0 0 0 0 0

inhalative Anteil in % 0,09 0,10 0,05 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % [0,00; 0,22] | [0,00; 0,23] | [0,00; 0,15] | [0,00; 0,17]| [0,00; 0,00]| [0,00; 0,00] | [0,00; 0,00] | [0,00; 0,00] | [0,00; 0,00]

auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2176 2083 1942 1744 1603 1463 1333 1231 1125

e latven lana wirk Anzahl 1665 1394 1207 1077 1056 982 897 828 784 724 673 612

g;g:;xzztsgim;tf;?en Anteil in % 45,36 46,08 47,71 49,49 50,70 50,57 51,43 51,65 53,59 54,31 54,67 54,40

als Dauermedikation o1 Anteil in % [43,74; [44,31; [45,76; [47,39; [48,55; [48,34; [49,00; [49,21; (51,03; (51,64; [51,89; (51,49;

° 46,97] 47,86] 49,65] 51,60] 52,84] 52,79] 53,78] 54,10] 56,14] 56,99] 57,45] 57,31]

auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2174 2081 1941 1743 1603 1463 1333 1231 1125

mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 161 119 105 100 109 104 85 77 71 70 62 57

Beta-2-Sympathomimetika als | Anteil in % 4,39 3,93 4,15 4,60 5,24 5,36 4,88 4,80 4,85 5,25 5,04 5,07
Dauermedikation und ohne

inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [3,72; 5,05] | [3,24; 4,63]| [3,37; 4,93] | [3,72; 5,48] | [4,28; 6,20] | [4,36; 6,36] | [3,87; 5,89] | [3,76;5,85]| [3,75; 5,95] | [4,05; 6,45] | [3,81; 6,26] | [3,78; 6,35]

als Dauermedikation

auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2178 2085 1943 1743 1604 1464 1334 1232 1126

eurs ik Anzahl 2556 2118 1851 1592 1514 1420 1266 1191 1044 987 910 836

g;ta-uzr-zs\%;;?j;imetika Anteil in % 69,63 70,02 73,16 73,09 72,61 73,08 72,63 74,25 71,31 73,99 73,86 74,25

i Bedarfsfall o1 Anteil in % (68,14 (68,38; [71,44; [71,23; [70,70; [71,11; [70,54; [72,11; (68,99 [71,63; [71,41; [71,69;

° 71,11] 71,65] 74,89] 74,96] 74,53] 75,06] 74,73] 76,39] 73,63] 76,34] 76,32] 76,80]

eurs wirk Anzahl 406 324 238 192 206 187 191 156 188 144 140 120

g;ta-uzr-zs\%;;?j;imetika Anteil in % 11,06 10,71 9,41 8,82 9,88 9,62 10,96 9,73 12,84 10,79 11,36 10,66

als Datermedikation C1 Antel in % [10,04; [9,61; [8,27; [7,62; 8,60; (8,31; [9,49; [8,28; [11,13; (9,13; 9,59 [8,85;

12,07] 11,81] 10,54] 10,01] 11,16] 10,94] 12,43] 11,18] 14,56] 12,46] 13,14] 12,46]

auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2178 2085 1943 1745 1604 1464 1334 1232 1126

Anzahl 741 519 438 164 157 129 119 110 97 95 88 80

mit systemischen Anteil in % 20,19 17,16 17,31 7,53 7,53 6,64 6,82 6,86 6,63 7,12 7,14 7,10

Glukokortikosteroiden * Cl Anteil in % [18.89; (1581, (15841 16 42 8,641 | [6,40; 8,66] | [5,53; 7,75] | [5,64: 8,00]| [5.62; 8,10]| [5,35; 7,90] | [5,74; 8,50] | [5,70; 8,58] | [5,60; 8,61

nteil in % 21.48] 18.50] 18.79] [6,42; 8,64] | [6,40; 8,66] | [5,53;7,75] | [5,64; 8,00] | [5,62; 8,10] | [5,35; 7,90] | [5,74; 8,50] | [5,70; 8,58] | [5,60; 8,61]

auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2178 2085 1943 1745 1604 1464 1334 1232 1126

mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 692 550 441 308 322 276 265 232 225 227 191 176

fischen Medikamenten Anteil in % 18,85 18,18 17,43 14,14 15,44 14,20 15,19 14,46 15,37 17,02 15,50 15,63

(auRer systemischen CI Anteil in % [17,59; [16,81; [15,95; [12,68; [13,89; [12,65; [13,50; [12,74; [13,52; [15,00; [13,48; [13,51;

Glukokortikosteroiden) * ° 20,12] 19,56] 18,91] 15,61] 17,00] 15,76] 16,87] 16,19] 17,22] 19,03] 17,53] 17,75

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2007-2

Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
auswertbar Anzahl 3885 3274 2724 2584 2335 2065 1873 1693 1549 1406 1291
hne aktuelle di Anzahl 75 118 81 81 78 63 56 50 44 38 32
ohne akiuefie diagnose- Anteil in % 1,93 3,60 2,97 3,13 3,34 3,05 2,99 2,95 2,84 2,70 2,48
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [1,50; 2,36] | [2,97; 4,24] | [2,34; 3,61]| [2,46; 3,81] | [2,61; 4,07]| [2,31;3,79]| [2,22; 3,76] | [2,15; 3,76]| [2,01; 3,67] | [1,85; 3,55] | [1,63; 3,33]
auswertbar Anzahl 3885 3274 2721 2583 2335 2064 1873 1693 1548 1405 1290
 inhalati Anzahl 2595 2217 1792 1717 1580 1403 1251 1122 1046 941 874
mitinhatativen Anteil in % 66,80 67,72 65,86 66,47 67,67 67,97 66,79 66,27 67,57 66,98 67,75
Glukokortikosteroiden - - - - - - - - - - -
als Dauermedikation 1 Anteil in % [65,31; [66,11; [64,08; [64,65; [65,77; [65,96; [64,66; [64,02; [65,24; [64,52; [65,20;
68,28] 69,32] 67,64] 68,29] 69,56] 69,99] 68,92] 68,53] 69,90] 69,44] 70,30]
] ] Anzahl 1043 899 695 655 566 478 455 425 387 361 321
ohne inhalative -

) ) Anteil in % 26,85 27,46 25,54 25,36 24,24 23,16 24,29 25,10 25,00 25,69 24,88
Glukokortikosteroide - - - - - - - - - - -
als Dauermedikation Cl Anteil in % [25,45; [25,93; [23,90; [23,68:; [22,50; [21,34; [22,35; [23,04; [22,84; [23,41; [22,52;

28,24] 28,99] 27,18] 27,04] 25,98] 24,98] 26,24] 27,17] 27,16] 27,98] 27,24]
auswertbar Anzahl 2724 2584 2335 2065 1873 1693 1549 1406 1291
mit Kontraindikation gegen Anzahl 3 2 1 2 2 1 2 3 2
inhalative Anteil in % 0,11 0,08 0,04 0,10 0,11 0,06 0,13 0,21 0,15
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % [0,00; 0,23] | [0,00; 0,18]| [0,00; 0,13] | [0,00; 0,23]| [0,00; 0,25] | [0,00; 0,17]| [0,00; 0,31] | [0,00; 0,45] | [0,00; 0,37]
auswertbar Anzahl 3885 3274 2723 2581 2333 2064 1873 1692 1547 1404 1289
tinhalativen| " Anzahl 1855 1585 1413 1358 1251 1131 1043 939 869 790 731
mit Inha'aliven 'ang WIrksamen -, el in o6 47,75 48,41 51,89 52,62 53,62 54,80 55,69 55,50 56,17 56,27 56,71
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - : - - - -
als Dauermedikation Cl Anteil in % [46,18; [46,70; [50,01; [50,69; [51,60; [52,65; [53,44; [53,13; [53,70; [53,67; [54,00;
49,32] 50,12] 53,77] 54,54] 55,65] 56,94] 57,94] 57,87] 58,65] 58,86] 59,42]
auswertbar Anzahl 3885 3274 2721 2581 2333 2063 1873 1692 1547 1404 1289
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 179 138 122 122 103 84 79 72 68 59 55
Beta-2-Sympathomimetika als | Anteil in % 4,61 4,22 4,48 4,73 4,41 4,07 4,22 4,26 4,40 4,20 4,27
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [3,95; 5,27] | [3,53; 4,90] | [3,71; 5,26] | [3,91; 5,55] | [3,58; 5.25] | [3,22; 4,92] | [3,31; 5,13] | [3,29; 5,22] | [3,37; 5,42] | [3.,15; 5,25] | [3,16; 5,37]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3885 3274 2724 2584 2334 2064 1872 1691 1546 1403 1288
K " Anzahl 2810 2370 1945 1876 1671 1495 1373 1228 1136 1038 980
MILKurz wirksamen Anteil in % 72,33 72,39 71,40 72,60 71,59 72,43 73,34 72,62 73,48 73,98 76,09
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - - - - - -
im Bedarfsfall Cl Anteil in % [70,92; [70,86; [69,71; [70,88; [69,76; [70,50; [71,34; [70,49; [71,28; [71,69; [73,76;
73,74] 73,92] 73,10] 74,32] 73,42] 74,36] 75,35] 74,75] 75,68] 76,28] 78,42]
K " Anzahl 422 334 268 255 252 207 180 176 149 129 94
MILKurz wirksamen Anteil in % 10,86 10,20 0,84 9,87 10,80 10,03 9,62 10,41 9,64 9,19 7,30
Beta-2-Sympathomimetika [9,88; [9,16; [8,72; [8,72; [9,54; [8,73; [8,28; [8,95; [8,17; [7.68;
als Dauermedikation AR ,00, 10, RN RN S 19, 120, 199, 0 00, .
Cl Anteil in % 11,84] 11,24] 10,96] 11,02] 12,06] 11,33] 10,95] 11,86] 11,11] 1071]| 588872
auswertbar Anzahl 3885 3274 2724 2584 2335 2065 1873 1693 1549 1406 1291
Anzahl 650 519 224 196 176 163 146 132 125 117 98
mit systemischen Anteil in % 16,73 15,85 8,22 7,59 7,54 7,89 7,79 7,80 8,07 8,32 7,59
Glukokortikosteroiden * o [15,56; [14,60;
Cl Anteil in % 17'90]' 17’10]' [7,19; 9,26] | [6,56; 8,61] | [6,47; 8,61]| [6,73;9,06] | [6,58; 9,01]| [6,52; 9,07]| [6,71; 9,43] | [6,88; 9,77]| [6,15; 9,04]
auswertbar Anzahl 3885 3274 2724 2584 2335 2065 1873 1693 1549 1406 1291
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 731 633 443 399 390 365 316 300 276 250 225
fischen Medikamenten Anteil in % 18,82 19,33 16,26 15,44 16,70 17,68 16,87 17,72 17,82 17,78 17,43
(auRer systemischen CI Anteil in % [17,59; [17,98; [14,88; [14,05; [15,19; [16,03; [15,17; [15,90; [15,91; [15,78; [15,36;
Glukokortikosteroiden) * ° 20,05] 20,69] 17,65] 16,83] 18,22] 19,32] 18,57] 19,54] 19,72] 19,78] 19,50]

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2008-1

Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
auswertbar Anzahl 8452 6962 6305 5596 4869 4322 3894 3543 3170 2929
hne aktuelle di Anzahl 276 273 254 209 170 144 130 120 106 96
ohne akiuefie diagnose- Anteil in % 3,27 3,92 4,03 3,73 3,49 3,33 3,34 3,39 3,34 3,28
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [2,89; 3,64] | [3,47; 4,38]| [3,54; 4,51] | [3,24; 4,23] | [2,98; 4,01]| [2,80; 3,87]| [2,77; 3,90] | [2,79; 3,98]| [2,72; 3,97] | [2,63; 3,92]
auswertbar Anzahl 8452 6964 6303 5595 4867 4318 3887 3537 3165 2925
 inhalati Anzahl 5152 4183 3824 3424 3010 2667 2402 2178 1966 1803
mitinhatativen Anteil in % 60,96 60,07 60,67 61,20 61,85 61,76 61,80 61,58 62,12 61,64
Glukokortikosteroiden - - - - - - - - - -
als Dauermedikation 1 Anteil in % [59,92; [58,92; [59,46; [59,92; [60,48; [60,32; [60,27; [59,97; [60,43; [59,88:;
62,00] 61,22] 61,88] 62,47] 63,21] 63,21] 63,32] 63,18] 63,81] 63,40]
] ] Anzahl 2665 2082 1820 1583 1316 1184 1074 993 873 807
ohne inhalative -

) ) Anteil in % 31,53 29,90 28,88 28,29 27,04 27,42 27,63 28,07 27,58 27,59
Glukokortikosteroide - - - - - - - - - -
als Dauermedikation o Anteil in % [30,54; [28,82; [27,76; [27,11; [25,79; [26,09; [26,22; [26,59; [26,03; [25,97;

32,52] 30,97] 29,99] 29,47] 28,29] 28,75] 29,04] 29,56] 29,14] 29,21]
auswertbar Anzahl 6677 6307 5598 4870 4322 3894 3543 3170 2929
mit Kontraindikation gegen Anzahl 0 10 11 9 8 12 11 9 9
inhalative Anteil in % 0,00 0,16 0,20 0,18 0,19 0,31 0,31 0,28 0,31
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % [0,00; 0,00] | [0,06; 0,26]| [0,08; 0,31]| [0,06; 0,31] | [0,06; 0,31]| [0,13; 0,48]| [0,13; 0,49] | [0,10; 0,47]| [0,11; 0,51]
auswertbar Anzahl 8452 6963 6303 5594 4864 4317 3888 3538 3166 2927
tinhalativen| " Anzahl 3742 3252 3061 2717 2447 2229 1980 1823 1642 1534
mit Inha'ativen 'ang WIrksamen -, el in o6 44,27 46,70 48,56 48,57 50,31 51,63 50,93 51,53 51,86 52,41
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - : - - -
als Dauermedikation CI Anteil in % [43,21; [45,53; [47,33; [47,26; [48,90; [50,14; [49,35; [49,88; [50,12; [50,60;
45,33] 47,88] 49,80] 49,88] 51,71] 53,12] 52,50] 53,17] 53,60] 54,22]
auswertbar Anzahl 8452 6963 6299 5592 4862 4313 3882 3534 3162 2924
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 498 420 362 316 257 245 203 208 175 163
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,89 6,03 5,75 5,65 5,29 5,68 5,23 5,89 5,53 5,57
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [5,39; 6,39] | [5,47; 6,59] | [5,17; 6,32] | [5,05; 6,26] | [4,66; 5,91] | [4,99; 6,37] | [4,53; 5,93] | [5,11; 6,66] | [4,74; 6,33] | [4,74; 6,41]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 8452 6962 6304 5594 4867 4320 3892 3540 3167 2926
K " Anzahl 5924 4761 4329 3882 3421 3057 2745 2507 2261 2082
MItKurz wirksamen Anteil in % 70,09 68,39 68,67 69,40 70,29 70,76 70,53 70,82 71,39 71,16
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - : - - -
im Bedarfsfall Cl Anteil in % [69,11; [67,29; [67,53; [68,19; [69,01; [69,41; [69,10; [69,32; [69,82; [69,51;
71,07] 69,48] 69,82] 70,60] 71,57] 72,12] 71,96] 72,32] 72,97] 72,80]
K " Anzahl 918 698 634 546 451 378 365 337 291 268
MILKurz wirksamen Anteil in % 10,86 10,03 10,06 9,76 9,27 8,75 9,38 9,52 9,19 9,16
Beta-2-Sympathomimetika [10,20; [9,32; [9,31; [8,98; [8,45; [8,46; [8,55; [8,18; [8,11;
als Dauermedikation AR ey, 194, oL, 190, 3, . 30, 199, 140, ]
Cl Anteilin % 11,52] 10,73] 10,80] 10,54] 10,08 | [7:91: 959 10,29] 10,49] 10,19] 10,20]
auswertbar Anzahl 8452 6964 6307 5598 4870 4322 3894 3543 3170 2929
Anzahl 1203 439 362 297 258 261 227 225 206 187
mit systemischen Anteil in % 14,23 6,30 5,74 5,31 5,30 6,04 5,83 6,35 6,50 6,38
Glukokortikosteroiden * . [13,49;
Cl Anteil in % 1 4'98]' [5,73; 6,87]| [5,17; 6,31] | [4,72;5,89] | [4,67;5,93]| [5,33;6,75] | [5,09; 6,57]| [5,55; 7,15] | [5,64; 7,36] | [5,50; 7,27]
auswertbar Anzahl 8452 6964 6307 5598 4870 4322 3894 3543 3170 2929
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 1385 965 858 737 675 566 521 482 450 414
fischen Medikamenten Anteil in % 16,39 13,86 13,60 13,17 13,86 13,10 13,38 13,60 14,20 14,13
(auRer systemischen CI Anteil in % [15,60; [13,05; [12,76; [12,28; [12,89; [12,09; [12,31; [12,48; [12,98; [12,87;
Glukokortikosteroiden) * ° 17,18] 14,67] 14,45] 14,05] 14,83] 14,10] 14,45] 14,73] 15,41] 15,40]

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2008-2

Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449

auswertbar Anzahl 3958 3313 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379

hne aktuelle di Anzahl 136 105 98 73 66 58 46 41 29

ohne akiuefie diagnose- Anteil in % 3,44 3,17 3,48 3,00 3,10 3,06 2,72 2,72 2,10
spezifische Medikation * _—

Cl Anteil in % | [2,87; 4,00] | [2,57;3,77]| [2,81; 4,16]| [2,32; 3,68] | [2,36; 3,83] | [2,29; 3,84] | [1,94; 3,50] | [1,90; 3,54] | [1,35; 2,86]

auswertbar Anzahl 3954 3312 2811 2431 2129 1892 1689 1508 1378

. ] Anzahl 2272 1946 1658 1425 1272 1126 1009 910 848
mit inhalativen -

) ) Anteil in % 57,46 58,76 58,98 58,62 59,75 59,51 59,74 60,34 61,54
Glukokortikosteroiden - - - - - - - - -
als Dauermedikation 1 Anteil in % [55,92; [57,08; [57,16; [56,66; [57,66:; [57,30; [57,40; [57.,87; [58,97;

59,00] 60,43] 60,80] 60,58] 61,83] 61,73] 62,08] 62,81] 64,11]
hne inhalat Anzahl 1258 1000 845 716 617 553 495 432 382
ohne nnhaiative Anteil in % 31,82 30,19 30,06 29,45 28,98 29,23 29,31 28,65 27,72
Glukokortikosteroide - - - - - - - - -
als Dauermedikation o Anteil in % [30,36; [28,63; [28,37; [27,64; [27,05; [27,18; [27.14; [26,36; [25,36;
33,27] 31,76] 31,76] 31,27] 30,91] 31,28] 31,48] 30,93] 30,09]
auswertbar Anzahl 3959 3314 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379
mit Kontraindikation gegen Anzahl 6 7 5 6 5 6 3 2 4
inhalative Anteil in % 0,15 0,21 0,18 0,25 0,23 0,32 0,18 0,13 0,29
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,03; 0,27]| [0,05; 0,37]| [0,02; 0,33]| [0,05; 0,44] | [0,03; 0,44] | [0,06; 0,57] | [0,00; 0,38]| [0,00; 0,32] | [0,01; 0,57]
auswertbar Anzahl 3955 3309 2810 2432 2130 1891 1690 1509 1379
tinhalativen| " Anzahl 1703 1509 1316 1161 1035 939 862 776 705
mit Inha'ativen 'ang WIrksamen -, el in o6 43,06 45,60 46,83 47,74 48,59 49,66 51,01 51,42 51,12
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - - - -
als Dauermedikation Cl Anteil in % [41,52; [43,91; [44,99; [45,75; (46,47 [47,40; [48,62; [48,90; [48,48;
44.,60] 47,30] 48,68] 49,72] 50,71] 51,91] 53,39] 53,95] 53,76]
auswertbar Anzahl 3952 3307 2808 2430 2128 1889 1688 1508 1378
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 211 185 163 134 123 113 100 87 73
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,34 5,59 5,80 5,51 5,78 5,98 5,92 5,77 5,30
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [4,64; 6,04] | [4,81; 6,38] | [4,94; 6,67] | [4,61; 6,42] | [4,79; 6,77] | [4,91; 7,05] | [4,80; 7,05] | [4,59; 6,95] | [4,11; 6,48]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3958 3310 2810 2431 2128 1893 1689 1508 1378
K " Anzahl 2603 2271 1958 1726 1509 1342 1215 1088 1020
MItKurz wirksamen Anteil in % 65,77 68,61 69,68 71,00 70,91 70,89 71,94 72,15 74,02
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - - - -
im Bedarfsfall Cl Anteil in % [64,29; [67,03; [67,98; [69,20; [68,98; [68,85; [69,79; [69,89; [71,70;
67,24] 70,19] 71,38] 72,80] 72,84] 72,94] 74,08] 74,41] 76,34]
K " Anzahl 391 305 233 188 182 166 143 127 112
MILKurz wirksamen Anteil in % 0,88 9.21 8,29 7,73 8,55 8,77 8,47 8,42 8,13
Beta-2-Sympathomimetika [8.95: [8.23: [7.49:
als Dauermedikation ilin 9 19 e - : : e - - -
Cl Anteil in % 1081] 1020] [7,27:9,31] | [6,67; 8,80]| [7,36; 9,74] 10.04] [7,14; 9,79]| [7,02;9,82] | [6,68; 9,57]
auswertbar Anzahl 3959 3314 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379
] e Anzahl 235 166 135 121 129 118 106 88 83
mit systemischen Anteil in % 5,94 5,01 4,80 4,97 6,05 6,23 6,27 5,83 6,02
Glukokortikosteroiden * -
Cl Anteil in % | [5,20; 6,67]| [4,27; 5,75] | [4,01;5,59]| [4,11; 5,84]| [5,04; 7,07]| [5,14; 7,32] | [5,11; 7,42]| [4,65; 7,01] | [4,76; 7,27]
auswertbar Anzahl 3959 3314 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 522 433 376 335 286 261 245 220 192
fischen Medikamenten Anteil in % 13,19 13,07 13,37 13,77 13,42 13,78 14,49 14,58 13,92
(auRer systemischen CI Anteil in % [12,13; [11,92; [12,11; [12,40; [11,97; [12,23; [12,81; [12,80; [12,10;
Glukokortikosteroiden) * 0 14,24] 14,21] 14,62] 15,14] 14,87] 15,33] 16,17] 16,36] 15,75]

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2009-1

Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
auswertbar Anzahl 4472 3596 2967 2544 2224 1936 1733 1576
hne aktuelle di Anzahl 207 151 107 78 62 61 57 57
ohne akiuefie diagnose- Anteil in % 4,63 4,20 3,61 3,07 2,79 3,15 3,29 3,62
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [4,01; 5,24] | [3,54; 4,85] | [2,94; 4,28] | [2,40; 3,74] | [2,10; 3,47]| [2,37; 3,93] | [2,45; 4,13] | [2,69; 4,54]
auswertbar Anzahl 4469 3594 2965 2542 2222 1933 1731 1573
 inhalati Anzahl 2590 2093 1762 1537 1340 1162 1050 958
mitinhatativen Anteil in % 57,95 58,24 59,43 60,46 60,31 60,11 60,66 60,90
Glukokortikosteroiden - - - - - - - -
als Dauermedikation o Anteil in % [56,51; [56,62; [57,66; [58,56:; [58,27; [57,93; [58,36; [58,49;
59,40] 59,85] 61,19] 62,37] 62,34] 62,30] 62,96] 63,31]
hne inhalat Anzahl 1324 1071 851 696 603 530 466 420
ohne nnhaiative Anteil in % 29,63 29,80 28,70 27,38 27,14 27,42 26,92 26,70
Glukokortikosteroide - - - - - - - -
als Dauermedikation o Anteil in % [28,29; [28,30; [27,07; [25,65; [25,29; [25,43; [24,83; [24,51;
30,97] 31,30] 30,33] 29,11] 28,99] 29,41] 29,01] 28,89]
auswertbar Anzahl 4472 3597 2967 2544 2224 1936 1733 1576
mit Kontraindikation gegen Anzahl 5 5 4 6 5 7 4 3
inhalative Anteil in % 0,11 0,14 0,13 0,24 0,22 0,36 0,23 0,19
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,01; 0,21]| [0,02; 0,26] | [0,00; 0,27]| [0,05; 0,42] | [0,03; 0,42]| [0,09; 0,63] | [0,00; 0,46] | [0,00; 0,41]
auswertbar Anzahl 4467 3593 2964 2541 2222 1932 1730 1572
tinhalativen| " Anzahl 1880 1584 1371 1201 1055 931 850 782
mit Inha'ativen 'ang WIrksamen -, i in o6 42,09 44,09 46,26 47,26 47,48 48,19 49,13 49,75
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - : -
als Dauermedikation Cl Anteil in % [40,64; [42,46; [44,46; [45,32; [45,40; [45,96; [46,78; [47,27;
43,53] 45,71] 48,05] 49,21] 49,56] 50,42] 51,49] 52,22]
auswertbar Anzahl 4465 3591 2962 2539 2220 1930 1728 1569
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 227 178 164 120 110 95 81 74
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,08 4,96 5,54 4,73 4,95 4,92 4,69 4,72
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [4,44; 5,73] | [4,25; 5,67] | [4,71; 6,36] | [3,90; 5,55] | [4,05; 5,86] | [3,96; 5,89] | [3,69; 5,68] | [3,67;5,77]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 4467 3596 2966 2543 2224 1936 1733 1576
K " Anzahl 2993 2471 2075 1806 1600 1383 1241 1140
MItKurz wirksamen Anteil in % 67,00 68,72 69,96 71,02 71,94 71,44 71,61 72,34
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - - -
im Bedarfsfall Cl Anteil in % [65,62; [67,20; [68,31; [69,25; [70,07; [69,42; [69,49; [70,13;
68,38] 70,23] 71,61] 72,78] 73,81] 73,45] 73,73] 74,54]
mit kurz wirksamen Anzahl 379 276 209 174 157 128 106 91
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % 8,48 7,68 7,05 6,84 7,06 6,61 6,12 5,77
als Dauermedikation Cl Anteil in % | [7,67; 9,30]| [6,81; 8,55] | [6,13; 7,97]| [5,86; 7,82] | [5,99; 8,12] | [5,50; 7,72] | [4,99; 7,25]| [4.62; 6,93]
auswertbar Anzahl 4472 3597 2967 2544 2224 1936 1733 1576
i+ svstemisch Anzahl 230 178 150 143 126 97 90 85
mit systemischen Anteil in % 5,14 4,95 5,06 5,62 5,67 5,01 5,19 5,39
Glukokortikosteroiden * -
Cl Anteil in % | [4,50; 5,79] | [4,24; 5,66] | [4,27; 5,84]| [4,73; 6,52] | [4,70; 6,63]| [4,04;5,98]| [4,15; 6,24] | [4,28; 6,51]
auswertbar Anzahl 4472 3597 2967 2544 2224 1936 1733 1576
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 527 428 376 302 262 232 195 172
fischen Medikamenten Anteil in % 11,78 11,90 12,67 11,87 11,78 11,98 11,25 10,91
(auBer systemischen Cl Anteil in % [10,84; [10,84; [11,48; [10,61; [10,44; [10,54; [9,76; [9,37;
Glukokortikosteroiden) * 0 12,73] 12,96] 13,87] 13,13] 13,12] 13,43] 12,74] 12,45]

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2009-2

Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
auswertbar Anzahl 3529 2776 2223 1885 1642 1432 1293
hne aktuelle di Anzahl 222 138 92 72 61 47 42
ohne akiuefie diagnose- Anteil in % 6,29 4,97 4,14 3,82 3,71 3,28 3,25
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [5,49; 7,09] | [4,16; 5,78]| [3,31; 4,97]| [2,95; 4,69] | [2,80; 4,63]| [2,36; 4,21] | [2,28; 4,21]
auswertbar Anzahl 3527 2774 2221 1884 1641 1431 1291
 inhalati Anzahl 1994 1630 1327 1159 1012 886 783
mitinhatativen Anteil in % 56,54 58,76 59,75 61,52 61,67 61,91 60,65
Glukokortikosteroiden - - - - - - -
als Dauermedikation Cl Anteil in % [54,90; [56,93; (57,71, (59,32; [59,32; [59,40; [57,98;
58,17] 60,59] 61,79] 63,72] 64,02] 64,43] 63,32]
hne inhalat Anzahl 1167 842 649 547 473 399 377
ohne nhaiative Anteil in % 33,09 30,35 29,22 29,03 28,82 27,88 29,20
Glukokortikosteroide - - - - - - -
als Dauermedikation o Anteil in % [31,53; [28,64; [27,33; [26,98:; [26,63; [25,56; [26,72;
34,64] 32,06] 31,11] 31,08] 31,02] 30,21] 31,68]
auswertbar Anzahl 3530 2776 2223 1886 1643 1433 1294
mit Kontraindikation gegen Anzahl 6 2 3 3 3 5 3
inhalative Anteil in % 0,17 0,07 0,13 0,16 0,18 0,35 0,23
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,03; 0,31]| [0,00; 0,17]| [0,00; 0,29]| [0,00: 0,34] | [0,00; 0,39]| [0,04; 0,65] | [0,00; 0,49]
auswertbar Anzahl 3526 2775 2222 1885 1642 1432 1293
tinhalativen| " Anzahl 1454 1243 1015 849 747 672 611
mit Inha'aliven 'ang WIrksamen -, el in o6 41,24 44,79 45,68 45,04 45,49 46,93 47,25
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - :
als Dauermedikation Cl Anteil in % [39,61; [42,94; [43,61; [42,79; [43,08; [44,34; [44,53;
42,86] 46,64] 47,75] 47,29] 47,90] 49,51] 49,98]
auswertbar Anzahl 3524 2773 2220 1884 1641 1431 1291
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 186 151 110 96 83 75 68
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,28 5,45 4,95 5,10 5,06 5,24 5,27
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [4,54; 6,02] | [4,60; 6,29] | [4,05; 5,86] | [4,10; 6,09] | [4,00; 6,12] | [4,09; 6,40] | [4,05; 6,49]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3527 2776 2223 1885 1642 1432 1293
K " Anzahl 2354 1951 1599 1387 1211 1076 980
MItkurz wirksamen Anteil in % 66,74 70,28 71,93 73,58 73,75 75,14 75,79
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - - :
im Bedarfsfall Cl Anteil in % [65,19; [68,58; [70,06; [71,59; [71,62; [72,90; [73,46;
68,30] 71,98] 73,80] 75,57] 75,88] 77,38] 78,13]
mit kurz wirksamen Anzahl 278 201 157 140 123 98 90
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % 7,88 7,24 7,06 7,43 7,49 6,84 6,96
als Dauermedikation Cl Anteil in % | [6,99; 8,77]| [6,28; 8,20] | [6,00; 8,13]| [6,24; 8,61] | [6,22; 8,76]| [5,54; 8,15] | [5,57; 8,35]
auswertbar Anzahl 3530 2776 2223 1886 1643 1433 1294
-+ svstemisch Anzahl 160 127 115 89 73 60 60
mit systemischen Anteil in % 4,53 4,57 5,17 4,72 4,44 4,19 4,64
Glukokortikosteroiden * -
Cl Anteil in % | [3,85; 5,22] | [3,80; 5,35]| [4,25; 6,09] | [3,76;5,68] | [3,45; 5,44]| [3,15; 5,22] | [3,49; 5,78]
auswertbar Anzahl 3530 2776 2223 1886 1643 1433 1294
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 402 327 279 262 233 202 188
fischen Medikamenten Anteil in % 11,39 11,78 12,55 13,89 14,18 14,10 14,53
(auBer systemischen Cl Anteil in % [10,34; [10,58; [11,17; [12,33; [12,49; [12,29; [12,61;
Glukokortikosteroiden) * 0 12,44] 12,98] 13,93] 15,45] 15,87] 15,90] 16,45]

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2010-1

Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
auswertbar Anzahl 3945 2972 2418 2020 1751 1544
hne aktuelle di Anzahl 184 132 90 55 43 41
ohne akiuefie diagnose- Anteil in % 4,66 4,44 3,72 2,72 2,46 2,66
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [4,01; 5,32] | [3,70; 5,18] | [2,97; 4,48]| [2,01; 3,43] | [1,73; 3,18] | [1,85; 3,46]
auswertbar Anzahl 3942 2971 2419 2021 1752 1545
t inhalati Anzahl 2285 1720 1388 1174 1019 881
mitinhatativen Anteil in % 57,97 57,89 57,38 58,09 58,16 57,02
Glukokortikosteroiden - - - - - -
als Dauermedikation 1 Anteil in % [56,42; [56,12; [55,41; [55,94; [55,85; [54,55;
59,51] 59,67] 59,35] 60,24] 60,47] 59,49]
hne inhalati Anzahl 1193 899 743 615 524 470
ohne nhaiative Anteil in % 30,26 30,26 30,72 30,43 29,91 30,42
Glukokortikosteroide - - - - - -
als Dauermedikation o Anteil in % [28,83; [28,61; [28,88:; [28,42; [27,76; [28,13;
31,70] 31,91] 32,55] 32,44] 32,05] 32,72]
auswertbar Anzahl 3948 2973 2419 2021 1752 1545
mit Kontraindikation gegen Anzahl 10 5 4 2 1 1
inhalative Anteil in % 0,25 0,17 0,17 0,10 0,06 0,06
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,10; 0,41] | [0,02; 0,32]| [0,00; 0,33]| [0,00: 0,24] | [0,00; 0,17]| [0,00; 0,19]
auswertbar Anzahl 3940 2970 2416 2018 1749 1543
tinhalativen | " Anzahl 1734 1333 1070 911 793 695
mit Inha'ativen ‘ang Wirksamen | piel in 96 44,01 44,88 44,29 45,14 45,34 45,04
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - -
als Dauermedikation Cl Anteil in % [42,46; [43,09; [42,31; [42,97; [43,01; [42,56;
45,56] 46,67] 46,27] 47,32] 47,67] 47,53]
auswertbar Anzahl 3938 2970 2416 2018 1749 1543
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 227 172 144 127 100 83
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,76 5,79 5,96 6,29 5,72 5,38
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [5,04; 6,49] | [4,95; 6,63] | [5,02; 6,90] | [5,23; 7,35] | [4,63; 6,81] | [4,25; 6,51]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3944 2971 2418 2020 1752 1545
K " Anzahl 2656 2074 1715 1454 1263 1125
MItkurz wirksamen Anteil in % 67,34 69,81 70,93 71,98 72,09 72,82
Beta-2-Sympathomimetika - : - - - -
im Bedarfsfall Cl Anteil in % [65,88; [68,16; [69,12; [70,02; [69,99; [70,60;
68,81] 71,46] 72,74] 73,94] 74,19] 75,03]
K " Anzahl 366 226 192 151 146 121
MILKUrz wirksamen Anteil in % 9,28 7,61 7,04 7,48 8,33 7,83
Beta-2-Sympathomimetika EYE
als Dauermedikation Cl Anteil in % 1[0'19]' [6,65; 8,56] | [6,86;9,02] | [6,33;8,62]| [7,04;9,63] | [6,49; 9,17]
auswertbar Anzahl 3948 2973 2419 2021 1752 1545
] e Anzahl 193 153 111 101 87 80
mit systemischen Anteil in % 4,89 5,15 4,59 5,00 4,97 5,18
Glukokortikosteroiden * -
Cl Anteil in % | [4,22; 5,56] | [4,35; 5,94] | [3,75; 5,42] | [4,05:; 5,95] | [3,95; 5,98] | [4,07; 6,28]
auswertbar Anzahl 3948 2973 2419 2021 1752 1545
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 428 331 294 244 216 192
fischen Medikamenten Anteil in % 10,84 11,13 12,15 12,07 12,33 12,43
(auRer systemischen Cl Anteil in % [9.87; [10,00; [10,85; [10,65; [10,79; [10,78;
Glukokortikosteroiden) * 0 11,81] 12,26] 13,46] 13,49] 13,87] 14,07]

infas
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Evaluationsbericht, Evaluation des DMP: AOK Curaplan Asthma bronchiale der AOK Rheinland/Hamburg (Region Rheinland) - Die Gesundheitskasse

2010-2

Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
auswertbar Anzahl 3301 2551 2018 1702 1479
i Anzahl 167 105 81 61 60
ohne aktuelle diagnose- Anteil in % 5,06 412 4,01 3,58 4,06
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [4,31; 5,81] | [3,34; 4,89]| [3,16; 4,87] | [2,70; 4,47]| [3,05; 5,06]
auswertbar Anzahl 3299 2551 2016 1702 1479
. ) Anzahl 1827 1479 1155 977 842
mit inhalativen Anteil in % 55,38 57,98 57,29 57,40 56,93
Glukokortikosteroiden [53,68; [56,06; [55,13; [55,05; [54,41;
als Dauermedikation Cl Anteilin % 57.08] 59.89] 50.45] 59.75] 50.45]
) . Anzahl 1095 803 639 533 470
ohne inhalative Anteil in % 33,19 31,48 31,70 31,32 31,78
Glukokortikosteroide [31,58; [29,68; [29,66; [29,11; [29,40;
als Dauermedikation Cl Anteilin % 34.80] 33.28] 33.73] 33.,5] 34.15]
auswertbar Anzahl 3302 2553 2018 1702 1479
mit Kontraindikation gegen Anzahl 3 2 2 0 0
inhalative Anteil in % 0,09 0,08 0,10 0,00 0,00
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,00; 0,19] | [0,00; 0,19]| [0,00; 0,24] | [0,00; 0,00] | [0,00; 0,00]
auswertbar Anzahl 3296 2551 2016 1700 1479
. . ) Anzahl 1333 1072 878 759 658
mit inhalativen lang wirksamen | o0 40,44 42,02 43,55 44,65 44,49
Beta-2-Sympathomimetika
als Dauermedikation Cl Anteil in % [38,77; [40,11; [41,39; [42,28; [41,96;
42,12] 43,94] 45,72] 47,01] 47,02]
auswertbar Anzahl 3295 2549 2014 1700 1479
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 188 143 120 100 81
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,71 5,61 5,96 5,88 5,48
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [4,91; 6,50] | [4,72; 6,50] | [4,92; 6,99] | [4,76; 7,00] | [4,32; 6,64]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3299 2550 2017 1702 1479
mit kurz wirksamen Anzahl 2212 1765 1424 1213 1053
N Anteil in % 67,05 69,22 70,60 71,27 71,20
Beta-2-Sympathomimetika
im Bedarfsfall Cl Anteil in % [65,45; [67,42; [68,61; [69,12; [68,89;
68,65] 71,01] 72,59] 73,42] 73,51]
mit kurz wirksamen Anzahl 289 206 149 137 111
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % 8,76 8,08 7,39 8,05 7,51
als Dauermedikation Cl Anteil in % | [7,80; 9,73]| [7,02; 9,14] | [6,25; 8,53] | [6,76; 9,34] | [6,16; 8,85]
auswertbar Anzahl 3302 2553 2018 1702 1479
) ) Anzahl 165 110 91 77 63
mit systemischen Anteil in % 5,00 431 451 452 4,26
Glukokortikosteroiden * -
Cl Anteil in % | [4,25; 5,74] | [3,52; 5,10]| [3,60; 5,42] | [3,54; 5,51]| [3,23; 5,29]
auswertbar Anzahl 3302 2553 2018 1702 1479
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 370 307 244 214 191
fischen Medikamenten Anteil in % 11,21 12,03 12,09 12,57 12,91
(auBer systemischen Cl Anteil in % [10,13; [10,76; [10,67; [11,00; [11,20;
Glukokortikosteroiden) * 0 12,28] 13,29] 13,51] 14,15] 14,62]
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2011-1

Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
auswertbar Anzahl 3654 2750 2227 1853
. Anzahl 220 144 117 102
ohne aktuelle diagnose- Anteil in % 6,02 5,24 5,25 5,50
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [5,25; 6,79] | [4,40; 6,07]| [4,33; 6,18] | [4,47; 6,54]
auswertbar Anzahl 3652 2749 2225 1851
o . Anzahl 2105 1543 1284 1031
2:&'{;‘2‘2}% Zr:eroi den Anteil in % [5567&4 [55:5,2173 [5557,6751 [5535;;0
als Dauermedikation Cl Anteil in % 59:24], 57:98i 59:76j 57:96j
) . Anzahl 1163 903 698 619
OG?SEJL’:;'E;'Z; ide Anteil in % [3301,3835 [33126895 [2391;13;7 [3313 ,2494
als Dauermedikation Cl Anteil in % 33:36j 34:60i 33:301’ 35:59]'
auswertbar Anzahl 3656 2752 2228 1854
mit Kontraindikation gegen Anzahl 6 4 4 4
inhalative Anteil in % 0,16 0,15 0,18 0,22
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,03; 0,30] | [0,00; 0,29] | [0,00; 0,36] | [0,00; 0,43]
auswertbar Anzahl 3654 2752 2228 1854
n . . Anzahl 1538 1168 972 821
mitinhalativen lang wirksamen |~ i oy 42,09 42,44 43,63 44,28
Beta-2-Sympathomimetika
als Dauermedikation Cl Anteil in % [40,49; [40,59; [41,57; [42,02;
43,69] 44,29] 45,69] 46,54]
auswertbar Anzahl 3650 2749 2225 1851
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 214 162 137 122
Beta-2-Sympathomimetika als | Anteil in % 5,86 5,89 6,16 6,59
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [5,10; 6,63] | [5,01; 6,77]| [5,16; 7,16] | [5,46; 7,72]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3654 2751 2227 1853
. . Anzahl 2457 1907 1562 1318
mit kurz wirksamen Anteil in % 67,24 69,32 70,14 71,13
Eeta—Z-Sympathomlmetlka » [65.72: [67.60: [68,24: [69.06:
im Bedarfsfall Cl Anteilin % 68.76] 71.04] 72.04] 73.19]
mit kurz wirksamen Anzahl 302 203 162 120
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % 8,26 7,38 7,27 6,48
als Dauermedikation Cl Anteil in % | [7,37; 9,16]| [6,40; 8,36] | [6,20; 8,35]| [5,36; 7,60]
auswertbar Anzahl 3656 2752 2228 1854
. . Anzahl 144 107 80 65
mit systemischen Anteil in % 3,94 3,89 3,59 3,51
Glukokortikosteroiden * -
Cl Anteil in % | [3,31;4,57] | [3,17; 4,61]| [2,82; 4,36] | [2,67; 4,34]
auswertbar Anzahl 3656 2752 2228 1854
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 369 287 255 209
fischen Medikamenten Anteil in % 10,09 10,43 11,45 11,27
(auBer systemischen Cl Anteil in % [9,12; [9,29; [10,12; [9,83;
Glukokortikosteroiden) * 0 11,07] 11,57] 12,77] 12,71]
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2011-2

Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
auswertbar Anzahl 3004 2265 1804
h Kuelle di Anzahl 174 125 91
ohne aktuetie diagnose- Anteil in % 5,79 5,52 5,04
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [4,96; 6,63] | [4,58; 6,46] | [4,03; 6,05]
auswertbar Anzahl 3005 2264 1803
mit inhalativen Anzahl 1665 1250 992
il in o
Glukokortikosteroiden Anteil in % [5535:'; [5535’126% [5525'7022_
als Dauermedikation ilin 9 e = Ve
Cl Anteilin % 57,19] 57,26] 57,32]
ohne inhalative Anzahl 1026 766 609
il in o
Glukokortikosteroide Anteil in % [3324;11; [3313;38897 [335;57:
als Dauermedikation ilin 9 e o Dod
Cl Anteilin % 35.84] 35.78] 35.96]
auswertbar Anzahl 3006 2266 1805
mit Kontraindikation gegen Anzahl 2 3 3
inhalative Anteil in % 0,07 0,13 0,17
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,00; 0,16] | [0,00; 0,28]| [0,00; 0,35]
auswertbar Anzahl 3003 2266 1805
itinhalati | irk Anzahl 1259 952 789
mit Inha'ativen 'ang WIrksamen -, e in o6 41,92 42,01 43,71
Beta-2-Sympathomimetika [40.16: [39.98: [41.42:
als Dauermedikation ilin 9 e O e
Cl Anteilin % 43,69] 44,05] 46,00]
auswertbar Anzahl 3002 2264 1803
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 203 132 103
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 6,76 5,83 5,71
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [5,86; 7,66] | [4,86; 6,80] | [4,64; 6,78]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3003 2264 1803
it ki irk Anzahl 2015 1544 1256
MItKurz wirksamen Anteil in % 67,10 68,20 69,66
Beta-2-Sympathomimetika [65.42: (66.28: [67.54:
im Bedarfsfall ilin 9 e = o
Cl Anteilin % 68,78] 70,12] 71,78]
mit kurz wirksamen Anzahl 249 182 126
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % 8,29 8,04 6,99
als Dauermedikation Cl Anteil in % | [7,31; 9,28]| [6,92; 9,16]| [5,81; 8,17]
auswertbar Anzahl 3006 2266 1805
it svstemisch Anzahl 121 95 70
mit systemischen o
Glukokortikosteroiden * Ante!I !n % 4,08 4,19 3,88
Cl Anteil in % | [3,32; 4,73] | [3,37; 5,02]| [2,99; 4,77]
auswertbar Anzahl 3006 2266 1805
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 323 242 213
fischen Medikamenten Anteil in % 10,75 10,68 11,80
(auBBer systemischen o [9,64; [9,41; [10,31;
Glukokortikosteroiden) * Cl Anteil in % 11,85] 11,95] 13,29]
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2012-1

Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
auswertbar Anzahl 3246 2431
h ktuelle di Anzahl 175 124
0 ne.«'.i uetie @gngse- Anteil in % 5,39 5,10
spezifische Medikation * _—
Cl Anteil in % | [4,61; 6,17]| [4,23; 5,98]
auswertbar Anzahl 3245 2431
mit inhalativen Anzah 1852 1350
il in o
Glukokortikosteroiden Anteil in % [5557’3077_ [5535’55637
als Dauermedikation ilin 9 o0 o
Cl Anteil in % 58,78] 57,51]
ohne inhalative Anzanl 1034 818
il in o
Glukokortikosteroide Anteil in % [3301’2866_ [3313’7675.
als Dauermedikation ilin 9 e o
Cl Anteil in % 33,47] 35,53]
auswertbar Anzahl 3246 2431
mit Kontraindikation gegen Anzahl 2 0
inhalative Anteil in % 0,06 0,00
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,00; 0,15] | [0,00; 0,00]
auswertbar Anzahl 3242 2428
it inhalati | irk Anzahl 1327 997
mitinhatativen 'ang WirkSamen | » et in 9 40,93 41,06
Beta-2-Sympathomimetika [39.24: [(39.11;
als Dauermedikation ilin 9 e =
Cl Anteil in % 42.62] 43.02]
auswertbar Anzahl 3241 2428
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 170 120
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 5,25 4,94
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | CI Anteil in % | [4,48; 6,01] | [4,08; 5,80]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3245 2431
it k irk Anzahl 2251 1711
mit kurz wirksamen Anteil in % 69,37 70,38
Beta-2-Sympathomimetika [67.78; [68.57:
im Bedarfsfall ilin 9 11 0
Cl Anteil in % 70,95] 72.20]
mit kurz wirksamen Anzahl 235 165
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % 7,24 6,79
als Dauermedikation Cl Anteil in % | [6,35; 8,13]| [5,79; 7,79]
auswertbar Anzahl 3246 2431
it svstemisch Anzahl 142 96
mit systemischen T
Glukokortikosteroiden * Ante!I !n % 4,37 395
Cl Anteil in % | [3,67;5,08] | [3,17; 4,72]
auswertbar Anzahl 3246 2431
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 385 287
fischen Medikamenten Anteil in % 11,86 11,81
(auBBer systemischen - [10,75; [10,52;
Glukokortikosteroiden) * Cl Anteil in % 12,97] 13,09]
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2012-2

Patienten insgesamt Anzahl 3511
auswertbar Anzahl 3511
h ktuelle di Anzahl 162
ohhe akiuetle diagnose- Anteil in % 4,61
spezifische Medikation * —
Cl Anteil in % | [3,92; 5,31]
auswertbar Anzahl 3509
mit inhalativen Anzahl 1973
il in o
Glukokortikosteroiden Anteil in % [5546'52931
als Dauermedikation ilin 9 e
Cl Anteil in % 57.87]
ohne inhalative Anzahl 1174
il in o
Glukokortikosteroide Anteil in % [3313'9406_
als Dauermedikation ilin 9 Doe
Cl Anteil in % 35.02]
auswertbar Anzahl 3511
mit Kontraindikation gegen Anzahl 3
inhalative Anteil in % 0,09
Glukokortikosterioide ** Cl Anteil in % | [0,00; 0,18]
auswertbar Anzahl 3502
itinhalati | irk Anzahl 1544
mitinhalativen lang wirksamen Anteil in % 44,09
Beta-2-Sympathomimetika [42.44;
als Dauermedikation ilin 9 T
Cl Anteil in % 45.73]
auswertbar Anzahl 3502
mit inhalativen lang wirksamen Anzahl 228
Beta-2-Sympathomimetika als Anteil in % 6,51
Dauermedikation und ohne
inhalative Glukokortikosteroide | C| Anteil in % | [5,69; 7,33]
als Dauermedikation
auswertbar Anzahl 3510
mit kurz wirksamen Anzanl 2454
T
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % [6689;19;
im Bedarfsfall ilin 9 e
Cl Anteil in % 71,43]
mit kurz wirksamen Anzahl 266
Beta-2-Sympathomimetika Anteil in % 7,58
als Dauermedikation Cl Anteil in % | [6,70; 8,45]
auswertbar Anzahl 3511
it svstemisch Anzahl 128
mit systemischen T
Glukokortikosteroiden * Ante!I !n % 3.65
Cl Anteil in % | [3,03; 4,27]
auswertbar Anzahl 3511
mit sonstigen asthmaspezi- Anzahl 403
fischen Medikamenten Anteil in % 11,48
(auBBer systemischen o [10,42;
Glukokortikosteroiden) * Cl Anteil in % 12,53]
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In Tabelle 3.4.2 sind die Patienten mit schwerer Beschwerdesymptomatik ausgew iesen, die nicht mit inhalativen Glu-
kokortikosteroiden als Dauermedikation behandelt we rden. Fur jede Kohorte wird dazu zunéchst die Gruppe der ,Pati-
enten mit taglicher oder woéchentlicher Asthmasymptomatik” angegeben. AnschlieBend wird ausgewiesen, wie viele der
.=auswertbaren Patienten eine Dauermedikation mit inhalativen Glukokortikosteroiden erhielten und und welchem Anteil an
den ,auswertbaren Patienten dies entspricht.

Zu beachten ist, dass es durch die im Zuge der Umstellung auf eDMP zum 01.07.2008 eingefiuihrten neuen Satzartbeschrei-
bungen zu einer veranderterten Dokumentation der Medikation mit inhalativen Glukokortikosteroiden kommt. Ab der Umstel-
lung auf eDMP ist es dem Arzt auch moglich eine Kontraindikation des Patienten zu dokumentieren.®

Tabelle 3.4.2

Patienten mit schwerer Beschwerdesympt  omatik, die nicht mit inhalativen Glukokortikostero

infas

In der Kohorte 2007-1 waren im Beitrittshalbjahr 2021 Patienten mit taglicher oder wdchentlicher Asthmasymptomatik in das
Programm eingeschrieben. Davon lagen bei 2021 Patienten auswertbare Daten vor. Bei 524 bzw. 25,93 Prozent dieser Pati-
enten mit téglicher oder wochentlicher Asthmasymptomatik erfolgte keine Behandlung mit inhalativen Glukokortikosteroiden
als Dauermedikation.

5 Dies hat zur Folge, dass die Ergebnisse in den Berichtshalbjahren bis 2008-1 nur bedingt mit den Ergebnissen in den Berichtshalbjahren ab 2008-2 vergleich-
bar sind.

iden als Dauermedikation behandelt werden

Patienten mit taglicher oder Anzahl 1335 961 791 726 586 549 498 471 402 372 337 306 277
wdchentlicher Asthmasymptomatik
auswertbar Anzahl 1335 961 791 726 585 548 297 470 201 371 337 306 277
) , , Anzahi 380 281 225 189 181 165 154 142 123 107 107 98 79
o ohne inhalative —
g L kokoricostaroide Anteil in % 28,46 29,24 28,45 26,03 30,94 30,11 30,99 30,21 30,67 28,84 31,75 32,03 28,52
als Dauermedikation o1 Antel in % [26,04; [26,36: [25,30; [22,84; [27,19; [26,27; [26,92; [26,06; [26,15: [24,22; [26,77; [26,79; [23,19;
° 30,89] 32,12] 31,59] 29,23] 34,69] 33,95] 35,06] 34,37] 35,19] 33,46] 36,73] 37,26] 33,85]
Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
aggﬁgﬁﬂcmrtii'tﬁ‘gs‘;ffgtomaﬂk Anzahl 2021 1234 975 728 693 610 574 465 468 420 378 352
auswertbar Anzahl 2021 1234 975 727 691 610 574 465 468 420 378 352
7 , , Anzahl 524 308 242 179 184 171 161 138 133 119 88 93
o ohne inhalative —
8 e ohohori e e Anteil in % 25,93 24,96 24,82 24,62 26,63 28,03 28,05 29,68 28,42 28,33 23,28 26,42
a1s Davermedikation o1 Ateil in % [24,02; [22,54; [22,11; [21,49; [23,33; [24,47; [24,37; [25,52; [24,33; [24,02; [19,01; [21,81;
° 27,84] 27,38] 27,53] 27,76] 29,93] 31,60] 31,73] 33,83] 32,51] 32,65] 27,55] 31,03]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
aggﬁgﬁﬂcmrtii'tﬁ‘gs‘;ffgtomaﬂk Anzahl 2083 1457 1059 975 869 749 637 558 474 468 428
auswertbar Anzahl 2083 1457 1057 975 869 748 637 558 473 468 428
Ry , , Anzahl 527 358 269 248 201 176 144 121 119 104 95
o ohne inhalative —
8 ohohori e e Anteil in % 25,30 24,57 2545 25,44 23,13 23,53 22,61 21,68 25,16 22,22 22,20
a1s Davermedikation o1 Ateil in % [23,43; [22,36: [22,82; [22,70; [20,32; [20,49; [19,36: [18,26; [21,24; [18,45; [18,25;
° 27,17] 26,78] 28,08] 28,17] 25,94] 26,57] 25,86] 25,11] 29,07] 25,99] 26,14]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
aggﬁgﬁﬂcmrtii'tﬁ‘gs‘;ffgtomaﬂk Anzahl 4383 2635 2335 1863 1661 1405 1272 1047 962 878
auswertbar Anzahl 4383 2635 2332 1863 1659 1403 1269 1044 959 877
oy , , Anzahl 1318 850 729 562 292 397 368 316 264 261
o ohne inhalative o
8 ohohori e e Anteil in % 30,07 32,26 31,26 30,17 29,66 28,30 29,00 30,27 27,53 29,76
als Dauermedikation o1 Anteil in % [28,71; [30,47; [29,38; [28,08; [27,46: [25,94; [26,50; [27,48; [24,70; [26,73;
31,43] 34,04] 33,14] 32,25] 31,85] 30,65] 31,50] 33,06] 30,36] 32,79]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
Patienten mit taglicher oder Anzahl 1785 1176 910 7 656 524 456 416 383
wdchentlicher Asthmasymptomatik
auswertbar Anzahl 1784 1176 909 771 655 523 455 415 383
Ry N Anzahl 578 391 278 225 197 145 127 122 116
g OGISEO'EOSSO';’; oide Anteil in % 32,40 33,25 30,58 29,18 30,08 27,72 27,91 29,40 30,29
a1s Davermedikation o1 Anteil in % [30,23; [30,55; [27,59; [25,97; [26,56: [23,88; [23,79; [25,01; [25,68;
34,57] 35,94] 33,58] 32,39] 33,59] 31,56] 32,04] 33,79] 34,90]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
Patienten mit taglicher oder Anzahl 2108 1133 930 734 649 512 465 413
wdchentlicher Asthmasymptomatik
auswertbar Anzahl 2106 1132 929 734 649 511 465 413
Y N Anzahl 738 387 298 221 214 153 131 113
g OGISEO'EOSSO';’; oide Anteil in % 35,04 34,19 32,08 30,11 32,97 29,94 28,17 27,36
a1 Datermedikation o1 Anteil in % [33,00; [31,42; [29,07; [26,79; [29,35; [25,97; [24,08; [23,06;
37,08] 36,95] 35,08] 33,43] 36,59] 33,92] 32,27] 31,67]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
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wéchentlicher Asthmasymptomatik Anzahl 1531 878 647 542 413 360 335
auswertbar Anzahl 1530 878 647 542 413 360 335
g hne inhalati Anzahl 478 272 190 144 104 92 98
S ohne inharative. Anteil in % 31,24 30,98 29,37 26,57 25,18 25,56 29,25
15 Glukokortikosteroide - : - - - - :
als Dauermedikation Cl Anteil in % [28,92; [27,92; [25,85; [22,85; [20,99; [21,04; [24,37;
33,57] 34,04] 32,88] 30,29] 29,37] 30,07] 34,13]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
Patienten mit taglicher oder Anzahl 1792 869 664 550 456 399
wochentlicher Asthmasymptomatik
auswertbar Anzahl 1788 868 664 550 456 399
g hne inhalativ Anzahl 564 289 214 168 135 119
3 ohne inharative. Anteil in % 31,54 33,29 32,23 30,55 29,61 29,82
15 Glukokortikosteroide - . - - - -
als Dauermedikation Cl Anteil in % [29,39; [30,16; [28,67; [26,69; [25,41, [25,33;
33,70] 36,43] 35,79] 34,40] 33,80] 34,32]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
Patienten mit téglicher oder
wochentlicher Asthmasymptomatik Anzahl 1354 3 565 456 365
auswertbar Anzahl 1353 773 565 456 365
g ohne inhalative Anzahl 475 252 178 148 109
> . . Anteil in % 35,11 32,60 31,50 32,46 29,86
5% Glukokortikosteroide [32.56: [29.29: (27.67: [28.15: [25.16:
als Dauermedikation ilin 9 o e Do e e
Cl Anteilin % 37.65] 35.91] 35.34] 36.76] 34.56]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
Patienten mit téglicher oder
wochentlicher Asthmasymptomatik Anzahl 1520 767 599 485
auswertbar Anzahl 1518 765 599 485
:': hne inhalati Anzahl 482 227 179 154
g ohne inhaiative. Anteil in % 31,75 29,67 29,88 31,75
5% Glukokortikosteroide [(29.41: [26.43: [26.21: 2761
als Dauermedikation ilin 9 e o L Do
Cl Anteilin % 34,09] 32,91] 33,55] 35,90]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
Patienten mit téglicher oder
wochentlicher Asthmasymptomatik Anzahl 1161 614 a4t
auswertbar Anzahl 1161 614 447
X e inhalati Anzahl 414 229 159
= ohne inhalative T
Q Glukokortikosteroide Anteil in % [3325;)60§ [3337;1379 [33:5&537_
als Dauermedikation ilin 9 e e 1
Cl Anteil in % 38.42] 41,12] 40,01]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
Patienten mit téglicher oder
wochentlicher Asthmasymptomatik Anzahl 1298 674
auswertbar Anzahl 1298 674
E hne inhalati Anzahl 424 237
= ohne inhalative g
Q Glukokortikosteroide Anteil in % [3302’16; [3315’5166'
als Dauermedikation ilin 9 1= 90,
Cl Anteil in % 35,22] 38,77]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
Patienten mit téglicher oder
wochentlicher Asthmasymptomatik Anzahl 1341
auswertbar Anzahl 1340
z ohne inhalative Anzahl 441
— IESrS
Q Glukokortikosteroide Anteil in % [33022399]?
als Dauermedikation ilin 9 199,
Cl Anteil in % 35,43]
Patienten insgesamt Anzahl 3511
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3.5 Prozessparameter

Nicht-medikamentése MafRnhahmen ergdnzen die medikamentdse Asthmatherapie. In diesem Kapitel werden tabellarische
Auswertungen zu den folgenden nicht medikamentdsen BehandlungsmalRhahmen oder Prozessparametern dargestellt: Pati-
entenschulungen, Asthma-Selbstmanagementplan, die jahrliche Uberprifung der Inhalationstechnik sowie Empfehlung zum
Tabakverzicht.

Gerade bei chronischen Erkrankungen wie Asthma sollten Patientenschulungen Bestandteil einer jeden Therapie sein. Eine
Patientenschulung sorgt fir ein theoretisches Verstandnis und schult den praktischen Umgang mit einer asthmatischen
Erkrankung. Ziel ist es, den Patienten in die Lage zu versetzen, aktiv an der Bewaltigung seiner Erkrankung mitzuwirken.

Im Falle von Asthma ist es dafur erforderlich, dass der Patient ein so genanntes Asthma-Selbstmanagement erlernt. Das bein-
haltet die Selbstkontrolle der Erkrankung mit dem Peak-Flow-Meter, die Fihrung eines Asthma-Tagebuchs sowie die selb-
standige (arztlich kontrollierte) Anpassung der Medikation an den jeweiligen Schweregrad der Beschwerden.

Rein praktisch hangt die Kontrolle der Asthmabeschwerden davon ab, ob Patienten ihren Inhalator richtig bedienen kdnnen
und die Bereitstellung der Wirkstoffdosis und das Einatmen richtig koordinieren kénnen. Es sind verschiedene Inhalationssys-
teme im Handel und das Vorgehen bei der Inhalation ist abhéngig vom verwendeten Geratetyp. Daher ist es wichtig, dass die
Inhalationstechnik des Patienten regelmafig durch den Arzt Gberprift wird.

Da Tabakrauch Asthmabeschwerden verschlimmern kann, gehért eine Empfehlung zum Tabakverzicht durch den Arzt unbe-
dingt zur Asthmatherapie.
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In der Tabelle 3.5.1 ist fur die jeweiligen Berichtshalbjahre ausgewiesen, inwieweit die Patienten seit der letzten Dokumenta-
tion entweder an einer empfohlenen Asthma-Schulung teilgenommen haben, aktuell keine Mdglichkeit zur Teilnahme hatten
oder nicht teilgenommen haben. Fir das Beitrittshalbjahr kdnnen mangels einer vorherigen Dokumentation keine Werte aus-
gewiesen werden. Zunachst wird unter ,Patienten mit empfohlener Asthmaschulung” die auswertbare Patientenzahl der Rest-
kohorte angegeben, d.h. derjenigen Patienten, die im Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren und denen laut
aktueller Dokumentation im Vorgangerhalbjahr eine Asthmaschulung empfohlen wurde. Schlie3lich wird dargestellt, wie viele
dieser Patienten mit empfohlener Asthmaschulung die Schulung wahrgenommen haben, eine empfohlene Schulung ohne

Tabelle 3.5.1  Patienten und ihre Teilnahme an empfoh  lenen Asthma-Schulungen

infas

plausible Begriindung nicht wahrgenommen haben bzw. bei wie vielen Patienten eine Teilnahme an der Schulung aktuell nicht
moglich war.

In der Kohorte 2007-1 waren zu Beginn des zweiten Berichtshalbjahres 1987 Patienten mit empfohlener Asthmaschulung in
das Programm eingeschrieben. 630 von ihnen oder 31,71 Prozent nahmen die empfohlene Schulung wahr. 616 von ihnen
oder 31,00 Prozent nahmen die Schulung ohne plausiblen Grund nicht wahr.

* Auswertbar” sind diejenigen Patienten, denen im vorangegangenen Halbjahr eine Schulung empfohlen wurde. Davon wird dann ausgegangen, wenn in der Folgedokumentation mindestens eine der Angaben ,ja“, ,nein“ oder ,war aktuell nicht méglich“ zur Wahrnehmung empfohlener Schulungen dokumentiert war.

Patienten mit empfohlener Anzahl 1384 989 801 580 546 493 445 377 340 282 238 204
Asthma-Schulung (auswertbar)*
Anzahl 326 292 275 253 258 265 256 213 184 161 144 121
Schulung wahrgenommen Anteil in % 23,55 29,52 34,33 43,62 47,25 53,75 57,53 56,50 54,12 57,09 60,50 59,31
o1 Antel in 04 [21,32; [26,68; [31,04; [39,58: [43,06; [49,35; [52,93; (51,49 [48,81; [51,31; [54,28; [52,56;
° 25,79] 32,37] 37,62] 47,66] 51,44] 58,16] 62,13] 61,51] 59,42] 62,88] 66,73] 66,07]
~ Anzahl 526 350 259 210 209 164 137 116 114 87 64 49
Q o Anteil in % 38,01 35,39 32,33 36,21 38,28 33,27 30,79 30,77 33,53 30,85 26,89 24,02
Schulung aktuell nicht méglich
Q o1 Anteil in % [35,45; [32,41; [29,09; [32,29; [34,20; [29,10; [26,49; [26,10; [28,50: [25,45: [21,25: [18,14:
° 40,56] 38,37] 35,58] 40,12] 42,36] 37,43] 35,08] 35,43] 38,55] 36,25] 32,54] 29,90]
Anzahl 532 347 267 117 79 64 52 48 42 34 30 34
Schulung nicht wahrgenommen | ANl in % 38,44 35,09 33,33 20,17 14,47 12,98 11,69 12,73 12,35 12,06 12,61 16,67
CI Anteil in % [35,88; [32,11; [30,07; [16,90; [11,52; [10,01; [8,70; [9,36; [8,85; [8,25; [8,38; [11,54;
° 41,00] 38,06] 36,60] 23,44] 17,42] 15,95] 14,67] 16,10] 15,86] 15,86] 16,83] 21,79]
Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
Z:tt'hen':;e_gﬁaIi:gf(gr:sexztbar)* Anzahl 1987 1373 929 810 680 598 540 467 387 359 326
Anzahl 630 521 458 420 371 346 293 273 243 218 206
Schulung wahrgenommen Anteil in % 31,71 37,95 49,30 51,85 54,56 57,86 54,26 58,46 62,79 60,72 63,19
Gl Antel in o4 [29,66; 35,38; [46,08; [48,41; [50,81; 53,90; [50,05; [53,98; [57,97; (55,67; [57,95;
° 33,75] 40,51] 52,52] 55,29] 58,30] 61,82] 58,47] 62,93] 67,61] 65,78] 68,43]
- Anzahl 741 485 316 268 223 191 182 142 111 97 85
5 Sehulung aktuell nicht moglich Anteil in % 37,29 35,32 34,02 33,09 32,79 31,94 33,70 30,41 28,68 27,02 26,07
S Cl Anteil in % [35,17; [32,79; [30,97; [29,84; [29,26; [28,20; [29,71; [26,23; [24,17; [22,42; [21,30;
° 39,42] 37,85] 37,06] 36,33 36,33 35,68 37,69] 34,58] 33,19 31,62] 30,85]
Anzahl 616 367 155 122 86 61 65 52 33 44 35
Schulung nicht wahrgenommen | ANteilin % 31,00 26,73 16,68 15,06 12,65 10,20 12,04 11,13 8,53 12,26 10,74
o1 Antel in % [28,97: [24,39; [14,29: [12,60; [10,15; [7,77: [9,29; 8,28; (5,74 [8,86: [7,37:
° 33,04] 29,07] 19,08] 17,53] 15,15] 12,63] 14,78 13,99] 11,31] 15,65] 14,10]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
Patienten mit empfohlener Anzahl 2225 1287 1085 929 772 663 561 497 427 398
Asthma-Schulung (auswertbar)*
Anzahl 683 548 490 448 402 341 314 287 250 230
Schulung wahrgenommen Anteil in % 30,70 42,58 45,16 48,22 52,07 51,43 55,97 57,75 58,55 57,79
o1 Anteil in % [28,78; [39,88; [42,20; [45,01; [48,55; [47,63; [51,86; 53,40; (53,87 [52,93;
° 32,61] 45,28 48,12] 51,44] 55,60] 55,24] 60,08] 62,09] 63,23] 62,65]
~ Anzahl 835 473 380 313 255 206 151 128 110 102
= Schulung aktuell nicht moglich Anteil in % 37,53 36,75 35,02 33,69 33,03 31,07 26,92 25,75 25,76 25,63
Q o1 Anteil in % 35,52; [34,12; [32,18; [30,65: [29,71; [27,55; [23,24; [21,91; [21,61; [21,33;
° 39,54] 39,39] 37,86] 36,73] 36,35] 34,60] 30,59] 29,60] 29,91] 29,92]
Anzahl 707 266 215 168 115 116 96 82 67 66
Schulung nicht wahrgenommen | ANl in % 31,78 20,67 19,82 18,08 14,90 17,50 17,11 16,50 15,69 16,58
1 Anteil in % [29,84; [18,46; [17,44; [15,61; [12,38; [14,60; [13,99; [13,23; [12,24: [12,92;
° 33,71] 22,88 22,19] 20,56] 17,41] 20,39] 20,23] 19,77] 19,14] 20,24]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
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Z::ﬁ:i';&tIir:gf(c:jsevr\'gtbar)* Anzahl 3810 2532 1985 1634 1365 1183 1007 864 793
Anzahl 1169 1008 905 805 668 638 552 481 453
Schulung wahrgenommen Anteil in % 30,68 39,81 45,59 49,27 48,94 53,93 54,82 55,67 57,12
Cl Anteil in % [29,22; [37,90; [43,40; [46,84; [46,28; [51,09; [51,74; [52,36; [53,68;
32,15] 41,72] 47,78] 51,69] 51,59] 56,77] 57,89] 58,99] 60,57]
— Anzahl 1554 1019 737 582 495 369 306 250 211
= Schulung aktuell nicht maglich Anteil in % 40,79 40,24 37,13 35,62 36,26 31,19 30,39 28,94 26,61
S CI Anteil in % [39.23; [38,33; [35,00; [33,30; [33,71; [28,55; [27,55; [25,91; [23,53;
42,35] 42,16] 39,25] 37,94] 38,82] 33,83] 33,23] 31,96] 29,69]
Anzahl 1087 505 343 247 202 176 149 133 129
Schulung nicht wahrgenommen Anteil in % 28,53 19,94 17,28 15,12 14,80 14,88 14,80 15,39 16,27
I Anteil in % [27,10; [18,39; [15,62; [13,38; [12,91; [12,85; [12,60; [12,99; [13,70;
29,96] 21,50] 18,94] 16,85] 16,68] 16,91] 16,99] 17,80] 18,84]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
Patienten mit empfohlener
Asthma-Schulung (auswertbar)* Anzahl 1602 1120 875 708 584 479 414 373
Anzahl 554 478 414 341 309 255 227 207
Schulung wahrgenommen Anteil in % 34,58 42,68 47,31 48,16 52,91 53,24 54,83 55,50
Cl Anteil in % [32,25; [39,78; [44,00; [44,48; [48,86; [48,76; [50,03; [50,45;
° 36,91] 45,58] 50,62] 51,85] 56,96] 57,71] 59,63] 60,55]
N Anzahl 736 462 346 254 194 155 127 110
3 Schulung aktuell nicht méglich Anteil in % 45,94 41,25 39,54 35,88 33,22 32,36 30,68 29,49
8 ClI Anteil in % 43,50; (38,37; [36,30; [32,34; [29,40; 28,16; 26,23; [24,86;
° 48,38] 44,13] 42,78] 39,41] 37,04] 36,55] 35,12] 34,12]
Anzahl 312 180 115 113 81 69 60 56
Schulung nicht wahrgenommen Anteil in % 19,48 16,07 13,14 15,96 13,87 14,41 14,49 15,01
Cl Anteil in % [17.54; [13,92; [10,90; [13,26; [11,06; [11,26; [11,10; [11,38;
° 21,42] 18,22] 15,38] 18,66] 16,68] 17,55] 17,89] 18,64]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
Patienten mit empfohlener
Asthma-Schulung (auswertbar)* Anzahl 1695 1127 876 718 608 502 474
Anzahl 617 474 402 346 307 255 244
Schulung wahrgenommen Anteil in % 36,40 42,06 45,89 48,19 50,49 50,80 51,48
CI Anteil in % [34,11; [39,18; [42,59; [44,53; [46,52; [46,42; [46,97;
° 38,69] 44,94] 49,19] 51,85] 54,47] 55,17] 55,98]
— Anzahl 766 459 338 247 201 162 155
oy Schulung aktuell nicht méglich Anteil in % 45,19 40,73 38,58 34,40 33,06 32,27 32,70
q Cl Anteil in % (42,82, [37,86; 35.36; [30,92; [29.32; [28,18; [28,47;
° 47,56] 43,60] 41,81] 37,88] 36,80] 36,36] 36,93]
Anzahl 312 194 136 125 100 85 75
Schulung nicht wahrgenommen Anteil in % 18,41 17,21 15,53 17,41 16,45 16,93 15,82
CI Anteil in % [16,56; [15,01; [13,13; [14,63; [13,50; [13,65; [12,53;
° 20,25] 19,42] 17,92] 20,19] 19,40] 20,22] 19,11]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
Patienten mit empfohlener
Asthma- Schulung (auswertbar)* Anzahl 1248 806 608 493 425 393
Anzahl 544 369 322 267 243 239
Schulung wahrgenommen Anteil in % 43,59 45,78 52,96 54,16 57,18 60,81
CI Anteil in % [40,84; [42,34; [48,99; [49,76; [52,47; [55,98;
° 46,34] 49,22] 56,93 58,56] 61,89] 65,65]
~ Anzahl 504 319 196 155 113 92
=] il in 9
S Schulung aktuell nicht méglich Anteil in % 40,38 39,58 32,24 31,44 26,59 23,41
5% Cl Anteil in % [37,66; [36,20; [28,52; [27,34; [22,38; [19,22;
43,11] 42,96] 35,96] 35,54] 30,79] 27,60]
Anzahl 200 118 90 71 69 62
. Anteil in % 16,03 14,64 14,80 14,40 16,24 15,78
Schulung nicht wahrgenommen
CI Anteil in % [13,99; [12,20; [11,98; [11,30; [12,73; [12,17;
18,06] 17,08] 17,63] 17,50] 19,75] 19,38]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
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Patienten mit empfohlener
Asthma-Schulung (auswertbar)* Anzahl 1349 887 687 560 ars
Anzahl 584 418 360 300 250
Schulung wahrgenommen Anteil in % 43,29 47,13 52,40 53,57 52,30
Cl Anteil in % [40,65; [43,84; [48,66; [49,44; [47,82;
45,94] 50,41] 56,14] 57,71] 56,78]
- Anzahl 560 343 237 186 172
s P
= Schulung aktuell nicht maglich Anteil in % 41,51 38,67 34,50 33,21 35,98
° ClI Anteil in % (38,88; [35,46; [30,94; [29,31; [31,68;
44,14] 41,88] 38,06] 37,12] 40,29]
Anzahl 205 126 90 74 56
. Anteil in % 15,20 14,21 13,10 13,21 11,72
Schulung nicht wahrgenommen
Cl Anteil in % (13,28; [11,9%; [10,58; [10,41; [8.83;
17,11] 16,50] 15,63] 16,02] 14,60]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
Patienten mit empfohlener
Asthma-Schulung (auswertbar)* Anzahl 1125 32 575 481
Anzahl 497 363 295 260
Anteil in % 44,18 49,59 51,30 54,05
Schulung wahrgenommen
Cl Anteil in % [41,27; [45,97; [47,22; [49,60;
47,08] 53,21] 55,39] 58,51]
N Anzahl 455 269 193 164
=3 ilin 9
3 Schulung aktuell nicht méglich Anteil in % 40,44 36,75 33,57 34,10
[\ - [37,58; [33,25; [29,70; [29,85;
Cl Anteil in %
43,31] 40,24] 37,43 38,34]
Anzahl 173 100 87 57
. Anteil in % 15,38 13,66 15,13 11,85
Schulung nicht wahrgenommen
Cl Anteil in % [13,27; [11,17; [12,20; [8,96;
17,49] 16,15] 18,06] 14,74]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 585
Patienten mit empfohlener
Asthma-Schulung (auswertbar)* Anzahl 1185 81 604
Anzahl 558 398 331
Anteil in % 47,09 50,96 54,80
Schulung wahrgenommen
Cl Anteil in % [44,25; [47,45; [50,83;
49,93] 54,47] 58,77]
- Anzahl 494 285 202
— il in 9
g Schulung aktuell nicht moglich | AMeilin % 41,69 36,49 33,44
[\ CI Anteil in % [38,88; [33,11; [29,68;
° 44,50] 39,87] 37,21]
Anzahl 133 98 71
. Anteil in % 11,22 12,55 11,75
Schulung nicht wahrgenommen
Cl Anteil in % [9.43;) 10,22 [9.18;
13,02] 14,87] 14,33]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
Patienten mit empfohlener
Asthma-Schulung (auswertbar)* Anzahl 965 631
Anzahl 417 307
Anteil in % 43,21 48,65
Schulung wahrgenommen [40,09: [44.75:
aa ,09; EH
ClI Anteil in % 46.34] 52 56]
~ Anzahl 415 248
— il in 9
3 Schulung aktuell nicht méglich Anteil in % 43,01 39,30
o ClI Anteil in % [39,88; [35.49;
° 46,13] 43,12]
Anzahl 133 76
ilin 9
Schulung nicht wahrgenommen Anteil in % [1113,6718' [1925004.
aa ,61; ,90;
ClI Anteil in % 15.96] 14.59]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
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Patienten mit empfohlener

Asthma-Schulung (auswertbar)* Anzahl 1034
Anzahl 475
Anteil in % 45,94
Schulung wahrgenommen [42.90:
ClI Anteil in % 48,98]
- Anzahl 420
g Schulung aktuell nicht méglich Anteil in % 40,62
« Cl Anteil in % [37.62;
43,61]
Anzahl 139
Schulung nicht wahrgenommen Anteil in % [1113:;
Cl Anteil in % 15.52]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
Patienten mit empfohlener Anzahl
Asthma-Schulung (auswertbar)*
Anzahl
Schulung wahrgenommen Anteil in %
Cl Anteil in %
Q Anzahl
§ Schulung aktuell nicht méglich Anteil in %
ClI Anteil in %
Anzahl
Schulung nicht wahrgenommen Anteil in %
Cl Anteil in %
Patienten insgesamt Anzahl 3511
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In der Tabelle 3.5.2 wird die jahrliche Uberpriifung der Inhalationstechnik der Programmteilnehmer ausgewiesen. Die Aus-
wertungen erfolgen also nicht im Ublichen Halbjahresbezug. Da sich die Angaben aus der Erstdokumentation Uber einen unbe-
kannten Zeitraum erstrecken, konnen die Angaben des Beitrittshalbjahres nicht fur die jahrliche Betrachtungsweise verwendet
werden. Der Jahresbezug wird folgendermaf3en definiert: Eine Untersuchung im 1. bzw. 2. Auswertungsjahr gilt als gegeben,
wenn eine Untersuchung im zweiten und/oder dritten Halbjahr dokumentiert ist bzw. im vierten und/oder finften Halbjahr, etc.
Betrachtet werden dabei alle Versicherten, die jeweils in beiden Halbjahren auswertbare Programmteilnehmer waren. Da eine
jahrliche Auswertung vorgenommen werden soll, wird ausgewiesen, wie viele Patienten in der zweiten Halfte des untersuchten
Jahreszeitraumes (zweites/drittes Halbjahr, viertes/fiinftes Halbjahr, etc.) noch Programmteilnehmer waren. Patienten, die

Tabelle 3.5.2

Jahrliche Uberpriifung der Inhalationst

echnik

Patienten insgesamt Anzahl
auswertbar Anzahl 2043 1698 1523 1303 1123 955
E . o . Anzahl 1646 1350 1149 1012 888 746
8 Patienten mit CDerpriung | anteil in 96 80,57 79,51 75,44 77,67 79,07 78,12
der Inhalationstechnik . [78,85; [77,58; [73,28; [75,40; [76,69; [75,49;
im Auswertungsjahr Cl Anteil in % 82.28] 81.43] 77.61] 79.93] 81.45] 80.74]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 2661 2226 1780 1484 1247
auswertbar Anzahl 2492 1987 1730 1455 1224
g Patienten mit Uberpriifung Anzahl 2073 1557 1384 1184 992
IS der Inhalationstechnik Anteil in % 83,19 78,36 80,00 81,37 81,05
; ; . [81,72; [76,55; [78,11; [79,37; [78,85;
im Auswertungsjahr Cl Anteilin % 84,65] 80,17] 81,89] 83,38] 83,24]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3078 2403 1906 1562 1325
auswertbar Anzahl 2693 2308 1849 1526 1276
S . o . Anzahl 2307 1879 1541 1252 1040
8 Patienten mit Uberprifung | e in o4 85,67 81,41 83,34 82,04 81,50
der Inhalationstechnik . [84,34; [79,83; [81,64; [80,12; [79,37;
im Auswertungsjahr Cl Anteil in % 86.99] 83.00] 85.04] 83.97] 83.64]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7074 5016 3966 3256
auswertbar Anzahl 5958 4814 3849 3140
E ) o . Anzahl 4751 3672 2990 2406
g za“eme” mit Uberprtifung |, i in o6 79,74 76,28 77,68 76,62
( er Inhalatlonstgchnlk . [78.72: [75.08: [76.37- 75 14:
im Auswertungsjahr Cl Anteil in % 80.76] 77.48] 79.00] 78.10]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 2923 2174 1721 1449
~ auswertbar Anzahl 2763 2110 1679 1353
g Patienten mit Uberpriifung Anzahl 2278 1705 1346 1091
S der Inhalationstechnik Anteil in % 82,45 80,81 80,17 80,64
: : . [81,03; [79,12; [78,26; [78,53;
Im Auswertungsjahr Cl Anteil in % 83,87] 82,49] 82,07] 82,74]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3075 2279 1791
- auswertbar Anzahl 2940 2199 1714
°ol’ Patienten mit Uberpriifung Anzahl 2399 1773 1379
Q der Inhalationstechnik Anteil in % 81,60 80,63 80,46
; . . [80,20; [78,98; [78,58;
im Auswertungsjahr Cl Anteil in % 83,00] 82.28] 82.33]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2305 1681 1342
auswertbar Anzahl 2191 1623 1277
iy ] iy . Anzahl 1771 1307 1026
8 Patienten mit UDSTprifung | » oiyin o4 80,83 80,53 80,34
_der Inhalatlonste_chmk [79.18: [78.60: [78.16:
im Auswertungsjahr ClI Anteil in % 82:48j 82:46j 82:53j
Patienten insgesamt Anzahl 3948 2463 1795
. auswertbar Anzahl 2399 1738
9 Patienten mit Uberpriifung An.zahl 2003 Laar
Q der Inhalationstechnik Anteil in % 83’49 83’2(?
im Auswertungsjahr Cl Anteil in % [24218;] [gég(l)]

infas

lediglich in der ersten Jahreshélfte im Programm waren, werden nicht berlcksichtigt. AnschlieRend wird dargestellt, fur wie
viele der ,auswertbaren“ Patienten bzw. welchen Anteil im interessierenden Jahreszeitraum (= aktuelles Halbjahrespaar) eine
Uberprifung der Inhalationstechnik erfolgte.

In der Kohorte 2007-1 waren in der zweiten Halfte des letzten Auswertungsjahres 1247 Patienten eingeschrieben. Fur 1224
Patienten lagen auswertbare Daten vor. Bei 81,05 Prozent dieser "auswertbaren" Patienten wurde im letzten Auswertungsjahr
eine Uberprifung der Inhalationstechnik dokumentiert.
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Patienten insgesamt Anzahl 3302 2060 1535
auswertbar Anzahl 2007 1460
g Patienten mit Uberpriifun Anzahl 1646 1173
Q der InhaIationstechFr)'nik ’ Anteil in % [8802’303% [7880‘33;
im Auswertungsjahr ClI Anteil in % 83:69j 82:38j
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2268
auswertbar Anzahl 2204
\:—I': Patienten mit Uberpriifun Anzahl 1806
Q der Inhalationstech‘:lik ’ Anteil in % [8801’3?
im Auswertungsjahr ClI Anteil in % 83.55]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 1882
auswertbar Anzahl 1784
g Patienten mit Uberpriifun Anzahl 1432
Q der InhalationstechFr:ik ’ Anteil in % 80’27_
im Auswertungsjahr Cl Anteil in % [ggg]
Patienten insgesamt Anzahl 3246
- auswertbar Anzahl
g Patienten mit Uberpriifung Anzahl
N der Inhalationstechnik Anteil in %
im Auswertungsjahr Cl Anteil in %
Patienten insgesamt Anzahl 3511
N auswertbar Anzahl
N Patienten mit Uberpriifung Anzahl
Q der Inhalationstechnik Anteil in %
im Auswertungsjahr Cl Anteil in %

infas
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In der Tabelle 3.5.3 wird die Erstellung eines schriftlichen Selbstmanagementplans
die Programmteilnehmer ausgewiesen. Fiur jede Kohorte wird dazu die Gruppe der ,Patienten insgesamt* angegeben, d.h.
derjenigen Patienten, die im Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren. AnschlieRend wird ausgewiesen, fir wie viele
Patienten auswertbare Angaben vorliegen und fiir wie viele dieser ,auswertbaren“ Patienten ein schriftlicher Selbstmanage-

und darin enthaltener Therapieziele fir

mentplan erstellt wurde oder die Erstellung eines schriftlichen Selbstmanagementsplans nicht durchfihrbar war. Neben den
Absolutzahlen wird dabei auch der jeweilige Anteil an den auswertbaren Patienten angegeben.

Tabelle 3.5.3

Schriftlicher Selbstmanagementplan

Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
auswertbar Anzahl 2735 2368 2059 1879 1705 1638 1529 1423 1305 1208 1125 1034 956
Anzahl 953 1107 1063 1034 885 862 826 794 718 643 592 545 491
N mit schriftlichem Anteil in % 34,84 46,75 51,63 55,03 51,91 52,63 54,02 55,80 55,02 53,23 52,62 52,71 51,36
§ Selbstmanagementplan o Anteil In % [33,086; [44,74; [49,47; [52,78; [49,53; [50,21; [51,52; [53,22; [52,32; [50,41; [49,70; [49,66; [48,19;
Q 36,63] 48,76] 53,79] 57,28] 54,28] 55,04] 56,52] 58,38] 57,72] 56,04] 55,54] 55,75] 54,53]
Anzahl 178 198 150 119 91 83 79 69 50 50 48 32 45
nicht durchfiihrbar Anteil in % 6,51 8,36 7,29 6,33 5,34 5,07 5,17 4,85 3,83 4,14 4,27 3,09 4,71
Cl Anteil in % | [5,58; 7,43] | [7,25; 9,48] | [6,16; 8,41]| [5,23; 7,43]| [4,27; 6,40] | [4,00; 6,13] | [4,06; 6,28] | [3,73;5,97]| [2,79; 4,87] | [3,02; 5,26] | [3,09; 5,45]| [2,04; 4,15] | [3,36; 6,05]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
auswertbar Anzahl 3671 3025 2530 2178 2085 1943 1745 1604 1464 1334 1232 1126
Anzahl 1490 1720 1457 1249 1229 1160 1061 961 884 810 745 683
i mit schriftlichem Anteil in % 40,59 56,86 57,59 57,35 58,94 59,70 60,80 59,91 60,38 60,72 60,47 60,66
'é Selbstmanagementplan I Anteil in % [39,00; [55,09; [55,66; [55,27; [56,83; [57,52; [58,51; [57,51; [57,88; [58,10; [57,74; [57,80;
Q 42,18] 58,62] 59,52] 59,42] 61,06] 61,88] 63,09] 62,31] 62,89] 63,34] 63,20] 63,51]
Anzahl 197 238 158 149 131 121 92 80 72 70 66 61
nicht durchfihrbar Anteil in % 5,37 7,87 6,25 6,84 6,28 6,23 5,27 4,99 4,92 5,25 5,36 5,42
Cl Anteil in % | [4,64; 6,10] | [6,91; 8,83] | [5,30; 7,19] | [5,78; 7,90]| [5,24; 7,32] | [5,15; 7,30] | [4,22; 6,32] | [3,92; 6,05]| [3,81; 6,03] | [4,05; 6,44] | [4,10; 6,62] | [4,09; 6,74]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
auswertbar Anzahl 3885 3274 2724 2584 2335 2065 1873 1693 1549 1406 1291
Anzahl 1864 1875 1573 1497 1368 1212 1112 995 893 812 736
o mit schriftlichem Anteil in % 47,98 57,27 57,75 57,93 58,59 58,69 59,37 58,77 57,65 57,75 57,01
'é Selbstmanagementplan I Anteil in % [46,41; [55,57; [55,89; [56,03; [56,59; [56,57; [57,15; [56,43; [55,19; [55,17; [54,31;
Q 49,55] 58,96] 59,60] 59,84] 60,59] 60,82] 61,59] 61,12] 60,11] 60,34] 59,71]
Anzahl 236 230 179 168 153 120 94 77 80 74 69
nicht durchfiihrbar Anteil in % 6,07 7,03 6,57 6,50 6,55 5,81 5,02 4,55 5,16 5,26 5,34
Cl Anteil in % | [5,32; 6,83] | [6,15; 7,90] | [5,64; 7,50] | [5,55; 7,45] | [5,55; 7,56] | [4,80; 6,82] | [4,03; 6,01] | [3,56; 5,54]| [4,06; 6,27]| [4,10; 6,43] | [4,12; 6,57]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
auswertbar Anzahl 8452 6964 6307 5598 4870 4322 3894 3543 3170 2929
Anzahl 3154 3353 2983 2739 2451 2154 1950 1751 1568 1420
|—l| mit schriftlichem Anteil in % 37,32 48,15 47,30 48,93 50,33 49,84 50,08 49,42 49,46 48,48
g Selbstmanagementplan 1 Antell in % [36,29; [46,97; [46,06; [47,62; [48,92; [48,35; [48,51; [47,77; [47,72; [46,67;
I 38,35] 49,32] 48,53] 50,24] 51,73] 51,33] 51,65] 51,07] 51,20] 50,29]
Anzahl 615 606 499 399 315 246 242 210 190 192
nicht durchfiihrbar Anteil in % 7,28 8,70 7,91 7,13 6,47 5,69 6,21 5,93 5,99 6,56
Cl Anteil in % | [6,72; 7,83] | [8,04; 9,36] | [7,25; 8,58] | [6,45;7,80]| [5,78; 7,16] | [5,00; 6,38] | [5,46; 6,97]| [5,15; 6,70] | [5,17; 6,82] | [5,66; 7,45]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
auswertbar Anzahl 3959 3314 2813 2433 2131 1894 1691 1509 1379
Anzahl 1609 1671 1444 1265 1118 987 861 762 712
N mit schriftlichem Anteil in % 40,64 50,42 51,33 51,99 52,46 52,11 50,92 50,50 51,63
§ Selbstmanagementplan I Anteil in % [39,11; [48,72; [49,49; [50,01; [50,34; [49,86; [48,53; [47,97; [48,99;
139 42,17] 52,13] 53,18] 53,98] 54,58] 54,36] 53,30] 53,02] 54,27]
Anzahl 258 220 178 130 92 105 91 81 75
nicht durchfiihrbar Anteil in % 6,52 6,64 6,33 5,34 4,32 5,54 5,38 5,37 5,44
Cl Anteil in % | [5,75; 7,29] | [5,79; 7,49]| [5,43; 7,23] | [4,45; 6,24] | [3,45; 5,18] | [4,51; 6,57]| [4,31; 6,46] | [4,23; 6,51] | [4,24; 6,64]

infas

In der Kohorte 2007-1 waren im Beitrittshalbjahr 3671 Patienten in das Programm eingeschrieben. In diesem Beitrittshalbjahr
konnten 3671 Patienten in die Auswertung einbezogen werden. Fir 1490 von ihnen oder 40,59 Prozent wurde ein schriftlicher
Selbstmanagementplan erstellt. Fir 197 von ihnen oder 5,37 Prozent war eine Erstellung eines schriftlichen Selbstmanage-
mentplans nicht durchfihrbar.
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Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
auswertbar Anzahl 4472 3597 2967 2544 2224 1936 1733 1576
Anzahl 1912 1852 1510 1309 1142 1007 878 779
E mit schriftichem Anteil in % 42,75 51,49 50,89 51,45 51,35 52,01 50,66 49,43
§ Selbstmanagementplan 1 Antell in % [41,30; [49,85; [49,09; [49,51; [49,27; [49,79; [48,31; [46,96;
Q 44,21] 53,12] 52,69] 53,40] 53,43] 54,24] 53,02] 51,90]
Anzahl 336 276 218 189 166 150 125 120
nicht durchfiihrbar Anteil in % 7,51 7,67 7,35 7,43 7,46 7,75 7,21 7,61
Cl Anteil in % | [6,74; 8,29] | [6,80; 8,54]| [6,41; 8,29]| [6,41; 8,45] | [6,37; 8,56] | [6,56; 8,94] | [5,99; 8,43] | [6,30; 8,92]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
auswertbar Anzahl 3530 2776 2223 1886 1643 1433 1294
Anzahl 1541 1487 1161 1030 895 786 705
o mit schriftlichem Anteil in % 43,65 53,57 52,23 54,61 54,47 54,85 54,48
g Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [42,02; [51,71; [50,15; [52,37; [52,06; [52,27; [51,77;
& 45,29] 55,42] 54,30] 56,86] 56,88] 57,43] 57,20]
Anzahl 216 183 157 120 122 102 82
nicht durchfihrbar Anteil in % 6,12 6,59 7,06 6,36 7,43 7,12 6,34
Cl Anteil in % | [5,33;6,91] | [5,67; 7,52] | [6,00; 8,13] | [5,26; 7,46] | [6,16; 8,69] | [5,79; 8,45] | [5,01; 7,66]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
auswertbar Anzahl 3948 2973 2419 2021 1752 1545
Anzahl 1809 1559 1252 1073 922 804
- mit schriftlichem Anteil in % 45,82 52,44 51,76 53,09 52,63 52,04
S Selbstmanagementplan e [44,27; [50,64; [49,77; [50,92; [50,29; [49,55;
5 Cl Anteil in % 47,38] 54,23] 53,75] 55,27] 54,96] 54,53]
Anzahl 264 230 177 141 139 112
nicht durchfihrbar Anteil in % 6,69 7,74 7,32 6,98 7,93 7,25
Cl Anteil in % | [5,91; 7,47]| [6,78; 8,70] | [6,28; 8,36] | [5,87; 8,09] | [6,67;9,20] | [5,96; 8,54]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
auswertbar Anzahl 3302 2553 2018 1702 1479
Anzahl 1477 1342 1050 892 764
o mit schriftlichem Anteil in % 44,73 52,57 52,03 52,41 51,66
= Selbstmanagementplan L [43,03; [50,63; [49,85; [50,04; [49,11;
= Cl Anteil in % 46,43) 54,50] 54,21] 54,78] 54,20]
Anzahl 197 165 125 71 80
nicht durchfihrbar Anteil in % 5,97 6,46 6,19 4,17 5,41
Cl Anteil in % | [5,16; 6,77]| [5,51; 7,42] | [5,14; 7,25] | [3,22;5,12] | [4,26; 6,56]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
auswertbar Anzahl 3656 2752 2228 1854
Anzahl 1695 1477 1171 988
- mit schriftlichem Anteil in % 46,36 53,67 52,56 53,29
pa Selbstmanagementplan S 44,75; 51,81; 50,48; 51,02;
S Cl Anteilin % [47,98] [55,53] [54,63] [55,56]
Anzahl 242 205 142 125
nicht durchfiihrbar Anteil in % 6,62 7,45 6,37 6,74
Cl Anteil in % | [5,81; 7,43]| [6,47; 8,43]| [5,36; 7,39] | [5,60; 7,88]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
auswertbar Anzahl 3006 2266 1805
Anzahl 1435 1198 945
N mit schriftlichem Anteil in % 47,74 52,87 52,35
! Selbstmanagementplan . 45,95; 50,81; 50,05;
Q Cl Anteilin % [49,52] [54,92] [54,66]
Anzahl 166 151 123
nicht durchfiihrbar Anteil in % 5,52 6,66 6,81
Cl Anteil in % | [4,71; 6,34] | [5,64; 7,69]| [5,65; 7,98]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
auswertbar Anzahl 3246 2431
Anzahl 1494 1232
o mit schriftlichem Anteil in % 46,03 50,68
N . .
§ Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [3;131] [451223]
Anzahl 181 168
nicht durchfiihrbar Anteil in % 5,58 6,91
Cl Anteil in % | [4,79; 6,37]| [5,90; 7,92]

infas
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2012-2

Patienten insgesamt Anzahl 3511
auswertbar Anzahl 3511
Anzahl 1675

mit schriftlichem Anteil in % 47,71
Selbstmanagementplan o 46,05;

Cl Anteil in % [49,36]

Anzahl 192

nicht durchfiihrbar Anteil in % 5,47

Cl Anteil in % | [4,72; 6,22]

infas
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In der Tabelle 3.5.4 sind die Patienten mit taglicher Asthmasymptomatik ausgewie sen fir die ein schriftlicher Selbst-
managementplan erstellt wurde. Zunachst wird unter ,auswertbare Patienten mit taglicher Asthmasymptomatik “ die auswert-
bare Patientenzahl der Restkohorte angegeben. Dabei handelt es sich um diejenigen Patienten, die im Berichtshalbjahr noch
eingeschrieben sind und bei denen im Berichtshalbjahr eine tagliche Asthmasymptomatik dokumentiert wurde. Anschlie3end
wird dargestellt, bei wie vielen dieser Patienten bzw. welchem Anteil ein schriftlicher Selbstmanagementplan vorliegt.

schrieben. Fur 406 von ihnen oder 40,89 Prozent wurde ein schriftlicher Selbstmanagementplan erstellt.

Tabelle 3.5.4  Patienten mit schriftlichem Selbstmana  gementplan bei taglicher Asthmasymptomatik

auswertbare Patienten mit Anzahl 658 493 401 390 295 286 237 232 190 188 155 145 138
téglicher Asthmasymptomatik
o Anzahl 276 220 176 191 149 140 117 105 88 94 75 69 66
§ mit schriftlichem Anteil in % 41,95 44,62 43,89 48,97 50,51 48,95 49,37 45,26 46,32 50,00 48,39 47,59 47,83
N Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [38,17; [40,23; [39,03; [44,01; [44,79; [43,15; [42,99; [38,84; [39,21; [42,83; [40,49; [39,43; [39,46;
45,72] 49,02] 48,75] 53,94] 56,22] 54,75] 55,75] 51,68] 53,42] 57,17] 56,28] 55,74] 56,19]
Patienten insgesamt Anzahl 2735 2447 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
auswertbare Patienten mit Anzahl 993 552 459 325 304 278 253 215 215 199 181 163
taglicher Asthmasymptomatik
- Anzahl 406 276 227 164 160 136 131 107 112 107 100 97
'é mit schriftlichem Anteil in % 40,89 50,00 49,46 50,46 52,63 48,92 51,78 49,77 52,09 53,77 55,25 59,51
N Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [37,83; [45,83; [44,88; [45,02; [47,01; [43,03; [45,61; [43,07; [45,40; [46,82; [47,98; [51,95;
43,95] 54,17] 54,03] 55,91] 58,25] 54,81] 57,95] 56,47] 58,79] 60,71] 62,51] 67,07]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
auswertbare Patienten mit Anzahl 1115 699 501 451 399 327 278 252 207 199 177
taglicher Asthmasymptomatik
N Anzahl 596 398 296 270 250 191 171 165 120 119 111
'é mit schriftlichem Anteil in % 53,45 56,94 59,08 59,87 62,66 58,41 61,51 65,48 57,97 59,80 62,71
« Selbstmanagementplan cl Anteil in % [50,52; [53,27; (54,77, [55,34; [57,90; [53,06; [55,78; [59,59; [51,23; [52,97; [55,57;
56,38] 60,61] 63,39] 64,40] 67,41] 63,76] 67,24] 71,36] 64,71] 66,63] 69,86]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
auswertbare Patienten mit Anzahl 2168 1165 1051 781 720 589 535 445 418 389
téaglicher Asthmasymptomatik
- Anzahl 959 565 502 368 350 273 264 217 199 181
g mit schriftlichem Anteil in % 44,23 48,50 47,76 47,12 48,61 46,35 49,35 48,76 47,61 46,53
& Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [42,14; [45,63; [44,74; [43,62; [44,96; [42,32; [45,11; [44,11; [42,81; [41,57;
46,33] 51,37] 50,79] 50,62] 52,26] 50,38] 53,59] 53,41] 52,40] 51,49]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
auswertbare Patienten mit Anzahl 809 498 377 329 268 230 188 163 150
téglicher Asthmasymptomatik
o Anzahl 371 263 189 159 141 119 92 81 80
§ mit schriftlichem Anteil in % 45,86 52,81 50,13 48,33 52,61 51,74 48,94 49,69 53,33
N Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [42,42; [48,42; [45,08; [42,92; [46,62; [45,27; [41,77; [41,99; [45,32;
49,29] 57,20] 55,19] 53,74] 58,60] 58,21] 56,10] 57,39] 61,34]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
auswertbare Patienten mit Anzahl 930 430 343 257 244 202 175 166
taglicher Asthmasymptomatik
- Anzahl 447 224 171 127 115 98 78 74
§ mit schriftlichem Anteil in % 48,06 52,09 49,85 49,42 47,13 48,51 44,57 44,58
« Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [44,85; [47,37; [44,56; [43,29; [40,85; [41,61; [37,19; [36,99;
51,28] 56,82] 55,15] 55,54] 53,41] 55,42] 51,96] 52,16]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
auswertbare Patienten mit Anzahl 665 367 258 208 169 151 140
taglicher Asthmasymptomatik
N Anzahl 317 190 120 104 80 74 76
§ mit schriftlichem Anteil in % 47,67 51,77 46,51 50,00 47,34 49,01 54,29
« Selbstmanagementplan cl Anteil in % [43,87; [46,65; [40,41; [43,19; [39,79; [41,01; [46,00;
51,47] 56,89] 52,61] 56,81] 54,89] 57,01] 62,57]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342

infas

In der Kohorte 2007-1 waren im Beitrittshalbjahr 993 Patienten mit taglicher Asthmasymptomatik in das Programm einge-
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auswertbare Patienten mit Anzahl 797 366 272 236 197 178
taglicher Asthmasymptomatik
- Anzahl 372 168 124 118 99 92
g mit schriftlichem Anteil in % 46,68 45,90 45,59 50,00 50,25 51,69
& Selbstmanagementplan cl Anteil in % [43,21; [40,79; [39,66; [43,61; [43,25; [44,32;
50,14] 51,01] 51,52] 56,39] 57,25] 59,05]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
auswertbare Patienten mit Anzahl 601 289 222 186 163
taglicher Asthmasymptomatik
o Anzahl 315 155 120 103 87
g mit schriftlichem Anteil in % 52,41 53,63 54,05 55,38 53,37
N Selbstmanagementplan cl Anteil in % [48,42; [47,87; [47,48; [48,21; [45,69;
° 56,41] 59,39] 60,62] 62,54] 61,06]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
auswertbare Patienten mit Anzahl 688 296 242 103
téaglicher Asthmasymptomatik
o Anzahl 340 173 121 107
g mit schriftlichem Anteil in % 49,42 58,45 50,00 55,44
« Selbstmanagementplan Cl Anteil in % [45,68; [52,82; [43,69; [48,41;
° 53,16] 64,07] 56,31] 62,47]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
auswertbare Patienten mit
taglicher Asthmasymptomatik Anzahl 511 268 198
N Anzahl 258 132 110
g mit schriftlichem Anteil in % 50,49 49,25 55,56
5% Selbstmanagementplan . [46,15; [43,26; [48,62;
o ,15; ,26; ,62;
Cl Anteil in % 54,83] 55,25] 62,49]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
auswertbare Patienten mit
taglicher Asthmasymptomatik Anzahl 590 265
— Anzahl 285 136
g mit schriftlichem Anteil in % 48,31 51,32
Selbstmanagementplan : .
« gementp CI Anteil in % [g‘z"gz]' [gg'gg]'
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
auswertbare Patienten mit
taglicher Asthmasymptomatik Anzahl 608
o Anzahl 318
g mit schriftlichem Anteil in % 52,30
Selbstmanagementplan :
~ gementp CI Anteil in % [Qg’igj
Patienten insgesamt Anzahl 3511

infas
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In der Tabelle 3.5.5 werden Raucher ab 18 Jahren im Berichtshalbjahr mit Empfeh  lung zum Tabakverzicht ausgewiesen.
Fir jede Kohorte wird dazu die Gruppe der ,Raucher = 18 Jahre im Berichtshalbjahr* angegeben, d.h. derjenigen noch im Pro-
gramm verbliebenen erwachsenen Patienten, die im aktuellen Berichtshalbjahr rauchten. AnschlieRend wird ausgewiesen, wie
viele der ,auswertbaren” Patienten im aktuellen Berichtshalbjahr Raucher waren und gleichzeitig eine Empfehlung zum Tabak-
verzicht erhielten und welchem prozentualen Anteil dies an den ,auswertbaren® Patienten entspricht.

Tabelle 3.5.5

Raucher 2 18 Jahre im Berichtshalbjahr mit Empfehlung zum Ta

bakverzicht

Raucher 2 18 Jahre
im Berichtshalbjahr Anzahl 573 489 397 350
auswertbar Anzahl 573 489 397 350
g Anzahl 521 444 350 311
§ mit Empfehlung zum Anteil in % 90,92 90,80 88,16 88,86
Tabakverzicht Cl Anteil in % [88,57; [88,23; [84,98; [85,56;
93,28] 93,36] 91,34] 92,16]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2051 1827 1601 1453
Raucher 2 18 Jahre
im Berichtshalbjahr Anzahl 3 565 429
auswertbar Anzahl 713 565 429
o Anzahl 649 522 391
§ mit Empfehlung zum Anteil in % 91,02 92,39 91,14
Tabakverzicht - 88,92; 90,20; 88,45;
Cl Anteil in % [93,12] [94,58] [93,83]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2786 2380 1978
Raucher 2 18 Jahre
im Berichtshalbjahr Anzahl 801 650
auswertbar Anzahl 801 650
Ry Anzahl 739 596
§ mit Empfehlung zum Anteil in % 92,26 91,69
Tabakverzicht Cl Anteil in % [ggﬁ] [gggz]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 2998 2633
Raucher 2 18 Jahre
im Berichtshalbjahr Anzahl 1626
auswertbar Anzahl 1626
by Anzahl 1530
§ mit Empfehlung zum Anteil in % 94,10
Tabakverzicht o [92,95;
Cl Anteil in % 95 24]
Patienten = 18 Jahre insgesamt Anzahl 6653

Da Angaben zur Empfehlung zum Tabakverzicht seit der Umstellung auf eDMP und die entsprechenden neuen Satzartbe-
schreibungen zum 1.7.2008 nicht mehr erhoben werden, kénnen diese Auswertungen nur bis zum Berichtshalbjahr 2008-1
vorgenommen werden.

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 429 erwachsene Raucher eingeschrieben. Fir 429 dieser Patienten
lagen im letzten Berichtshalbjahr auswertbare Daten vor. 91,14 Prozent dieser Patienten erhielten eine Empfehlung zum
Tabakverzicht.
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In der Tabelle 3.5.6 sind die Nichtraucher im Berichtshalbjahr nach Empfehlung zum Tabakverzicht ausgewiesen.
Zunachst wird unter ,erwachsene Patienten im Berichtshalbjahr, die im Vorgangerhalbjahr rauchten und eine Empfehlung zum
Tabakverzicht bekamen® die auswertbare Patientenanzahl der Restkohorte angegeben, d.h. derjenigen Patienten, die im
Berichtshalbjahr noch Programmteilnehmer waren, im Vorgangerhalbjahr rauchten und eine Empfehlung zum Tabakverzicht
bekamen. Eine Differenzierung danach, ob die auswertbaren Patienten im Vorgangerhalbjahr Ketten- oder Gelegenheitsrau-
cher waren, ist dabei nicht méglich. AnschlieRend wird dargestellt, wie viele dieser Patienten bzw. welcher Anteil dieser Pati-
enten im aktuellen Berichtshalbjahr Nichtraucher ist. DefinitionsgemaR liegen fiir das Beitrittshalbjahr nicht die nétigen
Informationen vor, so dass nur die entsprechende Gesamtpatientenzahl der jeweiligen Kohorte dargestellt wird.

Tabelle 3.5.6  Nichtraucher im Berichtshalbjahr nach Empfehlung zum Tabakverzicht

Da die notwendigen Informationen zur Empfehlung zum Tabakverzicht seit der Umstellung auf eDMP zum 01.07.2008 nicht
mehr erhoben werden, ist diese Auswertung letztmalig fur das Berichtshalbjahr 2008-2 mdglich.

In der Kohorte 2007-1 waren im letzten Berichtshalbjahr 326 erwachsene Patienten eingeschrieben, die im Vorgangerhalbjahr
geraucht und eine Empfehlung zum Tabakverzicht erhalten hatten. Davon waren im Berichtshalbjahr 17,18 Prozent Nichtrau-
cher.

erwachsene Pat. im Berichtshalbjahr,
d!e im Vorgangerhalbjahr rauchte_n und Anzahl 216 378 314 279
eine Empfehlung zum Tabakverzicht
~ | bekamen
8 Anzahl 34 33 20 54
Q davon Nichtraucher im Anteil in % 8,17 8,73 6,37 19,35
aktuellen Berichtshalbjahr I Antell in % 1[22411] ﬁgg] [3.66: 9.07] [22(7)3]
erwachsene Patienten insgesamt Anzahl 2051 1827 1601 1453 1375
erwachsene Pat. im Berichtshalbjahr,
die im Vorgangerhalbjahr rauchten und
eine Empfghlu%g zumJ Tabakverzicht Anzahl 492 405 326
« | bekamen
= Anzahl 37 42 56
Q davon Nichtraucher im Anteil in % 7,52 10,37 17,18
aktuellen Berichtshalbjahr I Antell in % [5,19: 9.85] 1[;;2] [;igg]
erwachsene Patienten insgesamt Anzahl 2786 2380 1978 1794
erwachsene Pat. im Berichtshalbjahr,
die im Vorgéngerhalbjahr rauchten und
eine Empfghlu%g zumJ Tabakverzicht Anzahl 576 4r8
o bekamen
= Anzahl 51 92
Q davon Nichtraucher im Anteil in % 8,85 19,25
aktuellen Berichtshalbjahr I Antell in % l[elsigl [;g;;]
erwachsene Patienten insgesamt Anzahl 2998 2633 2352
erwachsene Pat. im Berichtshalbjahr,
die im Vorgéngerhalbjahr rauchten und
eine Empftgahlu%g zumJ Tabakverzicht Anzahl 1213
« | bekamen
@ Anzahl 148
Q davon Nichtraucher im Anteil in % 12,20
aktuellen Berichtshalbjahr o [10,36;
Cl Anteil in % 14.04]
erwachsene Patienten insgesamt Anzahl 6653 6168
erwachsene Pat. im Berichtshalbjahr,
d?e im Vorgangerhalbjahr rauchte_n und Anzahl
eine Empfehlung zum Tabakverzicht
g bekamen
= . . Anzahl
5% davon Nlchtra_\ucher im Anteil in %
aktuellen Berichtshalbjahr -
Cl Anteil in %
erwachsene Patienten insgesamt Anzahl 3059
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3.7 Sterberaten

In der Tabelle 3.7.1 wird die Anzahl der verstorbenen Asthmapatienten

pro Halbjahr wiedergegeben.

infas

Lverstorben” oder ,nicht verstorben” enthalten ist, sind fiir die Darstellung der Sterberaten definitionsgemaR alle Patienten aus-
wertbar.

Die Entwicklung der Haufigkeit von Begleit- oder Folgeerkrankungen oder der Anzahl verstorbener Patienten kann als Indika-

tor fur die Versorgungs- und Behandlungsqualitat herangezogen werden. Fir alle Kohorten und Berichtshalbjahre wird
zunachst die Zahl der im Programm verbliebenen Patienten ausgewiesen. Anschlie3end wird dokumentiert, wie viele von

ihnen bzw. welcher Anteil im Berichtshalbjahr laut den PM-Daten verstorben ist. Da in den PM-Daten entweder die Information

Tabelle 3.7.1

Sterberaten

Patienten insgesamt Anzahl 2141 1935 1822 1712 1552 1438 1318 1220 1137 1041 974
3 Anzahl 0 5 2 8 6 5 6 7 8 10 5 3 4
§ verstorben Anteil in % 0,00 0,20 0,09 0,41 0,33 0,29 0,39 0,49 0,61 0,82 0,44 0,29 0,41
Cl Anteil in % | [0,00; 0,00] | [0,03; 0,38]| [0,00; 0,22] | [0,13; 0,70] | [0,07; 0,59]| [0,04; 0,55] | [0,08;0,70]| [0,13;0,85]| [0,19; 1,03] | [0,31; 1,33]| [0,05; 0,82] | [0,00; 0,61] | [0,01; 0,81]
Patienten insgesamt Anzahl 3671 3166 2661 2401 2226 1986 1780 1633 1484 1352 1247 1162
,Z' Anzahl 4 12 5 8 10 10 4 2 4 7 3 7
§ verstorben Anteil in % 0,11 0,38 0,19 0,33 0,45 0,50 0,22 0,12 0,27 0,52 0,24 0,60
Cl Anteil in % | [0,00; 0,22] | [0,16; 0,59]| [0,02; 0,35] | [0,10; 0,56] | [0,17; 0,73]| [0,19; 0,81] | [0,00; 0,44]| [0,00; 0,29] | [0,01; 0,53] | [0,14; 0,90]| [0,00; 0,51] | [0,16; 1,05]
Patienten insgesamt Anzahl 3885 3421 3078 2813 2403 2135 1906 1730 1562 1434 1325
S Anzahl 4 7 9 11 2 5 6 13 4 9 4
§ verstorben Anteil in % 0,10 0,20 0,29 0,39 0,08 0,23 0,31 0,75 0,26 0,63 0,30
Cl Anteil in % | [0,00; 0,20] | [0,05; 0,36]| [0,10; 0,48]| [0,16; 0,62] | [0,00; 0,20]| [0,03; 0,44] | [0,06; 0,57] | [0,34; 1,16]| [0,01; 0,51] | [0,22; 1,04] | [0,01; 0,60]
Patienten insgesamt Anzahl 8452 7802 7074 5836 5016 4423 3966 3582 3256 3004
:b' Anzahl 9 20 23 14 13 18 9 11 11 13
§ verstorben Anteil in % 0,11 0,26 0,33 0,24 0,26 0,41 0,23 0,31 0,34 0,43
Cl Anteil in % | [0,04; 0,18] | [0,14; 0,37]]| [0,19; 0,46] | [0,11; 0,37] | [0,12; 0,40]| [0,22; 0,59] | [0,08; 0,38]| [0,13; 0,49]| [0,14; 0,54] | [0,20; 0,67]
Patienten insgesamt Anzahl 3959 3592 2923 2516 2174 1915 1721 1558 1449
g Anzahl 2 11 6 10 10 5 3 5 5
§ verstorben Anteil in % 0,05 0,31 0,21 0,40 0,46 0,26 0,17 0,32 0,35
Cl Anteil in % | [0,00; 0,12] | [0,13; 0,49]| [0,04; 0,37]| [0,15; 0,64] | [0,18; 0,74]| [0,03; 0,49] | [0,00; 0,37]| [0,04; 0,60] | [0,04; 0,65]
Patienten insgesamt Anzahl 4472 3752 3075 2612 2279 1994 1791 1646
iy Anzahl 2 9 12 4 7 8 5 5
§ verstorben Anteil in % 0,04 0,24 0,39 0,15 0,31 0,40 0,28 0,30
Cl Anteil in % | [0,00; 0,11] | [0,08; 0,40]| [0,17; 0,61] | [0,00; 0,30] | [0,08; 0,53]| [0,12; 0,68] | [0,03; 0,52] | [0,04; 0,57]
Patienten insgesamt Anzahl 3530 2877 2305 1937 1681 1470 1342
iy Anzahl 1 7 6 7 4 2 5
§ verstorben Anteil in % 0,03 0,24 0,26 0,36 0,24 0,14 0,37
Cl Anteil in % | [0,00; 0,08] | [0,06; 0,42]| [0,05; 0,47]| [0,09; 0,63] | [0,00; 0,47]| [0,00; 0,32] | [0,05; 0,70]
Patienten insgesamt Anzahl 3948 3055 2463 2049 1795 1612
iy Anzahl 4 9 3 2 9 3
é‘ verstorben Anteil in % 0,10 0,29 0,12 0,10 0,50 0,19
Cl Anteil in % | [0,00; 0,20] | [0,10; 0,49]| [0,00; 0,26] | [0,00; 0,23] | [0,17; 0,83]| [0,00; 0,40]
Patienten insgesamt Anzahl 3302 2589 2060 1745 1535
e Anzahl 2 6 4 2 3
3 verstorben Anteil in % 0,06 0,23 0,19 0,11 0,20
Cl Anteil in % | [0,00; 0,14] | [0,05; 0,42]| [0,00; 0,38] | [0,00; 0,27] | [0,00; 0,42]
Patienten insgesamt Anzahl 3656 2807 2268 1932
o Anzahl 4 5 5 2
é‘ verstorben Anteil in % 0,11 0,18 0,22 0,10
Cl Anteil in % | [0,00; 0,22] | [0,02; 0,33]| [0,03; 0,41] | [0,00; 0,25]
Patienten insgesamt Anzahl 3006 2316 1882
S Anzahl 2 3 7
§ verstorben Anteil in % 0,07 0,13 0,37
Cl Anteil in % | [0,00; 0,16] | [0,00; 0,28]| [0,10; 0,65]
Patienten insgesamt Anzahl 3246 2554
Q Anzahl 1 11
§ verstorben Anteil in % 0,03 0,43
ClI Anteil in % | [0,00; 0,09]| [0,18; 0,68]

In der Kohorte 2007-1 waren im Beitrittshalbjahr 3671 Patienten in das Programm eingeschrieben. Von den im letzten
Berichtshalbjahr noch eingeschriebenen 1162 Patienten sind 7 Personen bzw. 0,60 Prozent verstorben.
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Patienten insgesamt Anzahl 3511

E Anzahl 1
§ verstorben Anteil in % 0,03
ClI Anteil in % | [0,00; 0,08]
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Berichtsteil II: Evaluation der 6konomischen Inhalte

Ein Grundziel der Evaluation ist laut Kriterien des BVA die Uberpriifung der Kosten der Versorgung der DMP-Patienten. Ent-
sprechende Auswertungen werden in diesem Berichtsteil des Evaluationsberichtes vorgenommen. Hierzu werden anhand von
Zufallsstichproben die durchschnittlichen Leistungsausgaben pro Patient berechnet. In diese Betrachtung flieBen alle Ausga-
ben fiir die betrachteten Leistungsbereiche ein, nicht nur die asthmaspezifischen Ausgaben. Differenziert wird nach folgenden
Bereichen:

- Ambulante arztliche Behandlung
- Krankenhausbehandlung

«  Arzneimittel

«  Heilmittel

«  Hilfsmittel

«  Anschlussrehabilitation

- Hausliche Krankenpflege

- Krankengeld

Fur die Zuordnung der Kosten zu einem Halbjahreszeitraum ist in der Regel der Beginn der Malinahme ausschlaggebend, der
die Kosten zuzuordnen sind. So sind die Kosten fir einen Krankenhausaufenthalt dem (Halb-)Jahr zuzuordnen, in dem der
Krankenhausaufenthalt begann. Allerdings ist fiir die Zuordnung der Heilmittelkosten relevant, in welchem Monat sie abge-
rechnet wurden. Bei Neueinschreibungen gilt, dass die Kosten des vollstandigen Quartals, in dem die Einschreibung erfolgt,
bertcksichtigt werden.

In den nachfolgenden standardisierten Tabellen wird die Entwicklung der durchschnittlichen Ausgaben zunachst getrennt nach
Leistungsbereichen ausgewiesen, bevor die Gesamtbetrachtung erfolgt. In die Gesamtbetrachtung flieRen auch Ausgaben fir
etwaige Dialyse-Sachkosten ein, die zuvor nicht separat ausgewiesen wurden. Die Tabellen enthalten fir alle Halbjahres-
Kohorten die statistischen Kennwerte arithmetisches Mittel, Konfidenzintervall (95%) und Standardabweichung.

Das arithmetische Mittel wird berechnet, indem die gesamten Ausgaben eines Leistungsbereiches, die innerhalb eines
Berichtshalbjahres fiir eine Kohorte angefallen sind, durch die Anzahl der teilnehmenden Patienten dieser Kohorte in diesem
Berichtshalbjahr dividiert werden. Patienten, die im Berichtshalbjahr versterben, sind mit 0,5 zu gewichten. Patienten, die aus
anderen Griinden ausscheiden, sind ebenfalls mit 0,5 zu gewichten, sofern ihr Ausscheiden im 1. Quartal des Berichtshalb-
jahres erfolgt.

Wiirden beispielsweise im Berichtshalbjahr von zehn Patienten zwei im zweiten Quartal versterben und einer aus sonstigen
Grinden im zweiten Quartal ausscheiden, waren die beiden verstorbenen Patienten halb, der aus sonstigen Griinden ausge-
schiedene Patient sowie die im Programm verbliebenen Patienten voll zu gewichten. Die BezugsgroRe fur die Mittelwertbil-
dung beliefe sich rechnerisch auf neun Falle.

Zusatzlich zum Mittelwert fiir die einzelnen Berichtshalbjahre werden — bezogen auf den gesamten Auswertungszeitraum
ohne Beitrittshalbjahr — die durchschnittlichen Kosten pro Auswertungsjahr ermittelt. Dazu werden, sofern die Daten vorliegen,
die Ausgaben der Patienten einer Kohorte Uiber alle Berichtshalbjahre aufsummiert und durch die Summe der gewichteten
Teilnahmejahre dividiert (jeweils ohne Beitrittshalbjahr).

Neben den durchschnittlichen Leistungsausgaben pro Patient, deren Berechnung auf Zufallsstichproben basiert, werden wei-
tere Kosten der Versorgung der DMP-Patienten dargestellt. Diese beinhalten die gesonderten Kosten der Krankenkassen flir
Verwaltung, Qualitatssicherung u.a. im Rahmen der DMP. Die Verwaltungskosten und die Kosten der Qualitatssicherung wer-
den durch die programmdurchfihrenden Krankenkassen kalkulatorisch ermittelt und basieren nicht auf Stichproben. Eine Dif-
ferenzierung nach Kohorten erfolgt dabei nicht. Patienten, die nicht wahrend des gesamten Jahres eingeschrieben waren,
gehen anteilig in die Berechnung ein. Die Durchschnittskosten ergeben sich folglich als der Quotient aus den Gesamtkosten
fur Verwaltung und Qualitatssicherung und den Versichertenjahren (= Gesamtzahl der eingeschriebenen Versicherten gewich-
tet mit dem Anteil ihres Teilnahmezeitraums im betrachteten Jahr).

Als Verwaltungskosten der Krankenkassen fiir die DMPs gelten
- Personal- und Sachkosten inklusive der Raumkosten, die mit der Durchfiihrung der DMPs zusammenhéangen und

- Kosten fur die Datenverarbeitung und -erfassung sowie fiir die Evaluation, die in erster Linie an Dritte vergeben wird.

infas

Als Kosten der Qualitatssicherung  der Krankenkassen gelten

- Kosten der versichertenbezogenen Qualitatssicherung, die intern oder durch die Beauftragung von Dienstleistungsunter-
nehmen anfallen, z.B. durch Beratung der Versicherten, Reminder, Broschiren;

- Kosten der arzthezogenen Qualitatssicherung, die, je nach Datenflussmodell, direkt bei den Kassen anfallen kénnen, bei
der gemeinsamen Einrichtung oder bei Dritten (z.B. Erstellung von Feedbackberichten durch Datenstellen).

Die genaue Methode zur Ermittlung der Verwaltungskosten ist in diesem Evaluationsbericht nicht darzustellen; die Kassen
haben die jeweils von ihnen verwendete Methodik dem BVA jedoch auf Anfrage mitzuteilen.

Im Gegensatz zu den Auswertungen der Patientenmerkmale und der medizinischen Inhalte im ersten Teil basiert die Evalua-
tion der 6konomischen Inhalte nicht auf den Daten aller Teilnehmer des evaluierten DMP. Vielmehr werden dazu aus allen
Halbjahres-Kohorten Stichproben gezogen. Der Stichprobenumfang betragt in der Regel zehn Prozent der Patientenanzahl
der jeweiligen Kohorte, héchstens 500 und mindestens 100 Patienten. Bei Kohorten mit weniger als 100 Patienten werden
Vollerhebungen durchgefiihrt. Davon wird jedoch abgesehen, wenn die Kohorte weniger als zehn Patienten umfasst. Um die
Anonymitat zu wahren, wird in diesen Fallen auf eine Auswertung verzichtet.

Zu beachten ist dabei, dass die Stichprobenziehung geman der engen zeitlichen Vorgaben des BVA unmittelbar nach Eingang
der PM-Daten beim Evaluator erfolgen muss. Etwaige zeitverzdgerte Aktualisierungen der PM-Datenbasis kénnen daher —
anders als im Berichtsteil | — in der Stichprobe nicht mehr beriicksichtigt werden. Daher kann sich auch bei Vollerhebungen die
Anzahl der ausgewiesenen Patienten im Berichtsteile | von derjenigen in den Berichtsteilen Il und Il unterscheiden.

Zu beachten sind bezlglich der StichprobengréRe auch Sondereffekte, die sich aus der Fusion von Knappschaft und See-
Krankenkasse zum 1.1.2008 ergeben. Fir alle Kohorten vor der Fusion (bis einschlielich der Kohorte 2007-2) wurden die
Stichproben fir DMP-Teilnehmer von AOK und See-Krankenkasse gemeinsam gezogen, da auch die Versicherten der See-
Krankenkasse an den DMPs der AOK teilnahmen. Nach der Fusion waren die Versicherten der See-Krankenkasse geman der
Vorgaben des BVA mit ihrer gesamten Historie den Berichten der Knappschaft zuzuordnen. Diese nachtragliche Neuzuord-
nung der (ehemaligen) See-Versicherten fihrt sowohl in den Evaluationsberichten der AOK als auch in den Evaluationsberich-
ten der Knappschaft dazu, dass haufig in den Kohorten bis einschlieRlich 2007-2 die Stichprobenfallzahlen nicht mehr der
oben beschriebenen Stichprobenquote bzw. den oben definierten Ober- und Untergrenzen entsprechen.
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Auswertungskapitel 4: Patientenzahlen der Stichprobe fur die Leistungsausgaben

Tabelle 4.1 gibt fur alle Kohorten Auskunft daruber, wie viele Patienten fur die Ausgabenanalysen zur Verfligung standen.
Dabei handelt es sich um Stichproben aus der Gesamtzahl der Patienten je Kohorte. lhre Anzahl wird jeweils in der ersten
Zeile ausgewiesen. Im Laufe der weiteren Teilnahmehalbjahre kann sich die Anzahl verringern, weil Patienten wegen Tod,
Ausschluss oder eigener Beendigung aus dem Programm ausscheiden. Fir die Berechnung der durchschnittlichen Ausgaben
nach Leistungsbereichen ist jedoch nicht die Zahl der Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres relevant, sondern die Zahl
der gewichteten Patienten (siehe einfihrende Anmerkungen zum Berichtsteil Il), fir die im Berichtshalbjahr die erforderlichen
Angaben zu den Leistungsausgaben vorliegen. Zur Information wird diese Zahl in der zweiten Zeile ausgewiesen.

Tabelle 4.1 Patienten in der Stichprobe (Anzahl)

- Die Gesundheitskasse "lfas

In der jeweils dritten Zeile wird ausgewiesen, wie viele Patienten im jeweiligen Berichtshalbjahr aus der Stichprobe ausge-
schieden sind. Die vierte Zeile weist den kumulierten Wert aus: Sie gibt an, wie viele Patienten bis zum Ende des Berichtshalb-
jahres verstorben oder aus anderen Griinden aus der Stichprobe ausgeschieden sind.

In der Kohorte 2007-1 umfasst die Stichprobe im Beitrittshalbjahr 369 Patienten. Im Laufe dieses Berichtshalbjahres schieden
davon 42 Personen aus. Im letzten Berichtshalbjahr waren noch 123 Patienten dieser Stichprobe Programmteilnehmer. Im
Laufe dieses letzten Berichtshalbjahres schieden davon 4 Personen aus. Als Berechnungsbasis fur die durchschnittlichen
Leistungsausgaben dieser Kohorte und dieses Berichtshalbjahres werden in den folgenden Tabellen die 122,0 auswertbaren
und gewichteten Patienten herangezogen.

Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 292 248 206 183 164 155 137 129 116 105 97 86 81
o auswertbar und gewichtet 282,5 235,5 199,5 175,5 163,0 149,5 135,0 125,0 113,5 102,0 95,0 83,5 77,5
§ ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 44 42 23 19 9 18 8 13 11 8 11 5 11
™ | patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres 44 86 109 128 137 155 163 176 187 105 206 211 222
ausgeschieden
patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 369 327 272 245 221 201 183 175 157 139 127 123
o auswertbar und gewichtet 361,0 311,5 264,0 237,0 213,5 197,0 181,0 170,5 153,5 137,0 126,5 122,0
'é ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 42 55 27 24 20 18 8 18 18 12 4 4
| Patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres 42 97 124 148 168 186 194 212 230 242 246 250
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 390 344 311 285 235 205 181 165 147 140 127
o auswertbar und gewichtet 379,0 337,5 306,5 273,0 230,5 199,0 177,0 1545 1440 136,0 124,0
'é ausgeschiedene .im Berichtshalbjahr gusgeschieden 46 33 26 50 30 24 16 18 7 13 6
| patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres 46 79 105 155 185 209 225 243 250 263 269
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 500 462 421 342 291 250 224 199 187 172
o auswertbar und gewichtet 491,0 454,0 393,0 328,5 281,5 2425 2175 195,5 182,0 171,0
§ ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 38 41 79 51 41 26 25 12 15 7
| Patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres 38 79 158 209 250 276 301 313 328 335
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 405 359 291 258 224 204 176 163 156
o auswertbar und gewichtet 396,5 339,5 283,0 248,0 218,5 194,5 171,5 161,0 153,0
§ ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 46 68 33 34 20 28 13 7 11
N Patienten bis zum Ende des Berlchtshalbjghres 46 114 147 181 201 229 242 249 260
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 508 427 363 298 257 241 218 201
E auswertbar und gewichtet 488,5 407,5 340,0 288,5 247,5 233,5 210,0 1915
§ ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 81 64 65 41 16 23 17 19
| patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres 81 145 210 251 267 290 307 326
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 424 338 266 229 206 182 171
o auswertbar und gewichtet 405,5 3145 253,0 218,5 196,0 175,5 164,5
§ ausgeschiedene .im Berichtshalbjahr gusgeschieden 86 72 37 23 24 11 12
| patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres 86 158 195 218 242 253 265
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 460 338 254 211 190 172
o auswertbar und gewichtet 436,0 312,0 242,0 205,0 185,5 165,5
g ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 122 84 43 21 18 16
N Patienten bis zum Ende des Berlchtshalb]ghres 122 206 249 270 288 304
ausgeschieden
patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 437 344 273 229 199
N auswertbar und gewichtet 417,5 320,5 261,5 2215 195,0
g ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 93 71 44 30 19
N Patienten bis zum Ende des Berlchtshalbjghres 93 164 208 238 257
ausgeschieden
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zu Beginn des Berichtshalbjahres

404

301

250

207

ausgeschieden

o | Patienten auswertbar und gewichtet 3745 287,5 239,0 201,0 |
g ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 103 51 43 26 |
N Patienten bis zum Ende des Berlchtshalbjghres 103 154 197 223
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 359 286 232
o auswertbar und gewichtet 339,5 273,0 220,5
g ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 73 54 33
N Patienten bis zum Ende des Berlchtshalbjghres 73 127 160
ausgeschieden
Patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 385 294
o auswertbar und gewichtet 363,5 279,0
g ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 91 47
ol Patienten bis zum Ende des Berlchtshalbj‘_s\hres o1 138
ausgeschieden
patienten zu Beginn des Berichtshalbjahres 401
o auswertbar und gewichtet 383,0
g ausgeschiedene im Berichtshalbjahr ausgeschieden 66
gl Patienten bis zum Ende des Berichtshalbjahres 66

infas
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Auswertungskapitel 5: Leistungsausgaben

Tabelle 5.1 gibt Auskunft Gber die durchschnittlichen Ausgaben je Patient fiir die ambulante &rztliche Behandlung . Die Leis-
tungsausgaben fur die ambulante arztliche Behandlung ergeben sich dabei aus dem Produkt aus der Summe der erbrachten
Punkte und einem durchschnittlichen Punktwert von 3,5 Eurocent sowie den in Euro abgerechneten Gebuhrenpositionen. Pati-
enten, die wahrend des Berichtshalbjahres ausgeschieden sind, waren dabei entsprechend zu gewichten (siehe einfiihrende
Erlauterungen zu Berichtsteil 11). Die Angaben in der Tabelle basieren auf einer Stichprobe.

Ausgewiesen werden fiir die gewichteten Patienten das arithmetische Mittel, dessen 95-%-Konfidenzintervall und die Stan-
dardabweichung. Zusétzlich zum Mittelwert fur die einzelnen Berichtshalbjahre werden — bezogen auf den gesamten Auswer-

infas

tungszeitraum, jedoch ohne Beitrittshalbjahr — die durchschnittlichen Kosten pro Auswertungsjahr ermittelt. Dazu werden fir
jede Kohorte die Ausgaben aufsummiert und durch die Summe der Auswertungsjahre der gewichteten Patienten dividiert.

In der Kohorte 2007-1 betragen im letzten Berichtshalbjahr auf Basis der Stichprobe von 122,0 Patienten (auswertbar und
gewichtet) die durchschnittlichen Ausgaben je Patient 378,98 Euro. Das 95-%-Konfidenzintervall umfasst dabei den Wertebe-
reich [322,60; 435,37].

Tabelle 5.1

Patienten und zugehorige Ausgaben fiir die

ambulante arztliche Behandlung in Euro (Stichprobe

Patienten insgesamt Anzahl 292 248 206 183 164 155 137 129 116 105 97 86 81
auswertbar und gewichtet Anzahl 282,5 2355 199,5 175,5 163,0 149,5 135,0 125,0 113,5 102,0 95,0 83,5 77,5
2 Mean 835,71 370,86 369,04 375,61 403,56 368,73 427,88 435,86 462,64 451,73 448,98 451,87 509,04 457,20
§ Leistungsausgaben Cl Mean [803,09; [337,09; [330,51; [337,02; [360,34; [329,60; [374,99; [378,53; [397,87; [382,50; [380,24; [367,70; [401,87; [375,93;
868,34] 404,64] 407,56] 414,20] 446,79] 407,87] 480,77] 493,20] 527,41] 520,96] 517,71] 536,04] 616,20] 538,47]
SD 676,99 289,64 301,67 278,10 292,19 254,90 329,95 339,89 369,45 376,30 354,18 418,58 499,63 365,02
Patienten insgesamt Anzahl 369 327 272 245 221 201 183 175 157 139 127 123
auswertbar und gewichtet Anzahl 361,0 311,5 264,0 237,0 213,5 197,0 181,0 170,5 153,5 137,0 126,5 122,0
,FL' Mean 781,30 377,68 363,97 379,42 403,18 410,64 405,03 370,58 395,42 385,55 396,21 433,86 378,98
§ Leistungsausgaben Cl Mean [750,91; [342,37; [323,80; [340,39; [350,37; [364,07; [356,19; [325,29; [336,96; [332,72; [333,55; [368,56; [322,60;
811,68] 412,99] 404,13] 418,46] 455,99] 457,22] 453,87] 415,87] 453,87] 438,37] 458,87] 499,17] 435,37]
SD 712,65 342,30 361,70 323,57 414,76 347,22 349,78 310,87 389,44 333,91 374,20 374,74 317,74
Patienten insgesamt Anzahl 390 344 311 285 235 205 181 165 147 140 127
auswertbar und gewichtet Anzahl 379,0 337,5 306,5 273,0 230,5 199,0 177,0 154,5 144,0 136,0 124,0
,cl' Mean 916,46 421,71 452,96 428,39 464,73 488,96 437,05 437,90 479,18 468,28 494,99 459,82
§ Leistungsausgaben Cl Mean [879,58; [382,31; [394,45; [388,15; [412,31; [424,11; [384,85; [385,56; [421,25; [406,73; [420,86; [401,53;
953,34] 461,10] 511,46] 468,64] 517,15] 553,81] 489,25] 490,25] 537,11] 529,83] 569,12] 518,10]
SD 858,51 391,25 548,40 359,48 441,92 502,33 375,69 355,31 367,38 376,82 441,06 331,14
Patienten insgesamt Anzahl 500 462 421 342 291 250 224 199 187 172
auswertbar und gewichtet Anzahl 491,0 454,0 393,0 328,5 281,5 2425 217,5 195,5 182,0 171,0
; Mean 861,67 386,15 357,51 439,44 418,70 420,27 422,81 449,59 492,35 509,65 479,72
§ Leistungsausgaben Cl Mean [828,48; [361,11; [330,58; [397,36; [375,58; [380,45; [380,11; [399,44; [420,63; [407,72; [409,27;
894,86] 411,19] 384,45] 481,52] 461,83] 460,09] 465,51] 499,74] 564,07] 611,58] 550,17]
SD 840,82 283,10 292,84 425,65 398,80 340,86 339,26 377,35 511,63 701,58 470,00
Patienten insgesamt Anzahl 405 359 291 258 224 204 176 163 156
auswertbar und gewichtet Anzahl 396,5 339,5 283,0 248,0 218,5 194,5 171,5 161,0 153,0
3 Mean 802,72 411,41 440,73 427,72 410,91 358,94 402,00 376,61 373,22 366,86
§ Leistungsausgaben Cl Mean [770,02; [379,71; [392,03; [387,99; [368,73; [319,99; [357,71; [324,52; [330,67; [319,39;
835,41] 443,12] 489,43] 467,45] 453,09] 397,90] 446,30] 428,71] 415,77] 414,32]
SD 701,63 322,09 457,85 341,01 338,94 293,79 315,16 348,08 275,45 299,53
Patienten insgesamt Anzahl 508 427 363 298 257 241 218 201
auswertbar und gewichtet Anzahl 488,5 407,5 340,0 288,5 247,5 233,5 210,0 1915
;‘,‘ Mean 820,00 500,66 379,09 420,19 403,09 418,64 406,02 441,50 427,24
§ Leistungsausgaben Cl Mean [788,46; [417,05; [349,08; [379,33; [364,32; [376,78; [360,29; [388,58; [374,29;
851,54] 584,26] 409,10] 461,06] 441,86] 460,49] 451,74] 494,41] 480,20]
SD 704,81 942,74 309,08 384,46 336,02 335,94 356,49 391,24 373,89
Patienten insgesamt Anzahl 424 338 266 229 206 182 171
auswertbar und gewichtet Anzahl 405,5 314,5 253,0 218,5 196,0 175,5 164,5
2 Mean 847,47 448,01 433,92 365,72 401,26 410,99 483,62 474,61
§ Leistungsausgaben I Mean [800,09; [416,46; [382,08; [329,56; [358,72; [360,53; [391,42; [392,95;
894,84] 479,56] 485,77] 401,89] 443,80] 461,45] 575,81] 556,27]
SD 878,78 324,19 469,12 293,49 320,83 360,41 623,15 534,39
Patienten insgesamt Anzahl 460 338 254 211 190 172
auswertbar und gewichtet Anzahl 436,0 312,0 242,0 205,0 185,5 165,5
E,' Mean 842,78 475,12 406,65 418,36 415,44 459,33 418,46
§ Leistungsausgaben Cl Mean [798,85; [435,24; [369,01; [373,79; [367,60; [389,02; [366,49;
886,72] 515,00] 444,30] 462,94] 463,28] 529,63] 470,43
SD 746,82 424,83 339,24 353,77 349,48 488,53 341,13
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Patienten insgesamt Anzahl 437 344 273 229 199
auswertbar und gewichtet Anzahl 417,5 320,5 261,5 221,5 195,0
2 Mean 867,97 486,97 460,31 423,63 431,85 407,01
—
1) . [817,17; [404,94; [407,79; [377,51; [379,02; [361,50;
o Leistungsausgaben CI Mean 918,76] 569,00] 512,83] 469,76] 484,68]|  452,52]
SD 818,84 855,13 479,75 380,56 401,16 324,26
Patienten insgesamt Anzahl 404 301 250 207
auswertbar und gewichtet Anzahl 3745 287,5 239,0 201,0
-
i Mean 849,13 477,21 398,65 452,33 428,62
-
o ) [791,78; [436,98; [356,94; [397,95; [373,61;
o Leistungsausgaben Cl Mean 906,48] 517,45] 440,36] 506,72] 483,63
SD 789,26 397,24 360,80 428,95 397,92
Patienten insgesamt Anzahl 359 286 232
auswertbar und gewichtet Anzahl 339,5 273,0 220,5
: Mean 851,51 434,65 442,47 405,07
—
o . 767,47, 395,07, 376,52; 358,38;
N Leistungsausgaben Cl Mean [935 56] [474 23] [508 42] [451 76]
SD 952,54 372,08 555,96 353,75
Patienten insgesamt Anzahl 385 294
auswertbar und gewichtet Anzahl 363,5 279,0
E Mean 879,72 505,72 439,86
-
& Leistungsausgaben Cl Mean [ggggg] [ggigg] [igzggl
SD 884,42 449,19 442,21
Patienten insgesamt Anzahl 401
auswertbar und gewichtet Anzahl 383,0
Q Mean 433,14
-
I Leistungsausgaben Cl Mean [igigé]
SD 378,60

infas
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Tabelle 5.2 gibt Auskunft Uber die durchschnittlichen Ausgaben je Patient fir die Krankenhausbehandlung
wahrend des Berichtshalbjahres ausgeschieden sind, waren dabei entsprechend zu gewichten (siehe einfihrende Erlaute-
rungen zu Berichtsteil I1). Die Angaben in der Tabelle basieren auf einer Stichprobe.

. Patienten, die

Ausgewiesen werden fiir die gewichteten Patienten das arithmetische Mittel, dessen 95-%-Konfidenzintervall und die Stan-
dardabweichung. Zusétzlich zum Mittelwert fur die einzelnen Berichtshalbjahre werden — bezogen auf den gesamten Auswer-

Tabelle 5.2

Patienten und zugehorige Ausgaben fir die

Krankenhausbehandlung in Euro (Stichprobe)

infas

tungszeitraum, jedoch ohne Beitrittshalbjahr — die durchschnittlichen Kosten pro Auswertungsjahr ermittelt. Dazu werden fir
jede Kohorte die Ausgaben aufsummiert und durch die Summe der Auswertungsjahre der gewichteten Patienten dividiert.

In der Kohorte 2007-1 betragen im letzten Berichtshalbjahr auf Basis der Stichprobe von 122,0 Patienten (auswertbar und
gewichtet) die durchschnittlichen Ausgaben je Patient 314,79 Euro. Das 95-%-Konfidenzintervall umfasst dabei den Wertebe-
reich [48,87; 580,70].

Patienten insgesamt Anzahl 292 248 206 183 164 155 137 129 116 105 97 86 81
auswertbar und gewichtet Anzahl 282,5 2355 199,5 175,5 163,0 149,5 135,0 125,0 113,5 102,0 95,0 83,5 77,5
3 Mean 1080,23 367,49 479,90 234,19 356,18 574,97 700,89 480,51 608,72 969,85 828,71 471,87 567,41 581,93
5] . [862,01; [18,34; [147,68; [95,67; [134,24; [220,85; [286,85; [29,21; [274,23; [379,74; [313,42; [40,66; [93,30; [161,45;
N Leistungsausgaben Cl Mean
1298,45] 716,63] 812,12] 372,70] 578,13] 929,09] 1114,92] 931,81] 943,20] 1559,96] 1343,99] 903,09] 1041,52] 1002,41]
SD 4528,66 2994,08 2601,14 998,20 1500,14 2306,69 2582,85 2675,32 1908,00 3207,55 2655,18 2144,37 2210,37 1888,60
Patienten insgesamt Anzahl 369 327 272 245 221 201 183 175 157 139 127 123
auswertbar und gewichtet Anzahl 361,0 311,5 264,0 237,0 213,5 197,0 181,0 170,5 153,5 137,0 126,5 122,0
,Z' Mean 848,56 332,37 476,40 488,52 549,85 248,06 393,49 312,82 316,12 357,63 432,74 754,50 314,79
§ Leistungsausgaben Cl Mean [681,16; [192,40; [258,16; [216,26; [310,91; [118,96; [165,99; [60,00; [159,01; [3,75; [6,22; [177,10; [48,87;
1015,95] 472,35] 694,65] 760,77] 788,79] 377,16] 621,00] 565,64] 473,23] 711,51] 859,26] 1331,89] 580,70]
SD 3926,42 1356,93 1965,24 2256,95 1876,74 962,44 1629,19 1735,38 1046,68 2236,94 2547,06 3313,32 1498,52
Patienten insgesamt Anzahl 390 344 311 285 235 205 181 165 147 140 127
auswertbar und gewichtet Anzahl 379,0 337,5 306,5 273,0 230,5 199,0 177,0 154,5 144,0 136,0 124,0
,cl' Mean 1409,15 301,23 588,79 404,60 604,44 697,89 699,12 809,91 1281,39 243,36 629,95 1751,22
§ Leistungsausgaben Cl Mean [1062,71; [168,39; [311,50; [249,49; [136,70; [352,81; [280,76; [312,58; [223,98; [32,84; [83,59; [0,00;
1755,59] 434,08] 866,08] 559,71] 1072,18] 1042,97] 1117,47] 1307,23] 2338,79] 453,88] 1176,32] 3525,46]
SD 8065,09 1319,49 2599,05 1385,46 3943,03 2672,99 3011,06 3375,78 6705,77 1288,90 3250,84| 10080,18
Patienten insgesamt Anzahl 500 462 421 342 291 250 224 199 187 172
auswertbar und gewichtet Anzahl 491,0 454,0 393,0 328,5 281,5 2425 217,5 195,5 182,0 171,0
; Mean 1063,38 306,87 326,22 466,70 490,35 548,61 913,32 685,95 484,29 496,80 632,07
§ Leistungsausgaben Cl Mean [843,85; [210,35; [186,87; [271,24; [284,11; [339,00; [62,93; [360,06; [219,36; [220,00; [338,74;
1282,92] 403,39] 465,58] 662,16] 696,59] 758,21] 1763,71] 1011,85] 749,22] 773,59] 925,40]
SD 5561,65 1091,19 1514,99 1976,99 1907,13 1794,27 6756,46 2452,19 1889,95 1905,18 1957,05
Patienten insgesamt Anzahl 405 359 291 258 224 204 176 163 156
auswertbar und gewichtet Anzahl 396,5 339,5 283,0 248,0 218,5 194,5 171,5 161,0 153,0
3 Mean 1252,69 482,18 696,88 523,61 941,59 596,33 399,46 426,87 782,45 539,46
§ Leistungsausgaben Cl Mean [947,25; [176,98; [294,01; [294,40; [220,28; [295,39; [222,51; [0,00; [385,06; [225,64;
1558,12] 787,37] 1099,74] 752,82] 1662,91] 897,27] 576,41] 887,36] 1179,83] 853,28]
SD 6554,27 3100,60 3787,21 1967,31 5795,53 2269,60 1259,10 3076,75 2572,57 1980,47
Patienten insgesamt Anzahl 508 427 363 298 257 241 218 201
auswertbar und gewichtet Anzahl 488,5 407,5 340,0 288,5 247,5 233,5 210,0 1915
Z',' Mean 785,16 338,56 511,17 552,66 268,63 227,35 244,15 458,34 365,16
§ Leistungsausgaben Cl Mean [595,37; [220,13; [217,58; [234,97; [147,60; [108,35; [115,39; [250,21; [118,01;
974,95] 456,98] 804,76] 870,34] 389,66] 346,36] 372,91] 666,48] 612,30]
SD 4241,33 1335,44 3023,77 2988,69 1048,83 955,22 1003,87 1538,85 1744,93
Patienten insgesamt Anzahl 424 338 266 229 206 182 171
auswertbar und gewichtet Anzahl 405,5 314,5 253,0 218,5 196,0 175,5 164,5
2 Mean 658,80 325,31 308,50 289,88 235,23 295,18 339,71 585,01
§ Leistungsausgaben Cl Mean [438,80; [224,56; [184,94; [170,93; [94,63; [25,00; [143,66; [0,00;
878,80] 426,07] 432,06] 408,82] 375,83] 565,36] 535,75] 1300,43]
SD 4081,18 1035,16 1117,98 965,25 1060,37 1929,83 1325,06 4681,50
Patienten insgesamt Anzahl 460 338 254 211 190 172
auswertbar und gewichtet Anzahl 436,0 312,0 242,0 205,0 185,5 165,5
g Mean 844,10 366,81 359,29 552,27 163,35 644,78 420,75
§ Leistungsausgaben Cl Mean [657,33; [238,83; [226,28; [312,01; [59,20; [289,15; [253,34;
1030,88] 494,78] 492,30] 792,54] 267,50] 1000,42] 588,16]
SD 3174,84 1363,36 1198,64 1906,98 760,82 2471,27 1098,82
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Patienten insgesamt Anzahl 437 344 273 229 199
auswertbar und gewichtet Anzahl 417,5 320,5 261,5 221,5 195,0
g Mean 1231,41 352,64 495,33 851,50 596,61 519,03
o . 518,02; 230,88; 296,45; 0,00; 227,72; 245,97;
o Leistungsausgaben CI Mean 1[944,80] [474,401 [694,22] 214[0,17] [965,51] [792,10]
SD 11501,28 1269,32 1816,58| 10632,16 2801,15 1945,49
Patienten insgesamt Anzahl 404 301 250 207
auswertbar und gewichtet Anzahl 374,5 287,5 239,0 201,0
g Mean 1065,94 389,20 348,05 541,60 787,21
o i 799,91; 258,22; 193,53; 350,38; 426,95;
o Leistungsausgaben Cl Mean 1[331,97] [520,18] [502,57] [732,82] 1[147,47]
SD 3660,96 1293,26 1336,72 1508,24 2605,92
Patienten insgesamt Anzahl 359 286 232
auswertbar und gewichtet Anzahl 339,5 273,0 220,5
g Mean 938,31 366,44 528,36 395,85
o . 627,43; 71,88; 288,02; 215,46;
N Leistungsausgaben CI Mean 1[249,19] 6[61,01] [768,71] [576,24]
SD 3523,50 2769,13 2026,07 1366,64
Patienten insgesamt Anzahl 385 294
auswertbar und gewichtet Anzahl 363,5 279,0
§ Mean 932,57 311,17 466,28
& Leistungsausgaben Cl Mean ggi;g] [jr;lgig] [22(1)2;]
SD 3654,44 1614,58 1827,22
Patienten insgesamt Anzahl 401
auswertbar und gewichtet Anzahl 383,0
g Mean 41551
o . 261,42;
N Leistungsausgaben Cl Mean [569,61]
SD 1538,64

infas
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Tabelle 5.3 gibt fur alle Kohorten Auskunft iber die Anzahl der Patienten mit mindestens einem Krankenhausaufenthal tim
betrachteten Berichtshalbjahr und ihren Anteil an der Gesamtzahl der Patienten in der Stichprobe. Die Angaben in der Tabelle
basieren auf einer Stichprobe.

enten bzw. 18,70 Prozent mindestens einen Krankenhausaufenthalt.

Tabelle 5.3

Patienten mit mindestens einem Krankenha  usaufenthalt im Berichtshalbjahr

Patienten insgesamt Anzahl 292 248 206 183 164 155 137 129 116 105 97 86 81
o Anzahl 28 36 29 19 22 27 17 20 22 23 15 12 13
§ auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 9,59 14,52 14,08 10,38 13,41 17,42 12,41 15,50 18,97 21,90 15,46 13,95 16,05
N Krankenhausaufenthalt Cl Anteil in % [6,21; [10,13; [9,32; [5,95; [8,18; [11,43; [6,87; [9,23; [11,80; [13,95; [8,23; [6,58; [8,01;
12,97] 18,91] 18,84] 14,81] 18,64] 23,41] 17,95] 21,77 26,14] 29,85] 22,69] 21,32] 24,09]
Patienten insgesamt Anzahl 369 327 272 245 221 201 183 175 157 139 127 123
o Anzahl 53 49 36 42 32 31 26 28 22 20 24 23
'é auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 14,36 14,98 13,24 17,14 14,48 15,42 14,21 16,00 14,01 14,39 18,90 18,70
N Krankenhausaufenthalt CI Anteil in % [10,78; [11,113; [9,20; [12,41; [9,83; [10,41; [9,14; [10,55; [8,56; [8,53; [12,06; [11,78;
17,94] 18,85] 17,28] 21,87] 19,13] 20,43] 19,28] 21,45] 19,46] 20,25] 25,74] 25,62]
Patienten insgesamt Anzahl 390 344 311 285 235 205 181 165 147 140 127
o Anzahl 58 65 50 41 42 36 26 32 17 19 20
'é auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 14,87 18,90 16,08 14,39 17,87 17,56 14,36 19,39 11,56 13,57 15,75
5% Krankenhausaufenthalt CI Anteil in % [11,33; [14,76; [11,99; [10,31; [12,96; [12,34; [9,24; [13,34; [6,37; [7,88; [9,39;
18,41] 23,04] 20,17] 18,47] 22,78] 22,78] 19,48] 25,44] 16,75] 19,26] 22,11]
Patienten insgesamt Anzahl 500 462 421 342 291 250 224 199 187 172
o Anzahl 79 64 62 61 48 40 46 33 37 33
§ auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 15,80 13,85 14,73 17,84 16,49 16,00 20,54 16,58 19,79 19,19
N Krankenhausaufenthalt Cl Anteil in % [12,60; [10,70; [11,34; [13,78; [12,22; [11,45; [15,24; [11,40; [14,086; [13,29;
19,00] 17,00] 18,12] 21,90] 20,76] 20,55] 25,84] 21,76] 25,52] 25,09]
Patienten insgesamt Anzahl 405 359 291 258 224 204 176 163 156
o Anzahl 65 66 44 54 38 33 24 38 32
§ auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 16,05 18,38 15,12 20,93 16,96 16,18 13,64 23,31 20,51
5% Krankenhausaufenthalt I Anteil in % [12,47; [14,37; [11,00; [15,96; [12,03; [11,11; [8,55; [16,80; [14,15;
19,63] 22,39] 19,24] 25,90] 21,89] 21,25] 18,73] 29,82] 26,87]
Patienten insgesamt Anzahl 508 427 363 298 257 241 218 201
E Anzahl 79 54 60 40 31 30 39 31
§ auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 15,55 12,65 16,53 13,42 12,06 12,45 17,89 15,42
N Krankenhausaufenthalt Cl Anteil in % [12,40; [9,49; [12,70; [9,54; [8,07; [8,27; [12,79; [10,41;
18,70] 15,81] 20,36] 17,30] 16,05] 16,63] 22,99] 20,43]
Patienten insgesamt Anzahl 424 338 266 229 206 182 171
o Anzahl 75 51 39 25 23 27 25
§ auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 17,69 15,09 14,66 10,92 11,17 14,84 14,62
3% Krankenhausaufenthalt CI Anteil in % [14,05; [11,27; [10,40; [6,87; [6,86; [9,66; [9,31;
21,33] 18,91] 18,92] 14,97] 15,48] 20,02] 19,93]
Patienten insgesamt Anzahl 460 338 254 211 190 172
e Anzahl 65 56 44 19 43 35
g auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 14,13 16,57 17,32 9,00 22,63 20,35
« Krankenhausaufenthalt Cl Anteil in % [10,94; [12,60; [12,66; [5,13; [16,66; [14,32;
17,32] 20,54] 21,98] 12,87] 28,60] 26,38]
Patienten insgesamt Anzahl 437 344 273 229 199
o Anzahl 61 55 28 30 37
g auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 13,96 15,99 10,26 13,10 18,59
3% Krankenhausaufenthalt CI Anteil in % [10,71; [12,11; [6,65; [8,72; [13,17;
17,21] 19,87] 13,87] 17,48] 24,01]
Patienten insgesamt Anzahl 404 301 250 207
o Anzahl 73 47 57 42
g' auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 18,07 15,61 22,80 20,29
3¢ Krankenhausaufenthalt Cl Anteil in % [14,31; [11,50; [17,59; [14,80;
21,83] 19,72] 28,01] 25,78]
Patienten insgesamt Anzahl 359 286 232
o Anzahl 48 45 43
g' auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 13,37 15,73 18,53
3% Krankenhausaufenthalt - 9,84, 11,50; 13,52;
Cl Anteil in % 1[6,90] [19,96] [23,54]

infas

In der Kohorte 2007-1 umfasst die Stichprobe im letzten Berichtshalbjahr 123 Patienten. Davon hatten 23 auswertbare Pati-
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Patienten insgesamt Anzahl 385 294
! Anzahl 54 45
g auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 14,03 15,31
15 Krankenhausaufenthalt Cl Anteil in % [iggg] [i; ig]
Patienten insgesamt Anzahl 401
o Anzahl 64
3 auswertbar, mit mindestens einem Anteil in % 15,96
& Krankenhausaufenthalt - [12,37;
Cl Anteil in % 19.55]

infas
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Tabelle 5.4 gibt Auskunft Uber die durchschnittlichen Ausgaben je Patient fiir Arzneimittel . Patienten, die wahrend des
Berichtshalbjahres ausgeschieden sind, waren dabei entsprechend zu gewichten (siehe einfilhrende Erlauterungen zu
Berichtsteil 11). Die Angaben in der Tabelle basieren auf einer Stichprobe.

Ausgewiesen werden fiir die gewichteten Patienten das arithmetische Mittel, dessen 95-%-Konfidenzintervall und die Stan-
dardabweichung. Zusétzlich zum Mittelwert fur die einzelnen Berichtshalbjahre werden — bezogen auf den gesamten Auswer-

Tabelle 5.4

Patienten und zugehorige Ausgaben flr Arz

neimittel in Euro (Stichprobe)

infas

tungszeitraum, jedoch ohne Beitrittshalbjahr — die durchschnittlichen Kosten pro Auswertungsjahr ermittelt. Dazu werden fir
jede Kohorte die Ausgaben aufsummiert und durch die Summe der Auswertungsjahre der gewichteten Patienten dividiert.

In der Kohorte 2007-1 betragen im letzten Berichtshalbjahr auf Basis der Stichprobe von 122,0 Patienten (auswertbar und
gewichtet) die durchschnittlichen Ausgaben je Patient 477,23 Euro. Das 95-%-Konfidenzintervall umfasst dabei den Wertebe-

reich [367,01; 587,45].

Patienten insgesamt Anzahl 292 248 206 183 164 155 137 129 116 105 97 86 81
auswertbar und gewichtet Anzahl 282,5 235,5 199,5 175,5 163,0 149,5 135,0 125,0 113,5 102,0 95,0 83,5 77,5
3 Mean 1111,16 395,22 440,52 476,84 461,62 419,06 509,40 655,00 700,65 732,68 684,25 672,75 604,14 665,00
5] . [1026,15; [340,56; [374,11; [406,82; [386,88; [350,98; [420,40; [411,15; [434,92; [435,17; [542,99; [513,18; [480,06; [526,15;
N Leistungsausgaben Cl Mean
1196,16] 449,88] 506,93] 546,86] 536,36] 487,13] 598,41] 898,86] 966,39] 1030,19] 825,52] 832,32] 728,22] 803,86]
SD 1764,10 468,70 519,96 504,59 505,16 443,43 555,24 1445,57 1515,83 1617,12 727,92 793,52 578,48 623,66
Patienten insgesamt Anzahl 369 327 272 245 221 201 183 175 157 139 127 123
auswertbar und gewichtet Anzahl 361,0 311,5 264,0 237,0 2135 197,0 181,0 170,5 153,5 137,0 126,5 122,0
,Z' Mean 881,34 425,10 431,00 512,12 380,57 433,38 439,31 427,06 455,16 440,78 421,31 427,89 477,23
§ Lei [825,60; [351,70; [350,35; [382,95; [315,86; [367,34; [363,15; [350,30; [373,39; [355,28; [333,56; [335,84; [367,01;
eistungsausgaben Cl Mean
937,07] 498,50] 511,64] 641,29] 445,27] 499,43] 515,47] 503,82] 536,92] 526,29] 509,06] 519,95] 587,45]
SD 1307,27 711,51 726,21 1070,78 508,24 492,33 545,40 526,89 544,72 540,49 524,01 528,24 621,14
Patienten insgesamt Anzahl 390 344 311 285 235 205 181 165 147 140 127
auswertbar und gewichtet Anzahl 379,0 337,5 306,5 273,0 230,5 199,0 177,0 154,5 144,0 136,0 124,0
,cl' Mean 1025,80 472,33 574,84 527,36 470,62 508,42 558,21 520,96 529,71 438,54 441,39 469,63
§ Leistungsausgaben Cl Mean [926,47; [405,35; [378,84; [323,43; [399,00; [426,16; [423,03; [425,85; [405,32; [369,02; [365,51; [387,33;
1125,14] 539,30] 770,84] 731,28] 542,23] 590,69] 693,39] 616,07] 654,11] 508,06] 517,28] 551,92]
SD 2312,58 665,28 1837,09 1821,49 603,71 637,26 972,93 645,59 788,91 425,64 451,51 467,55
Patienten insgesamt Anzahl 500 462 421 342 291 250 224 199 187 172
auswertbar und gewichtet Anzahl 491,0 454,0 393,0 328,5 281,5 2425 217,5 195,5 182,0 171,0
; Mean 1068,38 406,55 374,22 480,88 486,66 502,14 554,23 570,44 599,27 839,73 751,41
§ Leistungsausgaben Cl Mean [983,43; [362,97; [314,40; [426,95; [416,06; [431,97; [451,63; [453,11; [472,76; [521,18; [405,39;
1153,34] 450,13] 434,03] 534,81] 557,26] 572,30] 656,84] 687,76] 725,79] 1158,29] 1097,42]
SD 2152,21 492,70 650,27 545,48 652,82 600,62 815,21 882,81 902,52 2192,62 2308,55
Patienten insgesamt Anzahl 405 359 291 258 224 204 176 163 156
auswertbar und gewichtet Anzahl 396,5 339,5 283,0 248,0 218,5 194,5 171,5 161,0 153,0
3 Mean 1065,59 448,59 570,82 585,51 528,37 468,09 484,27 510,60 541,80 527,53
§ Leistungsausgaben Cl Mean [945,02; [305,14; [370,77; [369,58; [413,89; [383,06; [397,04; [364,35; [386,21; [404,24;
1186,15] 592,03] 770,88] 801,44] 642,86] 553,13] 571,49] 656,86] 697,39] 650,83]
SD 2587,14 1457,30 1880,71 1853,30 919,84 641,31 620,63 977,19 1007,27 778,11
Patienten insgesamt Anzahl 508 427 363 298 257 241 218 201
auswertbar und gewichtet Anzahl 488,5 407,5 340,0 288,5 2475 233,5 210,0 1915
Z',' Mean 1134,56 460,46 443,57 534,81 574,88 627,64 635,73 626,84 649,93
§ Leistungsausgaben Cl Mean [991,69; [347,79; [323,72; [378,43; [389,55; [403,05; [404,55; [398,67; [392,52;
1277,43] 573,13] 563,42] 691,18] 760,22] 852,23] 866,92] 855,01] 907,35]
SD 3192,79 1270,52 1234,36 1471,13 1606,10 1802,70 1802,38 1686,96 1817,44
Patienten insgesamt Anzahl 424 338 266 229 206 182 171
auswertbar und gewichtet Anzahl 405,5 314,5 253,0 218,5 196,0 175,5 164,5
3 Mean 895,69 362,36 408,26 442,15 445,00 463,50 436,46 529,55
§ Leistungsausgaben Cl Mean [810,43; [309,29; [341,08; [347,84; [337,96; [343,00; [348,38; [355,33;
980,95] 415,43] 475,44] 536,46] 552,05] 583,99] 524,54] 703,77]
SD 1581,57 545,27 607,85 765,33 807,30 860,66 595,33 1140,07
Patienten insgesamt Anzahl 460 338 254 211 190 172
auswertbar und gewichtet Anzahl 436,0 312,0 242,0 205,0 185,5 165,5
g Mean 875,66 382,20 389,74 427,46 429,60 469,59 518,23
§ Leistungsausgaben Cl Mean [794,97; [331,87; [331,51; [346,17; [355,57; [333,53; [394,51;
956,35] 432,54] 447,98] 508,75] 503,63] 605,65] 641,95]
SD 1371,65 536,22 524,83 645,19 540,79 945,47 812,05
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Patienten insgesamt Anzahl 437 344 273 229 199
auswertbar und gewichtet Anzahl 417,5 320,5 261,5 221,5 195,0
g Mean 909,27 375,01 398,94 488,49 494,42 455,58
o . 769,02; 293,84; 317,22; 288,01; 347,01; 351,88;
o Leistungsausgaben €I Mean 1[049,52] [456,17] [480,67] [688,97] [641,83] [559,28]
SD 2261,14 846,17 746,46 1654,07 1119,35 738,82
Patienten insgesamt Anzahl 404 301 250 207
auswertbar und gewichtet Anzahl 3745 287,5 239,0 201,0
,:_': Mean 1073,13 454,38 480,63 468,40 697,63
o . 856,73; 359,44, 349,08; 360,32; 379,47,
o Leistungsausgaben €I Mean 1[289,54] [549,32] [612,19] [576,48] 1[015,79]
SD 2978,02 937,39 1138,07 852,49 2301,40
Patienten insgesamt Anzahl 359 286 232
auswertbar und gewichtet Anzahl 339,5 273,0 220,5
; Mean 780,67 305,89 313,54 485,41
o . 631,72; 267,75; 267,55; 329,41;
N Leistungsausgaben Cl Mean [929,61] [344103] [359153] [641,41]
SD 1688,20 358,55 387,69 1181,91
Patienten insgesamt Anzahl 385 294
auswertbar und gewichtet Anzahl 363,5 279,0
§ Mean 812,36 415,85 406,18
& Leistungsausgaben Cl Mean [gggig] [223252;] [231;21]
SD 1449,83 1018,72 724,92
Patienten insgesamt Anzahl 401
auswertbar und gewichtet Anzahl 383,0
g Mean 498,58
o . 241,46;
N Leistungsausgaben Cl Mean [755’70]
SD 2567,30

infas
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Tabelle 5.5 gibt Auskunft tGiber die durchschnittlichen Ausgaben je Patient fir Heilmittel . Zu den Heilmitteln gehdren verschie-
dene Formen der Therapie wie z.B. physikalische Therapie, Ergotherapie, Logopadie. Patienten, die wahrend des Berichts-
halbjahres ausgeschieden sind, waren dabei entsprechend zu gewichten (siehe einfiihrende Erlauterungen zu Berichtsteil II).

Die Angaben in der Tabelle basieren auf einer Stichprobe.

Ausgewiesen werden fiir die gewichteten Patienten das arithmetische Mittel, dessen 95-%-Konfidenzintervall und die Stan-
dardabweichung. Zusétzlich zum Mittelwert fur die einzelnen Berichtshalbjahre werden — bezogen auf den gesamten Auswer-

Tabelle 5.5

Patienten und zugehorige Ausgaben fir Hei

Imittel in Euro (Stichprobe)

infas

tungszeitraum, jedoch ohne Beitrittshalbjahr — die durchschnittlichen Kosten pro Auswertungsjahr ermittelt. Dazu werden fir
jede Kohorte die Ausgaben aufsummiert und durch die Summe der Auswertungsjahre der gewichteten Patienten dividiert.

In der Kohorte 2007-1 betragen im letzten Berichtshalbjahr auf Basis der Stichprobe von 122,0 Patienten (auswertbar und
gewichtet) die durchschnittlichen Ausgaben je Patient 21,63 Euro. Das 95-%-Konfidenzintervall umfasst dabei den Wertebe-
reich [8,32; 34,95].

Patienten insgesamt Anzahl 292 248 206 183 164 155 137 129 116 105 97 86 81
auswertbar und gewichtet Anzahl 282,5 235,5 199,5 175,5 163,0 1495 135,0 125,0 1135 102,0 95,0 83,5 77,5
% Mean 74,27 36,37 30,24 28,93 35,14 38,02 36,69 25,45 38,33 39,14 39,91 34,22