
Übersicht der Schulungsprogramme für das DMP Koronare Herzkrankheit (KHK) 

Vertragsregion Niedersachsen 

 - 1 - AOK Niedersachsen
 Stand: Januar 2025 

 

ambulant 
 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient GOP 

Behandlungs- und Schulungs-
programm für Patienten  
mit Hypertonie 

4 bis 6 Patienten 
4 Unterrichtseinheiten 

(je 90 Minuten) 
25,00 €  

pro Einheit 
99515K 

Behandlungs- und Schulungs-
programm für Patienten  
mit Hypertonie – Zuschlag  

 

Einmalig zur 
4. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss) 

der Schulung gemäß 99515K 

10,00 € 99515Z 

Schulungs- und Behandlungs-
programm für Patienten mit 
oraler Gerinnungshemmung 
(SPOG) 
Voraussetzung zur Teilnahme von 
Patienten ist die Erfüllung der Indikation 
im Rahmen der aktuellen Fassung der 
Hilfsmittelrichtlinien (PG 21) und die 
Genehmigung der Krankenkasse 

bis zu 6 Patienten 
4 Unterrichtseinheiten 

(je 90 Minuten, 
in wöchentlichen Abständen) 

26,00 € 
pro Einheit 

99544 

SPOG – Zuschlag   

Einmalig zur 
4. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss)  

der Schulung gemäß 99544 

10,50 € 99544Z 

Kardio-Fit 4 bis 6 Patienten 
3 Unterrichtseinheiten 

(je 90 Minuten, 
in wöchentlichen Abständen) 

26,00 € 
pro Einheit 

99521 

Kardio-Fit – Zuschlag   

Einmalig zur 
3. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss)  

der Schulung gemäß 99521 

7,80 € 99521Z 



 - 2 - AOK Niedersachsen
 Stand: Januar 2025 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient GOP 

Schulungs- & Verbrauchsmaterial 
für Schulungen gemäß 99514K, 
99515K und 99544  
inkl. Porto und Verpackung 

je Patient und  
Schulungsprogramm 

 9,50 € 
pauschal 

99519K 

Schulungs- & Verbrauchsmaterial 
für Schulung gemäß 99521 
(Kardio-Fit)  
inkl. Porto & Verpackung 

je Patient  10,00 € 
pauschal 

99521A 

Nachschulung – Variante 1  
mit inhaltlichen Elementen der 
vereinbarten Schulungs-
programme 

(frühestens ein Jahr nach Ende des 
Schulungsprogramms abrechenbar, 
maximal 2 x im Krankheitsfall) 

Einzel- oder Gruppenschulung  
(max. 10 Patienten) 

mindestens 45 Minuten 
12,50 € 

pro Einheit 
99545 

Nachschulung – Variante 2  
mit inhaltlichen Elementen der 
vereinbarten Schulungs-
programme 

(frühestens ein Jahr nach Ende des 
Schulungsprogramms abrechenbar, 
maximal 1 x im Krankheitsfall) 

Einzel- oder Gruppenschulung  
(max. 10 Patienten) 

mindestens 90 Minuten 25,00 € 99546 

 
  



 - 3 - AOK Niedersachsen
 Stand: Januar 2025 

stationär 
 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient Abrechnungsnr. 

Behandlungs- und Schulungs-
programm für Patienten  
mit Hypertonie 

4 bis 6 Patienten 
4 Unterrichtseinheiten 

(je 90 Minuten) 
25,00 €  

pro Einheit 
65171903 

Schulungs- und 
Behandlungsprogramm 
für Patienten mit oraler 
Gerinnungshemmung (SPOG) 

Voraussetzung zur Teilnahme von 
Patienten ist die Erfüllung der Indikation 
im Rahmen der aktuellen Fassung der 
Hilfsmittelrichtlinien (PG 21) und die 
Genehmigung der Krankenkasse 

bis zu 6 Patienten 
4 Unterrichtseinheiten 

(je 90 Minuten,  
in wöchentlichen Abständen) 

26,00 €  
pro Einheit 

65173303 

Kardio-Fit 4 bis 6 Patienten 
3 Unterrichtseinheiten 

(je 90 Minuten,  
in wöchentlichen Abständen) 

26,00 €  
pro Einheit 

65173403 

Schulungs- und 
Verbrauchsmaterial für 
Schulungen gemäß 65172003, 
65171903 und 65173303  
inkl. Porto und Verpackung 

je Patient und 
Schulungsprogramm 

 9,50 € 
pauschal 

65172603 

Schulungs- und 
Verbrauchsmaterial für Schulung 
65173503 (Kardio-Fit) 
inkl. Porto und Verpackung 

je Patient  10,00 € 
pauschal 

65173503 

 


