Feedbackbericht fiir die Gemeinsame Einrichtung

DMP Asthma bronchiale
Berichtszeitraum 1. Hj. 2024

Gemeinsame Einrichtung DMP
Kassendrztliche Vereinigung Niedersachsen
Berliner Allee 22

30175 Hannover

Qualititszielerreichung der KV-Region im Uberblick

Qualitatsziel Ziel  Ergebnis Qualitatsziel Ziel Ergebnis
Kontrolliertes Asthma (Patienten ab 18 Jahren) >90%  81,8%  Erhalt Selbstmanagementplan 290% 47,6%
kontrollieﬂés Ast_hma (Patie_nten von 6 bis 1;Jahren) _A 84,_4%“ _Ung_eplante Behandlung o 5_10% _4,0%
kontrolliedes Asthma kPatient;n von1bis5 Jahren)_ : 74,0% ICS aIsBa_uermed&ation ) 290% 87,7_%_
Unkontrolliertes .A;thma (Patiente_n ab18 Jah_ren)_ . <20% 5,0% U_b;rprﬂfung Inhalationstechnik 2 90% ) 51,8%
Unkontrollie&es A-stI:m:(Patienten von 6 bis 17 Jahrer-m) v 3,0% Dauertherapie mit LABA ohne ICS <15% 12,4% -
Unkontrolliertes Asthma (Patienten von 1 bis 5 Jahren) v 8,4% Raucherquote (alle Teilnehmer) - 10,8%
Asthma-Schulung (Compliance) 270% 23,1%  Raucherquote (Raucher bei Einschreibung) " v - 57,71%
Asthma-Schulung (Gesamtquote) - 11,3%  Jahrliche Ermittlung FEV-Wert (.ab 61) - _87,6%

Qualittsziele ohne festgelegten Zielwert: méglichst hoch ~ , méglichst niedrig ¥

Altersverteilung der Patienten

Anteil in Prozent
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Alterin Jahren

Mittleres Alter aller Patienten (in Jahren): 53,0 (x20,9)

Anzahl Praxen und Patienten

Anzahl Praxen 2.610
Anzahl Arzte 4249
Anzahl Patienten 108.795
- davon mit aktueller Folgedokumentation 99.840
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Auswertung der Qualititsziele

Kontrolliertes Asthma (Erwachsene ab 18 Jahren)(i]
Qualitatsziel:

Mindestens 90% der erwachsenen Patienten erflllen die
Kriterien des kontrollierten Asthma bronchiale A =

Beriicksichtigte Patienten:
Patienten ab 18 Jahren KV-Region: 75.577 von 92.439 Patienten (81,8%)

Kontrolliertes Asthma (Kinder und Jugendliche von 6 bis 17 Jahren)]
Qualitatsziel:

Ein hoher Anteil der Patienten im Alter von é bis 17 Jahren l—
erfullt die Kriterien des kontrollierten Asthma bronchiale

Beriicksichtigte Patienten:
Patienten von 6 bis 17 Jahren KV-Region: 5.733 von 6.793 Patienten (84,4%)

A

Kontrolliertes Asthma (Kinder von 1 bis 5 Jahren)|1]
Qualitatsziel:

Ein hoher Anteil der Patienten im Alter von 1 bis 5 Jahren erfllt i

die Kriterien des kontrollierten Asthma bronchiale : A
Berlicksichtigte Patienten:

Patienten von 1bis 5 Jahren KV-Region: 450 von 608 Patienten (74,0%)

Unkontrolliertes Asthma (Erwachsene ab 18 Jahren)[2]

Qualitatsziel:

Héchstens 20% der erwachsenen Patienten erfillen die

Kriterien des unkontrollierten Asthmas bronchiale
Beriicksichtigte Patienten:
Patienten ab 18 Jahren KV-Region: 4,655 von 92,439 Patienten (5,0%)

Unkontrolliertes Asthma (Kinder und Jugendliche von 6 bis 17 Jahren)j2]

Qualitatsziel:

Ein niedriger Anteil der Patienten im Alter von 6 bis 17 Jahren

erfillt die Kriterien des unkontrollierten Asthmas bronchiale A —
Beriicksichtigte Patienten:
Patienten von 6 bis 17 Jahren KV-Region: 205 von 6.793 Patienten (3,0%)
[1] Kontrolliertes Asthmabedeutet, {2] Unkontrolliertes Asthma bedeutet,
dass alle folgenden Kriterien zutreffen: dass mindestens drei der folgenden Kriterien zutreffen:
® maximal zweimal (bis 5 Jahre: einmal) wochentlich ® mehr als zweimal (bis 5 Jahre: einmal) wochentlich Asthma-Symptome
Asthma-Symptome tagsiiber tagstber
© keine Einschrankungen der Alftagsaktivitaten o Einschrankungen der Alltagsaktivitdten
@ keine nachtliche Symptome e nichtliche Symptome
o maximal zweimal (bis 5 Jahre: einmal) wichentlich Einsatz der @ mehrals zweimal (bis 5 Jahre: einmal) wéchentlich Einsatz der
Bedarfsmedikation Bedarfsmedikation
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Auswertung der Qualitatsziele

Unkontrolliertes Asthma (Kinder von 1 bis 5 Jahren)(2]

Qualitatsziel:

Ein niedriger Anteil der Patienten im Alter von 1bis 5 Jahren
erfullt die Kriterien des unkontrollierten Asthmas bronchiale

Bericksichtigte Patienten:

Patienten von 1 bis 5 Jahren

Asthma-Schulung (Compliance)
Qualitatsziel:

Mindestens 70% der Patienten haben eine empfohlene
Asthma-Schulung wahrgenommen

Beriicksichtigte Patienten:

Patienten mit einer empfohlenen Schulung vier Quartale vor
dem aktuellen Berichtszeitraum

Asthma-Schulung (Gesamtquote)

Qualititsziel:

Ein hoher Anteil der Patienten hat im Rahmen des DMP oder
bereits vor Einschreibung an einer Asthma-Schulung
teilgenommen

Berlicksichtigte Patienten:

Alle Patienten

Erhalt Selbstmanagementplan
Qualititsziel:

Mindestens 90% der Patienten haben einen schriftlichen
Selbstmanagementplan erhalten

Beriicksichtigte Patienten:

Patienten mit mindestens einer Folgedokumentation

L

A

KV-Region: 51 von 608 Patienten (8,4%)

KV-Region: 1.456 von 6.306 Patienten (23,1%)

A

KV-Region: 11,322 von 99.840 Patienten (11.3%)

==

KV-Region: 47.571von 99.840 Patienten (47,6%)

Ungeplante, auch notfallmaBige amb./stat. Behandlung

Qualitatsziel:

Héchstens 10% der Patienten hatten ungeplante, notfallmaBige

(ambulante oder stationére) Behandlungen wegen Asthma
bronchiale innerhalb der letzten zwdIf Monate

Beriicksichtigte Patienten:

Patienten mit mindestens zwdlf Monaten Teilnahmedauer am
DMP

Feedbackbericht GE Niesdersachsen 1. Halbjahr 2024 - DMP Asthma bronchiale

| RN

KV-Region: 3.494 von 87.780 Patienten (4,0%)

w



Auswertung der Qualititsziele

ICS als Dauermedikation

Qualitatsziel:
Mindestens 90% der Patienten werden inhalative
Glukokortikosteroide als Bestandteil einer Dauermedikation
verordnet
Beriicksichtigte Patienten: KV-Region: 64.390 von 73.453 Patienten (87,7%)

Patienten mit Verordnung einer Dauermedikation und ohne
Kontraindikation gegen inhalative Glukokortikosteroide
Uberprifung Inhalationstechnik
Qualitatsziel:

Bei mindestens 90% der Patienten wird die Inhalationstechnik
im Berichtszeitraum Uberprift

Beriicksichtigte Patienten:
Patienten mit inhalativer Medikation KV-Region: 47.998 von 92.610 Patienten (51,8%)

Dauertherapie mit LABA ohne ICS
Qualitatsziel:

Hoéchstens 15% der Patienten erhalten eine Dauertherapie mit
LABA ohne ICS

Berlicksichtigte Patienten:

Patienten mit einer LABA-Dauermedikation und ohne KV-Region: 7.385 von 59.525 Patienten (12,4%)
Kontraindikation gegen ICS

Raucherquote (alle Teilnehmer)

Qualitatsziel:
Niedriger Anteil an rauchenden Patienten L
Beriicksichtigte Patienten: A

Alle Patienten
KV-Region: 10.399 von 95.934 Patienten (10,8%)

Raucherquote (weiterhin rauchende Teilnehmer seit DMP-Beginn)
Qualitatsziel:

Ein niedriger Anteil der Patienten, die zum Zeitpunkt der
Einschreibung Raucher waren, raucht noch A

Beriicksichtigte Patienten:

Patienten, die bei der Erstdokumentation Raucher waren und KV-Region: 7.183von 12.452 Patienten (57,7%)
fur die mindestens eine Folgedokumentation vorliegt

Jahrliche Ermittlung FEV ,-Wert (Teilnehmer ab 6 Jahren)

Qualitatsziel:
Hoher Anteil an Patienten im Alter ab 6 Jahren mit einem | ]
dokumentierten FEV,-Wert in den letzten 12 Monaten | —A
Beriicksichtigte Patienten:
Patienten ab 6 Jahren und mit mindestens 12 Monaten KV-Region: 76.784 von 87.665 Patienten (87,6%)

Teilnahmedauer am DMP
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