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Trendmeldung fir Heilmittel Nr. 4 - 2017

Sehr geehrte Damen und Herren,

heute erhalten Sie aktuelle Informationen zur Heilmittel-Richtlinie. Der Gemeinsame Bun-
desauschuss ergéanzt diese zum 1. Januar 2018. Neu dabei ist die Erndhrungstherapie fur
Patientinnen und Patienten mit seltenen angeborenen Stoffwechselerkrankungen (SAS) oder
Mukoviszidose (CF).

Voraussetzung: Die Ernahrungstherapie ist (gegebenenfalls in Kombination mit anderen Mal3-
nahmen) zwingend medizinisch erforderlich, da ansonsten schwere geistige oder kérperliche
Beeintrachtigungen oder Tod drohen.

Eine Verordnung ist auch fir relevante Bezugspersonen mdglich, die die Patientin/den Patien-
ten unmittelbar und regelmafig betreuen und die Therapie umsetzen.

Wichtiger Hinweis:

Die Ernahrungstherapie ist als Heilmittel fiir einen kleinen Kreis von Patienten bestimmt (und
daher nicht verordnungsfahig bei z. B. Ubergewicht oder Glutenunvertraglichkeit). Die Thera-
pie verordnen diirfen grundsatzlich nur Arzte, die auf die Behandlung von SAS oder CF spezi-
alisiert sind.

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem anliegenden Flyer.

Haben Sie Fragen? Gern beantworten wir diese: Telefon 0800 2656711 (Heilmittelberater der
AOK Niedersachsen).
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