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Tit. 3.4.2 RdSchr. 16¢c — Dauer der Leistung

(1) Zur Leistungsdauer besteht eine Analogie zur Krankenhausvermeidungs- bzw. -verkirzungspflege nach
§ 37 Abs. 1 SGB V . Der Anspruch auf hdusliche Krankenpflege nach § 37 Abs. 1a SGB V besteht daher bis
zu vier Wochen je Krankheitsfall. Ein neuer Krankheitsfall in diesem Sinne liegt insbesondere vor, wenn sich
aufgrund einer neu aufgetretenen schweren Krankheit oder bei einer akuten Verschlimmerung einer
bestehenden Krankheit die Notwendigkeit einer - ggf. auch wiederholten - Krankenhausbehandlung,
ambulanten Operation oder ambulanten Krankenhausbehandlung bzw. vergleichbaren Behandlung ergibt. In
begrindeten Ausnahmefallen kann die Krankenkasse die hausliche Krankenpflege flr einen langeren
Zeitraum bewilligen, wenn der MDK festgestellt hat, dass dies erforderlich ist (vgl. § 5 Abs. 3 der
HKP-Richtlinie ).

Beispiel 9 - Dauer der hauslichen Krankenpflege 1

Entlassung aus der stationaren Krankenhausbehandlung am 05.06.
Unterstitzungsbedarf bei der Grundpflege und der hauswirtschaftlichen Versorgung. Eine entsprechende
arztliche Verordnung liegt vor.

Lésung:

Die Versicherte hat Anspruch auf hausliche Krankenpflege nach § 37 Abs. 1a SGB V fir grundsatzlich vier
Wochen aufgrund ihrer schweren Erkrankung nach der stationdren Krankenhausbehandlung. Die Leistung ist
ab dem 05.06. daher grundsatzlich fiir 4 Wochen zu gewahren, somit bis zum 02.07. Soweit nach dem 02.07.
noch weiterhin Leistungen der Grundpflege und der hauswirtschaftlichen Versorgung erforderlich sind, kann
ein langerer Zeitraum nach Einschaltung des MDK durch die Krankenkasse bewilligt werden.

Beispiel 10 - Dauer der hauslichen Krankenpflege - Fortsetzung
Beispiel 9

Fortgesetztes Beispiel:

Aufgrund einer Wundinfektion an der Operationsnarbe muss die Versicherte am 10.06. erneut stationar
aufgenommen werden und wird am 15.06. entlassen. Ab dem 15.06. besteht ein Unterstitzungsbedarf bei der
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Grundpflege und der hauswirtschaftlichen Versorgung. Eine entsprechende arztliche Verordnung liegt vor.
Lésung:

Die erneute Krankenhausbehandlung gilt als neuer Krankheitsfall im Sinne des § 37 Abs. 1a SGB V . Die
Versicherte hat Anspruch auf hausliche Krankenpflege nach § 37 Abs. 1a SGB V firr grundsatzlich vier
Wochen aufgrund ihrer schweren Erkrankung nach der stationdren Krankenhausbehandlung. Die Leistung ist
ab dem 15.06. daher grundsatzlich fir 4 Wochen zu gewahren, somit bis zum 12.07.

(2) Bei langer andauernden Erkrankungen ist es méglich, dass aufgrund einer akuten Verschlimmerung der
Erkrankung nur ein tageweiser Unterstiitzungsbedarf bei der Grundpflege oder hauswirtschaftlichen
Versorgung entsteht. In diesen Fallen liegt grundséatzlich bei jeder akuten Verschlimmerung der Erkrankung
ein neuer Anspruch auf hausliche Krankenpflege nach § 37 Abs. 1a SGB V vor (Beispiel Chemotherapie).
Dies gilt jedoch nicht, sofern die krankheitsbedingte Beeintrachtigung durchgéngig vorliegt und die hausliche
Krankenpflege nur tageweise in Anspruch genommen wird (vgl. hierzu Beispiel 12 - Dauer der hauslichen
Krankenpflege - tagesweise Inanspruchnahme).

Beispiel 11 - Anspruch bei Chemotherapie

Ein Versicherter erhélt ab dem 04.07. 2x wéchentlich eine Chemotherapie Gber 6 Monate. Nach jeder
Chemotherapiebehandlung verschlechtert sich der Gesundheitszustand des Versicherten aufgrund schwerer
Nebenwirkungen derart, dass er jeweils fir den restlichen Tag Unterstiitzung bei der Grundpflege und ggf. der
hauswirtschaftlichen Versorgung bedarf. Der Arzt verordnet daher hausliche Krankenpflege nach § 37 Abs. 1a
SGB V jeweils fir den Rest des Tages nach der Chemotherapie, somit an 2 Tagen in der Woche.

Lésung:

Nach jeder Chemotherapiebehandlung liegt bei dem Versicherten eine akute Verschlimmerung seiner
Erkrankung aufgrund der schweren Nebenwirkungen in Folge der Chemotherapie vor. Grundsétzlich 16st
daher jede Chemotherapiebehandlung einen neuen Anspruch auf hiusliche Krankenpflege geméaB § 37
Abs. 1a SGB V aus. Die Ubrigen Voraussetzungen mussen vorliegen (vgl. insbesondere Abschnitt 3.2.2 "Im
Haushalt lebende Person").

(3) Der Anspruchszeitraum von grundsétzlich bis zu 4 Wochen je Krankheitsfall gemas § 37 Abs. 1a

Satz 2i.V.m. Abs. 1 Satz 4 und 5 SGB V gilt unabh&angig vom tageweisen Bedarf an hauslicher

Krankenpflege. Sofern dem Versicherten die grundpflegerische und hauswirtschaftliche Versorgung aufgrund
rchgehender krankhei ingter Beeintrachtigungen in Fol iner schweren Krankhei r einer akuten

Verschlimmerung einer Krankheit nicht im vollem Umfang eigensténdig mdéglich ist und demnach ein

Unterstitzungsbedarf nur fur bestimmte Tage besteht, besteht der Leistungsanspruch dennoch grundsatzlich

bis zu 4 Wochen.

Beispiel 12 - Dauer der hauslichen Krankenpflege - tagesweise
Inanspruchnahme

Entlassung aus der stationdren Krankenhausbehandlung am 01.02.

Der Versicherte hat aufgrund einer Beinfraktur ab dem 01.02. Unterstlitzungsbedarf 2x die Woche im Rahmen
des Badens. Eine entsprechende arztliche Verordnung liegt vor.

Lésung:
Der Versicherte hat Anspruch auf hausliche Krankenpflege nach § 37 Abs. 1a SGB V flr grundsétzlich bis zu

vier Wochen aufgrund seiner schweren Erkrankung nach der stationdren Krankenhausbehandlung. Die
Leistung ist ab dem 01.02. daher grundséatzlich fiir 4 Wochen zu gewéhren, somit bis zum 28.02.
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