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E-Rezept - Grundlagen

- seit 01.01.2024 Pflicht für verschreibungspflichtigen Arzneimittel zu Lasten der GKV
- optionale Nutzung für alle anderen Arzneimittel (außer BtM)
- keine Medizinprodukte (Verbandmittel, Teststreifen,…), Hilfsmittel oder Trinknahrung
- Papierrezept als Ersatzverfahren weiter möglich



Nutzungswege für das E-Rezept
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Papierausdruck - Token
1. Analog

Voraussetzungen
• eGK

• NFC-Funktion und PIN nicht zwingend notwendig

Umsetzung in der Praxis
• Erstellung und Signieren des E-Rezeptes im PVS
• Übermittlung an E-Rezept-Fachdienst
• Ausdruck des Tokens
Nutzung im Pflegeheim
• Papier-Token von Arztpraxis in Apotheke bringen oder
• Abfotografieren und Apotheke sicher zusenden
Umsetzung in der Apotheke
• Einscannen des oder der Token(s)
• Herunterladen des E-Rezeptes vom Fachdienst
• Belieferung und Abrechnung
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E-Rezept App der gematik 
2. Digital

Voraussetzungen
• NFC-eGK mit PIN oder
• AOK Mein Leben/ePA-Login
Umsetzung in der Praxis
• Erstellung und Signieren des E-Rezeptes im PVS
• Übermittlung an E-Rezept-Fachdienst
Nutzung durch Kunden
• Steuerung/Handhabung der E-Rezepte in der App

• Suche nach Apotheke

• Vorabanfrage zu Verfügbarkeit und Lieferung

• Zuweisung an gewählte (Versand)Apotheke

Umsetzung in der Apotheke
• Einscannen des oder der digitalen Token(s) oder
• Verwaltung der zugewiesenen E-Rezepte in Aposoftware
• Herunterladen des E-Rezeptes vom Fachdienst
• Belieferung und Abrechnung
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E-Rezept App von Apotheken - CardLink
2. Digital

Voraussetzungen
• NFC-eGK

• PIN nicht notwendig

• App mit CardLink-Funktion
Umsetzung in der Praxis
• Erstellung und Signieren des E-Rezeptes im PVS
• Übermittlung an E-Rezept-Fachdienst
Nutzung durch Kunden
• Absicherung über SMS-TAN
• Steuerung/Handhabung der E-Rezepte in der App

• anbieterspezifischer Funktionsumfang

Umsetzung in der Apotheke
• Verwaltung der zugewiesenen E-Rezepte in Aposoftware
• Herunterladen des E-Rezeptes vom Fachdienst
• Absprache mit Kunde über Abgabe (vollständig/teilweise)
• Belieferung und Abrechnung
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Einlösung in Apotheke mittels eGK
3. eGK

Voraussetzungen
• eGK 

• NFC-Funktion und PIN nicht zwingend notwendig

Umsetzung in der Praxis
• Erstellung und Signieren des E-Rezeptes im PVS
• Übermittlung an E-Rezept-Fachdienst
Nutzung durch Pflegeheim
• Vorlage der eGK in der Apotheke
• mobile Kartenleser von Apotheken? 
Umsetzung in der Apotheke
• Einlesen der eGK im Terminal
• Herunterladen des E-Rezeptes vom Fachdienst
• Absprache mit Heim über Abgabe (vollständig/teilweise)
• Belieferung und Abrechnung
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Zukunftsbild der gematik
E-Rezept in für Pflegeheime

Heimversorgung: Diese Vorteile bringt das E-Rezept - 
YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=kEDHtlc00UM
https://www.youtube.com/watch?v=kEDHtlc00UM
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Zukunftsbild der gematik - Realitätscheck
E-Rezept in für Pflegeheime

Notwendige Voraussetzungen:
• TI-Zugang und KIM-Postfach bei allen Akteuren
• dazu passende Anbindung/Workflows in jeweiliger Software
• Prozessabsprache zwischen den Partnern

Alternativen?
• direkte Übermittlung von E-Rezepten von Arztpraxis an Apotheke

• technische Voraussetzungen wie oben

• ungeklärte Rechtsfragen (Zuweisungsverbot, Einwilligungserklärung des Patienten,…)
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Umsetzung des E-Rezeptes in der AOK PLUS
Zahlen und Daten zum E-Rezept

Monat E-Rezepte Anteil (Zahn)Ärzte Apotheken
01/2022 4 < 1% 1 4
…
01/2023 ~ 11.000 < 1% ~ 450 ~ 950
….
05/2023 ~ 11.000 < 1% ~ 500 ~ 950
…
12/2023 ~ 480.000 ~ 24 % ~ 11.800 ~ 5.200
01/2024 ~ 1.85 Mio ~ 70 % ~ 31.000 ~ 9.700
02/2024 ~ 1.23 Mio ~ 73 % ~ 27.000 ~ 6.500



E-Rezept - Der schnelle Weg zum richtigen Medikament11

Weiterer Zeitplan und Maßnahmen
Ausblick E-Rezept

Einlösung über AOK Mein Leben/ePA App
• Start geplant Mitte 2024

• Voraussetzungen wie für E-Rezept-App der gematik

Betäubungsmittel und besondere Rezept-Typen
• zu Ende 2024

• Pilotierung durch gematik im 2. Halbjahr 2024

Weitere E-Verordnungen
• Digitale Gesundheitsanwendungen – Anfang 2025

• Medizinprodukte, Hilfsmittel und Heilmittel ab 2027 
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Weitere und zukünftige Funktionen des E-Rezeptes
Ausblick E-Rezept

Bereits vorhanden
• Mehrfach- oder Wiederholungsverordnung 

• bei dauerhafter Arzneimittelversorgung möglich

• Initial-Verordnung + 3 Wiederholungsverordnungen

• maximal 1 Jahr gültig ab Erstausstellung

In Planung und Entwicklung
• Direkte Zuweisung von E-Rezepten von Arztpraxis an Apotheke

• Heim- und Zytostatika-Versorgung

• Rezeptanforderung und Übermittlung per KIM

• E-Medikationsliste in der elektronischen Patientenakte
• Export der E-Rezept-Daten in Medikationsliste ab Anfang 2025

• Weiterentwicklung zum digital gestützten Medikationsmangement



andreas.mohr@plus.aok.de

Andreas Mohr

Vielen Dank für 
Ihre Aufmerksamkeit.
Beratungsapotheker
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