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Erstattung zusätzlicher Gesundheits-Apps

max. 300 EUR pro Versicherten im Kalenderjahr für zusätzliche digitale Gesundheitsanwendungen

Nachweis der medizinischen Notwendigkeit erforderlich

Verzeichnis erstattungsfähiger Digitaler Gesundheitsanwendungen der AOK PLUS:

- Medizinprodukte nach dem Medizinproduktegesetz (MPG)

- Produktsicherheit, Funktionstauglichkeit und Qualität der Anwendungen wurden geprüft

- Bestimmungen des Datenschutzes und der Datensicherheit sind erfüllt
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Der Weg zur Erstattung

Notwendige Unterlagen

ärztliche 
Empfehlung*/ Muster 

16
(ab Ausstellung 1 Jahr gültig)

Nachweis über 
die 

entstandenen 
Kosten*

Bankverbindung

31.01.2024

* Bezug zum Versicherten bzw. Vertragspartner/LE ist notwendig
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 AOK PLUS erstattet Kosten für Gesundheits-Apps: AOK Gesundheitspartner
weitere Informationen 

unter: 

https://www.aok.de/gp/aerzte-psychotherapeuten/aok-plus-gesundheits-apps
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➢ Digitale Therapien für Knie/Hüfte  300 EUR

➢ Digitale Therapien für TEP Knie/Hüfte 399 EUR



6 Satzungsleistung eCovery31.01.2024



7 Satzungsleistung eCovery31.01.2024

“Wir haben die eCovery Therapie-App als digitale Unterstützung für Patientinnen und Patienten
gebaut. So können Menschen jederzeit und überall selbstbestimmt zu ihrer Gesundung beitragen. 
Medizinisch fundiert, intelligent ausgesteuert, für zuhause optimiert.”
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“Wir haben die eCovery Therapie-App als
digitale Unterstützung für Patientinnen und 
Patienten gebaut. So können Menschen 
jederzeit und überall selbstbestimmt zu
ihrer Gesundung beitragen. Medizinisch
fundiert, intelligent ausgesteuert, für 
zuhause optimiert.

Die eCovery Therapie-App hilft als 
Medizinprodukt Klasse I Millionen 
Menschen dabei, ihre Beschwerden im 
Bereich Rücken, Knie und Hüfte zu lindern. 

Wir begleiten Patienten in jeder
Lebensphase ihrer MSK-Beschwerden und 
setzen jeweils mit zielgerichteten
Versorgungsansätzen (Prävention, 
Therapie oder OP-Begleitung) an. 

Allein in Deutschland können wir über 30 
Mio. Diagnosen pro Jahr unterstützen –
und wir erfüllen bereits jetzt die hohen
Anforderungen für den gesamten EU-
Raum.”



9 Satzungsleistung eCovery31.01.2024



10 Satzungsleistung eCovery31.01.2024



11 Satzungsleistung eCovery31.01.2024



12 Satzungsleistung eCovery31.01.2024



13 Satzungsleistung eCovery31.01.2024



14 Satzungsleistung eCovery31.01.2024



weitere Online-Angebote der AOK PLUS
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Die Onlineprogramme der AOK | AOK

https://www.aok.de/pk/leistungen/online-programme/


FB Digitale 
Gesundheitsanwendungen
AOK PLUS

P 0800 10590-27905 
F 0800 1059002-525
M 01520 1571557
E susanne.bock@plus.aok.de

Susanne Bock

Vielen Dank
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