
aktiv!

Die AOK Bremen/Bremerhaven informiert rund  
um SARS-CoV-2 und COVID-19-Impfungen unter: 

aok.de/coronavirus

Impfen   

Ein Ja zur 
Impfung ist der 
effektivste Weg, 
die Krise zu be-

enden.

Wie und wo kann ich mich zur 
Impfung anmelden?
Die Organisation der Impfung re-
geln die einzelnen Bundesländer. Das 
Bundesministerium für Gesundheit 
bietet Informationen rund ums Impfen 
und eine Liste der Anmeldestellen unter 
corona-schutzimpfung.de. Eine gute 
Übersicht über die Anmeldungsmög-
lichkeiten zur Impfung im jeweiligen 
Bundesland findet man auf der Website 
116117.de.

Was ist dran am sogenannten  
Herdeneffekt?

Bei ausreichender Anzahl immunisierter 
Personen in der Bevölkerung (laut Daten-
analysen 85 bis 90 Prozent) werden 
Infektionsketten unterbrochen. Dadurch 
sind auch Menschen geschützt, die noch 
nicht geimpft werden konnten oder nicht 
geimpft werden dürfen.

Warum sollte ich mich  
impfen lassen?
Eine Impfung schützt nachweislich vor 
einer COVID-19-Infektion und davor, we-
gen COVID-19 intensivmedizinisch behan-
delt zu werden oder zu sterben. Zudem 
reduziert sie das Ansteckungsrisiko und 
bremst die Pandemie. Damit ist die 
Impfung der richtige Weg zur Rück-
kehr zum „normalen“ Leben.

Wo kann ich mich aktuell und  
sicher informieren?

Jeweils auf dem neuesten Stand der 
Forschung informieren das Bundesinstitut 
für Impfstoffe und biomedizinische Arz-
neimittel die Verbraucher unter pei.de 
sowie das Robert Koch-Institut unter:  
rki.de > Infektionsschutz > Impfen > 
COVID-19-Impfung
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