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Gesundheitsgerechte Flihrung | Workshop

Fuhrung in Zeiten des Wandels

Krankenhduser befinden sich in einem kontinuierlichen Zielgruppe

Verdanderungsprozess, der Mitarbeitende und Flihrungs- Fihrungskrdfte in Krankenhdusern sowie in teil- und
krafte gleichermafBen fordert. Klinikzusammenlegungen, vollstationdren Pflegeeinrichtungen und ambulanten
wirtschaftlicher Druck, Fachkréaftemangel und struk- Pflegediensten, die sich hinsichtlich gesundheits-
turelle Anpassungen erhéhen die Anforderungen an gerechter Flihrung weiterentwickeln mdchten.
Flihrungskrdfte erheblich. lhnen kommt dabei eine

Schlisselrolle zu: Thr Handeln entscheidet maBgeblich Fachliche Begleitung

dartber, wie sicher sich Teams fuhlen, wie gut sie mit Fachkrafte fiir Betriebliches Gesundheitsmanagement
Unsicherheit umgehen kénnen und wie Motivation, der AOK Niedersachsen

Leistungsfahigkeit und Gesundheit erhalten bleiben.

Dauer
Der Workshop zeigt, wie Fiihrungsverhalten Gesundheit 3 Stunden
und Leistungsfdéhigkeit beeinflusst und unterstiitzt

FUhrungskrdafte dabei, Orientierung und Stabilitdt im Organisatorisches
Verdnderungsprozess zu geben. Durchfihrung in Préisenz, digital oder hybrid
Gruppengrofe: 6-15 Personen
Schwerpunkte
Fihrung, Gesundheit und Resilienz Wir sind fur Sie da und beraten Sie gerne persoénlich:
in Verdinderungsprozessen
- Altersgerechte Gestaltung von Arbeit Telefon: 0511 1676-16188
sowie Flihrung dcilterer Beschdaftigter E-Mail: angebot.bgm@nds.aok.de
in Transformationsprozessen aok.de/arbeitgeber/nds
- Wirksame und gesundheitsférderliche
Kommunikation in Zeiten des Wandels Wir machen Niedersachsen gesiinder.

+ Flhrung und Zusammenarbeit liber Bereichs-
und Schnittstellengrenzen hinweg

Ziele

- Stdrkung einer gesundheitsgerechten Flihrungs- Kontakt
kultur in Verdnderungsprozessen, insbesondere bei AOK Niedersachsen
Klinikzusammenlegungen Die Gesundheitskasse.

- Ausbau der Gesundheitskompetenz zur Gestaltung Unternehmensbereich BGM
forderlicher Arbeitsbedingungen HerrenstrafBe 9

- Forderung eines gesundheitsbewussten Fihrungs- 30159 Hannover

verhaltens und der Vorbildfunktion
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