
 
 
 

„Empathie statt Ellenbogen“- Die 
neuen Führungsqualitäten 

Workshop 3 mit Sabine Asgodom, Asgodom Inspiration Company 
GmbH 
 
 

Als eine der bekanntesten Management-Trainerinnen Deutschlands, Key 
Note Speakerin, Coach und Autorin von zahlreichen Büchern nahm Sabine 
Asgodom in ihrem inspirierenden Workshop „Empathie statt Ellenbogen“ die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit in die Welt der „Positive Leadership“.  
 

In wirtschaftlich herausfordernden Zeiten, in denen wir Mitarbeitende nicht 
mehr allein durch Aufstiegschancen und die Erwartung auf Gehaltserhöhun-
gen motivieren können, wird der Mensch hinter der Führungskraft immer 
wichtiger. Frau Asgodom zeigte wirkungsvoll auf, mit welchen Führungsqua-
litäten es gelingt, Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen emotional zu berühren, 
zu begeistern und zu motivieren und was es braucht, damit Menschen sich 
dauerhaft am Arbeitsplatz wohlfühlen.  
 
Die Gestaltung positiver Beziehungen sowie eine positive Kommunikation, 
geprägt durch Mitgefühl und Ehrlichkeit, sind dabei essentiell. Auch die Ver-
mittlung der Sinnhaftigkeit der Arbeit und auf etwas stolz sein zu können 
trägt entscheidend zu Motivation und Leistungsfähigkeit bei.  
 
Basierend auf eigenen Unternehmenserfahrungen, die Frau Asgodom zum 
Besten gab, wurden die „neuen Führungsqualitäten“ für die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer spürbar und erlebbar. 
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