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 Fortbildungen zum Projekt „ScienceKids“ starten im Schuljahr 
2008/09 
 
Kultusminister Rau: „Lehrkräfte erhalten wichtige Hilfestellun-
gen, um bewegungsfreundliche und ernährungsbewusste Inhal-
te zu vermitteln“ 

 

 

Im Schuljahr 2008/09 werden für das Projekt „ScienceKids: Kinder entdecken Gesund-

heit“ regionale Lehrerfortbildungen angeboten. „Mit dieser Fortbildung erhalten die 

Lehrkräfte wichtige Hilfestellungen, um ihren Schülerinnen und Schülern bewegungs-

freundliche und ernährungsbewusste Inhalte zu vermitteln“, sagte Kultusminister Hel-

mut Rau MdL heute in Stuttgart. Das innovative Projekt von AOK Baden-Württemberg 

und Kultusministerium unterstütze die Gesundheitsbildung der Kinder. 

 

Für die Fortbildungen wurden ScienceKids-Schulungs-Teams zusammengestellt, die 

aus Lehrkräften der Fächerverbünde „Mensch, Natur und Kultur“ und „Bewegung, 

Spiel und Sport“ bestehen. Die durch das Landesinstitut für Schulsport Baden-Würt-

temberg koordinierten eintägigen Fortbildungen werden direkt an den Schulen oder bei 

den Unteren Schulaufsichtsbehörden an allen 24 Anlaufstellen für Fortbildung und Be-

ratung angeboten. Lehrkräfte können in den Schulungen die „ScienceKids“-Materialien 

praktisch erproben. Informationen über die Einbindung des Projekts in den Bildungs-

plan sowie Tipps und Unterstützungsangebote der AOK ergänzen das Angebot. 

 

„Die ScienceKids-Fortbildungen tragen entscheidend dazu bei, dass die Gesundheits-

erziehung dauerhaft in der Schulbildung unserer Kinder verankert und Gesundheits-
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themen auf richtungsweisende Art und Weise in die Klassenzimmer getragen werden. 

Dadurch kann den Folgen von Bewegungsmangel und falscher Ernährung frühzeitig 

entgegen gewirkt werden“, sagt der Vorstandsvorsitzende der AOK Baden-Württemberg 

Dr. Rolf Hoberg. 

 

Das Projekt „ScienceKids“ wird seit November 2007 erfolgreich an baden-württember-

gischen Grund- und Sonderschulen umgesetzt. Es fördert das Gesundheitsbewusst-

sein von Kindern und verbessert ihr Ernährungs- und Bewegungsverhalten. Dafür wur-

de „ScienceKids“ mit dem Gesundheitspreis der „Stiftung RUFZEICHEN GESUND-

HEIT“, dem zweiten Platz beim „Deutschen Innovationspreis für nachhaltige Bildung 

2007“ sowie im Wettbewerb „Deutschland - Land der Ideen“ ausgezeichnet. 

 

Weitere Informationen gibt es unter www.sciencekids.de. 

http://www.sciencekids.de/

